
普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

看護師
准看護師

１

1人

いずれかの免許・資格所持
で可
看護師としての勤務経験あ
れば尚可
電子カルテ操作他、ＥＸＣ
ＥＬ、ＷＯＲＤを使用した
一般的な作業

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

35020-11516561
又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

お花関係のお仕事経験あれ
ば尚可

看護師又は准看護師 日勤のみ｡患者さんのｹｱなど､看護師業務全
般についてお願いできる方を募集していま
す｡主な業務内容･内視鏡等各種検査の準
備､介助･採血､注射､点滴･健診､予防接種､
訪問診療に関する業務･カルテ管理､整理等
に伴うＰＣ作業･清掃業務 など※１日６時
間程度で､勤務時間､日数等相談

ふじたファミリークリニック
時給

03030- 2370161
又は8時30分～18時30分
の間の6時間程度

不問
1,360円～
1,460円

パート労働者

生花作成・配送／パート
（フラワー愛　宮古）

【お葬儀で使用するフラワーの作成業務】
未経験ＯＫ＊会場のコーディネート､祭壇
の装飾､お花の管理､配送等＊初めは皆､知
識ゼロからスタートしたスタッフばかりで
すので､生花やお花の知識がなくても大丈
夫です!※お花が好きな方､お花を通してお
客様の心に残るサービスを提供

株式会社　トレーダー愛
時給

64歳
以下1,130円～

1,160円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2385761
調理補助・ホール【副業
可】

主に厨房内において調理補助や食器洗浄作
業/ホールにおいて接客業務を行っていた
だきます○厨房内において調理の補助的作
業･調理者の指示により､野菜カットや調理
の下ごしらえ､準備､盛付け､飲み物作り､食
器･調理器具の洗浄等○ホールにおいて接
客業務･お客様のご案内

ビツクベル　株式会社
時給

20歳
以上1,031円～

1,031円
パート労働者 1人

惣菜担当／豊間根店 びはんストア豊間根店において惣菜業務を
担当します･お弁当や揚げ物などの調理･商
品の品出し業務･商品の補充･陳列等＊雇用
期間は１年毎の更新となります(基準日３
月１６日)･初年度…翌年３月１５日まで｡
以降は３月１６日～翌年３月１５日の１年
更新となります

びはん　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,103円～
1,103円雇用期間の定めあり

03030- 2391561
又は18時00分～22時00分
の間の3時間以上

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

01240-16777361
キーボードでの入力作業

グロサリー担当／オール
店

びはんストアオール店において､グロサ
リー業務を担当していただきます･生鮮食
品以外の商品(日配品､雑貨､加工食品等)の
商品発注､商品の補充､陳列､商品管理など
をお願いします＊雇用期間は１年毎の更新
となります(基準日３月１６日)･初年度…
翌年３月１５日まで

びはん　株式会社
時給

不問

(1)13時00分～17時00分

1,031円～
1,031円

パート労働者 1人 03030- 2384461

03030- 2403361
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

●調剤事務員　ツルハド
ラッグ宮古中央店（岩手
県宮古市）

●扶養内勤務(月80時間以内勤務)のｱﾙﾊﾞｲﾄ
求人です｡ﾂﾙﾊﾄﾞﾗｯｸﾞにて､調剤事務全般を
担当していただきます｡｢調剤事務はじめ
て｣という方も｢ﾊﾟｰﾄ･ｱﾙﾊﾞｲﾄはじめて｣とい
う方も､丁寧な研修をご用意しているので
ご安心を｡経験不問の求人なので､ご応募を
お待ちしています

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

時給

不問

(1)14時30分～18時30分

1,031円～
1,131円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2399661
又は8時20分～17時30分
の間の5時間程度

ワード、エクセル、アウト
ルックなど。

酒造補助 酒造りに従事していただきます。
〈主な業務〉・洗米→浸米→製麹→仕込み
等一連の作業・ワゴン車（ＡＴ車）を使用
した商品等の敷地内移動作業をお願いする
場合があります
＊重量物の取り扱いがあります。変更範
囲：変更なし

株式会社　菱屋酒造店
時給

不問
1,031円～
1,031円

パート労働者 1人

一般事務 ○電話の応対、お客様の接客、パソコン操
作においての書類づくり
○メールの対応
○帳票類の作成、整理
○その他一般事務全般
変更範囲：変更なし

有限会社　内田販売システム
時給

59歳
以下

(1)8時20分～17時30分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年１０月１５日発行

１０月５日 から １０月９日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１０月２２日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

歯科衛生士

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

２

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

支援相談員補助員／応募
前職場見学可

相談員の補助業務全般を行っていただきま
す･ﾊﾟｿｺﾝ業務　専用ｼｽﾃﾑやｴｸｾﾙ､ﾜｰﾄﾞ等へ
の利用者情報等の入力､書類作成等･行政や
利用者家族への連絡･外出用務(申請者のご
自宅や会議等への移動)･その他付随する雑
務(来客対応､電話対応等)･短期､長期入居
者の方の送迎や添乗業務

社団医療法人　緑川会
時給

不問

(1)9時00分～16時00分

1,500円～
1,500円

年齢 就業時間

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 2373661
レストラン調理補助 レストランでの調理補助業務

○料理の盛り付け
○食器洗浄作業（洗浄作業には食器洗浄機
を使用）
○調理場の片づけ等
変更範囲：変更なし

山田町特産品販売協同組合
時給

不問

(1)11時00分～15時00分

1,100円～
1,100円

(2)12時00分～16時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2377761
工場仕上げスタッフ（７
時間パート）

・未経験ＯＫ♪リネン品の仕上げスタッフ
大募集！　・ホテル等で使用するリネン品
（シーツ・タオル等）の仕上げ作業をお任
せします。　・お客様に快適にシーツやタ
オルを使っていただくための大事な作業と
なります。　【変更範囲：変更なし】

株式会社　清水川クリーニン
グ

時給

不問

(1)8時30分～17時00分

1,050円～
1,050円

(2)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 2人 03030- 2383561
又は8時30分～17時15分
の間の7時間

銀行事務（岩泉支店） 岩手銀行岩泉支店において､事務(銀行事
務､出役業務､窓口業務､その他付随する業
務)を行っていただきます｡変更範囲:銀行
の定める業務＊担当業務､金融機関勤務経
験等により時間給を決定します｢賞与支給
実績あり｣｢働き方改革関連認定企業｣※プ
ラチナくるみん認定｡えるぼし認定｡

株式会社　岩手銀行
時給

不問
1,110円～
1,210円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03010-20639661
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

金融機関での勤務経験あれ
ば尚可

惣菜清掃１７：００～２
１：００（マリンコープ
ドラ）４時間

惣菜部門のお仕事です。
・清掃・商品の値引き作業など
変更範囲：業務内容は事業所内で定める業
務とします。
◎初めての方大歓迎！◎親切・丁寧に仕事
を教えします！「働き方改革関連認定企
業」※くるみん認定

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)17時00分～21時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-20500661
歯科衛生士／メインテナ
ンス９割

子育てと仕事､どちらも大切にしたい方へ｡
無理に急がず､自分のペースで歯科衛生士
としての感覚を取り戻せる環境です｡分か
らないことは｢分かりません｣と言ってい
い｡出来ないことは｢出来ません｣で大丈夫｡
背伸びをせず､等身大で働いてください■
歯科衛生士業務が約９割｡

山本歯科医院
時給

不問
1,500円～
1,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 2412661
又は8時30分～18時30分
の間の4時間程度

営業 アフラック生命保険の代理店として､当社
のご契約者様へご契約後のフォローをして
いただくお仕事です｡ご契約者様の会社へ
定期的に訪問していただきます･企業様へ
情報誌の配布･給付手続き等のサポート･保
険の見直し相談等 業務には社用車を使用
勤務時間については､相談可能

株式会社　太田
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

●研修中に一般課程試験の
資格を取得していただきま
す

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2416761
又は10時00分～18時00分
の間の5時間程度

パソコン（ワード・エクセ
ル）基本操作

【資格取得支援】指導員
／津軽石学童の家［応募
前見学可］

学童の家において、下記業務を行いま
す。・児童（小学校１～６年生まで）の指
導、安全管理等・児童の運動、遊び、学習
等の支援指導＊有資格者優遇。未経験者か
らでも始められます。２年の実務経験後、
児童厚生員の資格取得を支援いたします。
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　学童
の家

時給

不問

(1)14時00分～18時30分

1,035円～
1,085円雇用期間の定めあり

放課後児童支援員・教員免
許・保育士資格　　あれば
尚可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2417861
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可

惣菜係（８：００～） 惣菜担当業務全般を行います･惣菜の調理､
パック詰め､商品の陳列･補充など･調理に
ついては､揚げ物担当､おかず担当など業務
を分担･午前の時間帯は､惣菜づくりをメイ
ンとして計５名で作業･初めは､できあがっ
た惣菜を盛り付けたり､商品を陳列したり
等の簡単な作業から覚えて

有限会社　松屋商店
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,090円～
1,090円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 2405261
レジ（宮古磯鶏店）（１
年更新）

レジ、接客等を行います。＊未経験の方で
も応募可
スタッフから行き届いた指導を受けながら
お仕事ができます。
＊業務の変更範囲：本部・店舗のすべての
業務

株式会社　マイヤ
時給

不問

(1)14時30分～19時30分

1,211円～
1,211円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03080- 2187961



３

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１０月２２日発行分となります。


