
総務事務経験あれば尚可
給与計算経験あれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ
大型自動車免許あれば尚可

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり
保育士

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

1

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2028661
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

介護支援専門員の経験

製品加工／応募前職場見
学可

下記の業務に従事していただきます。・魚
フライの加工（パン粉をつける等）・切り
身や製品のパック詰め・シール貼り・慣れ
てきたら箱詰めの作業があります。＊立ち
仕事となります。＊未経験の方も指導いた
します。ご応募お待ちしています。変更範
囲：変更なし

丸友しまか　有限会社
時給

不問

(1)8時30分～15時00分

1,047円～
1,047円

パート労働者 1人 03030- 2031861

介護支援専門員／応募前
職場見学可

介護付き有料老人ホームにおいて下記の業
務を行っていただきます
・利用者のケアプラン作成　・利用者家族
への相談業務　・その他付随する業務　・
打合せ等で外出用務あり（社用車使用）
変更範囲：変更なし　〇６０歳以上の方の
応募歓迎します

特定非営利活動法人　愛福祉
会

時給

不問

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

(1)8時30分～17時30分

1,200円～
1,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)12時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

事務経験のある方

就業場所 岩手県宮古市

03030- 2072861
一般・経理事務 一般事務及び経理事務全般を行います。

・パソコンでの書類
・文書作成
・電話対応、来客対応・帳簿基調、請求書
作成（専用ソフト有）
変更範囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
時給

64歳
以下

(1)8時30分～13時00分

1,100円～
1,100円

パート労働者 2人 03030- 2076361
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作のできる方

03030- 2039461
又は7時30分～18時00分
の間の3時間程度

いずれかの免許・資格所持
で可

ホール・調理補助 ・レジ
・オーダー取り
・洗い物
・調理補助
・店内清掃
変更範囲：変更なし

居酒屋　大将
時給

18歳
以上

(1)16時00分～22時00分

1,100円～
1,100円

(2)18時00分～0時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり

小学校教諭免許、看護師、
准看護師のいずれか

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 2093361
保育士／会計年度任用職
員

町内３か所のこども園にて､早朝や居残り
の時間の園児の保育業務や､こども誰でも
通園制度で登園する園児の保育業務をして
いただきます｡こども誰でも通園制度の利
用がない日はこども園での保育業務をして
いただきます｡園児数はいわいずみこども
園が約１００名､こがわこども園･

岩泉町役場
時給

不問
1,183円～
1,410円

パート労働者 3人

管理人／応募前職場見学
可／副業可

宮古市総合福祉センターでの、夜間帯（１
７：００～２１：００）のセンター利用者
の受付および案内や施設内巡視、設備の管
理、閉館時間に施錠していただきます。
＊２名体制での業務となります。　＊６０
歳以上の方の応募、歓迎します。　変更範
囲：変更なし

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

時給

不問

(1)17時05分～21時05分

1,040円～
1,040円

(2)16時55分～21時05分

雇用期間の定めあり

(2)21時00分～9時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2081961
夜間警備 施設課に配属され､夜間の施設警備を行っ

ていただきます･施設内の見回り等(夜間２
回の巡回)･施錠確認･緊急時の対応　敷地
が広大なため､施設見回りの為は社用車の
運転し見回りを行っていただきます｡状況
により､日中のお客様の送迎をお願いする
こともあります(月１回程度)

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

その他

18歳
以上

(1)18時00分～6時00分

1,031円～
1,031円

パート労働者 1人 03030- 2087561

必要な免許資格
募集人数 求人番号

人事・労務／パート ■グループ内の総務事務を担当します。
【仕事内容】・勤怠データの確認、集計
・給与計算業務　・入退社手続き　・書類
作成、データ入力　・社会保険等の各種手
続き　・採用業務の補助　・電話、来客対
応　・その他総務事務全般　変更範囲：変
更なし

株式会社　尾半ホールディン
グス

時給

不問

(1)9時00分～16時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

社会保険手続き経験あれば
尚可
■ＰＣでの文字入力ができ
る方 
■Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄ・
スプレッドシートの基本操
作ができる方

幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）あれば尚可

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年９月１０日発行

８月３１日 から ９月４日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は９月１７日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1年単位） 普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

調理師あれば尚可
和食調理経験あれば尚可

調理師あれば尚可
調理経験あれば尚可

２

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-17230061

夕食弁当宅配スタッフ
（宮古センター）７時間
勤務

■宮古センターにおける夕食弁当宅配ス
タッフを募集いたします･生協組合員さん
のお宅にお弁当をお届けします･配達エリ
アは宮古市･山田町内です･軽ワゴンを使用
し､１日４０～５０件の配達に加え､組合員
さんの見守りや､地域へのポスティングな
ども行っていただきます

いわて生活協同組合　宅配事
業部

時給

不問

(1)9時30分～17時15分

1,120円～
1,120円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03010-17473061
又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度

お客様のフォロースタッ
フ／パート（宮古支店）

未経験者大歓迎!冠婚葬祭の互助会会員様
のアフターフォローをお願いします＊会員
様への定期訪問＊結婚式場､葬儀場の施設
ご案内＊定期的に開催されるイベントの対
応　私たちは多くの会員様の結婚式やお葬
式といった人生の節目のお手伝いをしてい
ます｡業務の流れを掴めるまでは

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

時給

64歳
以下1,060円～

1,090円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-17265361
又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

金融機関での業務経験あれ
ば尚可

銀行窓口事務（宮古支
店）

岩手銀行宮古支店において､銀行事務(窓口
業務､その他付随する業務)を行っていただ
きます｡変更範囲:銀行の定める業務＊担当
業務､金融機関勤務経験等により時間給を
決定します｢賞与支給実績あり｣｢働き方改
革関連認定企業｣※プラチナくるみん認定｡
えるぼし認定｡健康経営優良法人

株式会社　岩手銀行
時給

不問
1,050円～
1,150円雇用期間の定めあり

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

デイサービス介護員（ニ
チイケアセンター八木
沢）

デイサービスにおける介護業務・お客様宅
と施設間の送迎添乗業務・食事、入浴、排
泄等の介助・レクリエーションの企画、提
供　等　お客様は通う日が決まっていま
す。同じお客様を定期的にサポートします
【変更範囲】:変更なし｢働き方改革関連認
定企業｣※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問

(1)8時00分～10時30分

1,153円～
1,353円

(2)15時30分～17時30分

雇用期間の定めあり

求人に関する特記事項参照

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-18201161
警備員（宮古）【副業
可】／資格不問

宮古･下閉伊地区を中心として､建設･建築･
道路工事･電気･電話工事現場など､人が多
い場所での安全サポートを行います※入社
後は担当スタッフによる研修(座学･実地)
がありますので未経験の方でもご安心くだ
さい◆会社まではマイカーで来ていただき
ます｡現場へはマイカー又は

有限会社　新生警備保障
時給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定１級
あれば尚可

1,050円～
1,500円

交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人 03030- 2131661
【産休代替】一般事務／
事務局

事務局において、庶務や会計業務の事務補
助に従事していただきます・会計伝票や会
計帳簿の整理・書類整理、窓口・電話応
対・福祉団体（老人クラブ連合会など）の
事務・各種事業の運営補助など・外出用務
あり（社用車使用）※産休・育休取得予定
の職員の代替となります。

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

時給

不問

(1)8時30分～16時30分

1,211円～
1,211円

(2)9時15分～17時15分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村
パソコン操作（ワード、エ
クセル、アウトルック）が
できる方

パート労働者 1人 03030- 2135761
ホール及びカウンター 店内でのお客様サービススタッフ業務に従

事していただきます。〇ホール業務・ホー
ルでの接客、スロットコインの補充、空き
パチンコ台の清掃　など〇カウンター業
務・接客、景品交換、レジ操作など○社用
車を使用し近隣店舗調査◆正社員への登用
あり　変更範囲：変更なし

株式会社　セントラル伸光
セントラル宮古店

時給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,300円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 2148361
又は8時00分～1時00分の
間の3時間以上

サービススタッフ／夕食 浄土ヶ浜パークホテルに宿泊されたお客様
への夕食対応に従事していただきます。
・夕食レストランホールスタッフ業務
・上記に付随する業務
○作業手順は採用後に指導致しますので経
験の有無は問いません。

株式会社みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

時給

不問

(1)17時00分～22時00分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 2155061
夕食スタッフ（ビジネス
インやまだ／浜処いっぷ
く）／副業可

ビジネスホテル内のレストランにて夕食ス
タッフとして勤務していただきます。２～
３名で行っています。・調理・接客・配
膳・片付け、皿洗い等になります。
●主に和食を中心としたメニューを取り
扱っています。変更範囲：変更なし

株式会社　いっぷく
時給

69歳
以下

(1)16時30分～21時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2156361
調理経験あれば尚可

朝食スタッフ（ビジネス
インやまだ／浜処いっぷ
く）／副業可

ビジネスホテル内のレストランにて朝食ス
タッフとして勤務していただきます。１～
２名で行います。・調理（焼き物や汁物）
接客、配膳・片付け、皿洗い等になりま
す。
●主に和食を中心としたメニューを取り
扱っています。変更範囲：変更なし

株式会社　いっぷく
時給

69歳
以下

(1)5時00分～9時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2157661
調理スタッフ／和海味処
いっぷく／副業可

和食を中心に定食・丼物・そば等のメ
ニューがあります。
・仕込み、調理、盛り付け
・皿洗い、清掃等
他に３名調理スタッフがおります。
変更範囲：変更なし

株式会社　いっぷく
時給

69歳
以下

(1)16時00分～21時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2158261
学生への調理提供、洗浄
業務（宮古短大）

・学生にお昼の食事提供
・片付け、掃除等

変更範囲：変更なし

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

時給

不問

(1)9時00分～14時30分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 04010-48712461
警備員・交通誘導警備員
（アルバイト／宮古）

警備・交通誘導業務を行います。・道路工
事、電話工事に伴い道路において歩行者や
一般車両、工事　車両が安全に通行できる
ように誘導を行う・イベント会場や駐車
場、お祭り等において人や車両の誘導○入
社後は営業所にて当社担当スタッフによる
研修を３日間程度行います

トータルセキュリティー　株
式会社

時給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定１級
あれば尚可

1,200円～
1,500円

(2)21時00分～6時00分 交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人 03030- 2095261
警備員経験あれば尚可



変形（1年単位） 普通自動車運転免許ＡＴ

調理師あれば尚可
栄養士あれば尚可

交替制あり

交替制あり

交替制あり
栄養士あれば尚可

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
介護福祉士

交替制あり

３

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

コンビニエンスストア店
員【宮古南インター店】
深夜勤務

･レジでの接客､お会計､袋詰め･レジ横の商
品(ファストフードなど)の販売･宅急便､公
共料金など各種サービスの受付･発注(売場
の商品など)･売場作り(陳列､補充､ＰＯＰ
作成など)･店内の掃除(カウンター､棚､床､
トイレなど)･店外の掃除(ゴミ箱､窓ガラ
ス､駐車場など)

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

18歳
以上

(1)22時00分～7時00分

1,090円～
1,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2097461
又は23時00分～8時00分
の間の7時間以上

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます｡プレス機､射出成形機､
自動組立機などのオペレーション業務｡自
動で動きますので停止が発生した時の対応
や材料補給などの軽作業となります◆未経
験者でも１～３ヶ月程で慣れる仕事です｡
現在､男女問わず活躍中です

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問
1,039円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2102761
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両､工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います･現場は主に宮古､下閉
伊地域となります･他にもイベント会場で
の駐車場､一般来場者等の誘導･案内も行っ
ていただきます･入社後担当スタッフによ
る研修をしっかり行っております

株式会社　セーフティーガー
ド

時給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

1,031円～
1,125円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030- 2107361
学校給食センターでの調
理・洗浄業務補助（山田
町）

・学校給食センターでの給食調理・食器等
の洗浄業務を行っていただきます・夏、
冬、春と長期休暇あり。ご家族との時間も
大切に出来るお仕事です・試用期間２ヶ月
契約、その後１年毎の契約更新となりま
す・調理師手当あり。月額にて支給いたし
ます。変更の範囲：変更なし

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

時給

不問

(1)7時30分～16時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 04010-48590961
調理師免許手当あり（月度
単位で支給）

調理補助ロング【松山
荘】／３３３２

◎救護施設での食事提供業務　食材の検
品、仕込み､調理､盛付け､配膳､洗浄､食数
確認などの食事提供業務全般＊慣れない仕
事も多いかもしれませんが､未経験からス
タートしているスタッフもおりますので安
心して下さい。解らないことは､先輩ス
タッフが丁寧に指導します

株式会社　グリーンヘルスケ
アサ－ビス

時給

不問

(1)5時30分～14時00分

1,150円～
1,150円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 13080-84701661
調理補助ショート【松山
荘】／３３３２

◎福祉型障がい児入所施設､障がい者支援
施設での食事提供業務　食材の検品､仕込
み､調理､盛付け､配膳､洗浄､食数確認など
の食事提供業務全般＊慣れない仕事も多い
かもしれませんが､未経験からｽﾀｰﾄしてい
るｽﾀｯﾌもおりますので安心して下さい｡解
らないことは､先輩ｽﾀｯﾌが丁寧に指導

株式会社　グリーンヘルスケ
アサ－ビス

時給

不問

(1)5時30分～11時00分

1,080円～
1,080円

(2)9時30分～13時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)14時30分～18時30分

パート労働者 1人 13080-84706861
栄養士【松山荘】／３３
３２

◎救護施設での食事提供業務　献立作成､
発注､食材の検品､仕込み､調理､盛付け､配
膳､下膳､洗浄､食数確認などの栄養士業務
全般＊慣れない仕事も多いかもしれません
が､未経験からｽﾀｰﾄしているｽﾀｯﾌもおりま
すので安心して下さい｡解らないことは､先
輩ｽﾀｯﾌが丁寧に指導します

株式会社　グリーンヘルスケ
アサ－ビス

時給

不問

(1)5時30分～14時00分

1,400円～
1,400円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 13080-84714861

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

必要な免許資格
募集人数 求人番号

銀行一般事務【岩泉支
店】

北日本銀行岩泉支店において､下記業務を
行っていただきます･出納業務､庶務等･事
務機器端末のオペレーション業務･窓口業
務･その他付随する業務〈変更範囲:会社の
定める業務〉※長期間勤務いただける方を
歓迎します【働き方改革関連認定企業】･
いわて女性活躍認定企業

株式会社　北日本銀行
時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

パート労働者 1人 03010-16492461
デイサービス介護員（ニ
チイケアセンター八木
沢）

デイサービスにおける介護業務・お客様宅
と施設間の送迎添乗業務・食事、入浴、排
泄等の介助・レクリエーションの企画、提
供　等　お客様は通う日が決まっていま
す。同じお客様を定期的にサポートします
【変更範囲】:変更なし｢働き方改革関連認
定企業｣※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問
1,146円～
1,146円雇用期間の定めあり

求人に関する特記事項参照

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)9時30分～14時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)10時00分～15時00分

03010-16044961
又は8時00分～17時30分
の間の7時間程度

道の駅　フードコート調
理補助

道の駅内の飲食コーナーにて調理業務およ
び接客業務を担当していただきます･定食､
ラーメンなどの調理補助および仕込み･食
器洗浄､厨房内外の清掃･レジ対応､料理提
供などの接客業務･状況に応じて､ファスト
フードメニューの調理､提供業務○未経験
の方も歓迎します｡

一般社団法人　思惟の風
時給

不問

(1)8時30分～13時30分

1,101円～
1,101円

パート労働者 2人 03030- 1956561
又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

歯科助手・受付／副業可 受付業務一般、患者の診察室への導入
退出の補助、歯科治療の補助、器具の滅菌
作業補助、清掃等
変更範囲：変更なし

昆デンタルクリニック
時給

不問

03030- 1934161
又は9時00分～18時30分
の間の5時間程度

(1)9時00分～17時30分

1,100円～
1,250円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

８月３日 から ８月１４日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

イ チ オ シ求人

パートタイム



普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

４

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢

(1)13時00分～17時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めなし

就業時間

清掃作業員 日常清掃作業に従事します。
・モップ掛け、ほうきや掃除機などを使用
しての清掃　・ごみの回収　・トイレ、外
回りの清掃　・トイレットペーパーなどの
消耗品の交換・補充
変更範囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
時給

64歳
以下

(1)9時00分～16時00分

1,031円～
1,031円

(2)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1915761
電線製造工 支給された電線を、図面をもとにカット・

圧着・圧接・挿入・ラベル張り・導通検
査・目視検査・梱包・出荷迄行います。
初めは、ラベル張り等の負荷の少ない内容
を作業してもらいます。
変更範囲：変更なし

山口電子　株式会社
時給

不問

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人 03030- 1864661
又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

［子育て･介護等応援求人］つづき


