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パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年８月２７日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は９月３日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



変形（1ヶ月単位）

交替制あり

栄養士あれば尚可
調理師

普通自動車運転免許ＡＴ

保育士

普通自動車運転免許ＡＴ
看護師

２

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

介護員夜間専従／清寿荘
／応募前職場見学可／副
業可

養護老人ホーム清寿荘にて､以下の業務を
行っていただきます･施設入所者(定員５０
名)の居室巡回業務･食事などの介助業務＊
職員２名体制での業務となります＊休憩は
交替で行います＊１年度毎の更新となりま
す　変更範囲:変更なし○６０歳以上の方
の応募歓迎します

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

日給

不問

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

(1)16時45分～8時45分 介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

1,127円～
1,172円

ホームヘルパー２級あれば
尚可

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1971261
介護資格がない場合：介護
現場での介護経験のある方

接客係・調理補助係 やまびこ館において下記の業務に従事して
いただきます　・売店では会計レジ、商品
袋詰めや引渡し、商品陳列等　・ファスト
フードコーナーでは注文受け、簡単な調理
（麺類の温めや揚げ調理等）、注文商品の
受け渡し　変更範囲：レストラン業務

株式会社　川井産業振興公社
時給

60歳
以下

(1)9時00分～15時30分

又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

宿直員（夜間） 養護老人ホーム清寿荘での夜間宿直員・施
設内巡回、出入者確認、火災予防、盗難予
防、戸締り、電話対　応等の業務を行いま
す○４人が従事しており、シフトにより勤
務日を決定します。１名での勤務となりま
す○６０歳以上の方の応募歓迎します。変
更範囲：変更なし

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

その他

18歳
以上

【労働基準法第41
条】断続労働に従
事する者に対する
適用除外許可申請
最低賃金の減額特
例許可申請

(1)17時15分～8時15分

1,031円～
1,041円

(2)9時30分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～16時30分

パート労働者 2人 03030- 1965461

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1969161
調理業務 園児・職員分（約４０名）の給食及びおや

つの調理を行っていただきます。
○上記の給食、おやつを担当者２名にて調
理します　○アレルギー除去食・離乳食も
提供します　○その他、食育活動・衛生管
理など
変更範囲：会社の指定する業務

社会福祉法人　大沢愛育会
大沢保育園

時給

64歳
以下

(1)8時00分～13時00分

1,120円～
1,120円雇用期間の定めなし

集団給食調理等経験あれば
尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 1970661
ワード・エクセルの操作が
できる方

販売員（１日５時間／１
７：００～）

医薬品､化粧品､雑貨､食品等を取り扱う店
舗にて販売に係る業務を行って頂きます･
レジ打ちがメイン･接客､品出し､清掃等･そ
の他上記に附随する作業※店舗内､店舗外
で商品に関する勉強会実施しております｡
また部門ごとに担当者もいますので､経験･
知識が無くても心配ありません

ツルハドラッグ宮古磯鶏南店
時給

18歳
～59
歳

(1)17時00分～22時00分

1,131円～
1,131円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1963261
事務 ・パソコン入力（データ入力、書類作成、

帳簿入力等）
・電話対応、給与計算、銀行用務ほか
・外出用務の際は自家用車を使用していた
だきます。　※他に担当がおりますので分
からない事は説明します。変更範囲：変更
なし

合同会社　ＳＫＣ
時給

64歳
以下

(1)8時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

事務経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1964561
ワード・エクセル基本操作

グロサリー８：００～１
６：００（ベルフ西町）
７時間勤務

グロサリー売り場を担当するお仕事です･
食品分類(カップラーメン､レトルトカレー
など)の発注業務･上記含むグロサリー部門
の商品補充･その他(値引き､清掃) 変更範
囲:業務内容は事業所内で定める業務とし
ます◎初めての方大歓迎！｢働き方改革関
連認定企業｣※くるみん認定

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)8時00分～16時00分

1,070円～
1,070円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16644461
ベーカリースタッフ７：
３０～１１：３０（ベル
フ西町）

ベーカリー売り場を担当するお仕事です
・サンドイッチの生産、翌日の準備など
◎初めての方大歓迎！　◎親切・丁寧に仕
事を教えます！　変更範囲：業務内容は事
業所内で定める業務とします。「働き方改
革関連認定企業」※くるみん認定

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時30分～11時30分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16646861
事務員兼保育補助員（宮
古市）

県立宮古病院内保育所に於いて事務および
保育補助業務を行って頂きます･メール
チェック､経理(簡易的です)､電話応対な
ど･保育の補助(食事･排泄の補助など)･そ
の他､上記に付随する業務および指示され
た業務(園児数　約２０名)【変更範囲:変
更なし】※勤務開始日は相談に応じます

株式会社　プライムツーワン
東北支局

時給

不問
1,035円～
1,050円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16852061
又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度

保育士『早番』（宮古
市）

岩手県立宮古病院院内保育所あすなろ保育
所において、保育業務全般を行っていただ
きます　・園児の身の回りのお世話（排
泄、食事、お昼寝等）　・その他、上記に
付随する業務および指示された業務　【変
更範囲：変更なし】

株式会社　プライムツーワン
東北支局

時給

不問

(1)7時00分～10時00分

1,200円～
1,400円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16857461
保育補助員【資格不要】
『早番』（宮古市）

岩手県立宮古病院院内保育所あすなろ保育
所において、保育補助業務全般を行ってい
ただきます　・園児の身の回りのお世話
（排泄、食事、お昼寝等）　・その他、上
記に付随する業務および指示された業務
【変更範囲：変更なし】

株式会社　プライムツーワン
東北支局

時給

不問

(1)7時00分～10時00分

1,100円～
1,200円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16861361
保育補助、介護、子育ての
経験あれば尚可

看護師／宮古市／パート
（１日４時間以上）

◆訪問看護ステーションから訪問看護業務
◆在宅高齢者や障がい者(児)の方へ以下の
業務をして頂きます･｢状態観察｣･｢内服管
理｣･｢医療的なケアや処置｣･｢往診への同
席､状態変化時の主治医への報告｣･｢その他
付随する業務｣【変更範囲:変更なし】※訪
問エリアは､宮古市･山田町です

一般財団法人　訪問リハビリ
テーション振興財団

時給

64歳
以下1,500円～

1,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-16895361
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

看護師経験（３年程度）

パートタイム８月１７日 から ８月２１日 までに受理した求人です。

週間求人情報



普通自動車運転免許一種

普通自動車運転免許ＡＴ
・営業あれば尚可
・ＥＣ経験あれば尚可

＊経理経験者であれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ

変形（1年単位）

普通自動車運転免許ＡＴ

３

必要な免許資格職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態
時間額

年齢 就業時間

販売員・事務 宮古市職員生活協同組合において下記の業
務に従事していただきます。　・食品や雑
貨の販売、レジ係、品出し　・パソコン入
力作業　・簡単なチラシ作り　・ゴミ捨て
など外出用務の場合あり（マニュアル車を
使用）　変更範囲：変更なし

宮古市職員　生活協同組合
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1984961
エクセル・ワードができる
方

岩手県下閉伊郡山田町
電子メール、ワード、エク
セル、パワーポイントな
ど、その他基本的な操作 

パート労働者 3人 03070- 4302961

ふるさと納税業務の営業
アシスタント

ふるさと納税制度を活用し､地域事業者の
売り上げを伸ばす業務･新規パートナー開
拓および市場調査･返礼品企画､開発および
品質向上･関係各所(自治体･生産者)との調
整交渉･返礼品ページの登録､更新作業･楽
天､ふるさとチョイス､ふるなび等の管理画
面操作･寄附者や事業者からの

株式会社　フロムゼロ
時給

69歳
以下

(1)8時30分～17時00分

1,050円～
1,500円雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格
募集人数 求人番号

一般事務 ○電話の応対、お客様の接客、パソコン操
作においての書類づくり
○メールの対応
○帳票類の作成、整理
○その他一般事務全般
変更範囲：変更なし

有限会社　内田販売システム
時給

59歳
以下

(1)8時20分～17時30分

1,050円～
1,050円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市
ワード、エクセル、アウト
ルックなど、パソコンは最
低限使いこなせること。

パート労働者 1人 03030- 1791361
又は8時20分～17時30分
の間の5時間程度

一般事務・経理事務
【副業可】

当社事務所内において一般的な事務作業を
行っていただきます。
・パソコンを使用し伝票、請求書作成　・
電話、来客対応　・組合事業に関わる事務
業務　・外出の際は自家用車を使用（ガソ
リン代支給）　【変更範囲：変更なし】

山田町商業事業協同組合
時給

64歳
以下

(1)10時00分～16時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

事務経験

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 1785261
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

パソコンの基本操作（ＷＯ
ＲＤ、ＥＸＣＥＬ）

フォークリフト運転技能者
あれば尚可

1,100円～
1,100円

その他の食料品製造関係資
格あれば尚可

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 食品工場での就業経験あれ
ば尚可

パート労働者

【平日・日勤】食品工場
の生産スタッフ／経験者
優遇

急募･時短勤務可(６Ｈ～)｢本わさびの原料
加工｣や｢水産加工(あかもく)｣を行います｡
生産品目･量の増大に伴い､新しいスタッフ
を募集します｡福利厚生充実の環境で働き
ませんか?職種の変更範囲:変更なし■業務
内容･収穫された本わさび/アカモクの選別
など･アカモク/きざみ柚子/

カネ弥株式会社
時給

不問

4人 03030- 1786561
又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

【歓迎】基本的なＰＣスキ
ルがある方

電子部品組立、検査作業
／実田工場／４ｈ

○電子部品組立作業(指サックや手袋を着
用しての組立)○検査作業 部品を目視､拡
大鏡､実態顕微鏡､機械などを使用し検査○
電子部品製造に付随する作業◆細かい作業
が得意な方､製造業が初めての方､歓迎しま
す!メガネ･コンタクトでの矯正可 １～２
週間程､板屋の東北工場で作業研修

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

不問
1,039円～
1,039円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 1775661
又は8時30分～16時30分
の間の4時間程度

電子部品組立、検査作業
／実田工場／７ｈ

○電子部品組立作業(指サックや手袋を着
用しての組立)○検査作業 部品を目視､拡
大鏡､実態顕微鏡､機械などを使用し検査○
電子部品製造に付随する作業◆細かい作業
が得意な方､製造業が初めての方､歓迎しま
す!メガネ･コンタクトでの矯正可 １～２
週間程､板屋の東北工場で作業研修

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

不問
1,039円～
1,039円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1776261
又は8時30分～16時30分
の間の7時間程度

プラスチック成形品の検
査

電子部品用のプラスチック成形品(製品)の
検査業務・顕微鏡、拡大鏡、目視、それぞ
れの検査方法で製品検査を行って頂きま
す。※未経験の方でも、分かりやすく丁寧
に指導します。変更範囲：会社の定める業
務(本人の希望、適性、面接等を踏まえる)
［働き方改革関連認定企業〕

モルデック株式会社　宮古工
場

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030- 1766361
夕食弁当宅配スタッフ
（宮古センター）７時間
勤務

■宮古センターにおける夕食弁当宅配ス
タッフを募集いたします・生協組合員さん
のお宅にお弁当をお届けします・配達エリ
アは宮古市・山田町内です・軽ワゴンを使
用し、１日４０～５０件の配達に加え、組
合員さんの見守りや、地域へのポスティン
グなども行っていただきます

いわて生活協同組合　宅配事
業部

時給

不問

(1)9時30分～17時15分

1,120円～
1,120円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-15303261

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

７月２０日 から ７月３１日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

イ チ オ シ求人

パートタイム


