
交替制あり

変形（1ヶ月単位）

交替制あり

交替制あり

変形（1ヶ月単位）

1

1人 03030- 3024851

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人

基本的なパソコン操作
（ワード、エクセル）でき
れば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010-25631051
品質検査補助員 当社において下記の業務に従事していただ

きます。〇冷凍食品の製造工程での製品検
査作業・製品の計量・製品の温度測定・検
査室での細菌検査補助　＊検査方法や測定
の仕方など丁寧に指導します。変更範囲：
変更なし

有限会社　宮古食品
時給

69歳
以下

(1)10時00分～15時00分

1,031円～
1,031円

パート労働者

又は12時00分～19時00分
の間の5時間程度

ドラッグストアでの販売
（山田大沢店）

・商品管理（発注、陳列、補充、整理）・
レジ業務・店内外の清掃・ＰＯＰ（値札）
貼り等　その他店舗業務（変更の範囲：変
更なし）＊当社は東北６県に店舗を展開す
るプライム上場企業です。＊販売未経験の
方も大歓迎です。＊薬を販売できる資格取
得のサポートあり

株式会社　薬王堂
時給

18歳
以上

(1)17時00分～22時15分

1,031円～
1,031円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)17時00分～20時30分

パート労働者 5人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

13040-66314252
又は8時00分～20時30分
の間の8時間程度

事務員（宮古駅前校） 下記の事務業務を担当していただきま
す。・お客様の問合せによる電話対応・月
謝管理、給与管理・一般事務補助（パソコ
ン入力業務）・そのほか付随する業務　＊
長期勤務できる方　【変更範囲：変更な
し】

株式会社　ＫＡＴＥＫＹＯ秋
田・岩手

時給

59歳
以下1,040円～

1,100円
パート労働者 1人 03010-25781451

接客・販売／マリンコー
プ宮古店

モスバーガー店舗での接客・販売業務（ハ
ンバーガー等の商品の製造・販売・接客・
店内清掃など）最初はレジや商品の袋詰め
など、簡単なお仕事からスタート。慣れて
きたらハンバーガーのお肉を焼いたり、ト
マトを切ったり少しずつ色々なお仕事をお
任せします。

株式会社　モスストアカンパ
ニー（モスバーガー）

時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,040円～
1,040円

(2)10時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

児童厚生員／応募前職場
見学可

当館は、幼児保育と学童保育の機能を併せ
持った施設です。２歳～就学前の幼児と、
小１～小６の学童、合わせて約２０名が利
用しています。館内の清掃や環境整備に従
事していただき、小学生が登館後は学童保
育の補助業務となります。変更範囲：変更
なし

特定非営利活動法人　ふれあ
いステーション・あい

時給

不問

(1)14時00分～18時00分

1,036円～
1,036円

パート労働者 1人 03030- 3055551

03030- 3052051
簡単な入力作業

介護職員／応募前職場見
学可

介護老人保健施設　介護サービス　入居者
１１０名　短期入所１０名。全室個室ユ
ニットケア、１ユニット１０名の介護業
務、夜勤は２ユニット２０名の介護業務
※介護サービス内容※食事、入浴、排泄、
機能訓練、健康管理、自立支援、レクリ
エーション、クラブ活動、通院と

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

時給

不問

(1)13時00分～18時00分

1,032円～
1,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3054251

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

接客業の経験があれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 3046251
フィットネスクラブス
タッフ／副業可／未経験
可１８時～

フィットネスクラブスタッフとしてアクト
スＷｉｌｌ＿Ｇでの勤務となります・新規
入会者の案内、受付・フィットネスマシン
の使用方法案内・インストラクター業務
（研修あり）・館内清掃、マシン消毒　＊
制服貸与　＊未経験者ＯＫ　＊館内利用無
料（勤務時間外）＊接客、

尾半商事株式会社　アクトス
Ｗｉｌｌ＿Ｇ　山田中央

時給

不問

(1)18時00分～22時00分

1,131円～
1,131円

パート労働者 1人

交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います・現場は主に宮古、下
閉伊地域となります・他にもイベント会場
での駐車場、一般来場者等の誘導・案内も
行っていただきます・入社後担当スタッフ
による研修をしっかり

株式会社　セーフティーガー
ド

時給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

1,031円～
1,125円雇用期間の定めなし

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和７年１２月１８日発行

１２月８日 から １２月１２日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１２月２５日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

2

ホームヘルパー２級あれば
尚可　その他の福祉・介護
関係資格あれば尚可

1,032円～
1,132円

(2)16時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

介護資格（初任者研修、介
護福祉士など）あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市
ハイエース、ワンボックス
の車両を運転したことがあ
る方尚可

パート労働者

運転手／ゆうゆうデイ
サービスセンター

ゆうゆうデイサービスサンターにおいて送
迎時の運転業務を行っていただきます。・
送迎時の運転、利用者乗り降りの介助（車
いす含む）・車両の整備、掃除・車種：ハ
イエース、ワンボックス・送迎ルート：宮
古市内　職員も同乗します。変更範囲：変
更なし

合同会社　ライフサポート・
ゆうゆう

時給

不問

(1)8時00分～10時00分

2人 03030- 3063551
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

岩手県宮古市 ｅｘｃｅｌ、ｗｏｒｄ、Ｃ
ＡＤ（ソフト問わず）経験
者尚可　使用ソフト（ｍｏ
ｕｎｔ　ｃａｍ）

パート労働者 1人 03030-3060051
又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

製造用データ（整理、作
成、管理）／応募前見学
可

○当社取扱製品全般に使用される資料の管
理、入力、データ整理等・ｏｆｆｉｃｅ
（ｅｘｅｃｌ、ｗｏｒｄ）を使った生産資
料作成・他関連する業務＊集中した細かな
作業です＊サポートを受けながら作業内容
を習得していただけます＊基本はデスク
ワーク作業

株式会社　宮古マランツ
時給

不問
1,070円～
1,150円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

製造経験あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人 03030- 3019051
基本操作が出来れば尚可

加工・販売／１ 豊間根工場で商品の加工、包装、販売を
行っていただきます・塩辛、魚の干物・酢
漬け、グラタン・ドリア、お弁当などの加
工や製造・発送業務補助（パッキング、包
装等）・店頭（工場内店舗）販売、観光客
等への商品づくり体験サポート＊宮古・花
巻・盛岡でイベントや催事

有限会社　木村商店
時給

64歳
以下

(1)9時00分～12時00分

1,050円～
1,050円

(2)13時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 2人 03030- 3013451
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

基本入力

販売・食品加工 ・販売（店舗）　・発送業務（ネット販
売）　・食品加工（山菜、きのこ）　・山
菜、きのこのパック作業　・蜂蜜充填　・
その他雑務　変更範囲：変更なし

原生林の熊工房
時給

不問
1,050円～
1,200円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3012551

コンビニエンスストア店
員【田の神１丁目店】副
業可：６時～

レジでの接客、お会計、袋詰め・レジ横の
商品（ファストフードなど）の販売・宅急
便、公共料金など各種サービスの受付・発
注（売場の商品など）・売場作り（陳列、
補充、ＰＯＰ作成など）・店内の掃除（カ
ウンター、棚、床、トイレなど）・店外の
掃除（ゴミ箱、窓ガラス

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

不問

(1)6時00分～9時00分

1,031円～
1,289円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3035151

クリンクルー／板屋【副
業可】

請負先の店舗内で開店前の清掃を行って頂
きます。（自動床洗浄機、バフィングマ
シーンの操作、床油除去、ほか）・原則は
直行直帰となります。変更範囲：変更なし

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)6時30分～9時00分

1,035円～
1,035円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3034951

クリンクルー（箱石）
【副業可】

請負先の事務所において次の業務に従事し
ていただきます・建物内の掃除機がけ・建
物内のトイレ清掃・その他の清掃に付随す
る業務○おひとりで清掃作業を行っていた
だきます○就業場所へは直行直帰となりま
す○送迎はありません。自家用車等で自力
通勤可能な方を募集

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)13時30分～16時00分

1,035円～
1,035円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 3031751

調理補助員／副業可 ・宮古山口病院では、概ね３００人の入院
患者様の給食を調理しています。　・調理
業務の補助作業となります。片付け、食器
洗浄、清掃業務がメインとなります。　変
更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
時給

不問

(1)5時15分～8時15分

1,031円～
1,076円

(2)17時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3028051
家庭料理経験あれば尚可

厨房職員 利用者の朝・昼・夕食の調理　配膳・片付
け・食器洗浄　厨房内の清掃など　食数：
朝・夕　２１食　昼　３０食弱　変更範
囲：変更なし

特定非営利活動法人　愛福祉
会

時給

59歳
以下

(1)6時00分～13時00分

1,031円～
1,031円

(2)13時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 3025651
又は13時00分～17時00分
の間の3時間程度

指導員 障がい者福祉事業所で指導員として作業の
指導等に従事　・作業指導・リサイクル品
の回収・利用者の送迎（１０人乗りハイ
エース、軽自動車）　変更範囲：変更なし

特定非営利活動法人　きぼう
ハウス

時給

不問

(1)8時30分～12時00分

1,040円～
1,040円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１２月２５日発行分となります。


