
普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり
薬剤師

交替制あり

交替制あり

１

03030- 3247641
又は9時15分～14時15分
の間の5時間程度

ＬＰガス充填作業補助 ＬＰガスの充填所での作業に従事してい
ただきます。 ・ボンベへの充填作業 ・
ローリーからの受け入れ立会い ・オート
ガススタンドによるタクシーへの充填作
業 ・その他ＬＰガス充填所業務に係る業
務 　いずれの作業も先輩社員の補助をし
ていただきます。 ＊６０歳以上の方の応

株式会社丸光商事
時給

59歳
以下

03030- 3248941

(1)8時30分～12時00分

960円～
1,060円

(2)8時30分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3246741
パソコンの簡単な操作可能
な方

クリンクルー（大通り） 請負先である宿泊施設の客室清掃（ベッ
ドメイキングを含む）及び共用部分のフ
ロア、トイレ清掃を行います。 ＊初めの
３日間は指導を受けながら業務を覚えて
頂きますので、初めての方でも安心して
ご応募ください。 ＊就業場所へは直行直
帰となります。 ○なお、採用日はご相談 

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)9時00分～14時00分

955円～955円

パート労働者 1人

薬剤師 処方箋をもとに調剤、患者への服薬説
明、相談、指導、薬歴管理。 
一般用医薬品の販売も含みます。 
 変更範囲：変更なし

有限会社　メディカル小野
時給

不問

(1)9時00分～19時00分

2,000円～
3,000円

(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 3252541
水産加工員 当工場において下記の業務を行っていた

だきます。 
・切身加工、干物加工、箱詰め作業
 ○未経験の方歓迎。丁寧に指導します。 
 変更範囲：変更なし

有限会社　金澤水産
時給

不問

(1)9時00分～16時00分

952円～952円

パート労働者 2人 03030- 3256941

03030- 3251241
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

エクセル・ワードができれ
ば尚可（日報入力）

フロント・フロア係 湯ったり館のフロント業務がメインとな
ります。 日帰り入浴、宿泊のお客様受
付、電話応対、会計業務。 食事処におい
て注文受付や配膳と片付け。 宴会での接
客業務。 多忙な時期には、宿泊部屋の布
団上げや清掃業務を行っていただくこと
もあります。 　変更範囲：変更なし

株式会社　新里産業開発公社
湯ったり館 時給

不問

(1)11時00分～20時00分

952円～
1,000円

(2)12時30分～21時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)6時00分～15時00分

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3250841
崎山学童の家放課後児童
支援員または補助員

崎山学童の家において､崎山小学校１年
生から６年生､約６０名程度の児童の放
課後及び学校休業日の遊び・学習・生活
の指導を行っていただきます。 ＊自家用
車で通勤できる方を希望 【勤務時間】 ・
学校授業日／１３：３０～１８：３０の
うち３～４時間 ・学校休業日／７：３０
～

特定非営利活動法人　宮古地
区いきいきワーキングセン
ター

時給

不問

(1)13時30分～18時30分

953円～960円

パート労働者 2人

クリンクルー（崎鍬ヶ
崎）／副業可

建物清掃全般を行います。 
・共有スペースフロアー、風呂、トイ
レ、廊下、玄関等掃除 
・掃き、拭き掃除、ゴミ箱内回収、 
・備品の交換 
＊就業場所へは、直行直帰で、自分で通
勤可能な方を希望します。 

株式会社　サンズ
時給

不問

(1)8時30分～17時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和７年１月９日発行

１２月２３日 から １２月２７日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月１６日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌

はハローワーク

がある宮古合同

庁舎のほか次の

場所に設置して

おります。

なおローソンは

発行日より２～

３日遅れて設置

情報誌設置場所

週間求人情報
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変形（1年単位）
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就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3312041

施設管理員／岩手県立水
産科学館（会計年度任用
職員）

岩手県立水産科学館に勤務となります。
 ・水産科学館展示水槽維持管理 
・展示魚介類の生育管理 
・施設管理 
・魚介類提供時の受取業務 
・出張時の公用車運転 
・その他付随する業務 

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

1,026円～
1,153円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-27912941

院内売店販売員（宮古山
口病院）

◎院内売店における業務全般 ・ＰＯＳシ
ステムを利用してのレジ打ち ・接客業務
 ・発注、品出し、値付け ・月末棚卸 ・そ
の他付随する業務 ・週１回病棟へのオム
ツ配達業務あり（台車使用） ・自家用車
を使用した業務あり（入金、両替など） 
＊従事する業務の変更範囲：変更なし 

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所 時給

不問

(1)9時00分～17時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 4人 03030- 3165441

電子部品組立、検査作
業、電線作業

○電子部品組立作業（指サックや手袋を
着用しての組立）  ○検査作業 ・部品を目
視、拡大鏡、実体顕微鏡、機械などを使
用し検査  ○ケーブル加工 ○電子部品製造
に付随する作業 
 細かい作業ですが、コンタクト・メガネ
での矯正可 　※未経験者応募可

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場 時給

不問

(1)9時00分～15時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3164541
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作のできる方

子育て支援事務員／こど
も家庭センター（会計年
度任用職員）

宮古市役所こども課において、下記業務
に従事していただきます。 
・教育保育施設等に対する給付関係事務 
・来客対応、電話対応 
・パソコンを使用したデータ入力、書類
作成 
・その他付随する業務 

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

999円～
1,177円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3185141
又は8時30分～17時00分
の間の5時間

簡単なＰＣ操作　（ワード
エクセル）

医療事務 当院での医療事務及び受付業務全般 ・電
話対応　受診者の受付 ・外来医療費計算
会計 ・レセプト請求事務 ・カルテ、問診
票等の準備及び整理 ・パソコン入力によ
る処理業務 ・その他、付随する業務 
雇用期間：令和７年２月上旬から１年程
度を予定しています。※産休の復職状況

木澤医院
時給

不問

(1)8時30分～16時00分

1,000円～
1,400円

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人 03030- 3190741
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務
を担当して頂きます。プレス機、射出成
形機、自動組立機などのオペレーション
業務。自動で動きますので停止が発生し
た時の対応や材料補給などの軽作業とな
ります。 ◆未経験者でも１～３ヶ月程で
慣れる仕事です。 現在女性も活躍中で

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場 時給

不問

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3186041
又は9時00分～18時30分
の間の5時間程度

歯科助手・受付／副業可 受付業務一般、患者の診察室への導入・
退出の補助、歯科治療の補助、器具の滅
菌作業補助、清掃等 
 変更範囲：変更なし

昆デンタルクリニック
時給

不問

(1)9時00分～17時30分

980円～
1,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 3218341

ガソリンスタンド事務員
スタッフ（岩泉ＳＳ）

◇ガソリンスタンド事務業務全般に従事
していただきます。 
・電話、来客対応 ・伝票、書類整理 
・パソコン、ＰＯＳの入力作業 
・請求書の確認作業 ・給油、レジ業務 
・店舗内外の清掃等 
 変更範囲：変更なし

株式会社　サカモト
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

952円～952円

64歳
以下

(1)10時00分～16時00分

960円～960円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

一般事務・経理事務 当社事務所内において一般的な事務作業
を行っていただきます。 
・パソコンを使用し伝票、請求書作成 
・電話、来客対応 
・組合事業に関わる事務業務 
・外出の際は自家用車を使用（ガソリン
代支給） 【変更範囲：変更なし】

山田町商業事業協同組合
時給

1人 03030- 3231141

03030- 3315241

パソコンの基本操作（ＷＯ
ＲＤ、ＥＸＣＥＬ）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

(1)8時30分～16時30分

1,126円～
1,319円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

地域保健医療事務員／健
康課（会計年度任用職
員）

宮古市役所健康課に勤務となります。 
・予防接種事業に関する受付、給付事務 
・成人けんしん運営、受付業務 
・データベース作成、健診事業、書類・
物品管理等事務 
・その他付随する業務 
変更範囲：変更なし

宮古市役所
月給

不問

パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

イ チ オ シ求人

パートタイム１２月９日 から １２月２０日 までに受理した求人です。



３


