
変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1年単位） ５トン限定準中型自動車免許

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

一般事務あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

1

エクセル、ワード、
メール等

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  179751
現場管理経験

施工管理 施工管理業務に従事していただきます。・
新築やリフォームの現場管理　・進捗状
況、施主様と打合せ　＊現場は宮古市内、
下閉伊郡山田町が主な現場です。　変更範
囲：変更なし

伊藤建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  178451
大工経験

大工 一般住宅の新築、リフォームなどの建築作
業全般に従事していただきます。住宅の基
礎工事も行っていただきます。＊作業エリ
アは宮古市を主として、釜石市～田野畑村
の現場となります。　変更範囲：変更なし

伊藤建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  177551

事務 一般事務及び総務事務が主なお仕事になり
ます。・電話対応、書類作成、労務管理、
請求管理等の事務　・業務上、銀行や郵便
局に行っていただく場合があります。その
際は社用車（ＡＴ）を使用していただきま
す。※ご家族様の通院や学校行事を優先し
て勤務可能です。

有限会社　介護施設　あお空
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

165,100円～
165,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  176251

海藻加工作業員 ［ボイル加工作業］３～５月末まで　・湯
通し塩蔵加工（ボイル加工）、不用部分の
除去作業　・選別作業　・箱詰め作業　・
作業場所は屋内、屋外（※色を識別する作
業があります）［乾燥作業］６月～７月末
まで　・生昆布を洗濯バサミ状の物ではさ
み、棒状に干す作業

山崎海草加工
時給

不問

(1)6時00分～15時00分

312,000円～
312,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  175351

商品仕入れ及びフロアー
係

「産直ひろば　ふれあいパークやまだ」に
て

・主にフロアー担当　・週に一度、野菜、
日用雑貨の仕入（社用車利用・ＡＴ車）・
レジ係　・商品の品出し　　変更範囲：変
更なし

山田町特産品販売協同組合
時給

不問

(1)9時00分～18時00分

165,120円～
165,120円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  174051
大工経験者

大工 一般住宅の建築および内装、外装などの大
工仕事に従事していただきます。・現場は
宮古がほとんどです。・使用する車両は２
ｔダンプになります。＊大工経験のある方
を求めております。大工経験年数１～２年
程度の方も応募可能です。※６０歳以上の
方もご相談下さい。

株式会社　鈴喜建設
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

173,334円～
281,667円

(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

上記運転免許以上
（２ｔダンプの運転が
できること）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  171651

プレス金型メンテナンス
／山田／応募前職場見学
可

・プレス金型メンテナンス業務　＊超精密
プレス加工を行っているため、常に金型の
微調整などを繰　り返し実施することで製
品の精度を保つメンテナンス業務を行って
いただきます。＊繊細さや集中力を必要と
します。★待遇は経験により考慮します。

株式会社富士工業
月給

18歳
～40
歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
250,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030-  169551

介護職員／グループホー
ムゆうゆう八木沢・ゆい
八木沢

グループホーム内での介護業務全般を行っ
ていただきます。施設利用者様の・入浴、
食事、排泄介助　・レクレーション、夜間
対応、見守り、通院同行　・利用者様と一
緒に調理、清掃、買い物、散歩などを行い
ます。

合同会社　ライフサポート・
ゆうゆう

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
180,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

フルタイム

令和７年１月２３日発行

１月１４日 から １月１７日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月３０日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

型枠大工経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
８トン限定中型自動車免許
石綿作業主任者
大型自動車免許

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
中型自動車免許
あれば尚可

重機操縦、現場作業

交替制あり 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転のご経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転手のご経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
危険物取扱者乙種４類以上

2

岩手県下閉伊郡山田町 (3)11時00分～20時00分

正社員 1人 03030-  194451

ガソリンスタンド販売員
（船越ＳＳ）／有資格者

ガソリンスタンドの販売員として、燃料油
の給油や配達、オイルやタイヤの交換など
を担当していただきます。シフトは柔軟に
対応す
るので、プライベートとの両立がし
やすい環境です。■給油作業（お客様の車
に燃料を給油）■燃料油の配達（指定され
た場所への配達業務）

株式会社　サカモト
日給

64歳
以下

(1)6時30分～15時30分

188,000円～
258,500円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）
あれば尚可、電験１種、ま
たは２種を取得されている
方は実務経歴不要

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 13080- 5563651

電気主任技術者／盛岡市
／宮古市／大船渡市（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。その他、電気主任技
術者としての業務全般。

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)9時00分～18時00分

310,000円～
330,000円

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03100-   89651
又は8時00分～17時00分
の間の6時間以上

アルミサッシ取付工見習
い【正社員】

＊ドア、窓枠に係るアルミサッシの取付の
係る補助業務全般を担当していただきま
す。＊作業準備、作業後の清掃業務○会社
へ出勤後、会社の車で現場へ移動します○
仕事に慣れて来てから資格取得、必要な講
習等の受講をしていただきます。費用につ
いては会社負担となります

片岸工業　　片岸　四雄
日給

不問
163,200円～
204,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村 パソコンの
基本操作可能な方

（簡単な入力ができるこ
と）

正社員 1人 03090-   80751

養豚作業員（田野畑農
場）

・豚の飼育・飼料の給餌（手作業・自動給
餌機での給餌）・豚房の清掃、洗浄（ホウ
キ、スコップ、洗浄機等を使用）・堆肥の
運搬等　・飼料の発注や豚の飼育管理等の
データ入力・その他、上記に付随する業務
全般（詳細については面接時に説明）◎変
更範囲：なし

北栄農産　有限会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

192,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡田野畑村
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄが
出来る方正社員 1人 03030-  167351

事務職員／【応募前職場
見学可】

当社において事務に従事していただきま
す。日々の金銭管理、会計ソフト入力、社
保加入喪失手続き、給与計算、消耗品管
理、請求書作成、電話・来客対応　外出用
務（社用車使用）となります。

中城興産株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

166,000円～
166,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他
ワード、エクセル
（基本操作）正社員以外 2人 03030-  166051

レストランスタッフ（調
理および接客）

弊社が宮古市内で運営するファミレス業態
「トマトアンドオニオン」、定食業態「大
戸屋ごはん処」、焼肉業態「牛角」のいず
れかの店舗にて、調理または接客のお仕事
をしていただきます。未経験の方も教育指
導を受けながら定期的に各種検定で習熟度
を確認できるので安心です

アンドーコーポレーション
有限会社

月給

不問

(1)11時00分～21時00分

182,280円～
190,960円

(2)12時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 (3)17時00分～1時00分

正社員 1人 03030-  165151

大型ドライバー（シフト
制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～16時00分

236,000円～
306,000円

(2)13時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  164951
又は0時00分～23時59分
の間の8時間

あれば尚可

大型ドライバー（週休２
日制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

18歳
～59
歳237,000円～

274,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030-  163651

土木作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・土木作業員として、資材の運
搬、土砂の掘削等　・その他付随する業務
○未経験の方も歓迎します。先輩スタッフ
がしっかりと丁寧に教えるので、確実にス
キルアップが目指せます。

株式会社　紅工業
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

183,000円～
292,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010- 3455951
携帯販売職の経験

携帯販売職（ソフトバン
ク宮古バイパス）※経験
者採用

一般クルー　各種モバイル端末やインター
ネット接続サービスの提案・販売　・商品
のご提案、契約手続き　・操作方法のご案
内・修理受付　・店舗清掃・商品管理など
責任者　・店舗運営のコンサル　・マー
ケット調査　・人材の教育・対外交渉また
は取引先との商談など

株式会社　フェイス
月給

59歳
以下

(1)10時00分～19時00分

195,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  184251

現場作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・主に建物の解体、解体の前処理
・超高圧水や剥離剤等を使用した石綿除去
作業　・超高圧水での煙突の石綿等の除去
作業　＊現場は岩手県内が中心になりま
す。　変更範囲：廃棄物収集運搬作業

陸中スキット　株式会社
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

209,700円～
279,600円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  182051

型枠大工 各現場において下記の仕事を行います。・
土木工事における型枠の組立・解体・資材
運搬等　・その他付随する業務　○通勤車
がない方は乗合も相談可能です　○６０歳
以上の方の応募歓迎します。

飯岡興業　株式会社
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  181151

土木作業員 各現場において下記の仕事を行います。・
住宅やアパートの基礎工事、足場組立　・
工作物等解体工事　・土砂等の掘削、盛り
上げ工事等に従事していただきます。○通
勤車がない方は乗合も相談可能です　○６
０歳以上の方の応募歓迎します

飯岡興業　株式会社
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

160,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

自動車検査員
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

営業職としての経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

事務職としての経験、
接客業の経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

基本的なパソコン操作
（ワード、エクセル、
パワーポイント等）が
可能な方

3

簡単なエクセル業務
（部品発注等に用いる専用
ソフトについては、入社後
に使い方を指導します）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 04010- 3443851

船舶及び船舶用エンジン
の修理・メンテナンス
【岩手県山田町

■主に２０ｔ未満の漁船用エンジンの据
付・メンテナンス・修理作業です。■入社
当初は、先輩社員に同行しながら作業の流
れを身に着けていきます。習得後は、簡単
な作業は１人で、大掛かりな作業は２～３
人で行ないます。

ヤンマー舶用システム　株式
会社　東北営業部

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時15分

200,000円～
274,600円雇用期間の定めなし

基本的なＰＣの知識

警備職（機械警備）／正
社員／宮古市

※未経験の方でも、先輩社員が丁寧にサ
ポートするので安心して働け　○契約先施
設（会社事務所・工場・個人宅等）から侵
入や火災等の異常警報を受信した際にパト
ロールカーで現場に急行し、警察や消防と
連携しながら被害の拡大防止を図ります。

ＡＬＳＯＫ岩手　株式会社
月給

44歳
以下

(1)18時00分～9時00分

171,000円～
187,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 1376251

岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 1364951

店舗事務（宮古店） 日産自動車販売会社（正規カーディー
ラー）の新車販売店舗にて事務全般を担当
していただきます。具体的には主に以下の
業務を担当していただきます。・事務業務
全般（ＤＭ作成や書類作成）・来店された
お客様対応・電話対応・そのほか付随する
業務など

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

164,000円～
174,200円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 1363651

自動車整備士としての
実務経験あれば尚可

営業（カーライフアドバ
イザー：宮古店）

日産自動車販売会社（正規カーディー
ラー）の店舗にて、新車及び中古車の販売
業務とアフターフォローの業務を担当して
いただきます。具体的には・既にお付き合
いのあるお客さま、来店されたお客さまへ
の対応（クルマ選びや商品説明など）・顧
客データの管理

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

174,000円～
269,500円雇用期間の定めなし

三級自動車ガソリン・
エンジン整備士

166,000円～
278,500円

三級自動車ジーゼル・
エンジン整備士

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

自動車整備士（宮古店） 仕事内容は自動車整備士としての一般的な
業務全般となります。・主に車両の整備、
点検／車検業務など　・入庫されたお客さ
まへ整備結果説明など　・そのほか付随す
る業務及び指示された業務　※入庫車両の
大半が一般的な乗用車です！

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

03010- 1351551

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 1347951

自動車整備士補助（宮古
店）

≪自動車整備業務をサポートする作業≫具
体的には下記の業務などです。・洗車、車
内清掃、簡単な整備作業、構内のクルマ移
動・その他、付随する業務及び指示された
業務※無資格・未経験から始められる業務
です。※自動車整備士に興味がある方歓迎
です。

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

164,000円～
181,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～22時00分

正社員 2人 03030-  192251

介護職員／応募前職場見
学可

介護老人保健施設　介護サービス　入居者
１１０名　短期入所　１０名。全室個室ユ
ニットケア、１ユニット１０名の介護業
務、夜勤は２ユニット２０名の介護業務

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

160,700円～
232,700円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030-  191351
経験者優遇します。

介護福祉士／特別養護老
人ホーム／応募前見学可

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
199,600円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  189651

郵便・貯金・保険の窓口
業務

・郵便局の窓口でのお客さま対応、専用端
末機操作、金銭の受け渡し、当社取扱商
品・サービスの説明、ご提案などを中心に
行いま　す。・当社取扱商品、サービス、
各種手続き、関連法令等の専門知識を研修
等により身に付けることができます。

日本郵便株式会社　川井郵便
局

時給

不問

(1)8時20分～17時20分

125,440円～
125,440円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  187751

製造職（製品検査） 機械で取りつけられた電子部品の検査、修
理、検査プログラム作成を行います。最初
は、補助作業を行いながら徐々に覚えてス
キルアップして頂きます。＊未経験から指
導のもと、習得可能です。　変更範囲）：
当社事業の他部門、課

株式会社　宮古マランツ
時給

18歳
～45
歳

(1)8時00分～17時00分

156,800円～
173,950円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 ｐｃ操作有
（ＥＸＣＥＬによる
データ作成、管理）正社員 2人 03030-  186451

資材業務（管理） 取り扱い製造用の材料に関する業務　・半
導体、他部品受入　・保管場所への棚入れ
・生産工程への使用材料出庫　・生産終了
後の残部品の棚戻し　・材料の棚卸（理論
実残確認）・データによる在庫管理　未経
験でも先輩社員指導のもと、作業を習得可
能です。

株式会社　宮古マランツ
時給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

156,800円～
173,950円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 基本的なＰＣスキル
（ＥｘｃｅｌやＷｏｒｄの
操作ができる方）正社員 1人 03030-  185551

工場人事総務／応募前職
場見学可

宮古工場（約１６０名）の人事・総務・経
理業務に幅広く従事していただきます。工
場長や管理職、現場メンバーと連携し、職
場の活

性化や業務改善に取り組んでいただきま
す。

パンチ工業株式会社　宮古工
場

月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

177,000円～
330,000円雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03020- 104351

期間業務職員（宮古支
所）

・被災地域企業支援、観光振興に関する業
務　・土地活用推進に関する業務の事務補
助（各種調査、資料整理）・被災自治体か
らの問い合わせ対応、巡回訪問、各種視察
対応　・一般事務（資料作成、データ入力
等）・その他、指示された業務

岩手復興局
日給

不問

(1)8時30分～17時15分

233,200円～
279,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）



普通自動車免許一種

自動車整備
あれば尚可
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180,000円～
189,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  136751

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
自動車整備 ・車検・点検に伴う整備及び修理　・故障

車の診断・修理　・車両の引き取り納車
・その他上記に付随する作業　○６０歳以
上の方も応募可能です。　変更範囲：変更
なし

有限会社　岩泉モータース
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

１２月２３日 から １月１０日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

フルタイム


