
交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

介護職員初任者研修修了者

変形（1ヶ月単位）

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり

危険物取扱者（乙種）、
危険物取扱者（丙種）、
乙種(乙４類)もしくは丙種
　　　　　　　のいずれか

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

ホームヘルパー２級、
介護職員初任者研修修了者

１

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3012941
又は8時00分～18時00分
の間の3時間程度

調理補助 ・調理及び調理補助

・当日、翌日の材料の仕込み

・閉店後の後片付け、清掃


変更範囲：変更なし

冨士乃屋
時給

不問

(1)16時00分～21時00分

952円～952円

パート労働者 1人 03030- 3013141

介護職／ホームヘルパー
ステーション

自宅から直接ご利用者宅に訪問し、家事や
介護等に従事していただきます。（登録訪
問介護職員）

＊１日の訪問件数は、およそ３件です。


〔主な業務〕

・食事、排泄、入浴等の介護業務

・生活支援
・介護記録の記入　など

社会福祉法人　田老和心会
時給

不問
1,000円～
1,060円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

　　　　　　　のいずれか

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

(2)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 3008841
又は6時00分～2時00分の
間の3時間以上

セルフガソリンスタンド
スタッフ／副業可

・給油と代金清算の監視
・構内の清掃

・接客、電話応対等

・開店、閉店に伴う付随した業務


国道４５号線沿いの店舗です。

営業時間は６時１５分～１９時４５分

未経験者歓迎
　学生、Ｗワーク可
　　　土
日できる方歓迎


尾半商事株式会社　ＥＮＥＯ
Ｓセルフ　山田町中央ＳＳ

時給

不問

(1)6時00分～9時00分

972円～972円

パート労働者 2人 03030- 3010741

ハンバーガーの製造及び
販売

当店において下記の業務に従事して頂きま
す。

・ハンバーガーの製造及び販売
・カウン
ター・ドライブスルーでの接客業務、レジ
打ち作業
・厨房でのハンバーガー等製造業
務
・店内清掃業務
・原材料搬入業務

変更範囲：変更なし

ヒロフーズ株式会社　マクド
ナルド　１０６宮古店

時給

18歳
以上960円～

1,000円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(2)16時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3019441
又は6時00分～20時00分
の間の5時間程度

グループホーム世話人
２／応募前職場見学可／
副業可

比較的軽い、知的・精神障がいのある利用
者が暮らす一軒家のグループホームで家事
を中心とした自立支援業務を行っていただ
きます。１ヶ所のグループホームに利用者
４～５名が日中は作業所などに通いながら
共同で生活する福祉施設です。
○朝食もし
くは夕食等の提供（買い

社会福祉法人若竹会　宮古圏
域障害者支援センター　はあ
とふるセンターみやこ

時給

不問

(1)6時00分～8時00分

980円～980円

パート労働者 1人 03030- 3005141

03030- 3018541
グループホーム世話人
１／応募前職場見学可／
副業可

知的・精神障がいのある利用者が暮らす一
軒家のグループホームで
家事を含む生活支
援業務を行っていただきます。１ヶ所のグ
ループ
ホームに利用者４～５名が必要なサ
ポートを受けながら共
同で生活する福祉施
設です。主な仕事は以下のとおりです。
○
朝食もしくは夕食等の提供

社会福祉法人若竹会　宮古圏
域障害者支援センター　はあ
とふるセンターみやこ

時給

不問

(1)6時00分～8時30分

1,100円～
1,100円

(2)6時30分～9時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～20時00分

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

(2)15時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03010-26454041
又は9時00分～20時00分
の間の6時間以上

ワード・エクセルの基本操
作


調理員４／応募前職場見
学可／副業可

施設利用者に提供する食事の調理補助的業
務になります。

○食器洗浄
　○盛り付け・配膳下膳

○調理員の補助作業

１日約３６０食を調理員６名でローテー
ション勤務により管理栄養士の献立に基づ
く食事を提供しています。


社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

時給

不問

(1)6時00分～10時00分

980円～980円

パート労働者 2人

求人番号
訪問介護員／パート／週
休二日制　　　≪　急
募　≫

・在宅に訪問し、身体介助・家事援助を
行っていただきます。
・事務所にて、簡単
な記録等の事務処理もあります。
【変更範
囲：変更なし】
＊訪問エリアは、盛岡市
内、宮古市内です。
＊１日１～３件程度を
お願いします。
＊自動車は、自家用車を使
用して頂きます。
＊２人体制で

特定非営利活動法人　ハーツ
生活支援

時給

不問
952円～
1,300円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数

パートタイム

令和６年１２月５日発行

１１月２５日 から １１月２９日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１２月１２日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車運転免ＡＴ

２

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

銀行事務（岩泉支店／社
会保険加入）

岩手銀行岩泉支店において、事務（銀行事
務、出役業務、
窓口業務、その他付随する
業務）を行っていただきます。　
変更範
囲：銀行の定める業務
　＊社会保険に加入
いただきます。
＊担当業務、金融機関勤務
経験等により時間給を決定します。
「賞与
支給実績あり」
「働き方改革

株式会社　岩手銀行
時給

不問
970円～
1,070円

パート労働者 2人 03010-26617341
又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

03060- 5615441
又は7時00分～19時00分
の間の3時間以上

学校給食センターでの調
理・洗浄業務補助（山田
町）

・学校給食センターでの給食調理・食器等
の洗浄業務を行っていただきます。
・夏、
冬、春と長期休暇あり。
ご家族との時間も
大切に出来るお仕事です。
・試用期間２ヶ
月契約、その後１年毎の契約更新となりま
す。
・調理師手当あり。月額にて支給いた
します。


一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

時給

不問

(1)8時30分～15時00分

952円～960円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人 04010-69753641

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03060- 5614541
又は7時00分～19時00分
の間の5時間以上

ガソリンスタンド販売員
（３時間以上／藤の川Ｓ
Ｓ）【宮古】

【ガソリンスタンド業務全般】

　・給油作業及び接客

　・車の洗車､オイル交換､タイヤ交換等

　・自動車販売業務の補助


変更範囲：変更なし

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下952円～

1,200円
パート労働者 2人

ガソリンスタンド販売員
（５時間以上／藤の川Ｓ
Ｓ）【宮古】

【ガソリンスタンド業務全般】

　・給油作業及び接客

　・車の洗車､オイル交換､タイヤ交換等

　・自動車販売業務の補助


変更範囲：変更なし

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下952円～

1,200円雇用期間の定めなし

不問

(2)13時30分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3015341
商品（生花）管理／アル
バイト

宮町工房にて、店頭に並べる前の生花管理
を行っていただきます。

・水やり、花束ね等の業務

・配達業務（店舗間・お客様）

・その他上記に付随する業務


＊水を入れたバケツを何度も運ぶので体力
を必要とします。


有限会社　摂待生花店
時給

59歳
以下

(1)9時00分～12時00分

960円～960円

パート労働者 1人 03030- 3016841

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

日雇（日々雇用または１ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 4人

商品（生花）管理／短期
アルバイト　１２／１６
～

宮町工房にて、店頭に並べる前の生花管理
を行っていただきます。

・水やり、花束ね等の業務

・配達をお願いする場合あり

・その他上記に付随する業務

＊水を入れたバケツを何度も運ぶので体力
を必要とします。
変更範囲：変更なし

有限会社　摂待生花店
時給

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１２月１２日発行分となります。


