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パートタイム

令和６年１２月２６日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月９日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所



普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

看護師、
准看護師　　　のいずれか

２

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

鮮魚部門 鮮魚部門での業務に従事していただきま
す。

【鮮魚部門】

鮮魚の加工（開き、切り身等）、パック詰
め、品出し等の業務。
２人体制。


＊家庭料理経験で可能な仕事です。


変更範囲：変更なし

有限会社　フードショップは
こいし

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

955円～955円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

生花販売／魚菜市場店 ・店頭での生花販売、ラッピング

・生花や鉢花の水管理

・資格がある方には配達業務（個人、会社
等）をお願いします。

　配達エリアは宮古市内


変更範囲：変更なし

中村生花店
時給

不問

03030- 3197241

(1)13時00分～17時30分

960円～960円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 3213741
又は10時00分～21時00分
の間の3時間以上

ガソリンスタンド事務員
スタッフ（岩泉ＳＳ）

◇ガソリンスタンド事務業務全般に従事し
ていただきます。

・電話、来客対応
・伝票、書類整理

・パソコン、ＰＯＳの入力作業

・請求書の確認作業
・給油、レジ業務

・店舗内外の清掃等

変更範囲：変更なし

株式会社　サカモト
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

952円～952円

パート労働者 1人 03030- 3218341

03030- 3212441
又は10時00分～22時00分
の間の3時間以上

ホールスタッフ（大戸屋
宮古店）

・お客様のご案内
・注文伺い

・料理提供とサービス
・会計

・後片付け
・店内外の清掃

・その他付随する業務

＊初期段階でのトレーニングタイムもある
ので、未経験者も心配ありません。

●正社員登用制度あり


アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

955円～990円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

(2)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3211541
又は17時00分～21時00分
の間の3時間以上

ホールスタッフ・牛角 おしゃれで家庭的な雰囲気の焼肉店「牛角
宮古店」でのお仕事です

・お客様をお席にご案内
・ご注文をお伺い
（ハンディ操作）
・ドリンク作り、料理配
膳
・後片づけ　など


＊就業の曜日は相談可能です。
＊Ｗワーク
可能
　変更範囲：キッチンスタッフ

アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

(1)10時00分～15時00分

1,000円～
1,040円

パート労働者 3人

ホールスタッフ（トマト
＆オニオン）

・お客様のご案内
・注文伺い
・料理提供と
サービス
・後片付け
・店舗内外の清掃
・そ
の他付随する業務
　初期段階でのトレーニ
ングタイムもあるので、未経験者も心配あ
りません。
○土日祝のみでの働き方ＯＫで
す！お気軽にご相談下さい。
○正社員登用
制度あり


アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

(1)10時00分～15時00分

980円～
1,030円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3201841
交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一

般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。
・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。
・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。
・入社後担当ス
タッフによる研修をしっか

株式会社　セーフティーガー
ド

時給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

952円～
1,125円

パート労働者 3人 03030- 3210241

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

販売員 店内での販売業務全般を行っていただきま
す。

・接客・レジ業務
・商品品出し、陳列、検
品、補充
・フード調理、販売
・店舗内外の
清掃
・その他付随する業務
・２～３名で業
務を行います。

【変更範囲：変更なし】

ローソン宮古鍬ヶ崎上町店
時給

不問

(1)15時00分～18時00分

952円～952円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3230941
又は15時00分～19時00分
の間の4時間程度

一般事務・経理事務 当社事務所内において一般的な事務作業を
行っていただきます。

・パソコンを使用し伝票、請求書作成

・電話、来客対応

・組合事業に関わる事務業務

・外出の際は自家用車を使用（ガソリン代
支給）
【変更範囲：変更なし】

山田町商業事業協同組合
時給

64歳
以下

(1)10時00分～16時00分

960円～960円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 3231141
パソコンの基本操作（ＷＯ
ＲＤ、ＥＸＣＥＬ）

日配【ファル磯鶏店】７
時～１２時の間の４時間

日配販売業務全般

・日配（牛乳・パン・豆腐など）の
品だし
および陳列

・端末を使用しての商品管理及び発注業務

・その他付随する業務


※土日祝日､お盆､年末勤務できる方希望


株式会社　ユニバース
時給

不問
1,026円～
1,026円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 02020-16661641
又は7時00分～12時00分
の間の4時間程度

看護師／応募前職場見学
可

介護施設の利用者及び入所利用者への看護
業務全般を行います。

・入所利用者（現在７５名ぐらい）

・バイタルチェック、服薬管理、健康管
理、医療処置

・その他記録業務や付帯する業務

変更範囲：変更なし

医療法人　晃生会　介護老人
保健施設　さくら山

時給

不問
1,300円～
1,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 3227841
又は8時00分～17時30分
の間の3時間以上

パートタイム１２月１６日 から １２月２０日 までに受理した求人です。

情報誌設置場所週間求人情報



変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
ホームヘルパー２級、
介護職員初任者研修修了者
　　　　　　　のいずれか

３

就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

歯科助手・受付／副業可 受付業務一般、患者の診察室への導入・退
出の補助、歯科治療の補助、器具の滅菌作
業補助、清掃等


変更範囲：変更なし

昆デンタルクリニック
時給

不問

(1)9時00分～17時30分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢

又は9時00分～18時30分
の間の5時間程度

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となりま
す。
◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる
仕事です。
現在女性も活躍中で

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問

952円～952円

980円～
1,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3186041

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人 03030- 3190741
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

医療事務 当院での医療事務及び受付業務全般
・電話
対応　受診者の受付
・外来医療費計算　会
計
・レセプト請求事務
・カルテ、問診票等
の準備及び整理
・パソコン入力による処理
業務
・その他、付随する業務
　　雇用期
間：令和７年２月上旬から１年程度を予定
しています。
※産休の復職状況

木澤医院
時給

不問

(1)8時30分～16時00分

1,000円～
1,400円

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3185141
又は8時30分～17時00分
の間の5時間

簡単なＰＣ操作　（ワード
エクセル）

子育て支援事務員／こど
も家庭センター（会計年
度任用職員）

宮古市役所こども課において、下記業務に
従事していただきます。

・教育保育施設等に対する給付関係事務

・来客対応、電話対応

・パソコンを使用したデータ入力、書類作
成

・その他付随する業務


宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

999円～
1,177円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3164541
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作のできる方

電子部品組立、検査作
業、電線作業

○電子部品組立作業（指サックや手袋を着
用しての組立）　
○検査作業
・部品を目
視、拡大鏡、実体顕微鏡、機械などを使用
し検査
　
○ケーブル加工
　○電子部品製造
に付随する作業
　細かい作業ですが、コン
タクト・メガネでの矯正可　
　※未経験者
応募可
　変更範囲：変更なし

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 4人 03030- 3165441
一般事務・データ入力事
務補助・受付補助

当税務署の個人課税部門に勤務
【主な担当
業務】
・確定申告書作成会場でのスマート
フォン操作補助事務、パソコン操作補助事
務
・各種書類整理等の一般事務補助・申告
書等のデータ入力補助
・その他指示された
業務
【雇用期間･採用人数】
(Ａ)２月５日
(水)～３月３１日(月)３名


宮古税務署
時給

不問

(1)8時45分～12時45分

1,050円～
1,050円

(2)12時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

高校卒業程度の知識を有す
る方

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 10人 03030- 3087641 パソコン操作

一般事務補助・データ入
力事務補助・受付補助

当税務署の管理運営・徴収部門に勤務

【主な担当業務】

・各種書類整理等の一般事務補助

・申告書等のデータ入力事務補助

・その他指示された業務


【雇用期間・採用人数】

２月１２日(水)～３月３１日(月)７名


宮古税務署
時給

不問

(1)9時30分～16時00分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

高校卒業程度の知識を有す
る方

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 7人 03030- 3088941 パソコン操作

職業インストラクター
（支援員）／応募前職場
見学可

就労継続支援事業Ａ型・Ｂ型において、利
用者の方がＰＣを使用し、データー入力や
画像の処理などお仕事や生活支援のサポー
トをする仕事になります。
・日々の利用者
の記録作成
・事務的な作業（ＰＣ使用）
・
ストラップ作成、リサイクル切手の仕分け
検品作業
・ＡＩアノテー

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

時給

59歳
以下

(1)9時30分～15時30分

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3090841
エクセル・ワードの基本操
作

事務一般 かがやきライフの介護・医療の事務業務を
行います。
・業務書類の取りまとめ、入
力、事業所への提出等
・電話応対（ご利用
者さま、関係機関など）
・ご利用者さまの
保険証、受給者証、申請書などの確認
・衛
生・医療材料の物品管理
・本社の軽微な事
務作業
・事業所の掃除
など


株式会社　かがやきライフ
時給

64歳
以下1,000円～

1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3049041
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

ワード・エクセルなど一般
的な入力業務が可能な方

院内売店販売員（宮古山
口病院）

◎院内売店における業務全般
・ＰＯＳシス
テムを利用してのレジ打ち
・接客業務
・発
注、品出し、値付け
・月末棚卸
・その他付
随する業務
・週１回病棟へのオムツ配達業
務あり（台車使用）
・自家用車を使用した
業務あり（入金、両替など）
＊従事する業
務の変更範囲：変更なし


ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-27912941
銀行事務（宮古地区／社
会保険加入）

当行(宮古地区の営業店)において、銀行事
務(銀行後方事務、
窓口業務、その他付随
する業務を行っていただきます。　　
変更
範囲：銀行の定める業務
　＊担当業務、金
融機関勤務経験等により時間給を決定しま
す。
「賞与支給実績あり」
「働き方改革関
連認定企業」
※プラチナくる

株式会社　岩手銀行
時給

不問
970円～
1,070円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-27175341
又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

デイサービス介護員（ニ
チイケアセンター宮古）

デイサービスにおける介護業務
・お客様宅
と施設間の送迎添乗業務
・食事、入浴、排
泄等の介助
・レクリエーションの企画、提
供　等
　
お客様は通う日が決まっていま
す。
同じお客様を定期的にサポートしま
す。
【変更範囲】：変更なし
「働き方改革
関連認定企業」※くるみん

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問

(1)8時00分～18時00分

952円～988円

(2)9時00分～14時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03010-27065441

１２月２日 から １２月１３日 までに受理した求人です。

毎月第２・４木曜日掲載

パートタイム

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。


