
普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 臨床検査技師

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
看護師

看護職

変形（1ヶ月単位） 保育士あれば尚可

1

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

自動車板金塗装工 自動車の鈑金塗装業務に従事していただき
ます。破損個所の修理、塗装、部品交換
修理見積　お客様への説明　洗車　その他
付随する業務全般　　変更範囲：変更なし

三陸自動車商会　有限会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
180,000円

(2)8時30分～15時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2369541
自動車鈑金、塗装経験者

製造（電子部品の段取り
（準備、バラシ））簡易
作業

電子部品（半導体）を使った製造を行う為
の準備、終了後のバラシ　１・電子部品を
リストに沿って集める　２・カセットに電
子部品をセット　３・生産工程ヘ供給
４・生産終了後は戻るのでバラシ、部品棚
戻し

株式会社　宮古マランツ
時給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～17時00分

153,720円～
170,800円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2370941
重機オペレーター 建設現場において　・車両系機械操作　・

大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
295,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2371141
臨床検査技師 血液検査、尿検査等検体検査の院内検査、

委託業務　心電図、脈波、骨塩量測定検査
等の生理機能検査　健康診断等　●経験年
数等により賃金決定　●経験年数は加味い
たします　●日勤のみの勤務についてもご
相談に応じます　　変更範囲：変更なし

後藤泌尿器科皮膚科医院
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

241,500円～
307,000円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2372041
臨床検査技士

看護師 当院内の外来や入院病棟おいて、看護業務
全般に従事していただきます。夜勤勤務は
１９床で２名体制となります。●経験年数
等により賃金決定　●経験年数は加味いた
します　●日勤のみの勤務についてもご相
談に応じます　　変更範囲：変更なし

後藤泌尿器科皮膚科医院
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

224,900円～
342,100円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2373341
ガソリンスタンド販売員
（山田ＳＳ）

◇ガソリンスタンド業務全般に従事してい
ただきます。・接客・給油業務　・オイ
ル、タイヤ交換等の軽整備　・店舗内外の
清掃等　◆ガソリンスタンドでのお仕事経
験がない方も大歓迎です。安心してお仕事
できるようにサポートいたします。

株式会社　サカモト
日給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

180,950円～
258,500円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時30分～19時30分

正社員 1人 03030- 2364141
看護師／松山荘 ・施設に入所している心身に障がいを持つ

方や高齢の方（約１００名）の健康管理、
通院支援など（他に看護師２名在籍）・パ
ソコンを使用しての業務報告（簡単な入力
程度）・その他付随する業務　　変更範
囲：変更なし

社会福祉法人　岩手県社会福
祉事業団　松山荘

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

200,360円～
276,360円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2365041

簡単なパソコン操作
（文書入力程度）

【希望休のご相談乗りま
す】保育補助／子育て支
援員

園児の保育補助業務全般を行っていただき
ます。・０～５歳児クラスの中で補助に
入っていただきます。・保育補助（遊び、
おむつ交換、食事介助、玩具や教室消毒業
務等）・園児の安全、健康管理業務　・ほ
か、行事等の準備や環境整備など　　変更
範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　津軽
石保育所

時給

不問
166,508円～
186,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2366341
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

子育て支援員研修修了者
あれば尚可

フルタイム

令和６年９月１９日発行

９月９日 から ９月１３日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は９月２６日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



準中型自動車免許

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
サービス管理責任者

交替制あり

変形（1年単位）

社会福祉士あれば尚可
介護福祉士あれば尚可
精神保健福祉士あれば尚可
いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

2

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 03010-21051541

自動車整備作業員（無資
格）

一般と法人事業所を対象とした自動車の車
検、点検、整備　・お客様よりお預かりし
た車両の点検・整備作業（エンジンオイル
交換、タイヤ交換、洗車等）・整備士から
の指示による整備作業補助。【変更範囲：
事務、営業】

岩手ダイハツ販売　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時15分～17時45分

165,000円～
253,400円雇用期間の定めなし

自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 13080-92596241

電気主任技術者／盛岡市
／宮古市／大船渡市

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。
その他、電気主任技術者としての業務全
般。

日本テクノ　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

303,300円～
408,300円雇用期間の定めなし

自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 3人 13080-92595841

電気主任技術者／山田町
／岩泉町／田野畑村

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。
その他、電気主任技術者としての業務全
般。

日本テクノ　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

303,300円～
408,300円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町、他 自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）正社員以外 3人 13080-92330641

電気主任技術者／山田町
／岩泉町／田野畑村（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。
その他、電気主任技術者としての業務全
般。

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)9時00分～18時00分

279,900円～
370,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2390841
又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度

タクシー運転手（昼勤） 昼勤でのタクシー運転手業務です。ノルマ
は一切ありません。＊全車カーナビ付…地
理に自信のない方も安心勤務。※タクシー
業務未経験の方、二種免許をお持ちでない
方歓迎致します。～普通自動車二種免許取
得をサポートします！～二種免許取得費用
を当社で負担します。

三社自動車　株式会社
月給

69歳
以下

(1)8時00分～17時00分

158,285円～
158,285円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
エクセル、ワードの
簡単な操作が必須正社員 2人 03030- 2389141

職業指導員兼生活支援員 利用者の方（約２０名）の生活支援、作業
支援を行います。・リサイクル回収作業、
缶、古紙等の仕分け作業・メール便配達作
業　・農作業・日常の生活支援・利用者の
送迎（町内でハイエースＡＴ、ＭＴあ
り）・その他事務＊知的、身体、精神障が
いの方と一緒に作業します

社会福祉法人やまだ共生会
やまだ共生作業所

月給

64歳
以下

(1)8時00分～16時45分

166,000円～
177,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2388941
又は7時00分～17時00分
の間の7時間程度

土木作業経験あれば尚可

ゴルフ場コース管理員 ゴルフ場のコースの維持・管理業務を行っ
ていただきます。・芝の刈込み　・落葉、
枯草等の撤去　・上記に付随する業務　＊
ほとんどの作業は機械等を使用。土木作業
経験ある方歓迎。　変更範囲：変更なし

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

月給

不問
185,000円～
250,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡山田町 プレス機械・射出成形機
械・コネクタ製造機械オペ
レーター実務経験者正社員以外 3人 03030- 2387641

製造機械オペレーター／
契約社員

製造機械を使用してコネクタおよびコネク
タ部品を生産するお仕事です。経験によっ
て射出成形機、プレス機、コネクタ自動組
立機などのオペレーションを担当していた
だきます。※実務経験者希望求人となりま
す。「働き方改革関連認定企業」

株式会社　エフビー
月給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
250,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市
エクセル・ワードの
基本操作正社員 1人 03030- 2386741

サービス管理責任者 ◇就労継続支援事業所において、障がいを
持った方の「会社で働きたい」という
「夢」の実現をサポートする仕事です。◇
サービス管理責任者として、利用者と定期
的に面談し、個別支援計画の作成、アセス
メント、モニタリング等の記録、請求事
務、各種書類作成業務及び雑務

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

210,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 03100- 1572541

解体、土木作業員 ◆一般住宅・商業施設・公共施設の解体、
土木工事全般。【主な業務内容】＊解体…
窓枠の撤去、畳撤去、内装、外装、屋根等
バールを用いて取壊した物の分別、収集車
へ積込み作業　＊土木工事…河川・護岸工
事のブロック積等手元作業、床堀、採石の
敷均し作業。

カース興業　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

172,800円～
216,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03080- 2208441

鶏舎管理（山田町） 鶏の飼育及び鶏舎管理　＊生産農場で鶏の
飼育、飼料の給餌や見回り等、清掃業務等
を担当していただきます。＊月平均５～６
回宿直勤務があります。
＊深夜勤務（出荷
作業）２ヵ月に４日間位あります。＊業務
の変更範囲：変更なし

株式会社　アマタケ
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

157,464円～
157,464円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市 (3)9時45分～18時30分
簡単なパソコン操作
（文書入力程度）正社員以外 1人 03030- 2362641

生活指導員／松山荘 心身に障害を持つ方や高齢者の方（約９０
名）の生活支援を行います。・食事提供、
入浴、排せつ介助、施設の車での通院介助
・日中活動（健康運動、農園芸、創作）、
健康活動、余暇活動　・環境整備の支援、
パソコンを使用し業務報告等を行います。

社会福祉法人　岩手県社会福
祉事業団　松山荘

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

175,470円～
188,670円

(2)7時00分～15時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2354641

セールスドライバー いわて生協宮古センター所有の車両（２ｔ
車）運転による下記の業務を担当していた
だきます。・当日配達するエリアの組合員
様からの注文商品の、車両への積み込み業
務　・担当エリアの組合員様宅への、商品
受け渡し業務

いわて生活協同組合　宅配事
業部　宮古センター

月給

40歳
以下

(1)9時00分～18時00分

229,600円～
322,620円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士
二級ガソリン自動車整備士
二級ジーゼル自動車整備士

変形（1年単位）

交替制あり 保育士

交替制あり 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
その他の福祉・介護関係資格
あれば尚可

準中型自動車免許

変形（1年単位）

普通自動車免許一種

エクセル、ワード、
メールソフトの基本操作が
出来る方あれば尚可

普通自動車免許一種

3

定型フォームに
データ入力できる
機械修理、保守業務経験者
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 33020- 6973841

サービスエンジニア（岩
手県地域担当）

当社製造の鶏卵自動選別包装装置や割卵機
などの機械修理、保守等の業務に従事して
いただきます。・仕事は東北一円（主に岩
手県地域担当）となります　・社用車を使
用します　・自宅を拠点とした得意先への
直行、直帰となります。＊宿泊を伴う出張
業務あり

共和機械　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

212,000円～
369,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2385441

営業事務 ・見積書の作成、各種書類の作成など　・
取引先などへ書類の受け渡し　・資材受
注、発注　・その他付随する業務　※ＰＣ
を使用する業務が中心となります。※外出
用務には社用車又は自家用車を使用してい
ただきます、（自家用車使用の場合、別途
ガソリン代支給）

株式会社丸一
月給

64歳
以下

(1)9時00分～17時00分

150,000円～
150,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 2384541

交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
216,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2383241

一般廃棄物収集運搬業務 一般廃棄物収集運搬業務を行っていただき
ます。・宮古市内の燃えるごみ、燃えない
ごみ、資源ごみなどを地区毎の収集場所か
ら、収集運搬車で移動しながら収集運搬す
る作業
　・収集後は宮古市のごみ処理セン
ターに運搬　・作業は２名で行います

宮古環境管理株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
180,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
簡単な介護記録への
入力あり正社員 2人 03030- 2379641

介護員／グループホーム
まぶる「いろは館」

当施設において認知症介護全般を行ってい
ただきます。・食事、入浴、排泄の介助、
レクの支援、通院介助　等　＊９名の入居
者の方を、職員８名で対応しています。＊
通院介助の際は社用車（ＡＴ車）を使用し
ます。＊＊＊　経験者優遇致します　＊＊
＊　変更範囲：変更なし

有限会社ヘルパーはうす
月給

69歳
以下

(1)8時30分～17時30分

151,000円～
180,000円

(2)6時00分～15時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡田野畑村
ＰＣ簡単な入力が
出来る程度で可正社員以外 1人 03030- 2377441

又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

保育士／たのはたこども
園

たのはたこども園において、０歳児クラス
の担任補助として、食事、排せつ、手洗
い、うがい、午睡、日中活動の保育や遊
具・おもちゃの消毒、園内清掃などを行っ
ていただきます。※担任が出張や休暇など
で不在の場合は、日誌への入力作業があり
ます。

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

月給

不問
169,936円～
182,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2374841
縫製工の経験あれば尚可

縫製工 主に官公庁の制服を製造しています。
・裁断された生地をミシンで縫製加工
・各パーツ担当（１３名）で、ライン作業
変更範囲：仕上げ、検査

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

日給

64歳
以下

(1)8時10分～17時10分

148,596円～
148,596円雇用期間の定めなし

その他自動車整備士資格等
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03010-21228241

【急募】自動車整備
（オートサービス）／有
資格者

オートサービスにおいて自動車の整備業務
を担当していただきます。○自動車の修
理・整備　故障車両の修理及び車検点検、
オイル交換、タイヤ交換等の一般整備　○
車の引取り・納車　○洗車　○書類作成
○その他付随する業務　　変更範囲：変更
なし

株式会社　ミナカワ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,000円～
270,000円雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回９月２６日発行分となります。


