
変形（1ヶ月単位）

ＰＣ基本操作

事務経験

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位）

接客
ＰＣ文字入力が可能なこと

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士あれば尚可

自動車整備経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか
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職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

管理運営担当職員（館長
補佐級／宮古市）

指定管理施設「宮古市民文化会館」にて、
主に下記の業務に携わっていただきます。
■会館施設の管理運営、利用者対応　■会
館事業の経理・勤怠管理等の業務　■会館
事業の運営業務　■その他、特に命じられ
たこと

特定非営利活動法人　いわて
アートサポートセンター

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
201,000円

(2)12時30分～21時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人

（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
メール送受信等）

(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010- 4831941
販売員（ドラ店） お菓子、ケーキ、パン等の販売


・来店したお客様応対、レジ、品出し　・
箱詰め、ラッピング　・店内の清掃　＊長
期間勤務できる方を希望します。＊接客未
経験の方も、お気軽にご相談ください。変
更範囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

155,141円～
180,000円

正社員 1人 03030-  553641
販売員（大通） 鮮魚類、加工品の店頭販売業務を行ってい

ただきます。

・商品の説明、レジ業務　・袋詰め、品出
し、陳列など　・接客業務をメインとした
店内業務を担当　・地方発送等の対応　＊
水産の経験者であれば尚可

株式会社　佐々由
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

168,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030-  554941
レンタカースタッフ（オ
リックスレンタカー宮古
駅前店）

レンタカー業務全般

・接客、電話対応

・洗車、車両点検、車両回送

・システム入力等事務処理（ＰＣ使用）、
等

オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

月給

不問
180,000円～
210,000円

正社員 1人 04010-12442141
又は8時00分～19時00分
の間の8時間程度

岩手日野自動車　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人

自動車整備士三級以上
あれば尚可

パソコン操作
（ワード・エクセル）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03010- 4689041
【急募】自動車整備・板
金塗装（オートサービ
ス）／見習い

（株）ミナカワ　オートサービスにおいて
自動車の整備・板金・塗装業務を担当して
いただきます。○自動車の修理・整備　故
障車両の修理及び車検点検、オイル交換、
タイヤ交換等の一般整備　○車の引取り・
納車、洗車、書類作成、その他付随する業
務

株式会社　ミナカワ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
220,000円

正社員 1人 03010- 4770341

メカニック（宮古市） トラックやバスの整備業務全般を行ってい
ただきます。

・点検、修理の依頼のあった車両の点検、
修理、分解整備

・車検に伴う整備や修理

・その他、整備業務に関連する業務及び指
示された業務

事務補助員 パソコン（エクセル、ワード等）を使用し
た事務的業務の補助。

【業務例】・電話交換・ホームページ、広
報の作成・健康診断、予防接種等の受付や
請求・診断書、証明書等の作成補助・総務
事務、医療事務の補助　など

岩手県立　山田病院
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

163,400円～
186,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人

パソコンの基本操作
（エクセル・ワード等）

病院、医院等の医療機関で
実務経験がある方を歓迎し
ます。パソコンの基本操作

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030-  533241
看護師・准看護師 当病院内において、外来看護業務全般に従

事していただきます。

【業務例】

・医師の指示に基づく外来診療の介助

・必用な医療処置

・その他付随する院内業務　など

岩手県立　山田病院
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

184,900円～
259,700円

正社員以外 1人 03030-  534541

フルタイム

令和６年２月２２日発行

２月１３日 から ２月１９日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は２月２９日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
液化石油ガス設備士

普通自動車免許一種

変形（1年単位）

保育士

2

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-11181041

企画・固定回線受付販売
（ソフトバンク宮古バイ
パス）

〈イベント企画〉・催事場の交渉・イベン
ト企画・イベント運営・数値分析〈イン
ターネット回線のご案内・受付〉・ソフト
バンク光などの固定回線のご案内、受付、
販売　・ショップクルーの固定回線育成・
専門アドバイザー　＊個人の携帯変更は問
いません。

株式会社　フェイス
月給

40歳
以下

(1)10時00分～19時00分

175,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

普通自動車免許一種、移動式
クレーン運転士、中型自動車
免許、２級建設機械整備技能
士、車両系建設機械、玉掛技
能者あれば尚可、資格取得支
援あり、パソコンの基本操作
（文字・数字入力程度）※関数
などは必要なし。整備経験あ
れば尚可

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03060-  987141

整備士・メカニック
（サービス／宮古営業
所）

建設機械及び車両等（油圧ショベル、発電
機、ダンプ等）の入出庫業務やメンテナン
ス修理業務及び商品清掃業務を行います。
現場への出張修理と商品配送業務も含みま
す。★車両系建設機械等の資格取得は会社
が支援します。＊未経験の方でも丁寧に指
導します。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  548041

直販営業（ルート納品・
配送・管理業務）

・配送業務・学校、保育所、病院、老健施
設等への給食納品・スーパーマーケット等
の小売店舗納品・自動販売機への納品、売
上金回収、ごみ回収・取引先への営業活
動・納品する商品の準備、車両への積込
み・事務処理業務（売上げ伝票を端末で読
込、抽出ＰＣに移動）

宮古ヤクルト販売　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時00分

150,000円～
160,000円雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～20時00分

正社員 1人 03030-  547141

大工経験あれば尚可

ガソリンスタンド販売
員・ＬＰガス業務

○ガソリンスタンド　給油、洗車、オイル
交換・タイヤ交換等の軽整備。○ＬＰガス
業務　ＬＰガスの配送（宮古市内）、検
針、ガス器具等の販売・取付・修理、配管
工事等。＊資格取得により、基本給がベー
スアップします。

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
196,000円

(2)7時00分～16時00分 保険募集人
あれば尚可

準中型自動車免許
（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）以上

177,870円～
300,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  546941

木造大工（見習い可） 木造大工に従事します。・木造住宅の新
築、増改築の大工工　・住宅新築、増改築
の基礎工事　・現場内での清掃作業　・３
ｔ車・軽トラ車による材料の運搬　変更範
囲：変更なし　取得免許により、３ｔ車又
は軽トラ車を運転していただきます。●経
験者であれば尚可です。

有限会社　佐藤工務店
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  545641

看護師または准看護師 保育所での病児保育室担当看護師　感染症
や体調不良のお子さんの体調に合わせた保
育看護を行っていただきます。
●１年ごとの更新となります。●資格試験
により、正社員の可能性あり。
○６０歳以上の方の応募歓迎します。

社会福祉法人　三心会　山田
町第一保育所

月給

不問

(1)8時15分～17時00分

226,400円～
246,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  544741

足場作業員 各現場において足場組立、解体作業に従事
して頂きます。・屋外作業となります。・
当社では社員との連携やコミュニケーショ
ン、協調性を大切にする方を希望します。
○入社後に建設関係の資格の取得（玉掛
け、足場組立作業等）にも力を入れていま
す。

有限会社　伊藤総業
日給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

278,000円～
417,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  543441

土木作業員 解体工事の業務が好調の為、キャリア形成
を目的とした人材配置による、各現場にお
いて解体工事および土木作業に従事してい
ただきます。・屋外作業となります。・当
社では社員との連携やコミュニケーショ
ン、協調性を大切にする方を希望します。

有限会社　伊藤総業
日給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

254,834円～
370,667円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  542541
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／正社員以外 園児の保育業務全般を行っていただきま
す。

・保育実務

・園児の安全、健康管理業務

・ほか、行事等の準備や環境整備など

変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　花輪
保育所

時給

不問
161,028円～
170,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  539141

調理員 利用者の方々の昼食の調理業務を行いま
す。

・約１０名程度の昼食を担当

・決められたメニューを調理

・食器等の洗浄片付け

食材の調達等は別担当が行います。

変更範囲：変更なし

株式会社クオール（デイサー
ビスすずらん）

時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,000円～
174,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  538941

介護職員 利用者の方々のデイサービス介護全般を行
います。・食事、入浴、排泄、レクリエー
ション、リハビリ等の介助　・送迎運転業
務（社用車使用）変更範囲：変更なし　利
用者さんが楽しい１日を過ごせるよう業務
を行っています。○資格取得制度あり

株式会社クオール（デイサー
ビスすずらん）

時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

189,333円～
189,333円

(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 20人 03030-  536741
車両系建設機械運転

重機オペレーター 事業拡大により、宮古市近郊、盛岡市近郊
（北上市、滝沢市、雫石町含む）の現場で
の重機オペレーター・土木作業員を募集し
ます。道路・駐車場の舗装工事等の手元も
含みます。・経験のある方優遇・未経験の
方も応募歓迎します！

株式会社　佐々木建設
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

205,834円～
267,584円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

保育士／こども課（会計
年度任用職員）

宮古市内保育所（公立保育所、へき地保育
所）１０か所のいずれかでの勤務となりま
す。・園児の日中活動の保育や記録など
・園内清掃や備品消毒など　・担当クラス
や児童数は、勤務する保育所によって変わ
ります。＊パートでの勤務も相談可能で
す。

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

180,500円～
206,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 5人 03030-  516341



看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
中型自動車免許
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
フォークリフト
中型自動車免許
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級
交通誘導警備業務検定１級
いずれか

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1年単位）

3

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 14010- 9345141
又は9時30分～19時30分
の間の8時間

（社）携帯電話の販売・
接客スタッフ／ドコモ
ショップ宮古店

ドコモショップ運営に関する様々な業務に
携わっていただきます　例）・携帯電話の
販売、各種手続き、サービス提案　・受
付、故障の相談対応、操作方法の案内　・
販売促進のポップ作成、ディスプレイ変更
・イベント販売の企画運営、在庫管理、商
品陳列　◎第二新卒歓迎

アイ・ティー・エックス　株
式会社

月給

59歳
以下220,000円～

250,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄなど
の基本的な入力スキル正社員 3人 04010-10944441

技術職 河川情報・道路情報・防災施設などの公共
設備の電気・通信設備の保守・管理業務な
ど　＜具体的には＞◆日本を守る各種設備
の保守・点検、災害時の緊急対応　監視カ
メラ情報システム、道路などに設置されて
いる情報板、トンネル警報装置、受変電設
備など

株式会社　ケーネス　東北支
店

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時15分

165,100円～
206,200円雇用期間の定めなし 就業場所

パソコン入力操作
（ワード、エクセル）
ができれば尚可、
ＰＣ入力操作
（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  508341

一般事務 本社にて一般事務作業をして頂きます。
・エクセルやワード等を使って各種資料や
書類の作成　・電話対応や来客対応　・そ
の他付随する業務　○パソコン入力操作
（ワード、エクセル）ができれば尚可　変
更の範囲：変更なし

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
210,000円

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  506141
又は20時00分～5時00分
の間の8時間程度

交通誘導警備業務

警備員（交通誘導警備２
級）

１．交通誘導警備：工事現場における歩行
者、車両等の安全誘導　２．駐車場警備：
店舗やイベント駐車場における整理業務
３．雑踏警備：イベント等における安全確
保、誘導業務　☆就職氷河期世代・６０歳
以上の方の応募歓迎いたします！変更範
囲：変更なし

株式会社　トスネット北東北
宮古営業所

日給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～17時00分

165,250円～
188,750円雇用期間の定めなし

介護職員／正社員 グループホーム入所者の介護業務全般を行
います。・入所者９名の身の回りの世話、
食事、入浴、排泄、リハビリ等の介助や見
守りなど　・食事の準備や後片付け、洗
濯、清掃、その他雑務など　変更範囲：変
更なし

グループホーム愛宕の丘（有
限会社　川崎タクシー）

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

159,596円～
229,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～9時00分

正社員 1人 03030-  505941

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  504641

セールスドライバー 当社において下記の業務を行っていただき
ます＊配達、集荷業務、重量物の積み下ろ
し（フォークリフト使用や手積み、手下ろ
しあり）・エリアは宮古市～普代村、宮古
市～釜石など　・免許に応じ、中型車もし
くは１ｔバンを使用します

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

168,800円～
185,680円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

岩手県宮古市
パソコンでワード、エクセ
ルが出来る方。正社員 2人 03030-  509841

ＤＩＹ商品加工管理 ＤＩＹ商品の加工組立と検品を行いま
す。・機械を使ってのファブリックドアの
生地やドアパネルの断材　・断材した材料
をミシンを使って縫い合わせたり、コーキ
ングなど　の補修、カーテンフックの検品
を行います　・製品を確認し、指定ケース
に収納、梱包します

株式会社　文化印刷
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

177,000円～
177,000円雇用期間の定めなし 就業場所

コンクリート製品製造員 主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。
・型枠内に入れる鉄筋組み　・側溝用の型
枠組立　・型枠内にコンクリートを流し込
み、養生期間終了後、型枠から外す作業・
使用した後の型枠掃除などを行います。

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時15分～17時00分

159,000円～
242,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  532841

岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030-  529641

セールスドライバー 当社において下記の業務を行っていただき
ます＊配達、集荷業務、重量物の積み下ろ
し（フォークリフト使用や手積み、手下ろ
しあり）・エリアは宮古市～普代村、宮古
市～釜石など・免許に応じ、中型車もしく
は１ｔバンを使用します

近物レックス　株式会社　宮
古営業所

月給

62歳
以下

(1)8時30分～17時30分

152,800円～
156,900円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  517841

看護師／こども課（会計
年度任用職員）

宮古市内保育所（小山田・佐原・田老・新
里保育所）４か所のいずれかでの勤務とな
ります。・保育所における児童への看護業
務　・園内清掃や備品消毒など　・担当ク
ラスや児童数は、勤務する保育所によって
変わります。

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

180,500円～
206,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

看護師業務経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
作業療法士
いずれか

4

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

(1)8時30分～17時30分

203,500円～
262,000円

正社員 1人 03030-  370041

理学療法士・作業療法士 当施設利用者への機能訓練業務。入所また
は通所利用されている要介護者（１日当た
り８～１５名）に対し・個別プログラムに
即した機能訓練、それらの記録・その他付
帯する業務を行います。現在９名のリハビ
リ療法士職員が勤務しております※フルタ
イム以外でも勤務可能です

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

59歳
以下

正社員 1人 03030-  368741

看護師又は准看護師 当施設利用者への看護業務全般。利用者
（定員／入所者１００名）に対し、・医師
の指示による医療処置、看護、バイタル
チェック、服薬管理　それらに伴う記録や
報告書作成　・健康相談　・その他付帯す
る業務を行います。夜勤は看護師１名、介
護職員５名で対応しています。

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

181,000円～
273,000円

正社員以外 3人 03030-  499741

正社員 2人 03030-  433941

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

年齢 就業時間

型枠経験者は尚可

看護師 令和５年８月にオープンした医療特化型の
在宅ホスピス住宅です。ご入居者様（入居
定員１０名程度）に対する看護業務や生活
全般の介護サービスを提供していただきま
す。・バイタルチェック、服薬管理、健康
管理　・その他付随する業務　○６０歳以
上の方の応募歓迎します

株式会社　咲希
月給

59歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

(1)9時00分～18時00分

220,000円～
300,000円

簡単なＰＣ入力
（定型フォームへの簡単な
入力）があります

必要な免許資格
募集人数 求人番号

一般土木作業員 ・建設業に伴う土木工事全般　

・土木工事に係る作業全般

・型枠基礎工事

山口建材　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,667円～
277,000円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

１月３０日 から ２月９日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

フルタイム


