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令和５年８月３日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は８月１０日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情

報誌はハ

ローワーク

がある宮古

合同庁舎の

ほか次の場

所に設置し

ております。

なおローソ

情報誌設置場所

フルタイム



普通自動車免許一種
運行管理者（旅客）
あれば尚可
車両運行管理責任者（優遇）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

交替制あり

変形（1年単位） 大型自動車免許

中距離、長距離運転経験者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

大型自動車免許

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
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年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

車両運行管理員（三陸国
道事務所）

請負先事業所である三陸国道事務所におい
て、下記の業務を行っていただきます。

・職員を乗せての車の運転及び車の維持管
理に努める業務。

・その他、付随する業務及び指示された業
務。

株式会社　セノン　みちのく
支社

月給

不問

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

(1)8時15分～17時15分

175,000円～
175,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 5人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010-17788031
自動車整備士（スズキア
リーナ宮古中央）

自動車の整備、点検、修理業務全般を行っ
て頂きます。

・自動車の整備、点検、修理

・整備、点検結果のお客様への説明

・ご注文頂いた新車、中古車への納車前架
装　等

株式会社　スズキ自販岩手
月給

59歳
以下

(1)9時30分～18時10分

161,500円～
259,000円

正社員 1人 03010-17721831

普通運転免許取得後３年以
上、三陸方面におけるタク
シー、役員車等旅客業務経験
１年以上、過去１年以内に免
許停止処分を受けていない者

営業（スズキアリーナ宮
古中央）

お客様に最適なお車を提案し、カーライフ
をサポートするお仕事です。

・スズキの新車および中古車の販売

・自動車保険の募集

・管理顧客への車検、点検案内

・修理等のアフターフォローサポート

株式会社　スズキ自販岩手
月給

59歳
以下

(1)9時30分～18時10分

161,500円～
259,000円雇用期間の定めなし 岩手県宮古市

正社員 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03010-17722231
ドラッグストアでの販売
（岩手山田店）

・商品管理（発注、陳列、補充、整理）・
レジ業務・店内外の清掃・ＰＯＰ（値札）
貼り　等
＊当社は東北６県に店舗を展開するプライ
ム上場企業です。＊販売未経験の方も大歓
迎です。＊薬を販売できる資格取得のサ
ポートあり。

株式会社　薬王堂
時給

18歳
以上

(1)13時15分～22時15分

150,304円～
150,304円

正社員以外 1人 03010-17546431
パソコン等の利用サポー
ト（宮古市）

派遣先事業所において以下の業務を担当し
ていただきます。■パソコン等の利用サ
ポートのオシゴト■・問い合わせ内容の記
録・電子カルテ端末および周辺機器のサ
ポート・端末内部清掃や点検など

マンパワーグループ　株式会
社　盛岡オフィス

時給

不問

(1)8時00分～17時00分

208,000円～
208,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010-17607131
大型トラック運転手（タ
ンクローリー）

当社においてタンクローリー車の担当とな
ります。主に化学薬品の運搬業務となりま
す。運行ルート【宮古市～秋田県】日帰り
【宮古市～福島県】泊車内　〇試用期間中
は教育担当者が同乗、同行致します。〇今
後、運行ルート拡大

株式会社　カクヒロ陸運
月給

59歳
以下

(1)10時00分～18時30分

165,000円～
165,000円

正社員 1人 03030- 2003331

(2)2時00分～10時30分

調理員 特別養護老人ホーム利用者様への食事作り
の仕事です。長期入所８０名、短期入所１
０名、計９０名の皆さんへの食事を提供し
ています。○雇用期間は１年毎の更新です
（基準日３月３１日）○６０歳以上の方の
応募も歓迎します〇勤務時間、勤務日数等
個別に相談が可能です

社会福祉法人　川井心生会
日給

不問

(1)5時30分～14時30分

148,112円～
148,112円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

正社員以外 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1992831
運転手 大型ダンプを使用し、以下の業務を行って

いただきます。・アスファルト合材をプラ
ントから積んで現場への運搬業務・材料、
残土、産業廃棄物等の運搬業務　主に下閉
伊管内となりますが、内陸に運搬する場合
もあります※親切丁寧に指導しますので未
経験の方も歓迎いたします

有限会社　ジェイ・ティ・エ
ス　岩手営業所

日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

147,000円～
189,000円

正社員 1人

事務／宮古 当社事務所において下記の業務を行ってい
ただきます。・メール確認、日々の入出金
の管理　・書類作成、整理、ファイリング
・電話・来客対応・在庫管理、社内外清掃
など付随する業務＊外出用務の際は社用車
（ＡＴ）を使用していただきます。運転が
できる方を希望します

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

149,100円～
155,490円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 1990131
事務員 ＊パソコンでの仕入、出荷の入力　メール

等で受けた注文を基に数量や本数などを入
力し、製造伝票や納入伝票を作成します。
＊電話の対応　○業務は２名で対応しま
す。入社後に担当者より指導します。

特殊バネ株式会社　岩手工場
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
240,000円

正社員 1人 03030- 1991031
ワード・エクセル操作

ワード・エクセル・
メールソフト　操作

営業／宮古営業所 当事業所において、建設会社への建設機
械・車両（油圧ショベル、トラック等）レ
ンタル販売のルート営業業務に従事してい
ただきます。○営業範囲：岩手県内　＊社
有車を使用（オートマチック限定は不可）

東亜リース株式会社　宮古営
業所

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

365,000円～
425,000円雇用期間の定めなし

正社員 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

03030- 1986531
警備員 警備業務に従事します。・主に宮古市、山

田町の道路、建設、水道、電気工事等の工
事現場での交通誘導　・イベント会場等で
の警備、駐車場警備、誘導業務　・事業
所、庁舎等での施設警備など　◆◆◆　未
経験の方大歓迎　遠慮なくご応募下さい
◆◆◆

株式会社　ＳＳＰ
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

172,800円～
216,000円

正社員 3人 03030- 1987431

就業場所

就業場所 岩手県宮古市

03030- 1994531

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

・パソコンに興味のある
方、
大歓迎！
・ヘルプデスク等、経験あ
る方、大歓迎！

フルタイム７月２５日 から ７月３１日 までに受理した求人です。

週間求人情報



普通自動車免許一種
大型自動車免許
大型特殊自動車免許
あれば尚可

建設工事の現場経験
あれば尚可

変形（1年単位） フォークリフト
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 登録販売者（一般医薬品）

変形（1ヶ月単位） 登録販売者（一般医薬品）

変形（1ヶ月単位） 登録販売者（一般医薬品）

交替制あり

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
いずれか
普通自動車免許一種

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
いずれか
普通自動車免許一種
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介護初任者研修取得後
実務経験３年以上
（介護福祉士資格が
ない場合）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1971331

サービス提供責任者 訪問介護サービス提供責任者業務全般を担
当していただきます。・利用者様へのサー
ビス提供・食事、入浴、排せつの介助・炊
事、掃除、洗濯といった日常生活の手助け
等・その他付随する業務

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1970731
又は6時00分～19時00分
の間の8時間

ホームヘルパー（正社
員・地域ヘルパー）

市内に住む利用者様のご家庭を訪問し（１
日に対応する利用者は平均６人程です）以
下の業務を行っていただきます。・食事、
入浴、排せつの介助や、炊事・掃除、洗濯
といった日常生活の手助けなど＊家事及び
身体介護のサービスを提供します＊訪問の
際は自家用車を使用

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下170,000円～

175,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1969231

電気工事作業員 電気工事にかかる業務全般に従事していた
だきます。・ビル、一般住宅など建築物の
電気設備工事・トンネルや道路灯の土木建
築物の電気設備工事・電力会社の配電線工
事・変電設備工事・通信設備工事・防災無
線、光ファイバー施設などの電気通信工事

小山田電業　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時00分～17時30分

173,000円～
253,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1968831
ＰＣ入力程度

工場管理 岩手工場各部門で専門知識を得てから、工
場の管理及び営業に従事していただきま
す。

パソコンでの事務等もしていただきます。

株式会社　小林三之助商店
岩手工場

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

179,000円～
187,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1967031

販売員 販売業務を担当していただきます。

・接客、レジ、商品袋詰め、商品陳列、補
充、店舗内外の清掃等

・販売員は他に３～４名


ワイショップ　川村
時給

不問

(1)6時15分～15時15分

171,600円～
171,600円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 01240-13527931
又は8時30分～22時30分
の間の8時間程度

登録販売者　ツルハド
ラッグ岩手山田店（岩手
県）

ドラッグストアにおいて、医薬品日用品等
の接客販売・商品管理・マネジメント等の
業務全般に従事していただきます。

※登録販売者の資格を有する者に限る

※管理者要件については不問です。

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

月給

18歳
～59
歳185,000円～

270,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 01240-13523431
又は8時30分～22時30分
の間の8時間程度

登録販売者　ツルハド
ラッグ宮古磯鶏店（岩手
県）

ドラッグストアにおいて、医薬品日用品等
の接客販売・商品管理・マネジメント等の
業務全般に従事していただきます。

※登録販売者の資格を有する者に限る

※管理者要件については不問です。

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

月給

18歳
～59
歳185,000円～

270,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 01240-13522531
又は8時30分～22時30分
の間の8時間程度

登録販売者　ツルハド
ラッグ宮古南町店（岩手
県）

ドラッグストアにおいて、医薬品日用品等
の接客販売・商品管理・マネジメント等の
業務全般に従事していただきます。

※登録販売者の資格を有する者に限る

※管理者要件については不問です。

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

月給

18歳
～59
歳185,000円～

270,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時00分～21時15分

正社員 1人 15070- 7057231

販売・店舗運営職（リー
ジョナル社員）

販売からスタートし、将来的には店長や地
域マネージャーとして、店舗運営の中堅幹
部を目指していただく職種です。まずは
ホームセンターでの接客、販売、売場づく
り、商品管理、店長代行業務などを通じて
知識と技術を習得していただきます。

株式会社　コメリ
月給

35歳
以下

(1)8時45分～18時00分

186,000円～
231,000円

(2)10時45分～20時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)12時00分～21時15分

正社員 1人 15070- 7053931

販売・店舗運営職（リー
ジョナル社員）

販売からスタートし、将来的には店長や地
域マネージャーとして、店舗運営の中堅幹
部を目指していただく職種です。まずは
ホームセンターでの接客、販売、売場づく
り、商品管理、店長代行業務などを通じて
知識と技術を習得していただきます。

株式会社　コメリ
月給

35歳
以下

(1)8時45分～18時00分

186,000円～
231,000円

(2)10時45分～20時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03020- 1418931
又は9時15分～20時00分
の間の8時間程度

ＰＣ入力程度・ネット検索

販売員／正社員以外（セ
カンドストリート宮古
店）

お客様から様々なお品物をお売りいただ
き、リーズナブルな価格で販売する総合リ
ユースショップです・販売、買取りに係る
業務全般・買取り商品のメンテナンス（商
品化）展示、演出など。・慣れてきたら買
取査定もします・大型家電については出張
により引取り業務の場合あり

株式会社　トータル・リユー
ス（セカンドストリート）

時給

不問

(1)11時00分～20時00分

147,571円～
155,520円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 食品加工経験あれば尚可
ワード、エクセル
（入力程度）正社員以外 1人 03030- 1989331

漬物製造、飲料製造 特産品加工施設において下記の業務を担当
していただきます。

○漬物工場で野菜の洗浄・カット・パック
詰め作業

○飲料製造工場で飲料の充てん作業

○その他付随する業務


株式会社　川井産業振興公社
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

163,875円～
172,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1988731

土木技能者 宮古・下閉伊地区の各現場において、土木
作業全般に従事していただきます。具体的
には下記のような仕事が想定されます。・
公共工事の現場作業・道路維持作業（除
草、伐採、舗装補修等）・道路の除雪作
業・その他付随する作業

刈屋建設　株式会社
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

193,500円～
236,500円雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間



普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

その他の福祉・介護関係資格

いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
看護師

看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか

変形（1年単位）

4

岩手県下閉伊郡山田町
定形フォーマットへの
数字入力正社員 1人 03030- 1984831

外観検査・仕上げ（三陸
工場）

当社三陸工場において、下記の業務を行っ
ていただきます。・工業製品に使用される
ゴムパッキンの汚れ、形状等の外観を検査
する業務・目視でパッキンの選別を行い、
カッターやハサミでバリを取り、仕上げる
作業＊簡単なパソコン入力もあります。

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

59歳
以下

(1)8時00分～16時50分

147,297円～
147,297円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1981931

看護師 当院において、医師の指示のもと下記の業
務を行っていただきます

・患者さんの介助、器具洗浄、ネブライ
ザーの使用説明、院内清掃

・聴力検査

・その他付随する業務


岩間耳鼻咽喉科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～18時00分

155,000円～
210,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
基本的なパソコン操作、
入力正社員 1人 03030- 1979431

訪問看護師 新規オープンする訪問看護事業における看
護業務に従事し手いただきます。

・利用者のバイタルチェック

・服薬管理

・健康管理

・記録や連絡ノート記入

・その他不随する業務

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 事務経験または介護
あれば尚可

正社員 1人 03030- 1978531
ワード、エクセル

事務 「デイサービスあたご」において主に下記
の業務に従事します。

・給与計算、経理全般

・各種申請書作成

・利用者様の見守り、送迎

・その他付随する業務

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

訪問看護／正看護師 利用者様のお宅を訪問し、看護業務に従事
していただきます。・バイタルチェック・
服薬管理・健康管理・その他付随する業務
＊訪問には自家用車を使用していただきま
す。借上料とガソリン代を別途支給となり
ます。

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

240,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1977231

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1975031

生活相談員 当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきます。

・利用者、家族、関係機関との相談業務

・連絡調整全般

・送迎対応、その他付随する業務を行って
いただきます。※経験者は優遇

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

220,000円～
250,000円

上記、その他の福祉・介護
関係資格…社会福祉主事

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

230,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 パソコン

（ワード・エクセル）
基本操作のできる方正社員 1人

居宅介護支援専門員 居宅介護事務所において下記の業務に従事
していただきます。
・利用者様の暮らしをサポート
・プラン作成業務
・各種届出、手続き等の管理者業務
・その他付随する業務

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1974131

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市
基本的なパソコン操作、
入力正社員 1人 03030- 1973931

訪問看護管理者代理 新規オープンする訪問看護事業における管
理者代理業務に従事していただきます。・
従業員の勤怠管理、利用者様の利用請求事
務手続き等・利用者様のお宅を訪問し、看
護業務に従事していただきます。その他付
随する業務を行っていただきます。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

270,000円～
320,000円雇用期間の定めなし

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

介護支援専門員 ・利用者のケアプラン作成・介護認定調
書・利用者宅への訪問・相談業務などを主
に行っていただきます。＊利用者宅への訪
問には社用車または自家用車をを利用して
いただきます。自家用車使用の場合は、車
両賃借料とガソリン代を支給します。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1972631

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回８月１０日発行分となります。


