
交替制あり 栄養士

交替制あり 管理栄養士

交替制あり 管理栄養士

交替制あり 調理師

交替制あり 調理師

交替制あり 管理栄養士

交替制あり

交替制あり

1

年齢 就業時間 必要な免許資格
求人番号

栄養士／正社員（宮古市
保久田）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと

患者様への食事提供業務　

調理、仕込み、盛付け、配膳、洗浄等の業
務



＊患者数：１２０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)4時30分～14時00分

正社員 03010-13423131

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

管理栄養士／正社員（宮
古市保久田）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと

患者様への食事提供業務　

調理、仕込み、盛付け、配膳、洗浄等の業
務



＊患者数：１２０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)4時30分～14時00分

181,000円～
238,000円

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし

156,000円～
213,000円

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

管理栄養士／正社員８．
０Ｈ（下閉伊郡岩泉町）
４３１

請負先事業所において責任者の指示のもと

患者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊患者数：１４０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

181,000円～
238,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員 03010-13427531

調理師／正社員８．０Ｈ
（下閉伊郡山田町）４４
９

請負先事業所において責任者の指示のもと

入居者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊入居者数：８０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

156,000円～
213,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

正社員 03010-13428431

調理師／正社員８．０Ｈ
（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと

入居者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊入居者数：５０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

156,000円～
213,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

正社員 03010-13433831

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 03010-13471331
管理栄養士／正社員８．
０Ｈ（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと

入居者者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊入居者数：５０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

181,000円～
238,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

調理員／嘱託社員８．０
Ｈ（下閉伊郡山田町）４
４９

請負先事業所において責任者の指示のもと
入居者様への食事提供業務

調理、盛付、食器洗浄等

厨房内での業務全般
　＊入居者数：８０名
程度　＊雇用について　１年毎の契約更新
有り（但し、勤務内容に問題が無い限り）

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

153,120円～
176,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 03010-13473931

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

正社員以外 03010-13478531

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 03010-13479431

調理員／嘱託社員８．０
Ｈ（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと
入居者様への食事提供業務

調理、盛付、食器洗浄等

厨房内での業務全般　＊入居者数：５０名
程度　＊雇用について　１年毎の契約更新
有り（但し、勤務内容に問題が無い限り）

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～14時30分

153,120円～
176,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

フルタイム

令和５年６月８日発行

５月３０日 から ６月２日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は６月１５日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



交替制あり

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
作業療法士
言語聴覚士
いずれか

変形（1年単位） 理学療法士
作業療法士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
中型自動車免許
あれば尚可

重機操縦、現場作業
あれば尚可

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

普通自動車免許一種

ＰＣ・経理経験

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
ガス溶接技能者
あれば尚可

溶接経験あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

2

１年以上のシステム開発
（設計・製造）経験者、
リモート業務経験者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03020- 1090931

鉄工作業員【山田工場】 弊社工場内において下記の業務い従事して
頂きます。・各種プラント機器の溶接作
業・製缶作業・配管工事・各種産業機械の
据え付け工事・メンテナンス等＊据付作業
の際は社用車（２トン～４トン平ボディー
トラック）を使用します。＊未経験者も応
募可




五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

160,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03020- 1089731

溶接工【山田工場】 ※弊社工場内での各種プラント機器の溶接
作業及び製缶作業全般に従事して頂きま
す。＊業務に慣れて来たら、将来的には工
場内で製作した製缶品の据え付け作業等で
社用車（２トン～４トン平ボディートラッ
ク）使用し県内各地への据え付け作業にも
従事する場合あり。


五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
235,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他

正社員 45010-14633931

プログラマー（正）／岩
手営業所

・在宅業務を推奨しております。
・リモートワーク可能なコンピューターソ
フトウェアの開発を行うお仕事です。（企
業、官公庁等）・Ｊａｖａ、ＰＨＰ、Ｃ
＃、ＶＢ．ｎｅｔ、ＣＯＢＯＬ等の言語を
使用します。

株式会社　リモワ
月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

213,920円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 04010-35473231

技術・営業 【技術】トラクターをはじめとした農業機
械の整備業務全般に従事して頂きます。
【営業】ルート営業が主になります。担当
エリア内のお客様を訪問し、ヤンマーの農
業機械・資材・部品などの販売、メンテナ
ンスを行います。

ヤンマーアグリジャパン　株
式会社　東北支社

月給

45歳
以下

(1)8時30分～17時30分

177,000円～
219,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

Ｅｘｃｅｌ表計算処理
技能認定試験３級

150,000円～
150,000円

Ｗｏｒｄ文書処理技能
認定試験３級

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 資格取得なくても上記３級
程度の操作が可能なこと

正社員

事務／いっぷく いっぷくにて一般事務、経理事務に従事

【事務】

・パソコンを使用しての伝票作成、集金な
ど




株式会社　いっぷく
月給

69歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1584931

介護経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 03030- 1583631

介護職員／グループホー
ムゆうゆう八木沢・ゆい
八木沢

グループホーム内での介護業務全般を行っ
ていただきます。・入浴、食事、排泄支
援、見守り、介助・レクレーション、通所
同行・利用者と一緒に調理、清掃、買い
物、散歩など・施設入居者９名＊資格なく
ても相談に応じます。入社後、資格取得を
目指していただきます

合同会社ライフサポート・ゆ
うゆう

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

148,000円～
180,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1580431
介護員 通所リハビリテーション（デイケア）の介

護業務を行います。

・おおよそ２０名の利用者を介護

・食事、入浴、排泄の介助、健康管理、自
立支援、レクリエーション、送迎等

・現在７名の介護員で担当しています。






医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

150,000円～
200,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1581731

造林・伐採作業員・重機
オペレーター

当組合において下記の作業を行っていただ
きます・地拵、植林、下刈等の造林作業・
チェンソーで立木を切り、重機で造材、集
材、はい積み・その他付随する業務＊未経
験の方には丁寧に指導致します＊業務上必
要な資格は入社後取得可能です（費用は当
組合が負担します。）


川井地区国有林材生産協同組
合

日給

不問

(1)8時00分～17時00分

168,000円～
210,000円

(2)8時00分～16時20分

雇用期間の定めなし

土木作業員／正社員 当社において下記の業務に従事していただ
きます・土木作業員として資材の運搬、土
砂の掘削等・その他付随する業務○未経験
の方も歓迎します。先輩スタッフがしっか
りと丁寧に教え
るので確実にスキルアップ
が目指せます。臙脂（エンジ）色
のカッコ
いい作業着を支給します

株式会社　紅工業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

186,000円～
366,600円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1577131

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1575631

理学療法士または作業療
法士

当クリニック内において、下記業務に従事
していただきます。＊外来患者様のリハビ
リテーション業務　＊リハビリテーション
計画の作成、実施、評価　＊院内の清掃等
の付随業務全般


やすみ整形外科クリニック
月給

59歳
以下

(1)8時30分～18時30分

280,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 03030- 1574331

理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士

利用者へのリハビリテーション業務を行い
ます。・入居者約８５名、通所登録者４０
名（１日平均２７名程度）の方のリハビリ
業務　＊通所リハビリテーション営業日：
月曜日～金曜日


社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

205,000円～
320,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)23時00分～8時30分

正社員 03020- 1177731

公共施設／宮古ごみ焼却
施設管理センター（３交
代制）

＊宮古ごみ焼却施設管理センターにおい
て、施設の操業および維持管理業務全般。
ごみの受入や焼却の業務に従事します。＊
３交代制で施設の運転管理を行うほか、設
備の保守点検も行います。

株式会社　テツゲン　東北支
店

月給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～16時45分

158,400円～
198,500円

(2)16時15分～23時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

正社員以外 03010-13493231

調理員／嘱託社員８．０
Ｈ（下閉伊郡岩泉町）４
３１

請負先事業所において責任者の指示のもと
患者様への食事提供業務

調理、盛付、食器洗浄等

厨房内での業務全般　＊患者数：１４０名
程度　＊雇用について　１年毎の契約更新
有り（但し、勤務内容に問題が無い限り）

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

153,120円～
176,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）



普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
理学療法士

変形（1年単位）

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許
石綿作業主任者
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン
フォークリフト

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
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就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1555231
大型ダンプ運転経験者

大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業・主
な現場は山田町、県内外・運搬の作業がな
い日には現場作業に従事する場合もありま
す。＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現場
もありますが相談可能です

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
276,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 03030- 1554831

土木施工管理技士／正社
員

業務内容　・現場の施工管理、工程管理、
安全管理、発注担当者との打ち合わせ等を
行います。・パソコンによる書類作成や
メール等も行います。・状況により土木作
業に従事する場合があります。＊県外出張
あり＊施工管理経験者優遇＊女性の方も活
躍できる仕事です

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

253,000円～
460,000円雇用期間の定めなし

184,000円～
345,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1553031

パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 03030- 1552131

クレーンオペレーター／
正社員

業務内容　・クレーン機械操作・一般新築
住宅材料吊・防潮堤建設現場等の積み込み
等　＊現場により直行直帰の場合もありま
す＊クレーンオペレーター経験ある方優遇
＊県外出張あり　玉掛け資格あれば尚可

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1551931
営業兼ＣＡＤオペレー
ター／正社員

業務内容

・図面作成のＣＡＤ作業業務

・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務

・現場打合せしたものを作図

・施工方法の提案

・新規発注工事の情報収集と受注営業


佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作・大
型ダンプへの積み込み等の業務を行ってい
ただきます。＊現場により直行直帰の場合
があります＊経験がない方は土木作業から
覚えていただきます＊重機オペレーター経
験ある方優遇


佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1550631
資材管理、資材運搬

建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／正社
員

業務内容　・建設機械の整備　・建設資材
の在庫管理　・作業現場までの資材の運搬
業務　＊資材管理、資材運搬の経験必須

皆様のご応募をお待ちしております。

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし

ＰＲプランナー資格
あれば尚可

160,000円～
300,000円

広報業務、ｗｅｂサイトの
編集業務あれば尚可、
基本的なＰＣ操作スキル、
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 03030- 1549431

広報、クリエイター 業務内容　・広報活動に関する企画立案・
プレスリリースや説明資料の作成等・メ
ディア及び報道関係対応・ｗｅｂサイトの
管理、運営・社内広報活動・ＳＮＳを活用
した情報の発信・山田町のＰＲ活動に伴う
イラスト、チラシ作成・その他付随する業
務

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～18時00分

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時30分～21時30分

正社員以外 03030- 1548531

看護師 配属先の当法人各施設においての看護業務
を行います。・障がい者、高齢者等の利用
者・入所者の日常活動支援　・健康管理バ
イタルチェック　・服薬管理等　・場合に
よっては介護支援業務あり　※経験あれば
尚可




社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

184,100円～
193,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 03030- 1547231

交通誘導警備員（正社
員）

宮古・下閉伊地域の交通誘導警備に従事し
ていただきます。

・主な現場は建設現場、工事現場

・現場へは直行直帰または乗合

・社用車の貸与も可能

＊自家用車使用の方はガソリン支給となり
ます。




有限会社　ニコニコ警備保障
日給

18歳
～45
歳

(1)8時00分～17時00分

150,150円～
207,900円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1546831

現場作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・主に建物の解体、解体の前処
理・超高圧水や剥離剤等を使用した石綿除
去作業・超高圧水での煙突の石綿等の除去
作業　＊現場は岩手県内が中心になりま
す。


陸中スキット　株式会社
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

186,400円～
396,100円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 エクセル入力程度のスキル
が望ましいですが経験が
ない場合研修いたします正社員 03021-  721531

又は8時00分～21時15分
の間の8時間程度

レジ正社員（山田イン
ター店）

レジ正社員として山田インター店に配属と
なり(１)レジ精算業務(２)サービスカウン
ター業務(３)レジ周りの消耗品補充やかご
整理(４)接客業務（お客様からの注文や商
品場所案内など）(５)タバコの補充・発注
(６)他に指示された業務などに従事してい
ただきます



株式会社　キクコウストア
月給

40歳
以下160,000円～

250,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03020- 1151731

理学療法士（山田町） ◇訪問リハビリ業務にかかる業務全般　＊
利用者宅でのバイタルチェック、機能回復
業務、家族への介護指導等を担当します。
＊医師と看護師スタッフで患者の情報を共
有し、看護記録の作成、また引き継ぎ・申
し送り業務。＊１日約３件～４件ほどの訪
問件数です。


株式会社　ウェルファー
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

250,000円～
320,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
ワード・エクセルの
基本操作ができれば尚良い正社員 03020- 1142431

葬祭に関わる業務 当店は、宮古・釜石で家族葬を中心とし
た、比較的規模の小さい少ない金額でお葬
式を施行している葬儀社です。中心となる
担当者としてのお仕事となります。＊実際
にお客様に接し、式そのものにむけて打ち
合わせ、準備、各種手配、葬儀司会など

さこうセレモニー
月給

不問

(1)9時00分～17時00分

160,000円～
190,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 保育士
幼稚園教諭
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

１,２級土木施工管理技士
技術士（建設部門）
ＲＣＣＭ、いずれか
普通自動車免許一種

１,２級土木施工管理技士
技術士（建設部門）
ＲＣＣＭ、いずれか
普通自動車免許一種

4

エクセル・ワード、ＣＡＤ（ＡＵＴＯ
又はＶ－ｎａｓＣＡＤ）修正レベル
以上、相談致します、発注者支
援業務の実務経験、土木施工管
理業務の実務経験いずれか

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 04010-34844331

土木技術者（建設コンサ
ルタント）

発注者支援業務（官公庁・ＮＥＸＣＯ発
注）監督支援・資料作成・積算・点検業務
・工事の施工管理全般（施工・品質・出来
高・工程・安全）、書類　の照合、検査臨
場、協議・設計変更及び技術資料作成　・
積算及び積算根拠資料の作成

株式会社　ファインテクノ
東北支社

年俸制

不問

(1)8時30分～17時30分

400,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

エクセル・ワード
、ＣＡＤ（ＡＵＴＯ
又はＶ－ｎａｓＣＡＤ）修正レベル
以上、相談致します、発注者支
援業務の実務経験、土木施工管
理業務の実務経験いずれか

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 04010-34808831

土木技術者（建設コンサ
ルタント）

発注者支援業務（官公庁・ＮＥＸＣＯ発
注）監督支援・資料作成・積算・点検業務
・工事の施工管理全般（施工・品質・出来
高・工程・安全）、書類　の照合、検査臨
場、協議・設計変更及び技術資料作成　・
積算及び積算根拠資料の作成

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

300,000円～
400,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 03100- 1070431

清掃員（済生会　岩泉病
院）

◆済生会　岩泉病院内外の日常清掃作業を
行っていただきます。・病院内（外来・
ホール・病棟）の床、窓ガラスの拭き清掃
（ごみ回収を含む）・院内（外来・病棟）
トイレ、お風呂場清掃・病院外周、駐車場
のごみ拾いや清掃（環境整備）・その他、
上記に付随する業務

株式会社　久慈中央商事
時給

不問

(1)7時40分～17時00分

140,277円～
140,277円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 03030- 1571531

保育士 ０歳～６歳児までの児童保育補助を担当

・園児の給食・お手洗い等の指導

・遊び・お昼寝の見守り

・担任の補助業務を行います。

※２０名の園児を５名の職員で対応してい
ます。

社会福祉法人　親和会　日台
きずな保育園

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

162,100円～
176,500円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

薬局での業務経験あれば尚
可、簡単なＰＣ入力

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 03030- 1569931

飲食サービス係 龍泉洞温泉ホテルにおいて主に下記業務に
従事していただきます。・宴会、夕食の会
場準備・給仕、配膳等・後片付け

＜予約状況において＞

・料理の盛付

株式会社　岩泉総合観光

時給

不問

(1)13時30分～22時00分

151,875円～
202,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市

正社員 03030- 1567331

薬剤師補助（宮古中央
店）

下記の業務に従事していただきます。

・薬剤師補助業務（調剤補助業務）・処方
箋受付、会計・レセプト請求業務・薬剤管
理、発注業務・ＰＣへのデータ入力業務・
その他、店内の清掃や整理整頓等の付随す
る業務全般

有限会社　ミドリ薬局
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

142,600円～
142,600円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 03030- 1566731

営業管理職候補 営業管理職候補として次の業務に従事して
いただきます。・警備業務・現場指導・営
業管理関係事務・イベント警備等打合せ・
建設会社等に対し警備員の仕事に関しての
営業・その他付随する業務


株式会社　トスネット北東北
宮古営業所

月給

18歳
～59
歳

(1)8時30分～17時15分

175,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 03030- 1565431
又は20時00分～5時00分
の間の8時間程度

警備員 １．交通誘導警備：工事現場における歩
行、車両等の安全誘導　２．駐車場警備：
店舗やイベント駐車場における整理業務
３．雑踏警備：イベント等における安全確
保、誘導業務　４．施設警備：各種施設に
おける出入および施設管理業務

株式会社　トスネット北東北
宮古営業所

日給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～17時00分

161,250円～
182,750円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1564531

修理（保守管理）／宮古
営業所

建設機械の修理、サービスマン補助業務全
般　建設機械等の修理とメンテナンス業務
に従事していただきます。＜対象機械＞・
機械は油圧ショベル及びトラック等になり
ます。＊資格が無くても入社後、修理にあ
たり必要な資格を取得することができま
す。

東亜リース株式会社　宮古営
業所

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

275,000円～
325,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 03030- 1563231

看護助手 当病院において、下記の業務を行っていた
だきます。

・看護職員の指導のもと、病棟の環境整備
・入院患者さんの日常生活に関わる補助業
務　・寝具交換、入浴介助、食事介助、着
替え介助等

医療法人財団　正清会
月給

不問

(1)8時15分～17時00分

145,000円～
145,000円

(2)11時00分～19時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 03030- 1562831

准看護師 当病院に入院されている患者様への看護業
務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

171,300円～
242,400円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 03030- 1561031

看護師 当病院に入院されている患者様への看護業
務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます。〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

198,700円～
262,400円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 パソコン
（ワード、エクセル等）
が容易に扱えること正社員以外 03030- 1556531

事務補助／宮古 東北地方整備局三陸国道事務所において、
以下の業務を行っていただきます。

・資料収集、資料整理、書類等のコピー

・パソコンによる書類作成（ワード、エク
セル等使用）などの事務補助

国土交通省　東北地方整備局
三陸国道事務所

日給

不問

(1)8時30分～17時15分

151,500円～
198,768円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所



交替制あり 調理師

交替制あり 栄養士

交替制あり 栄養士

交替制あり 栄養士

交替制あり

変形（1年単位） 大型自動車免許
玉掛技能者
小型移動式クレーン

変形（1ヶ月単位） 保育士

普通自動車免許一種
作業療法士
または
理学療法士

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

普通自動車免許一種

5

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

215,500円～
215,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 03030- 1536131

介護支援専門員 利用者のケアマネジメント業務に従事しま
す。・利用者や家族との相談・介護サービ
ス計画の作成（３０件程度）・要介護認定
の申請等手続き・介護事業所との連絡調整
＊外出の際は社用車（ＡＴ車）を使用しま
す。

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1533331

土木作業員 各現場において解体工事および土木作業に
従事していただきます。・屋外作業となり
ます。・当社では社員との連携やコミュニ
ケーション、協調性を大切にする方を希望
します。○入社後に建設関係の資格（車両
系建設機械や玉掛けなど）の取得にも力を
入れています。

有限会社　伊藤総業
日給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

231,667円～
324,334円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村
ワード、エクセル基本操作
できれば尚可正社員以外 03030- 1532731

事務、庶務 当公社において、事務業務を担当していた
だきます。

・牛乳、乳製品の出荷伝票作成

・電話、来客対応

・書類作成、整理等

・社内、外清掃　　　　　

○正社員への登用制度もあります

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

不問

(1)8時30分～17時30分

151,667円～
173,334円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1545031

作業療法士・理学療法士 在宅療養する患者さんのご自宅に訪問し、
リハビリ業務を行います。・１日の訪問件
数は平均４～５件・主に機能回復訓練や指
導・援助等・訪問後は報告書作成（パソコ
ン入力）※エリアは宮古市内、社用車使用
となります。※試用期間中は担当が同行し
ます。

株式会社　メディケア・シス
テム

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

215,000円～
270,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 03030- 1542631

保育士 園児の保育業務に従事していただきます。

・主に食事、排泄、昼寝などの手伝い、行
事運営等となります。

・園児は４３名おりますが、経験年数など
により配属するクラスを　決定します。

社会福祉法人　三宝会　宮古
保育園

日給

不問

(1)7時30分～16時00分

162,800円～
174,000円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市 大型自動車運転経験および
玉掛・小型移動式クレーン
の操作経験正社員 03030- 1541331

又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

運転手（産業廃棄物運
搬）

産業廃棄物の収集運搬業務です。４ｔユ
ニック車・５ｔユニック車・大型ダンプ車
を使用します。契約先事業者・作業現場へ
伺い、産業廃棄物の積み込み、岩手県内内
陸部にある産業廃棄物処分場への運搬・荷
下ろし作業をしていただきます。産業廃棄
物の分別作業もあります。

有限会社　メンテナンス宮古
時給

59歳
以下

(1)7時30分～16時30分

173,334円～
208,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 03010-13142831

調理員／８．０Ｈ嘱託
（宮古市山口）４４３

請負先事業所において責任者の指示のもと

利用者様への食事提供業務　調理、盛付、
食器洗浄等　厨房内での業務全般

＊利用者数：７０名程度

＊雇用について　１年毎の契約更新有り
（但し、勤務内容に問題が無い限り）

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～14時30分

153,120円～
176,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

正社員 03010-13141031

栄養士／正社員８．０Ｈ
（下閉伊郡岩泉町）４３
１

請負先事業所において責任者の指示のもと

患者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊患者数：１４０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

156,000円～
213,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

正社員 03010-13138731

栄養士／正社員８．０Ｈ
（下閉伊郡山田町）４４
９

請負先事業所において責任者の指示のもと

入居者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊入居者数：８０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

156,000円～
213,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 03010-13137431

栄養士／正社員８．０Ｈ
（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと

入居者様への食事提供業務　

調理、盛付け、献立、帳票作成

栄養管理業務全般



＊入居者数：５０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

156,000円～
213,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員 03010-13134831

調理師／正社員（宮古市
保久田）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと

患者様への食事提供業務　

調理、仕込み、盛付け、配膳、洗浄等の業
務



＊患者数：１２０名程度　　　　　


日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)4時30分～14時00分

156,000円～
213,000円

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし



変形（1ヶ月単位） 准看護師

交通誘導警備業務検定１級
交通誘導警備業務検定２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

普通自動車免許一種

6

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

182,000円～
232,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1445331

介護支援専門員 居宅支援センターあすも、介護多機能ホー
ムあすもにおいて下記の業務に従事して頂
きます。・サービス利用に関する手続きや
サービス内容の説明・ケアプランの作成・
請求業務・上記を含むケアマネジメント業
務全般・訪問業務（社用車：ＡＴ車使
用）・その他付随する業務




リハビリデイホーム　あすも
介護多機能ホーム　あすも

月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時15分

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 03030- 1443431

看護師 小規模多機能ホームあすも・グループホー
ムあすもにおいて下記の業務に従事して頂
きます。・看護業務およびそれに伴う報告
書の作成・介護業務全般・機能訓練・健康
相談等・その他付随する業務　○パート勤
務希望の方のご相談に応じます。

小規模多機能ホームあすも
グループホームあすも

月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時15分

182,000円～
232,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 03030- 1464131

看護職員／かあむ 当施設における利用者への看護業務全般を
行います。・利用者の健康管理・服薬管
理、バイタルチェック・通院介助またはそ
れに伴う記録・現在、看護スタッフ３名の
勤務体制○未経験者の応募大歓迎○正社員
への登用制度あり○働き方改革関連認定企
業○６０歳以上の方応募歓迎

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

173,000円～
273,600円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市

正社員 03030- 1486731

看護師 介護サービス提供を行います。・食事介
助、排泄介助、入浴介助・利用者の健康管
理・利用者の医療的処置　介護員６名で施
設利用者１５名の介護を行っています。○
介護業務未経験の方でも歓迎します。○６
０歳以上の方応募歓迎します。

有限会社　ライフネットワー
ク

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

191,200円～
228,600円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1500931

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

60歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
216,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 03030- 1512231

介護職 入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助＊各病棟には１０～１５名の介護士がお
ります。リハビリテーショ
ン病棟では、他
の職種と共働で患者さんの身体機能障害か
らの回
復を図ります。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

150,000円～
160,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 03030- 1527931

警備員・交通誘導警備員
（正社員／宮古）

業務内容として主に交通誘導業務を行いま
す。・各種電話工事や建設工事に伴い道路
において歩行者や一般車両、工事車両が安
全に通行できるように誘導を行います。・
イベント会場や駐車場、お祭り等において
人や車両の誘導を行います。




トータルセキュリティー　株
式会社

日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
202,500円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

正社員以外 03030- 1528131

准看護師／日勤 当院では医療療養病棟２病棟、回復期リハ
ビリテーション病棟２病棟があります。・
各病棟３０～４０床看護業務全般　配属病
棟は相談のうえ決定いたします。●パート
勤務について、相談に応じます。●病棟勤
務経験が無い方、外来のみの勤務経験の方
もご相談下さい。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

日給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,440円～
340,680円雇用期間の定めなし

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
求人番号

就業場所 岩手県宮古市

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

５月１５日 から ５月２９日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

フルタイム


