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交替制あり
看護師、
准看護師　　のいずれか

普通自動車免許ＡＴ、
普通自動車第二種免許、
中型自動車第二種免許、
大型自動車第二種免許の

いずれか
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就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03010-13333131

通所介護におけるドライ
バー業務　ニチイケアセ
ンター八木沢

通所介護サービスをご利用されるお客様の
送迎（ワンボックス車使用）



入社時に介護職員初任者研修又は旧ホーム
ヘルパー２級以上の資格を保有していない
方は、入社後、社内割引にて取得を奨励し
ます。




株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店

時給

不問

(1)8時00分～10時30分

888円～988円

(2)16時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

介護職員初任者研修又は旧
ホームヘルパー２級以上尚
可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03010-13326031

デイサービス看護スタッ
フ（ニチイケアセンター
宮古）

デイサービスにおける看護業務

・バイタルチェック

・配薬

・処方薬の塗布

・緊急時の対応

・口腔ケア

その他、上記に付随する業務および指示

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店

時給

不問

(1)8時30分～16時30分

1,285円～
1,385円

(2)10時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1582331
又は8時30分～17時15分
の間の7時間

パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

窓口対応事務員／川井総
合事務所（会計年度任用
職員）

宮古市川井総合事務所に勤務となります。


・窓口申請対応受付業務

・マイナンバーカード交付事務

・その他付随する業務






宮古市役所
月給

不問
920円～1,102

円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～13時30分

パート労働者 03030- 1579831

調理兼清掃員 宮古市横沢温泉「静峰苑」での勤務となり
ます。

主に利用者の方の朝食及び夕食の調理、盛
付、皿洗いを行います。

その他宿泊部屋、ロビー、大広間、風呂、
トイレなどの清掃、日帰り入浴の方の受
付。




特定非営利活動法人　かわい
元気社

時給

不問

(1)5時30分～13時30分

860円～860円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1578031

清掃作業員／小山田 日常清掃作業に従事します。

・モップ掛け、ほうきや掃除機などを使用
しての清掃

・ゴミの回収作業

・トイレ、外まわりの清掃

・トイレットペーパーなど消耗品の交換・
補充


宮古環境管理株式会社
月給

不問

(1)9時00分～11時00分

884円～884円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1576931

クリンクルー（山田町） 請負先の館内清掃全般（男女トイレ、玄
関、執務室、お風呂の清掃のほか、ごみの
回収と仕分けなど）を行っていただきま
す。


・ご自宅から直行直帰となります。

・週６日の勤務です。


○６０歳以上の方、応募歓迎します。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)15時00分～17時30分

895円～895円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

パート労働者 03030- 1572431
又は10時00分～21時00分
の間の4時間程度

パソコン操作（エクセル、
ワード、メールの送受信）

ゴルフ練習場受付 屋内ゴルフ練習場での業務となります。

・受付、接客、清掃、電話対応など

・パソコン入力作業


＊子育て中の方歓迎。子供同伴出勤可。

＊ゴルフ未経験者大歓迎。

＊６０歳以上の方の応募大歓迎。

株式会社　スケルプランナー
時給

不問

(1)14時00分～18時00分

854円～854円

(2)18時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

854円～854円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

必要な免許資格
求人番号

ドラッグストアでの販売
（宮古磯鶏店）

・商品管理（発注、陳列、補充、整理）

・レジ業務

・店内外の清掃

・ＰＯＰ（値札）貼り　等


＊当社は東北６県に店舗を展開するプライ
ム上場企業です。

＊販売未経験の方も大歓迎です。


株式会社　薬王堂
時給

不問

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03010-13461431
又は17時00分～22時15分
の間の3時間以上

年齢 就業時間職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

パートタイム

令和５年６月８日発行

５月３０日 から ６月２日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は６月１５日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

歯科衛生士

普通自動車免許ＡＴ

栄養士、
管理栄養士　　のいずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

美容師

交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
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職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間
求人番号

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1539231

配達・生花販売／末広町 ・主に配達業務を行っていただきます（個
人、会社等）

・その他店頭での生花販売、ラッピング、
生花や鉢花の水管理


＊配達エリアは宮古市、山田町

＊配達には事業所の車（ＡＴ、軽ワゴン
車）を使用します

中村生花店
時給

不問

(1)9時15分～13時15分

870円～870円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1538831

調理員 デイサービスにてお昼ごはんの調理を行っ
ていただきます。

・１日約２０食程です。

・その他、片付け、食器洗いなど


＊担当職員の指示により、１人で調理を行
います


○６０歳以上の方、応募歓迎します

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)9時00分～13時00分

900円～1,000
円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1537031
エクセル、ワードができ
る。

事務員／宮古市千徳デイ
サービスセンター

通所介護生活相談員の事務補助をお願いし
ます。

・利用料の未収金管理　データー入力等

・外出用務あり

株式会社ＪＡ　ライフサポー
ト宮古介護センター

時給

不問

(1)8時00分～12時00分

854円～854円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時15分～17時15分

パート労働者 03030- 1535931
ワード、エクセルの基本的な
パソコン操作ができること

社会教育指導員／生涯学
習課（会計年度任用職
員）

生涯学習課での勤務となります。担当職員
指示のもと、下記の業務を行っていただき
ます。

・幅広い年代を対象とした生涯学習講座の
企画及び運営

・家庭教育学級等生涯学習事業の運営

・その他生涯学習課事業及び公民館事業

山田町役場
月給

不問

(1)8時30分～15時30分

928円～1,052
円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1544131
又は8時30分～14時30分
の間の5時間程度

エクセル・ワード・メール
操作

事務員 ・タクシーや貸切バスの配車業務（電話受
付、無線配車、日報整理
など）

・会計業務、給与計算、勤怠管理、銀行用
務

・外出用務あり（集金や銀行用務）

　基本的に社用車。状況により自家用車使
用(自家用車使用の際は燃料代は当社

マルヨタクシー　有限会社
時給

64歳
以下

860円～860円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1543931
パソコン入力操作程度

フロントスタッフ（遅
番）

ホテルに関する業務全般を行っていただき
ます。

【主な業務内容】

○フロント業務（チェックイン、チェック
アウト）

○電話対応

○予約受付、予約確認（パソコンデータ

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)13時00分～22時00分

1,000円～
1,000円

(2)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

美容師歴８年以上

就業場所 岩手県盛岡市

パート労働者 15110- 3437631

美容師＜岩手県＞ 老人介護施設へご高齢者を対象とした美容
サービス（ヘアカットや毛染め、パーマな
ど）の提供を行います。

　※施設への連絡、アポイント調整などは
本社で行います。

　※美容業務に必要な道具を持っている方
を希望します。




株式会社　ブルーライン２１
時給

64歳
以下

(1)9時30分～12時00分

1,500円～
2,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 03030- 1568631

調理補助／５時～ 龍泉洞温泉ホテルの厨房において、調理師
の指示のもと、下記業務に従事していただ
きます

・料理の下ごしらえ、盛付、後片付け、給
仕等




株式会社　岩泉総合観光

時給

不問

(1)5時00分～12時00分

900円～1,200
円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1560131
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

栄養士または管理栄養士
／健康課（会計年度任用
職員）

宮古市役所健康課に勤務となります。

・被災者支援事業に係る訪問事業、教室運
営等

・訪問の際には公用車を使用

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

994円～1,162
円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1558731

診療会計事務員兼歯科助
手／川井（会計年度任用
職員）

宮古市役所川井歯科診療所に勤務となりま
す。

・川井歯科診療所受付、会計事務

・歯科診療補助等

宮古市役所
月給

不問

(1)9時00分～16時00分

920円～1,102
円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1557431
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

事務補助員／介護保険課
（会計年度任用職員）

宮古市役所介護保険課に勤務となります。

・介護保険に係る窓口対応業務、データ入
力、書類整理

・郵便収受発送・庶務事務

・来庁者窓口対応等の介護保険課事務補助


宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

893円～920円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03020- 1141531
又は8時00分～18時00分
の間の3時間以上

ワード・エクセルの基本操
作ができれば尚良い

葬祭に関わる業務 当店は、宮古・釜石で家族葬を中心とし
た、比較的規模の小さい
少ない金額でお葬
式を施行している葬儀社です。

中心となる担当者としてのお仕事となりま
す。


＊実際にお客様に接し、式そのものにむけ
て打ち合わせ、準備、各種手配、葬儀

さこうセレモニー
時給

不問
1,000円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

必要な免許資格



普通自動車免許ＡＴ、
準中型自動車免許、
中型自動車免許

のいずれか

交替制あり

交替制あり

変形（1ヶ月単位）
看護師、
准看護師　　のいずれか

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）
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就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 05020- 2225931
又は8時00分～18時30分
の間の4時間以上

介護員 ◇グループホーム（２ユニット）１８名の
入居者の方々の介護業務

　全般に従事していただきます。


＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活
動等の介助を行います。

＊食事調理、後片付け、施設内清掃を行い
ます。


株式会社　ラ・サルーテ
時給

不問

854円～870円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 05020- 2224631

介護員【夜勤専従】 ◇グループホーム（２ユニット）１８名の
入居者の方々の介護業務

　全般に従事していただきます。


＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活
動等の介助を行います。

＊食事調理、後片付け、施設内清掃を行い
ます。


株式会社　ラ・サルーテ
時給

18歳
以上

(1)17時00分～9時00分

854円～870円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1430031
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

タブレット端末の基本的な操
作｡(操作不可でも応募可)

看護師又は准看護師【日
勤帯】

当施設入所利用者・通所リハビリテーショ
ン利用者への看護業務全般。

利用者様に対し、

・医師の指示による医療処置（看護）

・バイタルチェック

・服薬管理

・健康相談


医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

1,130円～
1,680円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)12時30分～19時30分

パート労働者 03030- 1501131

調理員 ＊ご飯、味噌汁、おかず等の調理

＊その他配膳、片付け、食器洗浄（洗浄機
使用）

＊厨房内の清掃など


当社はクックチル調理法で調理を行ってお
り、真空状態の食材を
専用機械で温め利用
者の方に提供しています。


医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

時給

不問

(1)6時30分～13時30分

890円～890円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1515731

ホール（土日祝） 回転寿司「海宝」においてホール業務を担
当していただきます。

・注文伺い、配膳、後片付け

・その他付随する業務


○経験のない方の応募歓迎します。


○土日祝日､お盆､年末年始の勤務です。


＊６０歳以上の方、応募歓迎

海宝
時給

不問

(1)9時30分～14時30分

854円～854円

(2)16時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1514431

クリンクルー／和見町 請負先の事務所内の清掃全般（男女トイ
レ・玄関・フロアーの掃除、ごみの回収な
ど）を行っていただきます。

・原則は直行直帰となります。

・お一人での作業となります。


＊月・水・金曜日の勤務となります（祝日
は休み）。




リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)7時15分～9時15分

895円～895円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1513531
又は8時15分～17時15分
の間の5時間

縫製工 ミシンによる縫製業務を行います。

・ボタン付けおよび製品の検査がおもな仕
事

・糸やボタン・ファスナーなどの付属品を
補充

重量物を運ぶ仕事はありません。


当社は６０歳以上の方も活躍中。６０歳

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

時給

64歳
以下

854円～854円雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1511831
又は12時00分～18時00分
の間の5時間程度

必要な免許資格
求人番号

ルート配送ドライバー
【６０歳以上限定求人】

完成製品を取引先へ納品業務となります。

・製品を配送車に手積み（トレーケースで
６段から１０段）

・取引先へ配送（ハイエースまたは２ｔト
ラックで遠野市内）

・製品を納品し、受注の電子部品の引き

株式会社　ウェーブクレスト
宮古工場

時給

60歳
～65
歳

(1)7時45分～8時15分

1,200円～
1,200円

(2)17時45分～18時15分

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

５月１５日 から ５月２９日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

パートタイム


