
理容師

変形（1年単位）

変形（1年単位）

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

看護師　　　　のいずれか

1

基本操作、ワード・エクセ
ル・オンライン対応が可能
なこと

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）、

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

パート労働者 03030- 1488631
又は9時30分～15時30分
の間の4時間程度

年齢 就業時間 必要な免許資格
求人番号

理容師 理容師の方を募集します。

・カット、カラー、シャンプー、シェービ
ング

・受付、店内清掃、洗濯等



＊土・日勤務できる方希望

＊労働時間､勤務日数､相談に応じます。

ｓｔｏｒｉｅｓ
時給

不問

(1)9時30分～15時30分

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1489931
又は7時00分～17時00分
の間の5時間以上

ゴルフ用品販売員 ゴルフパートナー宮古カントリークラブ店
において下記業務を行います。

・接客、レジ業務

・商品の陳列、補充、在庫管理、発注

・商品の発送（チェーン店間）

・電話応対

・その他付随する業務




株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問

854円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

1,000円～
1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

理容業務経験

就業場所 岩手県宮古市

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1491531
ワード・エクセル操作

ゴルフ場フロント ゴルフ場のフロントにおいて、下記業務を
行っていただきます。

・お客さまのチェックイン、チェックアウ
ト、清算業務

・電話対応、予約管理

・パソコン（ワード、エクセル）を使用し
た書類の作成作業


株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問

(1)8時30分～16時00分

880円～950円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1492431
又は9時00分～16時00分
の間の5時間以上

レストランフロアー ゴルフ場のレストランにおいて、下記業務
を行います。

・ご利用のお客様の注文、配膳、片付け

・清掃等










株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問

860円～960円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1499831
又は9時00分～15時00分
の間の5時間程度

道の駅清掃スタッフ 山田町で７月に開業予定の「道の駅やまだ
おいすた」の施設清掃業務を担当していた
だきます。

○トイレ清掃・駐車場及び緑地公園の清掃
管理等

○その他付随する業務

山田プライド　株式会社
時給

不問

(1)9時00分～14時00分

890円～890円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)12時30分～19時30分

パート労働者 03030- 1501131

調理員 ＊ご飯、味噌汁、おかず等の調理

＊その他配膳、片付け、食器洗浄（洗浄機
使用）

＊厨房内の清掃など


当社はクックチル調理法で調理を行ってお
り、真空状態の食材を専用機械で温め利用
者の方に提供しています。

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

時給

不問

(1)6時30分～13時30分

890円～890円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1479331
パソコン操作（ワード・エ
クセル）ができること

介護予防支援員／長寿福
祉課（会計年度任用職
員）

長寿福祉課地域包括支援センターでのケア
マネジメント業務
（指定介護予防支援事業
所として、要支援１、要支援２及び事業対

象者と認定された高齢者等に対して以下の
介護予防給付ケアマネジ
メント業務を行
う。）

・予防プランの作成


山田町役場
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

1,151円～
1,287円

(2)9時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1483231

ホールスタッフ／カフェ
バーヴァリリア

カウンター越しの接客（カウンター２０
席）

お酒とチャームの提供

カラオケ準備

店内清掃等

ドゥ・ヒートライズ　クリエ
イティブ　株式会社

時給

20歳
～64
歳

(1)20時00分～0時00分

1,500円～
1,500円雇用期間の定めなし

パートタイム

令和５年５月２５日発行

５月１５日 から ５月２２日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は６月１日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1年単位）
準中型自動車免許

保育士

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

看護師、
准看護師　　のいずれか

変形（1ヶ月単位）
看護師、
准看護師　　のいずれか

2

金属加工･製造業での勤務経験２年以
上または同等の知識･技能(開発業務､
生産･製造業務､環境管理関連業務､労
働安全衛生業務等)をお持ちの方｡

Web会議ﾂｰﾙ(Zoomなど)､ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ操
作(通信､ﾃﾞｰﾀのｱｯﾌﾟﾛｰﾄﾞ)､Excel､
Word､ﾒｰﾙ

土木建設業での勤務経験３年以上ま
たは同等の知識･技能。建設コンサル
タント業での勤務経験３年以上又は
同等の知識･技能

Web会議ﾂｰﾙ(Zoomなど)､ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ操
作(通信､ﾃﾞｰﾀのｱｯﾌﾟﾛｰﾄﾞ)､Excel､
Word､ﾒｰﾙ

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1430031
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

タブレット端末の基本的な操
作｡(操作不可でも応募可)

看護師又は准看護師【日
勤帯】

当施設入所利用者・通所リハビリテーショ
ン利用者への看護業務全般。

利用者様に対し、

・医師の指示による医療処置（看護）

・バイタルチェック

・服薬管理

・健康相談

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

1,130円～
1,680円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1429631
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

看護師（正・准）／訪問
入浴

訪問入浴に関わる看護師業務をしていただ
きます。

・利用者さんのご自宅に訪問しバイタル
チェック

・入浴介助等


訪問は入浴車（社用車）にて３名体制で行
います。




社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

時給

不問
1,300円～
1,450円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1455931

送迎運転手 桜ケ丘利用者の送迎業務となります。

職員が同乗しますが、利用者さんの乗り降
りの介助や玄関先まで

手荷物を届けるなどもお願いします。

・車種はハイエースワゴン(１０名乗り)
キャラバン（９名乗り）

・送迎エリアは宮古市内




社団医療法人　新和会
時給

59歳
以下

(1)8時30分～10時00分

950円～950円

(2)15時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1454631

ホール・調理補助／のら
くら

ホールにおいて接客業務及び厨房内におい
て調理補助的作業を行っていただきます｡

○ホールにおいて接客業務

・お客様のご案内、注文受け、配膳、後片
付け、レジ等

○厨房内において調理の補助的作業


ビツクベル　株式会社
時給

20歳
以上

(1)17時00分～23時00分

880円～1,500
円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1453331

支援員／障がい者施設／
夜勤専従

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供

・朝夕の食事介助

・離床、臥床介助

・入浴介助

・トイレ誘導、定時のオムツ交換、体交

・洗濯物の配布、掃除など




社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

時給

不問

(1)15時00分～9時00分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県盛岡市

パート労働者 13010-53974331

岩手エリアＩＳＯ審査員
（建設業・建設コンサ
ル）

当社グループは、地域産業に明るい審査員
を全国に配置し、
以下サービスを展開して
います。

１．ＩＳＯ審査

２．中小企業デジタル化支援ソフトの開発
販売

３．社員教育（ツール、機会の提供）


ＮＳホールディングス株式会
社

時給

不問

(1)9時00分～17時00分 当該分野の専門性を証する国
家資格等あれば尚可

2,000円～
2,500円

当該分野の専門性を証する国
家資格等あれば尚可

2,000円～
2,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県盛岡市

パート労働者 13010-53967331

岩手エリアＩＳＯ審査員
（金属加工・製造業の経
験者）

当社グループは、地域産業に明るい審査員
を全国に配置し、以下サービスを展開して
います。

１．ＩＳＯ審査

２．中小企業デジタル化支援ソフトの開発
販売

３．社員教育（ツール、機会の提供）

ＮＳホールディングス株式会
社

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03010-11980631

交通誘導・イベント警備
業務（宮古営業所）

・一般道路での車両の誘導業務です。

・時々､イベントで駐車場の誘導等もあり
ます｡
・主な現場は宮古市近郊です。

・現場へは会社から社用車でまとまって行
きます。
（自身の車を使用した場合ガソリ
ンが支給になります）




桜心警備保障　株式会社
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1474831
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

水産加工員 水産加工業務に従事します。

・サンマ、サケ、タラ、その他一般鮮魚の
加工製造。

・一般鮮魚の箱詰め。

・立ち仕事での作業と重い物を持つ作業も
ありますので、対応できる体力のある方を
求めます。




株式会社　佐々幸
時給

不問

854円～854円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1471931
又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

保育士／こども課（会計
年度任用職員）

宮古市内保育所（公立保育所、へき地保育
所）１０か所のいずれかでの勤務となりま
す。

・園児の日中活動の保育や記録など

・園内清掃や備品消毒など

・担当クラスや児童数は、勤務する保育所
によって変わります。




宮古市役所
時給

不問
1,026円～
1,199円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1468531
エクセル入力などできる
方。


水産加工品等の配達 ■びはん水産工場で製造した商品等をルー
ト配達していただきます。

・５ｋｇ～１０ｋｇ程度の荷物。

・マニュアルの２ｔ冷凍冷蔵庫車､マニュ
アルの２ｔトラック車を使用

・１日：３～５店舗（町内、釜石市）

・配達先や商品の内容は日々異なります｡

株式会社　びはんコーポレー
ション

時給

不問

(1)7時00分～12時00分

885円～885円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1463931

サービススタッフ／夕食 ホテル内のレストラン等において接客業務
に従事していただきます。

・夕食ビュッフェの配膳、片付けなど




株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

時給

不問

(1)16時00分～22時00分

900円～900円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1462631

売店スタッフ 浄土ヶ浜パークホテル内売店での勤務

・お土産や、特産品の販売、商品陳列、包
装、袋詰め、
会計（レジ）

・商品発注、在庫管理

・周辺フロアの清掃など

仕事の内容は採用後に指導しますので、経
験不要です。

株式会社　みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

時給

不問

(1)6時30分～12時30分

900円～1,200
円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格
求人番号

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金



交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

交替制あり

変形（1年単位）

変形（1年単位）

3

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03021-  655131

惣菜販売員（山田イン
ター店　短時間）

山田インター店惣菜部門配属となり、

　（１）商品の加工・調理

　（２）商品陳列・整頓

　（３）接客（お客様からの注文、予約の
承りなど）

　（４）調理場の清掃・片づけ　など

　（５）他に指示された業務

株式会社　キクコウストア
時給

不問

(1)8時00分～12時10分

890円～990円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03021-  647131
又は8時30分～21時15分
の間の5時間以上

レジチェッカー（山田イ
ンター店　日祝のみ）

山田インター店レジ部門配属となり、

　（１）レジ精算（セミセルフレジ。決
済・精算はお客様ご自身がなさいます）

　（２）ﾚｼﾞ周りの消耗品補充やｶｺﾞ整理

　（３）接客（お客様からの注文、商品場
所案内など）

などに従事していただきます。


株式会社　キクコウストア
時給

不問
1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03021-  646931
又は8時00分～14時00分
の間の4時間程度

必要な免許資格
求人番号

レジチェッカー（山田イ
ンター店　８：３０‐１
２：３０）

山田インター店レジ部門配属となり、

　（１）レジ精算（セミセルフレジ。決
済、精算はお客様ご自身がなさいます）

　（２）ﾚｼﾞ周りの消耗品補充やｶｺﾞ整理

　（３）接客(お客様からの注文や商品場
所案内など)
などに従事していただきます。




株式会社　キクコウストア
時給

不問

(1)8時30分～12時30分

950円～1,050
円

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 13040-65272831
又は9時00分～8時59分の
間の2時間以上

接客・調理／１０６号宮
古店

（１）接客（２）調理（３）金銭管理
（４）事務管理（５）清掃作業などを行っ
ていただくお仕事です。



※難しい仕事内容ではありません。未経験
の方も先輩スタッフより丁寧な研修があり
ますので､安心してご応募ください｡

株式会社　すき家
時給

不問

950円～950円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 05020- 2225931
又は8時00分～18時30分
の間の4時間以上

介護員 ◇グループホーム（２ユニット）１８名の
入居者の方々の介護業務
全般に従事してい
ただきます。

＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活
動等の介助を行います。

＊食事調理、後片付け、施設内清掃を行い
ます。


株式会社　ラ・サルーテ
時給

不問

854円～870円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 05020- 2224631

介護員【夜勤専従】 ◇グループホーム（２ユニット）１８名の
入居者の方々の介護業務
全般に従事してい
ただきます。


＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活
動等の介助を行います。

＊食事調理、後片付け、施設内清掃を行い
ます。

株式会社　ラ・サルーテ
時給

18歳
以上

(1)17時00分～9時00分

854円～870円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1451431

夕食スタッフ（ビジネス
インやまだ／浜処いっぷ
く）

ビジネスホテル内のレストランにて夕食ス
タッフとして勤務していただきます。

・調理・接客・配膳

・片付け、皿洗い等になります。



●主に和食を中心としたメニューを取り
扱っています。


株式会社　いっぷく
時給

69歳
以下

(1)16時30分～21時00分

854円～854円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03030- 1450531
又は16時00分～21時00分
の間の5時間程度

ホールスタッフ（新・道
の駅やまだ／うみっぷ
く）

道の駅やまだ　おいすた内レストランに
て、ホール兼調理を担当します。


・お客様案内、注文

・調理・ドリンク準備、配膳、片付け、店
内清掃等


※新・道の駅やまだ　令和５年７月オープ
ン予定

株式会社　いっぷく
時給

69歳
以下

(1)8時00分～13時00分

854円～900円

(2)12時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1448131

生活支援員／かあむ／１
６：００～

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供

・朝夕の食事介助

・離床、臥床介助

・入浴介助

・トイレ誘導、定時のオムツ交換、体交

・洗濯物の配布、掃除など




社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

時給

不問

(1)16時00分～9時30分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～21時00分

パート労働者 03030- 1447931

グループホーム世話人
１

知的・精神障がいのある利用者が暮らす一
軒家のグループホームで

家事を含む生活支援業務を行っていただき
ます。１ヶ所のグループ
ホームに利用者４
～５名が必要なサポートを受けながら共同
で生活する福祉施設です。主な仕事は以下
のとおりです。


社会福祉法人若竹会　宮古圏
域障害者支援センター　はあ
とふるセンターみやこ

時給

不問

(1)6時00分～11時00分

1,100円～
1,100円

(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 03030- 1438931

運転手（随伴車） 宮古市内・近郊を中心とした運転代行業務
全般。

・お客様のご依頼地にあわせての随伴車両
運転

・接客、乗務記録簿への記載、精算会計

・車両管理等（給油、洗車、タイヤ交換
等）を行います。




運転代行　人力舎
時給

18歳
以上

(1)21時00分～4時00分

860円～860円

(2)21時00分～2時00分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格
求人番号

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

４月２５日 から ５月１２日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

パートタイム



変形（1年単位）

4

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 03021-  656031
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

惣菜販売員（山田イン
ター店　土日祝のみ）

山田インター店惣菜部門配属となり、

　（１）商品の加工・調理

　（２）商品陳列・整頓

　（３）接客（お客様からの注文、予約の
承りなど）

　（４）調理場の清掃・片づけ　など

　（５）他に指示された業務

株式会社　キクコウストア
時給

不問

(1)8時00分～12時10分

980円～980円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

必要な免許資格
求人番号

職種 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

［シニア応援求人］つづき


