
交替制あり

5人 900円～1,200円

パート労働者 59歳以下 03010- 9106031
交替制あり
(1)8時30分～17時30分

1人 860円～860円 (2)12時30分～17時30分

パート労働者 不問 03030- 1120531

(1)17時15分～21時15分
1人 860円～860円

パート労働者 不問 03030- 1121431
交替制あり
(1)11時00分～15時00分

1人 870円～870円

パート労働者 不問 03030- 1123331
交替制あり
(1)8時30分～17時15分

2人 900円～1,266円 (2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

パート労働者 不問 入力程度ができれば尚可 03030- 1126131

(1)8時30分～17時00分
1人 950円～950円

パート労働者 不問 ＰＣ操作 13040-47265331

1人 890円～890円

パート労働者 不問 03030- 1095131

(1)9時00分～13時00分
1人 1,100円～1,400円

パート労働者 不問 03030- 1096031
普通自動車免許ＡＴ

(1)11時00分～14時00分
1人 1,000円～1,000円

パート労働者 59歳以下 03030- 1097831

(1)13時00分～17時00分
1人 855円～855円

パート労働者 不問 03030- 1098231
普通自動車免許ＡＴ

(1)8時00分～17時00分
1人 1,200円～1,300円

パート労働者 64歳以下 03030- 1100031

2人 900円～900円

パート労働者 不問 03030- 1104431

3人 1,300円～1,600円

パート労働者 64歳以下 03030- 1105731
普通自動車免許ＡＴ

1人 1,200円～1,400円

パート労働者 64歳以下 03030- 1110831

(1)17時30分～21時00分
1人 854円～854円

パート労働者 59歳以下 03030- 1113431
変形（1年単位）
(1)8時30分～16時30分

5人 950円～1,200円

パート労働者 不問 03030- 1114731
普通自動車免許ＡＴ

3人 1,350円～1,800円

パート労働者 64歳以下 03030- 1115331

(1)9時30分～14時30分
1人 854円～854円

パート労働者 不問 03030- 1118131

1

（4月7日時点の内容です）

４月３日　から　　４月７日　までに受理した求人です。　　＜次回発行日は４月２０日です＞

職種・雇用期間・雇用形態 求人数
仕事の内容
年　　　齢

必要な免許資格
必要な経験など

時間額 就業時間
所在地
就業場所

プール昼間監視員 体育部門に属し、岩泉町Ｂ＆Ｇ海洋センターの
プール昼間監視員業務に携わっていただきます。
＜主な業務＞
・プールサイドでの利用者の監視
・プールの水質、水温、塩素、室温の計測と日誌

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字松橋２１－１

特定非営利活動法人
岩泉地域活動推進セ
ンター

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

事業所名
求人番号

建設業仮設足場工事の作業
員（宮古営業所）

＊足場シート貼り等
＊社内での雑務、現場での写真撮り・採寸等
＊その他、上記に関連する業務
※朝、会社へ集合し相乗りで移動します。（３人
一組）

岩手県盛岡市乙部５地割６
１－１

有限会社　新鋭

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の4時間

岩手県宮古市

レストランの厨房業務 食器洗いや下膳などの厨房での業務を行っていた
だきます。
・洗浄には食洗機を使用。手洗い作業もあり。
・下膳コーナーおよびテーブル席から食器等を運
びます。

岩手県宮古市臨港通１番２
０号

株式会社　宮古地区
産業振興公社（シー
トピアなあど）

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

岩手県宮古市

プール夜間監視員 体育部門に属し、岩泉町Ｂ＆Ｇ海洋センターの
プール夜間監視員業務に携わっていただきます。
〈主な業務〉
・プールサイドでの利用者の監視
・プールの水質、水温、塩素、室温の計測と日誌

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字松橋２１－１

特定非営利活動法人
岩泉地域活動推進セ
ンター

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

事務職（パート）／宮古・
久慈

＊電話対応（社内、取引先）
＊来客対応
＊レンタル機械の貸出時、返却時の伝票起票
＊社内オンラインシステムへの各種データ入力処
理（売掛・買掛業務）

東京都港区芝大門１－７－
７

株式会社　カナモト

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 又は8時30分～17時00分

の間の5時間程度
岩手県下閉伊郡山田町

看護補助（会計年度任用職
員）

当院内において看護補助業務を行います。
・入院病棟、外来での診療介助、患者搬送、備品
補充等
・パソコン入力など事務補助
・その他指示された業務

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第１
地割１１番地２６

岩手県立　宮古病院

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時30分～17時15分

の間の2時間以上
岩手県宮古市

看護師または准看護師 当施設においてデイサービスでの看護業務全般を
行います。
・主な仕事はバイタルチェック、服薬管理、入浴
後の処置、機能訓　練等となります。
○６５歳以上の方の応募も可能です。ご相談下さ

岩手県宮古市八木沢第５地
割８５番地１

合同会社ライフサ
ポート・ゆうゆう

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

惣菜部門 スーパーマーケットマルイチ宮古店において、下
記の業務に従事していただきます。
・寿司や揚げ物、お弁当の盛り付け、パック詰
め、ラベル貼り、商　品陳列、管理等
・その他、上記に付随する業務

岩手県宮古市舘合町７－７ 株式会社　マルイチ
宮古店

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～13時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市

看護師、准看護師
のいずれか

クリンクルー（お風呂清
掃、山田町）

弊社請負先館内において、お風呂の清掃全般に従
事していただきます。
・１名での作業です。
・大小合わせて４か所のお風呂です。
・入浴用ストレッチャーの掃除があります（簡単

岩手県宮古市長町１丁目９
－１７

リアス環境管理　株
式会社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

放送業務（パート） 当社において下記の放送業務全般を行っていただ
きます。
・ＦＭラジオ放送でのアナウンス、ミキサー操作
・取材活動（社用車使用）
・その他付随する業務

岩手県宮古市栄町４番地
三陸鉄道本社１階

宮古エフエム放送
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
パソコン基本操作、ワー
ド・エクセルができる方

調理補助／短期 浄土ヶ浜レストハウスの厨房内において、調理補
助に従事していただきます。
・簡単な調理
・盛り付け
・皿洗い等

岩手県宮古市宮町一丁目１
番８０

一般社団法人　宮古
観光文化交流協会

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時30分～16時30分

の間の4時間以上
岩手県宮古市

生活相談員（フルタイム
パート）

地域密着型デイサービスにおける相談業務全般に
従事していただきます。利用者・家族・関係機関
との相談業務、連絡調整全般、送迎対応、その他
利用者の介護業務を行っていただきます。
＊経験者は優遇

岩手県宮古市田鎖３－８ 株式会社　みやこ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

生活相談員 当社が運営する小規模デイサービスにおける相談
業務全般に従事していただきます。
・利用者、家族、関係機関との相談業務
・連絡調整全般
・送迎対応、その他付随する業務を行っていただ

岩手県宮古市新町２－６ 介護サービス　株式
会社

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

岩手県宮古市

訪問介護 市内に住む利用者様のご家庭を訪問し、以下の業
務を行っていただきます。訪問件数は１日５～６
件です。
・食事、入浴、排泄の介助
・炊事、掃除、洗濯といった日常生活の手助け等

岩手県宮古市田鎖３－８ 株式会社　みやこ

雇用期間の定めなし
又は6時00分～19時00分
の間の1時間以上

岩手県宮古市

介護職員初任者研修修
了者、ホームヘルパー
２級　のいずれか以上

社会福祉主事または介
護支援専門員のいずれ

か

基板実装組立係 ・部品挿入、ハンダ付け、基板分割作業
・検査機等を使用しての完成品検査
＊電子機器などに使用される基板実装組立工程で
の作業となります。
＊作業手順は丁寧に教えますので、未経験の方で

岩手県宮古市松山第６地割
４６

株式会社　ウェーブ
クレスト　宮古工場

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

岩手県宮古市

レジ（１７：３０～） 店内でのレジ・接客業務を行います。
・主にレジ業務ですが、合間を見て飲料（缶
ジュース・ペットボトル・缶ビールなど）の商品
陳列・補充、ガラス・棚・陳列ケース等の清掃も
お願いします

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字中家３０番地

有限会社　松屋商店

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町

工場製造 社内工場にて和・洋菓子の製造補助を行います。
・生地の仕込み、成形、焼成、包装等の工程、生
地をこねる工程と製品包装は機械を使用します。
・場合により併設店舗のヘルプ（お客様の接客、
レジ、箱詰めや包装など）の業務もあります。

岩手県宮古市新町１－２８ 有限会社　藤田屋

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

訪問介護 市内に住む利用者様のご家庭を訪問して介護サー
ビスを提供していただきます。
・食事、入浴、排せつの介助
・炊事、掃除、洗濯といった日常生活の手助け等
・訪問記録を日誌に記入（会社に１週間に１回提

岩手県宮古市新町２－６ 介護サービス　株式
会社

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時30分
の間の4時間程度

岩手県宮古市

介護職員初任者研修修
了者、ホームヘルパー
２級　のいずれか

◎ 発行準備中に募集を締め切っている場合もありますのでご了承ください。◎ それぞれの求人の詳しい内容は、ハローワークにてお確かめください。

◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。 ◎「所在地」は事務所の所在地です。実際の勤務場所と異なることがあります。

令和５年４月１３日発行

TEL 0193－63－8609

ハローワーク 宮古

宮古公共職業安定所

パートタイム



(1)12時30分～20時30分
2人 918円～918円 (2)16時30分～20時30分

パート労働者 不問 03030- 1068731

(1)8時00分～15時00分
3人 860円～860円 (2)9時00分～16時00分

パート労働者 64歳以下 03030- 1076731

(1)8時00分～16時00分
3人 870円～875円 (2)7時00分～15時00分

パート労働者 64歳以下 03030- 1077331

3人 1,000円～1,300円

パート労働者 18歳～59歳 03030- 1080231

(1)10時00分～18時00分
1人 1,000円～1,300円

パート労働者 18歳以上 03030- 1081531
普通自動車免許ＡＴ 変形（1年単位）

2人 890円～890円

パート労働者 不問 03030- 1039031
交替制あり
(1)14時30分～17時30分

1人 900円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1044631

(1)7時00分～12時00分
1人 854円～854円

パート労働者 不問 03030- 1045931
変形（1年単位）

1人 890円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1048831
変形（1年単位）

1人 890円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1049231
普通自動車免許ＡＴ

1人 1,500円～1,700円

パート労働者 64歳以下 03030- 1055031
交替制あり
(1)8時00分～17時00分

3人 854円～900円 (2)8時00分～15時00分
(3)10時00分～16時00分

パート労働者 不問 03030- 1056831

(1)8時00分～12時00分
4人 854円～900円 (2)12時00分～16時00分

パート労働者 不問 03030- 1061931

(1)8時30分～13時00分
6人 854円～900円 (2)13時00分～18時00分

(3)18時00分～20時30分

パート労働者 不問 03030- 1062131

(1)8時00分～12時00分
2人 854円～900円 (2)12時00分～16時00分

パート労働者 不問 03030- 1063031
変形（1年単位）
(1)8時00分～16時15分

1人 950円～1,070円 (2)9時00分～17時15分

パート労働者 不問 03021-  477331
変形（1年単位）
(1)13時00分～21時15分

1人 950円～1,070円

パート労働者 不問 03021-  478631
変形（1年単位）
(1)18時00分～21時15分

2人 1,070円～1,070円

パート労働者 不問 03021-  479931
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夜間レジチェッカー（山田
インター１８：００～２
１：１５）

山田インター店レジ部門配属となり、
　（１）レジ精算（セミセルフレジ。決済・精算
は、お客様ご自身がなさいます）
　（２）レジ周りの消耗品補充やカゴ整理
　（３）接客（お客様からの注文、商品場所案内

岩手県遠野市松崎町白岩１
３－８－１２

株式会社　キクコウ
ストア

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

レジチェッカー（山田イン
ター店　午後ー閉店）

山田インター店レジ部門配属となり、
　（１）レジ精算（セミセルフレジ。決済、精算
はお客様ご自身がなさいます）
　（２）レジ周りの消耗品補充やカゴ整理
　（３）接客（お客様からの注文、商品場所案内

岩手県遠野市松崎町白岩１
３－８－１２

株式会社　キクコウ
ストア

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は13時00分～21時15分

の間の4時間以上
岩手県下閉伊郡山田町

レジチェッカー（山田イン
ター店　日勤・社保加入）

山田インター店レジ部門配属となり、
　（１）レジ精算（セミセルフレジ。決済、精算
はお客様ご自身がなさいます）
　（２）レジ周りの消耗品やカゴ整理
　（３）接客（お客様からの注文や商品場所案内

岩手県遠野市松崎町白岩１
３－８－１２

株式会社　キクコウ
ストア

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～21時15分

の間の7時間程度
岩手県下閉伊郡山田町

サービス・庶務 ■７月オープン予定　新道の駅やまだ「おいす
た」
　（団体名：山田町ＹＢＩグループ）施設内
【営業時間】平日　９：００から１８：００
　　　　　　金土日祝祭日　　　２０：００まで

岩手県下閉伊郡山田町中央
町５番６号

株式会社　びはん
コーポレーション

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） Ｅｘｃｅｌ操作できる

こと
岩手県下閉伊郡山田町

サービス ■７月オープン予定　新道の駅やまだ「おいす
た」
　（団体名：山田町ＹＢＩグループ）施設内
【営業時間】平日　９：００から１８：００
　　　　　　金土日祝祭日　　　２０：００まで

岩手県下閉伊郡山田町中央
町５番６号

株式会社　びはん
コーポレーション

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

水産スタッフ ■７月オープン予定の新道の駅やまだ「おいす
た」■
　（団体名：山田町ＹＢＩグループ）施設内
【営業時間】平日　９：００から１８：００　
　　　　　　金土日祝祭日　　　２０：００まで

岩手県下閉伊郡山田町中央
町５番６号

株式会社　びはん
コーポレーション

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

販売員、調理補助、食品加
工補助

下記の業務のうちから適性をみて従事していただ
きます。
１　売店における販売業務
２　道の駅における調理補助
３　食品加工補助業務

岩手県下閉伊郡田野畑村菅
窪１５１番地６

一般社団法人　思惟
の風

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡田野畑村

訪問看護 利用者様のお宅を訪問し、看護業務に従事してい
ただきます。
・バイタルチェック
・服薬管理
・健康管理

岩手県宮古市新町２－６ 介護サービス　株式
会社

看護師、准看護師
のいずれか

雇用期間の定めなし
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

岩手県下閉伊郡岩泉町

製品組立 工場屋内にて電子部品組立、基板加工、業務、民
生、オーディオ機器組立をおこないます。未経験
でも指導のもと技術習得可能です。

岩手県宮古市大字津軽石１
９－１８

株式会社　宮古マラ
ンツ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～17時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市

資材（材料準備補助業務） 工場屋内にて電子部品受入（軽量物）、仕訳、製
造工程前の予備加工をおこないます。従業員指導
のもと、作業を習得し業務範囲をひろげていただ
きます。

岩手県宮古市大字津軽石１
９－１８

株式会社　宮古マラ
ンツ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～17時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市

パン製造エ 有限会社相馬屋菓子店においてパン製造の業務を
行っていただきます。
・パンの成型、焼き上げ、加工
・袋詰め、箱詰め、ダンボール詰め
・調理器の洗浄、清掃

岩手県宮古市西町２丁目３
－２７

有限会社　相馬屋菓
子店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

児童支援員 小学校の児童が下校されてから保護者がお迎えま
での間、児童支援します。
・１年～３年生までの勉強、遊び、見守り等（約
２０程度）
　スタッフは他３名おります。

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字森の越４番地１４

社会福祉法人　岩泉
町社会福祉協議会

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は15時30分～18時30分

の間の3時間程度
岩手県下閉伊郡岩泉町

製品加工（補助） 屋内にて道路センターポールの簡易加工、受入、
出荷、診断検査、他関連する業務を行います。
＊初心者でも指導のもと習得可。
＊詳細は工場見学にて説明します。
○事業情報に作業風景画像あり

岩手県宮古市大字津軽石１
９－１８

株式会社　宮古マラ
ンツ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～17時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市

警備員／駐車場 請負先において駐車場内の誘導業務等に従事して
いただきます。


＊６０歳以上の方の応募歓迎いたします！

岩手県宮古市実田１－２－
３

株式会社　トスネッ
ト北東北　宮古営業
所

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

警備員 １．交通誘導警備：工事現場における歩行、車両
等の安全誘導
２．駐車場警備：店舗やイベント駐車場における
整理業務
３．雑踏警備：イベント等における安全確保、誘

岩手県宮古市実田１－２－
３

株式会社　トスネッ
ト北東北　宮古営業
所

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の8時間

岩手県宮古市

水産加工員（２） 当工場において下記の業務を行っていただきま
す。
・イカ加工、切身加工
・干物加工、パック作業
・箱詰め作業

岩手県下閉伊郡山田町船越
第６地割５２番地２６

有限会社　金澤水産

雇用期間の定めなし
又は7時00分～16時00分
の間の7時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

水産加工員（１） 当工場において下記の業務を行っていただきま
す。
・イカ加工、切身加工
・干物加工、パック作業
・箱詰め作業

岩手県下閉伊郡山田町船越
第６地割５２番地２６

有限会社　金澤水産

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

レジチェッカー・品出し
（午後）

主に業務用の容量の多い食品などを取り扱ってい
るスーパーになります。
・商品の陳列、品出し、包装、レジ操作会計、接
客等を行います。
・初めての方でも指導しますのでご応募下さい。

岩手県下閉伊郡山田町大沢
第２地割４８番地４

株式会社　マルイチ
業務スーパー　山田
店

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

岩手県下閉伊郡山田町


