
小型船舶操縦士
(1)9時00分～17時45分

2人 151,400円～300,000円

正社員 39歳以下 03010- 8096431
普通自動車免許一種 交替制あり

５トン限定準中型自動車免許 (1)7時00分～16時00分
1人 あれば尚可 180,000円～200,000円 (2)7時50分～13時50分

正社員 35歳以下 03030-  991431
介護福祉士 変形（1ヶ月単位）
あれば尚可 (1)8時15分～17時15分

2人 148,000円～182,000円 (2)6時00分～15時00分
(3)12時00分～21時00分

正社員 59歳以下 03030-  994631
介護福祉士 変形（1ヶ月単位）
あれば尚可 (1)16時00分～1時00分

1人 183,000円～212,000円 (2)1時00分～10時00分

正社員 59歳以下 03030-  995931
看護師
准看護師 (1)8時15分～17時15分

1人 いずれか 172,000円～232,000円

正社員 59歳以下 03030-  996131
調理師

栄養士,学校給食受託管理士等 (1)7時30分～16時30分
1人 あれば尚可 165,000円～190,000円

正社員以外 不問 04010-20811531
交替制あり
(1)8時30分～17時30分

1人 144,412円～197,600円 (2)13時00分～22時00分
(3)23時00分～8時00分

正社員 18歳～59歳 03030-  980831
介護福祉士 変形（1ヶ月単位）

介護職員初任者研修修了 (1)7時00分～16時00分
2人 介護関係資格なくても可 170,400円～170,400円 (2)8時30分～17時30分

(3)10時00分～19時00分

正社員以外 不問 03030-  983431
普通自動車免許一種

(1)9時00分～17時00分
1人 150,000円～200,000円

正社員 45歳以下 03030-  987931
変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

5人 162,000円～216,000円

正社員 18歳～64歳 03030-  988131

(1)8時30分～18時30分
1人 150,000円～165,000円

正社員 40歳以下 パソコン基本操作 03030-  990531
保育士 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～15時45分
1人 185,640円～205,640円 (2)8時15分～17時00分

あれば尚可 (3)8時45分～17時30分

正社員以外 不問 03030-  976331
８トン限定中型自動車免許 変形（1年単位）

中型自動車免許 (1)5時10分～14時10分
1人 158,000円～158,000円 (2)4時10分～13時10分

いずれか
正社員 64歳以下 03030-  977631

普通自動車免許一種 変形（1年単位）
準中型自動車免許 (1)8時00分～17時00分

1人 263,340円～295,680円

車両系建設機械運転技能
正社員 64歳以下 大工・重機運転経験 03030-  978931

(1)7時30分～16時15分
1人 134,160円～141,960円 (2)8時30分～17時15分

(3)9時15分～18時00分

正社員 59歳以下 03010- 7961231
普通自動車免許一種 変形（1年単位）

２級自動車整備士,自動車検査員 (1)9時00分～18時00分
5人 中型自動車免許あれば尚 208,000円～248,000円

正社員 61歳以下 03010- 8017931
普通自動車免許一種 変形（1年単位）

中型自動車免許,自動車検査
員

(1)9時00分～18時00分
5人 ２級自動車整備士,あれば尚可 160,000円～200,000円

正社員 61歳以下 03010- 8020531
普通自動車免許ＡＴ

(1)8時00分～17時00分
1人 150,000円～180,000円 (2)9時00分～18時00分

書類作成ができる事

正社員以外 不問 事務経験あれば尚可 03020-  695831
1

事務員 当社における事務業務全般に従事していただきま
す。・当日の鉄くずと非鉄金属価格の現金での買い
取り・パソコンでのデータ入力、書類作成（請求書
や見積書等）・電話対応、来客応対・銀行等への外
勤用務（社用車使用）・事務所内の清掃

岩手県上閉伊郡大槌町大槌
３－８４

株式会社　三浦金属

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

自動車整備士（正社員：二
戸、久慈、宮古、釜石、遠
野）

トヨタカローラ岩手の整備工場にて下記業務を行っ
ていただきます。・車検、各種一般整備・点検整備
の電話案内、来店時の受付応対・整備後の電話によ
るアフターフォロー・各種カー用品のご提案、販
売・その他自動車販売および整備に関わる業務全般

岩手県盛岡市上堂４丁目６
－５

トヨタカローラ岩手
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他

簡単なＰＣ入力作業ができれば
尚可、自動車整備工場または修理
工場での勤務経験あれば尚可

自動車検査員（正社員：二
戸、久慈、宮古、釜石、遠
野）

トヨタカローラ岩手の整備工場にて下記業務を行っ
ていただきます。・車検、各種一般整備・点検整備
の電話案内、来店時の受付応対・整備後の電話によ
るアフターフォロー・各種カー用品のご提案、販
売・その他自動車販売および整備に関わる業務全般

岩手県盛岡市上堂４丁目６
－５

トヨタカローラ岩手
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他

《急募》物品搬送業務（宮
古）

【物品搬送業務】
病院内の薬品搬送のお仕事です　病棟や外来から依
頼のあった薬品オーダーを受け、薬品のセットを作
ります。その後、薬剤師さんの確認を受け指定場所
へお届けします。

岩手県盛岡市盛岡駅西通２
－９－１　マリオスビル１
２Ｆ

株式会社　ニチイ学
館　盛岡支店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
ワード・エクセル入力、

操作経験のある方

簡単なＰＣ入力作業ができれば
尚可、自動車整備工場または修理
工場での勤務経験あれば尚可

木造大工 木造大工及び基礎工事に従事します。

・木造住宅の新築、増改築の大工工事

・住宅新築、増改築の基礎工事

・基礎工事でのバックホー及び２ｔダンプの運転

●経験者の方。


岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字中野４５－１１

有限会社　佐藤工務
店

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町

運転手（食料品） ○３ｔ冷凍車による食料品（冷凍・チルド品）の配
送。・配送コース：宮古市内、山田町、釜石方面や
田老方面　※車両は配送前点検を毎日実施します。


岩手県宮古市西町一丁目７
－３２

有限会社　東北物流
運輸

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

※フォークリフト運転資
格についてはあれば尚可

（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）以上

保育士 保育所での保育業務　・保育所に入所している児童
（０～６歳児）への保育　＊児童の年齢により対応
人数は異なりますが、常時複数で対応します。＊担
任は他におりますので、担任の補助を行っていただ
きます●資格試験により、正社員の可能性あり。


岩手県下閉伊郡山田町後楽
町４－５

社会福祉法人　三心
会　山田町第一保育
所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

歯科助手 歯科外来患者様の診療補助業務に従事していただき
ます。・患者様の案内・診療器具の準備・使用後の
消毒・院内の清掃等を行っていただきます。状況に
よっては受付業務を行う場合もあります。




岩手県宮古市田老三王１丁
目１－３－２

山本歯科医院

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一般車両、
工事車両の安全を確保するための交通誘導を行いま
す。・現場は主に宮古、下閉伊地域となります。・
他にもイベント会場での駐車場、一般来場者等の誘
導・案内も行っていただきます。


岩手県宮古市神田沢町１番
２３号

株式会社　セーフ
ティーガード

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

ショップスタッフ アフラック生命保険のサービスショップスタッフ
・パソコンによる給付手続き、名義変更等の事務処
理・ＤＭの作成、発送作業・お客様へ保障内容の説
明、保険の見直し相談等

岩手県宮古市末広町２－１
３

株式会社　太田

雇用期間の定めなし
又は10時00分～18時00分
の間の7時間程度

岩手県宮古市

パソコン
（ワード・エクセル）

基本操作

介護職員 特別養護老人ホーム利用者の方への介護業務を行い
ます。
・具体的には、日常生活の支援（移動、食事、入
浴、排せつ介助、レクリエーション等）の仕事で
す。

岩手県宮古市川井第２地割
２４－３

社会福祉法人　川井
心生会

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

プラスチック成形機オペ
レーター

プラスチック成形機のオペレーター業務を行いま
す。・射出成形機への金型の取付・機械操作、材料
供給・生産品の状況確認※未経験の方でも指導しま
す・電子機器などに使用されるコネクタ生産の関連
業務・技能検定合格者、他有資格者は優遇


岩手県宮古市板屋３－１１
－１５

株式会社　エム・ア
イ・エス東北工場

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

記録が一部PC入力となりますが、
初心者でも十分入力できます。採
用後に徐々に慣れてもらいます。

学校給食センターでの調
理・洗浄業務及び作業工程
表の作成等

・学校給食センターでの給食調理・食器等の洗浄業
務、さらに業務責任者の補助として、作業工程表や
作業動線図の作成、消耗品の発注業務等を行ってい
ただきます。・夏、冬、春と長期休暇あり。ご家族
との時間も大切に出来るお仕事です。


宮城県仙台市宮城野区榴岡
３丁目４番１号

アゼリアヒルズ１３階

一冨士フードサービ
ス　株式会社　北海
道・東北支社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

岩手県下閉伊郡山田町

看護師 リハビリデイホームあすも　介護多機能ホームあす
もにおいて下記の業務に従事して頂きます。・看護
業務およびそれに伴う報告書の作成・介護業務全
般・機能訓練・健康相談等・その他付随する業務○
パート勤務希望の方のご相談に応じます。

岩手県宮古市大通３丁目６
番５１号

リハビリデイホーム
あすも　介護多機能
ホーム　あすも

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

調理師免許または栄養士資
格。学校給食調理施設にて２

年以上の実務経験。

介護員（夜勤専従） 小規模多機能ホームあすも・グループホームあすも
において下記の業務を行っていただきます。・入
浴、排せつ、調理業務、食事等の介護・その他の日
常生活上の支援・レクリエーションや機能訓練○未
経験の方応募可能です。


岩手県宮古市田の神２丁目
４－２８

小規模多機能ホーム
あすも　グループ
ホームあすも

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

介護員 リハビリデイホームあすも　介護多機能ホームあす
もにおいて下記の業務を行っていただきます。・入
浴、排せつ、調理業務、食事等の介護・その他の日
常生活上の支援・レクリエーションや機能訓練○未
経験の方応募可能です。


岩手県宮古市大通３丁目６
番５１号

リハビリデイホーム
あすも　介護多機能
ホーム　あすも

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
簡単なタブレット入力
（既存様式への入力）

簡単なタブレット入力
（既存様式への入力）

配達・発送・簡易事務業務 牛乳、乳製品を個人宅（おおよそ１００件）のお客
様に配達業務と発送業務を行います。週２日配達で
週３日が発送業務を予定しています。●配達／エリ
アは曜日毎に変ります。（盛岡市近郊、久慈市、宮
古市、田野畑村）

岩手県下閉伊郡田野畑村蝦
夷森１６１－３

田野畑山地酪農牛乳
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村

事業所名
求人番号

岩手県警察職員（警備船機
関士）〈宮古市又は大船渡
市〉

岩手県警察職員として警備船の航行等に関する業務
（機関士）に従事します。

＊宮古市若しくは大船渡市での勤務となります。

岩手県盛岡市内丸８－１０ 岩手県警察本部　警
務課

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他

その他の自動車等車両・
船舶運転免許

海技士（機関）４級以
上・小型船舶操縦士２級

以上（見込可）

（3月27日時点の内容です）

３月２０日　から　　３月２７日　までに受理した求人です。　　＜次回発行日は４月６日です＞

職種・雇用期間・雇用形態 求人数
仕事の内容
年　　　齢

必要な免許資格
必要な経験など

賃　　金 就業時間
所在地
就業場所

◎ 発行準備中に募集を締め切っている場合もありますのでご了承ください。◎ それぞれの求人の詳しい内容は、ハローワークにてお確かめください。

◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。 ◎「所在地」は事務所の所在地です。実際の勤務場所と異なることがあります。

令和５年３月３０日発行

TEL 0193－63－8609

ハローワーク 宮古

宮古公共職業安定所

フルタイム



公害防止管理者 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

1人 200,000円～200,000円

正社員 59歳以下 03030-  966431
普通自動車免許ＡＴ 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分
2人 184,840円～216,800円

正社員 64歳以下 03030-  967731
管理栄養士 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分
1人 195,000円～261,000円

正社員 59歳以下 03030-  970031
普通自動車免許一種 変形（1ヶ月単位）
中型自動車免許 (1)6時30分～15時00分

1人 あれば尚可 170,000円～230,000円 (2)13時30分～22時00分
(3)15時00分～23時30分

正社員 18歳～64歳 03030-  971831
変形（1ヶ月単位）
(1)13時30分～22時00分

2人 151,875円～185,625円

正社員以外 不問 03030-  972231
変形（1ヶ月単位）
(1)7時40分～17時00分

1人 140,277円～140,277円

正社員以外 不問 03100-  661031
普通自動車免許一種

１,２級土木施工管理技士 (1)8時00分～17時00分
2人 あれば尚可 375,100円～584,800円

建設現場での実務経験、

正社員 69歳以下 ＣＡＤ使用経験あれば尚可 04010-20175131
普通自動車免許一種
三級自動車整備士 (1)9時30分～18時30分

1人 あれば尚可 155,000円～200,000円 (2)9時30分～17時30分

正社員 不問 03030-  945131
普通自動車免許一種 変形（1年単位）
中型自動車免許 (1)8時00分～17時00分

2人 車両系建設機械運転技能 183,334円～217,709円
あれば尚可

正社員 不問 03030-  947831
普通自動車免許一種

(1)9時00分～18時00分
1人 190,000円～300,000円

正社員以外 不問 03030-  949531
普通自動車免許一種 交替制あり

介護職員初任者研修修了 (1)7時00分～16時00分
2人 あれば尚可 147,572円～147,572円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時30分～19時30分

正社員以外 不問 03030-  954031
普通自動車免許一種 交替制あり

介護職員初任者研修修了 (1)7時00分～16時00分
1人 あれば尚可 152,500円～152,500円 (2)9時00分～18時00分

(3)10時30分～19時30分

正社員 64歳以下 03030-  955831

(1)8時00分～17時00分
1人 180,000円～180,000円

ワード、エクセル
事務経験または介護

正社員 64歳以下 あれば尚可 03030-  956231
看護師 変形（1ヶ月単位）
准看護師 (1)8時30分～17時30分

1人 いずれか 200,000円～260,000円 (2)7時30分～16時30分

正社員 59歳以下 03030-  960931
保育士 変形（1ヶ月単位）

1人 153,800円～184,300円
あれば尚可

正社員 59歳以下 03030-  961131
保育士 変形（1ヶ月単位）

1人 153,360円～170,400円

正社員以外 59歳以下 03030-  962031
保育士 変形（1ヶ月単位）

1人 153,360円～170,400円
あれば尚可

正社員以外 59歳以下 03030-  963831
保育士 変形（1ヶ月単位）

1人 153,360円～170,400円

正社員以外 59歳以下 03030-  964231

2

保育士／正社員以外 園児の保育業務全般を行っていただきます。

・保育実務　・日誌や園児の連絡ノート記載

・各計画の作成　・園児の安全、健康管理業務

・ほか、行事等の準備や環境整備など

＊担当クラス等は採用後に決定となります。

岩手県宮古市花輪第４地割
２番地１

社会福祉法人　慈愛
会　花輪保育所

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

岩手県宮古市

保育教諭・保育士／あかま
えこども園／正社員以外

園児の保育業務全般を行っていただきます。

・保育実務　・日誌や園児の連絡ノート記載

・各計画の作成　・園児の安全、健康管理業務

・ほか、行事等の準備や環境整備など

＊担当クラス等は採用後に決定となります。

岩手県宮古市赤前第３地割
１４－１１

社会福祉法人　慈愛
会　あかまえこども
園

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

岩手県宮古市

保育士／正社員以外 園児の保育業務全般を行っていただきます。

・保育実務　・日誌や園児の連絡ノート記載

・各計画の作成　・園児の安全、健康管理業務

・ほか、行事等の準備や環境整備など

＊担当クラス等は採用後に決定となります。

岩手県宮古市津軽石第４地
割４０番地８

社会福祉法人　慈愛
会　津軽石保育所

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

岩手県宮古市

保育教諭・保育士／あかま
えこども園／正社員

園児の保育業務全般を行っていただきます。

・保育実務　・日誌や園児の連絡ノート記載

・各計画の作成　・園児の安全、健康管理業務

・ほか、行事等の準備や環境整備など

＊担当クラス等は採用後に決定となります。


岩手県宮古市赤前第３地割
１４－１１

社会福祉法人　慈愛
会　あかまえこども
園

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

岩手県宮古市

看護師 介護施設の利用者及び入所利用者（現在７５名位）
への看護業務全般を行います。・入所利用者に対す
るバイタルチェック・服薬管理、健康管理及び医療
処置・記録業務及び付帯業務　＊経験者は優遇いた
します。

岩手県下閉伊郡山田町飯岡
第９地割２３－１

医療法人　晃生会
介護老人保健施設
さくら山

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

事務 「デイサービスあたご」において主に下記の業務に
従事します。

・給与計算、経理全般　・各種申請書作成

・利用者様の見守り、送迎　・その他付随する業務

岩手県宮古市新町２－６ 介護サービス　株式
会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

介護職員／正社員 施設入所者数１８名（認知症の方）を対象とした、
入所者の介護を行います。・身の回りの世話、食
事、排泄、入浴の介助・その他、移動介護、掃除、
調理、洗濯など・入居者を、受診のため病院へ社用
車で送迎する場合があります。


岩手県下閉伊郡田野畑村机
２９９

中城興産株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡田野畑村

介護職員 施設入所者数１８名（認知症の方）を対象とした、
入所者の介護を行います。・身の回りの世話、食
事、排泄、入浴の介助・その他、移動介護、掃除、
調理、洗濯など・入居者を、受診のため病院へ社用
車で送迎する場合があります。


岩手県下閉伊郡田野畑村机
２９９

中城興産株式会社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡田野畑村

広報、クリエイター 業務内容・広報活動に関する企画立案・プレスリ
リースや説明資料の作成等・メディア及び報道関係
対応・ｗｅｂサイトの管理、運営・社内広報活動・
ＳＮＳを活用した情報の発信・山田町のＰＲ活動に
伴うイラスト、チラシ作成・その他付随する業務

岩手県下閉伊郡山田町織笠
第１４地割３１－２

佐々総業　株式会社
ＰＲプランナー資格

あれば尚可
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

広報業務、ｗｅｂサイトの編集業務
あれば尚可,基本的なＰＣ操作スキ
ル、Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ 岩手県下閉伊郡山田町

土木作業員 ・道路工事…側溝・歩車道ブロック設置　・外構工
事…フェンス・ブロック積・土間コンクリート　一
般土木作業、雑工と手元作業あり。＊土木作業経験
５年以上の方優遇します。※期間限定などご希望あ
れば相談に応じます。


岩手県下閉伊郡山田町織笠
第９地割１２番地４

株式会社　越田土建

雇用期間の定めなし
土木作業経験（５年以上
ある方優遇）あれば尚可 岩手県下閉伊郡山田町、他

自動車整備士 当社において下記の業務を行っていただきます。・
車検整備、一般修理の補助・販売車両の納車整備・
タイヤ販売・交換・脱着、カーＡＶの取付業務・そ
の他付随する業務○未経験の方の応募可能です。入
社後の資格取得も可能です。


岩手県下閉伊郡山田町山田
第２地割１７番地

株式会社　ＢＭＣ

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

土木施工管理 ・現場管理（安全管理、原価管理、品質管理、現場
スタッフへの指示）・測量、丁張、写真管理、出来
形管理等・主にゼネコンの１・２次下請け工事現場
等の施工管理・道路、下水道、河川、護岸、橋梁、
造成工事◇有資格者・ＣＡＤ経験のある方優遇


宮城県仙台市宮城野区榴岡
３丁目１０－７

サンライン第６６ビル２Ｆ

株式会社　セオス
建設事業部

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他

清掃員（済生会　岩泉病
院）

◆済生会　岩泉病院内外の日常清掃作業を行ってい
ただきます。・病院内（外来・ホール・病棟）の
床、窓ガラスの拭き清掃（ごみ回収を含む）・院内
（外来・病棟）トイレ、お風呂場清掃・病院外周、
駐車場のごみ拾いや清掃（環境整備）

岩手県久慈市長内町第９地
割２０

株式会社　久慈中央
商事

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

飲食サービス係 龍泉洞温泉ホテルにおいて主に下記業務に従事して
いただきます。・宴会、夕食の会場準備　・給仕、
配膳等　・後片付け　＜予約状況において＞・料理
の盛付

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字府金４８

株式会社　岩泉総合
観光


雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

営業フロント係 ・ホテルフロントでのお客様への対応、精算業務
（パソコン使用）・予約業務（インターネット、電
話）・お客様の送迎（普通自動車）・法事等の配達
＊接客経験者優遇　＊土日祝日勤務出来る方

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字府金４８

株式会社　岩泉総合
観光


雇用期間の定めなし 接客の経験あれば尚可、
パソコン（ワード・
エクセル）基本操作 岩手県下閉伊郡岩泉町

水質管理員 ・工場内にある公害防止設備等の点検
・記録、評価、報告書作成等の業務
・オイルシール製造工（状況により）

岩手県下閉伊郡岩泉町小本
字長内２６

岩手アライ　株式会
社

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町

管理栄養士 当施設の入所者（１００人）および通所リハビリ
テーション利用者（６０人）に対する、食事の管理
を行って頂きます。主な業務は、献立作成と栄養マ
ネジメントとなります。また、要介護高齢者の状況
を確認したうえでの調理指示も行います。

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第９
地割３９番地２７

医療法人　仁泉会
介護老人保健施設ほ
ほえみの里タブレット端末・パソコン入

力があり、スマートフォン等
を使える程度のスキルが必要

です。

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

介護員 利用者の方のデイサービス介護全般を行います。

・食事、入浴、排泄、レクレーション等の介助

・送迎運転業務（社用車使用）

＊利用者さんが楽しい１日を過ごせるよう業務を
行っています。○資格取得制度あり

岩手県下閉伊郡岩泉町浅内
字下栗畑８０地割６

株式会社クオール
（デイサービスすず
らん）

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町


