
1 910円～910円
人

パート労働者 不問 03030- 1974201

(1)9時00分～13時00分
1 850円～900円
人

パート労働者 不問 03030- 1975501
普通自動車免許ＡＴ 変形（1ヶ月単位）

(1)13時30分～17時30分
2 800円～1,000円 (2)14時30分～17時30分
人

パート労働者 64歳以下 03030- 1977301
交替制あり
(1)17時00分～18時30分

2 1,466円～1,466円 (2)18時30分～20時00分
人 (3)20時00分～21時30分

パート労働者 59歳以下 03030- 1979901
普通自動車免許ＡＴ

(1)11時00分～14時00分
1 1,000円～1,000円
人

パート労働者 不問 03030- 1980701
普通自動車免許一種

1 790円～800円
人

パート労働者 不問 03030- 1981801

(1)17時00分～21時00分
1 800円～800円
人

パート労働者 不問 03030- 1947701
普通自動車免許ＡＴ

1 900円～1,300円
人

パート労働者 不問 03030- 1951301

5 1,000円～1,000円
人

パート労働者 18歳以上 03030- 1962101
交替制あり
(1)10時30分～17時30分

2 860円～860円 (2)14時00分～21時00分
人

パート労働者 不問 03030- 1963401
看護師、准看護師の 交替制あり

いずれか
1 1,100円～1,100円
人

パート労働者 不問 03030- 1965801

(1)7時00分～15時00分
1 830円～830円 (2)7時30分～15時30分
人 (3)8時00分～16時00分

パート労働者 不問 03030- 1968001

(1)5時00分～11時00分
1 1,000円～1,000円
人

パート労働者 不問 03030- 1973801
理学療法士、作業療法士

のいずれか
1 1,500円～1,500円
人

パート労働者 59歳以下 03030- 1876201

(1)8時00分～12時00分
1 840円～840円
人

パート労働者 不問 03030- 1880101

(1)8時30分～16時30分
1 840円～840円
人

パート労働者 不問 03030- 1881401

2 800円～800円
人

パート労働者 不問 03030- 1882701
介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級
2 のいずれか 853円～1,043円
人 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 不問 03030- 1888601

1

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第４
地割１－２０

社会福祉法人　若
竹会　サンホーム
みやこ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～18時00分

の間の4時間程度
岩手県宮古市

水産加工員 鮮魚加工に従事します

・鮭、イカ、サバ、アジ、ワカメ、メカブ、その
他海藻類手捌き、　機械加工

・箱詰め、袋詰め作業




岩手県下閉伊郡山田町川向
町１６８

有限会社　山崎水
産

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

ホームヘルパー 市内の利用者様のご家庭を訪問し、下記の業務に
従事

・食事、入浴、排せつの介助

・炊事、掃除、洗濯などの日常生活の手助けなど




岩手県宮古市小山田二丁目
２－１

いわて生活協同組
合　宮古ショッピ
ングセンター　マ
リンコープＤＯＲ
Ａ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

農産 当店舗において下記業務を行っていただきます。

・果物、野菜の陳列

・発注作業

・商品化作業

・値引き作業


岩手県宮古市小山田二丁目
２－１

いわて生活協同組
合　宮古ショッピ
ングセンター　マ
リンコープＤＯＲ
Ａ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

グロサリー 当店舗において下記業務を行っていただきます。

・商品陳列

・発注作業

・値引き作業

・シーズン商品売場企画


岩手県下閉伊郡山田町飯岡
第９地割２３－１

医療法人　晃生会
介護老人保健施設
さくら山

雇用期間の定めなし
又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

朝食レストランキッチン・
ホールスタッフ

朝食（バイキング形式）レストランの担当です。

・調理、盛り付け

・ホール接客

・食材の発注、検品等の食材管理や衛生管理

４～５名体制を予定しております。


岩手県宮古市藤の川１５番
地３８号

ルートインジャパ
ン株式会社　　ホ
テルルートイン宮
古雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上） 岩手県宮古市

理学・作業療法士 当施設において入所・通所者の方へのリハビリ
テーション業務に従事していただきます。

・基本機能の回復サポート

・日常生活に必要な能力を高めるためのリハビリ
テーション等


岩手県宮古市田の神２丁目
２－３０

いわて生活協同組
合　ベルフ西町店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

看護職員 入所者の看護業務となります。

・当ホームに入所している高齢者（１００名）の
バイタル　　チェック、服薬・健康管理、医療処
置、通院同行など

・その他付帯する業務


岩手県下閉伊郡山田町山田
第１６地割９－１０

社会福祉法人　正
受会　特別養護老
人ホーム平安荘

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～19時00分

の間の3時間程度
岩手県下閉伊郡山田町

ベーカリー係／７Ｈ パンの製造業務を行います。

・パン生地の成形

・焼き上げ

・袋詰めや値段ラベル貼り

・陳列、清掃等の附帯業務


岩手県宮古市大通り４丁目
３番１３号

岩手県競馬組合
宮古場外勝馬投票
券発売所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 岩手県宮古市

警備員 １．交通誘導警備：工事現場における歩行、車両
等の安全誘導

２．駐車場警備：店舗やイベント駐車場における
整理業務

３．雑踏警備：イベント等における安全確保、誘

岩手県宮古市実田１－２－
３

株式会社　トス
ネット北東北　宮
古営業所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 又は8時00分～17時00分

の間の8時間
岩手県宮古市　他

勝馬投票券の発売 テレトラック宮古において次の業務を行っていた
だきます。

・勝馬投票券の発売業務

・対面販売（ガラス越し）と自動発券機の操作

・つり銭の準備、補充


岩手県下閉伊郡山田町織笠
第１４地割３１－２

佐々総業　株式会
社

雇用期間の定めなし
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

厨房及びホール（宮古店）
１７時～

宝介宮古店での業務となります。

・接客業務（席へのご案内、注文の受付、配膳、
下膳）

・厨房で盛り付けなどの調理補助

・店内の清掃、食器・調理器の洗い物、その他付

岩手県宮古市大字根市第２
地割字中割目六番四

ローソン宮古根市
店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

基本的なＰＣスキル
（ワード・エクセル）

会計ソフトを使った経験

経理事務職 当社において経理事務全般を行っていただきま
す。

・会計ソフト入力

・ＰＣ（ワード・エクセル）での文書、資料作成

・電話対応、来客対応


岩手県宮古市実田一丁目６
番６号

有限会社　メンテ
ナンス宮古

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～16時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市

放送業務（パート） 当社において下記の放送業務全般を行っていただ
きます。

・ＦＭラジオ放送でのアナウンス、ミキサー操
作、取材活動

・パソコンを使用しての原稿・資料・パンフレッ

岩手県宮古市栄町３番３５
号　キャトル５階

宮古エフエム放送
株式会社


雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
パソコン基本操作、ワー
ド・エクセルができる方

環境整備、清掃 請負先敷地内の環境整備、清掃及びゴミ運搬作業
に従事。

・草刈り、刈払い等の環境整備

・掃除機掛け、モップ拭などの清掃業務

・病院等請負先でのゴミ収集及び、市内清掃セン

岩手県宮古市栄町２－４
上田ビル３Ｆ

有限会社　文海堂
（明光義塾　宮古
教室）

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

生活支援員 障がいのある利用者の方の下記支援業務に従事し
ていただきます。

・食事や入浴、排せつ等の介助

・創作活動の物作り

・生産活動の畑仕事などの支援


岩手県宮古市末広町６番８
号

ＮＰＯ法人　結人

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

タブレットを使用した業
務

大学入試センター試験の
経験者

学習塾講師（小学生～高校
生担当）

生徒１～３名程度に対し、主に数学、英語などの
学習指導１コマ

９０分で担当していただきます。

・タブレットを使用し前回の授業の振り返り、報
告業務


デイサービス内での事務業務に従事していただき
ます。

・介護保険請求

・現金出納管理

・デイサービス内雑務（そうじ、片付け等）


岩手県宮古市山口２丁目３
－１３

株式会社　ファミ
リング

雇用期間の定めなし
又は8時15分～16時15分
の間の4時間程度

岩手県宮古市

事業所名
求人番号

経理及び予約業務補助 下記の業務の補助に従事していただきます。

・伝票整理、起票、伝票仕訳、帳簿記帳

・書類整理

・予約業務（電話受付）

・電話応対


岩手県宮古市崎鍬ヶ崎１８
－２５－３

一般財団法人休暇
村協会　休暇村陸
中宮古

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は8時00分～18時00分

の間の7時間以上
岩手県宮古市

ＰＣ操作（ワード・エク
セル）ができること

エクセル・ワードの基本
がわかること。

事務員

（7月3日時点の内容です）

６月３０日　から　　７月３日　までに受理した求人です。　　＜次回発行日は７月１６日です＞

職種・雇用期間・雇用形態 求人数
仕事の内容
年　　　齢

必要な免許資格
必要な経験など

時間額 就業時間
所在地
就業場所

◎ 発行準備中に募集を締め切っている場合もありますのでご了承ください。◎ それぞれの求人の詳しい内容は、ハローワークにてお確かめください。

◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。 ◎「所在地」は事務所の所在地です。実際の勤務場所と異なることがあります。

令和２年７月９日発行

TEL 0193－63－8609

ハローワーク 宮古

宮古公共職業安定所

パートタイム



介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級
2 のいずれか 1,000円～1,400円
人 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 不問 03030- 1893501

(1)7時30分～11時30分
1 800円～913円
人

パート労働者 不問 03030- 1894001
変形（1年単位）
(1)8時30分～16時00分

1 850円～950円 (2)9時00分～17時00分
人

パート労働者 64歳以下 03030- 1896601
介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級の
1 いずれか 800円～900円
人 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 不問 03030- 1908501
司書、司書補の 交替制あり

いずれか (1)8時30分～16時30分
1 971円～1,144円 (2)11時00分～19時00分
人

パート労働者 不問 03030- 1909001

(1)8時30分～16時30分
1 896円～1,084円
人

パート労働者 不問 03030- 1910901
保育士

(1)8時00分～13時00分
1 900円～900円 (2)9時00分～14時00分
人

パート労働者 不問 03030- 1914801
保健師､助産師､看護師

のいずれか (1)8時30分～16時30分
1 普通自動車免許ＡＴ 971円～1,145円
人

パート労働者 不問 03030- 1920401
普通自動車免許一種

(1)8時30分～14時30分
1 830円～830円
人

パート労働者 不問 03030- 1925001

(1)7時00分～11時00分
1 830円～830円 (2)16時00分～16時30分
人

パート労働者 64歳以下 03030- 1937101
普通自動車免許一種 交替制あり

(1)6時30分～11時00分
2 900円～950円 (2)13時30分～17時00分
人

パート労働者 不問 03030- 1944901
普通自動車免許ＡＴ 交代制（シフト制）

5 790円～790円
人

パート労働者 59歳以下 03010- 12712401

(1)9時00分～13時30分
1 900円～1,000円
人

パート労働者 不問 03030- 1855101

1 790円～1,000円
人

パート労働者 64歳以下 03030- 1857701

(1)12時15分～15時15分
1 830円～830円
人

パート労働者 64歳以下 03030- 1859201

(1)10時00分～14時30分
1 790円～810円
人

パート労働者 不問 03030- 1860001

(1)22時00分～6時00分
1 900円～900円
人

パート労働者 18歳以上 03030- 1862601
普通自動車免許ＡＴ

1 800円～1,000円
人

パート労働者 不問 03030- 1864101

(1)15時00分～9時00分
3 1,000円～1,000円
人

パート労働者 不問 03030- 1865401
普通自動車免許ＡＴ

(1)5時00分～8時30分
2 800円～800円 (2)16時00分～21時00分
人

パート労働者 不問 03080- 2094401

2

調理補助（アイルーム山田
町）

ホテル「アイルーム山田町」に宿泊するお客様に
提供する朝食及び夕食の調理の補助業務を担当し
ていただきます。



・簡単な調理、盛付け作業が主な仕事です。


岩手県陸前高田市竹駒町字
館６３

株式会社　アグ
リ・フードシステ
ム

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満） 岩手県下閉伊郡山田町

支援員／障がい者施設／夜
勤専従

障がい者支援施設利用者への生活支援サービス提
供

・朝夕の食事介助

・離床、臥床介助

・入浴介助


岩手県宮古市崎山第５地割
９４

社会福祉法人　若
竹会　わかたけ学
園

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 岩手県宮古市

雑務等補助員 当社事務所兼宿舎において下記の業務を行ってい
ただきます。

・各フロアの清掃

・事務所不在時の留守番、電話応対

・お茶出し


岩手県宮古市磯鶏沖８－２
５

有限会社　リアラ
イズ

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の2時間以上

岩手県宮古市

販売員（２２：００～） 当店において下記の業務を行っていただきます。

・接客、レジ操作

・商品の受け渡し、商品の袋詰め

・商品陳列、補充、発注、

・簡単な調理（揚げ物等）


岩手県宮古市実田２丁目２
番８号

株式会社　三栄

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

販売員 紳士服、婦人服、子供服、肌着、寝具等を総合的
に接客販売していただきます。

・その他、レジ作業

・商品の陳列、商品の整理、各売場の在庫管理

・店内の清掃等の業務


岩手県宮古市末広町２－８ 有限会社　高幸洋
品店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

クリンクルー／栄町（請） 請負先の館内の清掃全般（男女トイレ・玄関・フ
ロアーの掃除、ごみの回収など）を行っていただ
きます。

・フロアーはモップ掛けと洗浄機を使っての清掃
作業です


岩手県宮古市長町１丁目９
－１７

リアス環境管理
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

販売員（大通） 鮮魚類、加工品の店頭販売業務を行っていただき
ます。

・商品の説明、レジ業務

・袋詰め、品出し、陳列など

・接客業務をメインとした店内業務を担当


岩手県宮古市大通３丁目６
－４５

株式会社　佐々由

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

岩手県宮古市

清掃 海の見える露天風呂付客室の清掃及びセッティン
グ業務

・主に室内の片づけ

・セッティング（最初は２名で行います）

・風呂、トイレ、洗面所の清掃


岩手県宮古市田老字青砂里
１６４－１

株式会社　たろう
観光ホテル

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

菌床の管理と菌床しいたけ
栽培（穴沢工場）

（株）ミナカワ穴沢工場において、菌床の管理と
菌床しいたけの栽培や収穫作業を担当して頂きま
す。合わせて品質管理等も行っていただきます。
ホダの移動、袋取り、浸水作業、品質管理、運搬
等の業務。

岩手県盛岡市向中野２丁目
１９番３８号【求人票郵送
先指定あり】

株式会社　ミナカ
ワ　菌類栽培部

雇用期間の定めなし
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

岩手県下閉伊郡岩泉町

現場作業員 宮古魚市場での業務となります。


・魚市場での買付補助


・現場での魚の箱詰め作業等

岩手県宮古市藤原一丁目６
－３４

有限会社　坂栄商
店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

クリンクルー（板屋）
（請）

請負先施設内において清掃業務に従事していただ
きます。

・玄関、トイレの清掃

・ゴミ、リサイクルの収集作業




岩手県宮古市長町１丁目９
－１７

リアス環境管理
株式会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

水産加工員 びはん水産加工場において、魚の加工・製造業務
に従事していただきます。

・山田魚市場で水揚げされた鮮魚を調理し、塩
辛・新巻・いくら・　塩うに等の水産加工品の製
造を担当します。


岩手県下閉伊郡山田町中央
町５番地６

株式会社　びはん
コーポレーション

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 岩手県下閉伊郡山田町

保健師、助産師、看護師／
健康課（会計年度任用職
員）

健康課（宮古保健センター）への勤務となりま
す。

・保健事業における健康診査及び健康相談

・健康教育等の実施

・その他付随する事務補助等の業務


岩手県宮古市宮町一丁目１
－３０

宮古市役所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 岩手県宮古市

保育士 大沢保育園にて保育業務全般を行っていただきま
す。園では０～６歳の保育を行っており、現在は
３１名の園児を６名で対応しております。担当し
ていただくのは０～１歳児の保育業務となりま
す。常勤の職員と担当していただきます。

岩手県下閉伊郡山田町大沢
第８地割１９番地２

社会福祉法人　大
沢愛育会　大沢保
育園

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 岩手県下閉伊郡山田町

社会教育指導員／生涯学習
課（会計年度任用職員）

宮古市役所生涯学習課勤務となります。

・市民向け講座など社会教育事業の企画・実施

・パソコンを使用しての書類作成

・その他付随する業務


岩手県宮古市宮町一丁目１
－３０

宮古市役所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） パソコン（ワード・エクセ

ル）操作のできる方
岩手県宮古市

図書館奉仕員／生涯学習課
（会計年度任用職員）

宮古市立図書館勤務となります。

・図書館資料の貸し出し・返却等

・読書推進事業の企画・実施等

・その他付随する業務


岩手県宮古市宮町一丁目１
－３０

宮古市役所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） パソコン（ワード・エクセ

ル）操作のできる方
岩手県宮古市

介護職員 デイサービス業務全般を行います。
・身の回りのお世話・食事・排せつ・入浴・移動
の介助
・リネン交換・清掃・洗濯、レクレーション
・社用車で利用者の送迎

岩手県下閉伊郡岩泉町岩泉
字中家２０－１０

有限会社　なかむ
ら（デイサービス
センターやすら
ぎ）雇用期間の定めなし

又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

岩手県下閉伊郡岩泉町

ゴルフ場フロント ゴルフ場のフロントにおいて、下記業務を行って
いただきます。

・お客さまのチェックイン、チェックアウト、清
算業務

・電話対応、予約管理


岩手県宮古市崎山第４地割
８６－３

株式会社　宮古カ
ントリークラブ

雇用期間の定めなし

ワード・エクセル操作 岩手県宮古市

介護職 短期入所生活介護事業所（ショートステイ）の利
用者の介護

・食事、水分補給、入浴、排せつ等の介助

・レクリエーションの企画、実行など




岩手県宮古市田老字養呂地
６番地２

社会福祉法人　田
老和心会

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 岩手県宮古市

訪問介護ヘルパー 要介護者の家庭を訪問し、家事・介護などケアプ
ランに合わせた介護サービスを提供する仕事で
す。

・就業時間は要介護者の要請に応じて決定いたし
ます。


岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第９
地割３９番地２７

医療法人　仁泉会
介護老人保健施設
ほほえみの里

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） 又は7時00分～18時00分

の間の5時間程度
岩手県宮古市


