
薬剤師

1,800円～2,200円

パート労働者 不問 03030- 1720201
交替制あり
(1)8時00分～16時00分

794円～963円 (2)9時00分～17時00分

パート労働者 不問 03030- 1725901

(1)8時00分～15時00分
790円～790円

パート労働者 不問 03030- 1726101
普通自動車免許一種

(1)8時00分～12時00分
830円～830円

パート労働者 不問 03030- 1738501

(1)8時00分～15時00分
840円～840円 (2)10時00分～18時00分

(3)13時00分～18時00分

パート労働者 不問 03030- 1739001

(1)8時30分～16時30分
869円～896円

パート労働者 不問 03030- 1740901

900円～900円

パート労働者 不問 03030- 1743701

(1)9時00分～15時00分
818円～818円

パート労働者 不問 03030- 1744801
交替制あり

900円～900円

パート労働者 不問 04011- 1850101

(1)8時30分～14時30分
840円～840円

パート労働者 不問 03030- 1701401

(1)16時00分～21時00分
840円～840円

パート労働者 不問 03030- 1702701
普通自動車免許ＡＴ

(1)8時00分～16時00分
840円～840円

パート労働者 不問 03030- 1703801

(1)10時00分～18時00分
840円～840円

パート労働者 不問 03030- 1704201

(1)10時00分～15時30分
790円～790円

パート労働者 不問 03030- 1706001
普通自動車免許ＡＴ

(1)9時00分～16時00分
800円～800円

パート労働者 不問 03030- 1707301

(1)6時30分～10時00分
1,000円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1683001
普通自動車免許ＡＴ

(1)16時00分～22時00分
790円～800円 (2)17時00分～23時00分

パート労働者 不問 03030- 1685601
普通自動車免許ＡＴ 交替制あり

(1)6時00分～12時00分
826円～826円 (2)13時00分～19時00分

パート労働者 不問 03030- 1689701

1

生活支援員（非常勤）

1人

当法人で運営するグループホームの利用者（障が
いをお持ちの方）の生活支援（通院時の送迎、付
添業務等）に従事していただきます。通院時の送
迎エリアは市内です。




岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第
４地割１－１１

社会福祉法人若竹
会　自立支援セン
ターウイリー雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）

岩手県宮古市

簡単な調理　接客、店内外
清掃

1人

〇簡単な調理、盛付（家庭料理程度）

〇ホールでの接客、配膳（レジ会計含む）

〇店内外清掃、皿洗い

○その他、付随する簡単な業務




岩手県下閉伊郡山田町八
幡町６番１８号

ダイニングバル
ｕｍｅｈａｎａ

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

朝食レストラン洗い場係

1人

朝食バイキングレストラン内での洗い場を専門に
担当していただきます。

・営業時間は６時３０分～９時

・朝食レストラン内では４～５名体制を予定

・調理や接客が苦手だと思う方でも安心してご応

岩手県宮古市藤の川１５
番地３８号

ルートインジャパ
ン株式会社　　ホ
テルルートイン宮
古

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

一般事務

1人

商品券の発行、周知のための訪問や事務処理を行
います。

・ＰＣ文書作成（ワード、エクセル）

・メール送受信対応

・会員事業所への周知訪問、金融機関訪問（公用

岩手県下閉伊郡田野畑村
和野５３２番地１３

田野畑村商工会

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

ＰＣ操作（ワード・エクセ
ル・メール送受信）

岩手県下閉伊郡田野畑村

調理補助兼接客

1人

中華そばの調理補助として下記の業務を行ってい
ただきます。

・盛付けなど

・接客業務（配膳・会計・近所への出前など含
む）


岩手県宮古市大通一丁目
１－２０

たらふく食堂

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

レジ・包装業務

3人

当店舗において下記業務を行っていただきます。

・ギフトコーナーでのレジ、接客、包装作業等

・その他陳列等作業もあり






岩手県宮古市小山田二丁
目２－１

いわて生活協同組合
宮古ショッピングセ
ンター　マリンコー
プＤＯＲＡ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

岩手県宮古市

配達

1人

当店において下記業務を行っていただきます。

・宮古市内の店舗間における商品移動等

・店舗内での商品補充作業もあり

・その他付随する業務




岩手県宮古市小山田二丁
目２－１

いわて生活協同組合
宮古ショッピングセ
ンター　マリンコー
プＤＯＲＡ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

惣菜清掃

1人

当店舗において下記業務を行っていただきます。

・惣菜部門作業場の床や備品等の清掃作業

・その他付随する業務






岩手県宮古市小山田二丁
目２－１

いわて生活協同組合
宮古ショッピングセ
ンター　マリンコー
プＤＯＲＡ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

畜産

1人

当店舗において下記業務を行っていただきます。

・精肉のパック作業

・加工肉の品出し作業

・商品化作業

・値段ラベル貼り


岩手県宮古市小山田二丁
目２－１

いわて生活協同組合
宮古ショッピングセ
ンター　マリンコー
プＤＯＲＡ

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

（宮古店）飲食店での接
客・調理

1人

和食レストラン『まるまつ』での接客又は料理を
行います



　接客・・お客様のご案内、ご注文や提供作業を
行います


宮城県富谷市成田９丁目
２－９

株式会社　カルラ

雇用期間の定めなし

又は10時00分～22時00分の
間の3時間以上

岩手県宮古市

電子部品組立又は検査作業

3人

〇電子部品組立作業

・指サックを使用し手作業業務

・様々な大きさの部品を担当毎に行っていきま
す。

〇検査作業


岩手県宮古市板屋３－１
１－１５

株式会社　エム・
アイ・エス東北工
場雇用期間の定めあり（４ヶ

月未満）

岩手県宮古市

乳製品製造

1人

・牛乳及び乳製品の製造管理、新商品開発

・その他付随する業務



乳製品を使用し、今までにない商品、お客様が喜
ぶ商品などを開発してみませんか！まだまだ乳製

岩手県宮古市田老字小堀
内１９－１５

しあわせ乳業　株
式会社

雇用期間の定めなし

又は6時00分～17時00分の
間の6時間程度

岩手県宮古市

事務補助員／介護保険課
（会計年度任用職員）

1人

宮古市役所介護保険課に勤務となります。

・介護保険事業計画のアンケート整理、入力事務

・介護保険にかかる各種郵便発送事務

・保険証一斉更新にかかるデータ入力作業

※任用期間中に仕事内容が変わる場合があります

岩手県宮古市宮町一丁目
１－３０

宮古市役所

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

岩手県宮古市

グロサリ係＜ベルフ魚菜市
場＞

1人

グロサリ部門での業務になります。

・食品やお菓子、飲料、雑貨等の商品を取り扱い

・商品の補充、陳列、発注

・その他清掃などの付帯業務




岩手県宮古市田の神２丁
目２－３０

いわて生活協同組
合　ベルフ西町店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

水産事務

1人

びはん水産加工場において、事務、水産加工補
助、配達等に従事していただきます。

・水産の受注は生鮮システムを使用し、クラウド
業務ソフトで伝　　票入力、納品書、請求書作成

・水産加工補助


岩手県下閉伊郡山田町中
央町５番地６

株式会社　びはん
コーポレーション

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

ＰＣ操作（エクセル） 岩手県下閉伊郡山田町

いちごの収穫、手入れ、選
果作業

1人

夏秋いちごの収穫作業、花摘み、葉かきなどの手
入れ作業に従事していただきます。

・収穫したいちごのサイズ、規格などの選果作業

・その他付随する業務

・高設栽培なので立ち作業となります


岩手県宮古市津軽石第１
１地割１２７－１

夏いちご

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

窓口業務（龍泉洞事務所）
会計年度任用職員

1人

龍泉洞事務所の窓口業務をしていただきます。

・チケット販売、観光案内等

・事務所内での事務補助

・パソコン（ワード・エクセル）を使用

・文書作成・印刷・フォームへの入力


岩手県下閉伊郡岩泉町岩
泉字惣畑５９番５

岩泉町役場

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

パソコン操作（ワード・エ
クセルを使って文書作成・
印刷・フォームへの入力が

できること）

事業所名
求人番号

薬剤師

1人

・当院の外来、及び入院病棟（１４８床）の薬局
業務　　　

・院内処方が主な業務となり、院内の調剤、調
合、その他薬剤管理など、薬局業務全般　　




岩手県宮古市保久田８番
３７

特定医療法人　弘
慈会　宮古第一病
院雇用期間の定めなし

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

岩手県宮古市

     （6月5日時点の内容です）

　　６月　１日　から　　６月　５日　までに受理した求人です。　　＜次回発行日は　６月１８日です＞

職種・雇用期間・雇用形態求人数
仕事の内容
年　　　齢

必要な免許資格
必要な経験など

時間額 就業時間
所在地
就業場所

◎ この求人情報は、発行日現在、有効中の求人を掲載しています。       ◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。 

◎ すでに、募集を締め切っている場合もありますので、ご注意ください。 

TEL 0193－63－8609 

ハローワーク 宮古 

宮古公共職業安定所 

◎発行準備中に募集を締め切っている場合もありますのでご了承ください。  ◎それぞれの求人の詳しい内容は、ハローワークにてお確かめください。 

◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。           ◎「所在地」は事務所の所在地です。実際の勤務場所と異なることがあります。 フルタイム ◎ この求人情報は、発行日現在、有効中の求人を掲載しています。       ◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。 

◎ すでに、募集を締め切っている場合もありますので、ご注意ください。 

TEL 0193－63－8609 

ハローワーク 宮古 

宮古公共職業安定所 

◎発行準備中に募集を締め切っている場合もありますのでご了承ください。  ◎それぞれの求人の詳しい内容は、ハローワークにてお確かめください。 

◎ 面接には、ハローワークの紹介状をご持参ください。           ◎「所在地」は事務所の所在地です。実際の勤務場所と異なることがあります。 パートタイム 

令和２年６月１１日発行  



看護師、准看護師の 変形（1ヶ月単位）
いずれか (1)8時30分～17時30分

1,100円～1,680円

　　６月　１日　から
パート労働者 不問 03030- 1692301

790円～790円

パート労働者 不問 03030- 1696401
普通自動車免許ＡＴ

(1)9時00分～16時00分
800円～870円

パート労働者 不問 03030- 1630701

(1)8時00分～17時30分
790円～790円

パート労働者 不問 03030- 1633501

(1)7時00分～15時00分
830円～830円

パート労働者 不問 03030- 1636601

(1)16時00分～20時00分
830円～830円 (2)17時00分～21時00分

パート労働者 不問 03030- 1637901

(1)8時45分～13時15分
830円～830円 (2)10時00分～18時00分

パート労働者 不問 03030- 1638101
普通自動車免許ＡＴ

(1)8時30分～17時00分
905円～1,129円

パート労働者 不問 03030- 1641501
介護職員初任者研修修了者

、ホームヘルパー２級
のいずれか 1,200円～1,600円

パート労働者 不問 03030- 1658501

(1)8時00分～17時00分
1,200円～1,500円 (2)21時00分～6時00分

パート労働者 18歳以上 03030- 1660901
介護職員初任者研修修了者

、ホームヘルパー２級
のいずれか 1,200円～1,700円

普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 不問 03030- 1667001
普通自動車免許ＡＴ

(1)8時00分～10時00分
904円～904円 (2)15時30分～17時30分

パート労働者 不問 03030- 1670401
看護師、准看護師の

いずれか (1)9時30分～16時00分
1,103円～1,471円

パート労働者 不問 03030- 1671701
普通自動車免許ＡＴ

(1)9時00分～15時00分
840円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1676301
普通自動車免許一種 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分
790円～1,300円

パート労働者 不問 03030- 1678901
普通自動車免許ＡＴ

800円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1680801
交替制あり
(1)16時00分～22時00分

790円～800円

パート労働者 不問 03020-  758501
交替制あり
(1)6時00分～9時00分

790円～800円 (2)8時00分～14時00分
(3)16時00分～22時00分

パート労働者 不問 03020-  759001
交替制あり
(1)5時00分～14時00分

800円～1,000円 (2)10時30分～19時30分

パート労働者 不問 03010-11075901
普通自動車免許ＡＴ 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分
1,500円～2,000円

パート労働者 不問 13010-52482701

2

看護師又は准看護師

2人

当施設利用者への看護業務全般。利用者（定員／
入所者１００名）に対し、

・医師の指示による医療処置、看護、バイタル
チェック、服薬管理　それらに伴う記録や報告書
作成


岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第
９地割３９番地２７

医療法人　仁泉会
介護老人保健施設
ほほえみの里雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上） タブレット端末の基本的な
操作。（操作不可でも応募

可）
又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

岩手県宮古市

販売員

1人

作業服、ユニフォーム、作業関連用品（靴・ヘル
メット・軍手など）の販売にかかる業務です。

・レジや商品説明等の接客業務

・商品陳列、開店準備、閉店後の片付け

・店内清掃等の付帯業務もあり

岩手県宮古市八木沢第４
地割４１－６

合同会社　ハタケ
コーポレーション

雇用期間の定めなし

又は7時00分～20時00分の
間の5時間程度

岩手県宮古市

職業指導員／ワークハウス
アトリエＳＵＮ

2人

知的・精神障がい者の就労継続支援施設で、菓子
製造・手芸品製作・清掃作業等の作業補助及び職
場規律等の指導を行い、社会的自立を支援する仕
事です。

・生産活動の作業補助は主に菓子製造となりま

岩手県宮古市保久田３－
２１

特定非営利活動法
人　宮古地区いき
いきワーキングセ
ンター

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

パソコン操作（ワード・エ
クセル）できる方

岩手県宮古市

菌床椎茸の栽培等／アルバ
イト

1人

菌床椎茸の栽培、集出荷にかかる作業に従事して
いただきます。

・収穫、箱詰め、パック詰め、箱作り

・菌床の製造、培養にかかる作業




岩手県下閉伊郡岩泉町浅
内字下栗畑６８－１１

株式会社　岩泉き
のこ産業

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町

惣菜係（７時～１５時）

2人

惣菜係での商品づくりを担当していただきます。

・揚げ物、お弁当、惣菜類全般の調理、盛付け、
パック詰め

・ある程度下ごしらえされた食材を、レシピに
沿って調理


岩手県宮古市田の神２丁
目２－３０

いわて生活協同組
合　ベルフ西町店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

サービス係（レジ担当・午
後）

2人

レジ接客業務全般に従事していただきます。

・バーコード読込み、レジスター操作、商品代金
の精算（自動精算　機を使用）

・組合員カードの読込み、レジ袋の確認、配布、
エコバックへの商　品袋詰めなど


岩手県宮古市田の神２丁
目２－３０

いわて生活協同組
合　ベルフ西町店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

サービス係（レジ担当）

2人

レジ接客業務全般に従事していただきます。

・バーコード読込み、レジスター操作、商品代金
の精算（自動精算　機を使用）

・組合員カードの読込み、レジ袋の確認、配布、
エコバックへの商　品袋詰めなど


岩手県宮古市田の神２丁
目２－３０

いわて生活協同組
合　ベルフ西町店

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

能力開発推進員離職者等再
就職訓練担当（会計年度任

1人

岩手県立宮古高等技術専門校において、以下の業
務を担当していただきます。

・訓練委託先に対する技術的援助、指導

・求人情報の収集、提供

・委託訓練の企画、推進

岩手県宮古市松山８地割
２９－３

岩手県立宮古高等
技術専門校

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上） ワード・エクセル・メール

等パソコンの基本操作がで
きること。 岩手県宮古市

訪問介護

3人

市内に住む利用者様のご家庭を訪問し、以下の業
務を行っていただきます。訪問件数は１日５～６
件です。

・食事、入浴、排泄の介助

・炊事、掃除、洗濯といった日常生活の手助け等


岩手県宮古市田鎖３－８ 株式会社　みやこ
ケアセンターみや
こ雇用期間の定めなし

又は6時00分～19時00分の
間の1時間以上

岩手県宮古市

警備員・交通誘導警備員
（アルバイト／宮古）

5人

警備・交通誘導業務を行います。

・各種電話工事や建設工事に伴い道路において歩
行者や一般車両、　工事車両が安全に通行できる
ように誘導を行う

・イベント会場や駐車場、お祭り等において人や

岩手県宮古市西ケ丘２丁
目１２番１号

トータルセキュリ
ティー　株式会社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

ホームヘルパー（地域ヘル
パー）

3人

市内に住む利用者様のご家庭を訪問し、家事及び
身体介護のサービスを提供します。

・食事、入浴、排せつの介助

・炊事、掃除、洗濯といった日常生活の手助け等

（自家用車を使用して頂きます※任意保険加入必

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第
４地割１－２０

社会福祉法人　若
竹会　サンホーム
みやこ雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
又は7時00分～18時00分の
間の1時間以上

岩手県宮古市

運転手兼介助員

2人

・デイサービスにおける利用者の送迎業務、乗降
介助など





＊送迎には、リフト付き車両を使用し、介護職員

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第
４地割１－２０

社会福祉法人　若
竹会　サンホーム
みやこ雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）

岩手県宮古市

看護職／デイサービス
（パート）

2人

・デイサービス利用者のバイタルチェック

・簡単な機能訓練

・看護業務

・健康相談等の補助

・添乗業務（送迎車の運転業務はありません）


岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第
４地割１－２０

社会福祉法人　若
竹会　サンホーム
みやこ雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
又は9時00分～16時00分の
間の4時間程度

岩手県宮古市

調査員

1人

当協会において下記の業務を行っていただきま
す。

○道路使用現地調査等（岩泉・田野畑地域）

　・道路使用許可後の現地調査

　・車庫証明申請案件の現地調査等


岩手県下閉伊郡岩泉町岩
泉字太田１９番地

一般社団法人　岩
手県交通安全協会
下閉伊郡北支部雇用期間の定めなし 岩泉町・田野畑村の地理に

詳しいこと

パソコン操作（ワード・エ
クセル）

岩手県下閉伊郡岩泉町

電気工事及び管工事作業
員・技術者

2人

設備工事全般及び附帯作業のうちの電気設備配線
工事作業

冷凍機設置工事全般及び附帯作業のうちの管工事
作業

・主に商店、コンビニエンスストア、水産加工関

岩手県宮古市津軽石第１
０地割３３７－１７

有限会社　赤松エ
ンジニアリング

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

雑務等補助員

1人

当社事務所兼宿舎において下記の業務を行ってい
ただきます。

・各フロアの清掃

・事務所不在時の留守番、電話応対

・お茶出し


岩手県宮古市磯鶏沖８－
２５

有限会社　リアラ
イズ

雇用期間の定めなし

又は8時00分～17時00分の
間の2時間以上

岩手県宮古市

コンビニエンススタッフ
（宮古本町店）

1人

＊売上情報を自動的に記録できるＰＯＳレジを使
用し、

　商品のバーコードを読み取って商品を販売しま
す。

＊受入れ商品の検品、商品棚への品出し、補充、

岩手県上閉伊郡大槌町小
鎚２７地割花輪田３番１

有限会社　たなか

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

コンビニエンススタッフ
（山田町織笠店）

3人

＊売上情報を自動的に記録できるＰＯＳレジを使
用し、

　商品のバーコードを読み取って商品を販売しま
す。

＊受入れ商品の検品、商品棚への品出し、補充、

岩手県上閉伊郡大槌町小
鎚２７地割花輪田３番１

有限会社　たなか

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町

調理員（宮古市）

1人

請負先事業所において責任者の指示のもと

　入院患者様への食事提供業務


　調理、盛付、食事洗浄など

　厨房内業務全般

岩手県盛岡市大通３丁目
３番１０号　七十七日生
盛岡ビル　９階

日清医療食品　株
式会社　北東北支
店雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）

岩手県宮古市

【急募】建設現場・架台工
事の施工管理担当／岩手県

2人

太陽光発電・建設工事にて使用する各種資機材の
在庫管理、受払簿の整理

・架台や杭基礎の品質管理・出来形管理

・関係業者間の連絡調整、工程管理

・その他弊社現場担当者の補助業務

東京都文京区本郷５－３
３－１０　いちご本郷ビ
ル

ｊｕｗｉ自然電力
株式会社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

パソコン操作（エクセル・
ワード）

岩手県下閉伊郡山田町



１級電気工事施工管理技士 変形（1ヶ月単位）
第一種電気工事士 (1)8時00分～17時00分

2,000円～2,500円

　　６月　１日　から
パート労働者 不問 13010-52529101

870円～980円

パート労働者 64歳以下 03010-10875001

(1)15時00分～20時00分
830円～900円

パート労働者 不問 03030- 1561501
中型自動車免許 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～17時00分
800円～850円

パート労働者 不問 03030- 1567401

(1)8時00分～16時00分
900円～900円 (2)12時00分～20時00分

パート労働者 不問 03030- 1571601

(1)17時00分～23時00分
850円～1,500円

パート労働者 18歳以上 03030- 1572901

(1)17時00分～23時00分
850円～1,500円

パート労働者 18歳以上 03030- 1573101

(1)10時30分～14時30分
1,000円～1,000円

パート労働者 不問 03030- 1576801

(1)12時00分～17時00分
790円～822円 (2)7時45分～16時15分

(3)9時00分～17時00分

パート労働者 不問 03030- 1579001

800円～800円

パート労働者 不問 03030- 1605401
歯科衛生士

800円～1,200円

パート労働者 不問 03030- 1607801

800円～900円

パート労働者 不問 03030- 1609501
普通自動車免許ＡＴ 交替制あり

(1)7時00分～11時00分
800円～900円 (2)11時00分～15時00分

パート労働者 不問 03030- 1614701

(1)22時00分～7時00分
790円～862円

パート労働者 18歳以上 03030- 1619301

(1)9時00分～16時30分
790円～900円

パート労働者 不問 03030- 1620101

(1)8時00分～17時00分
940円～1,125円

パート労働者 18歳以上 03030- 1624201
普通自動車免許ＡＴ 変形（1ヶ月単位）

790円～820円

パート労働者 不問 05020- 2319901
看護師

1,200円～1,200円

パート労働者 59歳以下 05020- 2320701
変形（1ヶ月単位）
(1)16時30分～9時30分

790円～820円

パート労働者 不問 05020- 2321801

3

【急募】建設現場・電気設
備工事の施工管理担当／岩

1人

太陽光発電建設工事のうち電気設備工事に関する
施工管理業務全般



・客先・協力業者との連絡含む

・協力業者及び関係業者間の連絡調整、工程管理


東京都文京区本郷５－３
３－１０　いちご本郷ビ
ル

ｊｕｗｉ自然電力
株式会社

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

パソコン基本操作（エクセ
ル・ワード）

岩手県下閉伊郡山田町

実務経験

互助会会社で事務パート
（宮古支店）

1人

〇会員様のサポート業務を行っていただきます。

＊具体的なお仕事は、会員様のお宅へ定期訪問、
集金、電話応対等です。自家用車での外回りが主
な業務となりますので、乗り慣れない社用車とは
違い、安心して業務に集中していただけますよ。


岩手県盛岡市津志田南３
丁目１４番６５号

株式会社　サン
ファミリー　（愛
グループ）雇用期間の定めなし

又は9時00分～18時00分の
間の7時間程度

岩手県宮古市

販売員（午後～）

1人

メンズ・レディース・キッズ向けのジーンズやカ
ジュアルウェア、インテリア雑貨などの接客販売
業務です。

・レジ、包装業務

・商品整理、検品、品出しなどの業務


岩手県宮古市宮町１丁目
３－１１

株式会社　マック
ハウス宮古店

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

送迎バス運転手兼施設清掃
員

1人

龍泉洞温泉ホテルにおいて送迎バス運転及び施設
清掃業務に従事していただきます。

・マイクロバスによる送迎

・社用車の洗車および車内清掃

・大浴場、炭風呂の清掃


岩手県下閉伊郡岩泉町岩
泉字府金４８

株式会社　岩泉総
合観光

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡岩泉町

内勤スタッフ

1人

内勤スタッフとして以下の業務に従事

・店舗に持ち込まれた荷物の受け取り、内容確
認、サイズ計測、

　伝票の記入、料金精算

・伝票の整理、電話応対、その他付随する所内業

岩手県下閉伊郡岩泉町岩
泉字三本松５４－１０

ヤマト運輸株式会
社　岩手岩泉営業
所雇用期間の定めあり（４ヶ

月未満）

岩手県下閉伊郡岩泉町

ホール・調理補助

2人

ホールにおいて接客業務及び厨房内において調理
の補助的作業を行っていただきます。

○ホールにおいて接客業務

・お客様のご案内、注文受け、配膳、後片付け、
レジ等


岩手県宮古市八木沢第４
地割９７－７

ビックベル　株式
会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

ホール・調理補助／のらく
ら

2人

ホールにおいて接客業務及び厨房内において調理
補助的作業を行っていただきます。

○ホールにおいて接客業務

・お客様のご案内、注文受け、配膳、後片付け、
レジ等


岩手県宮古市八木沢第４
地割９７－７

ビックベル　株式
会社

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

調理（王将）１０時３０分
～１４時３０分

1人

中華料理店での調理業務全般を行っていただきま
す。

・食材の仕込み、調理、盛り付け

・食器洗い、厨房内の清掃

・その他付随する業務


岩手県宮古市大通４丁目
４－２０　２Ｆ

株式会社　マルセ
イユ　大阪王将宮
古店雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

クリンクルー（山田）
（請）

1人

請負先の建物清掃全般を行います。

・風呂掃除、掃き掃除、拭き掃除、備品の交換、
ごみの回収など

・就業場所へは、直行直帰または事務所に集合し
て移動となります　ので、自分で通勤可能な方を

岩手県宮古市田の神二丁
目３番１１号

株式会社　サンズ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県下閉伊郡山田町

水産加工員／短期

2人

当工場において下記の業務を行っていただきま
す。

・冷凍品の選別

・選別後、製品の箱詰め

・その他付随する業務


岩手県下閉伊郡山田町船
越第６地割５２番地２６

有限会社　金澤水
産

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

又は8時00分～17時00分の
間の4時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

歯科衛生士

1人

当院において歯科衛生士業務に従事します。

・主に歯科医師の治療の補助、歯周病検査ブラッ
シングなど口腔衛生指導

・その他関連する業務を行っていただきます。




岩手県下閉伊郡山田町豊
間根第２地割１０５－１

留理歯科医院

雇用期間の定めなし

実務経験３年以上
又は8時30分～18時00分の
間の4時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

歯科助手

1人

当院において歯科助手業務に従事します。

・歯科医師の診療補助

・治療器具のセッティング

・使用済み器具の洗浄

・その他関連する業務を行っていただきます。


岩手県下閉伊郡山田町豊
間根第２地割１０５－１

留理歯科医院

雇用期間の定めなし

又は8時30分～18時00分の
間の4時間程度

岩手県下閉伊郡山田町

世話人

2人

グループホームにおいて下記の業務を行っていた
だきます。

・入居者１９名の生活支援

・知的、精神障がいがある入居者への食事作り、
通院介助、買い物


岩手県宮古市田老字西向
山１２１－６

社会福祉法人　翔
友　みやこライフ
ステーション雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
又は7時00分～18時30分の
間の4時間程度

岩手県宮古市

夜間巡回員（２２時～７
時）（請）

1人

施設巡回、清掃を行います。

・巡回は６回程度

・その他トイレ等共用部分の汚れた部分の清掃

・ごみの回収等




岩手県宮古市田の神二丁
目３番１１号

株式会社　サンズ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

クリンクルー（崎山）

1人

建物清掃全般を行います。

・共用部分のトイレ掃除

・掃き掃除

・拭き掃除

・備品の交換


岩手県宮古市田の神二丁
目３番１１号

株式会社　サンズ

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

岩手県宮古市

交通誘導警備員

3人

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一般車
両、工事車両の安全を確保するための交通誘導を
行います。

・現場は主に宮古、下閉伊地域となります。

・他にもイベント会場での駐車場、一般来場者等

岩手県宮古市神田沢町１
番２３号

株式会社　セーフ
ティーガード

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

介護員

1人

◇グループホーム（２ユニット）１８名の入居者
の方々の介護業務

　全般に従事していただきます。



＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活動等の

秋田県能代市浅内字中山
９２番地

株式会社　ラ・サ
ルーテ

雇用期間の定めなし

又は6時30分～19時00分の
間の4時間以上

岩手県下閉伊郡岩泉町

看護職員

1人

＊グループホームにおける看護業務全般に従事し
ていただきます。



　・利用者様の健康管理、バイタルチェック

　・服薬管理


秋田県能代市浅内字中山
９２番地

株式会社　ラ・サ
ルーテ

雇用期間の定めなし

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

岩手県下閉伊郡岩泉町

介護員【夜勤専従】

1人

◇グループホーム（２ユニット）１８名の入居者
の方々の介護業務

　全般に従事していただきます。



＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活動等の

秋田県能代市浅内字中山
９２番地

株式会社　ラ・サ
ルーテ

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町


