
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

危険物取扱者（乙種）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
中型自動車免許あれば尚可
２級建築施工管理技士
あれば尚可
二級建築士あれば尚可

大工としての現場経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

大工としての現場経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
２級建築施工管理技士
あれば尚可
二級建築士あれば尚可
２級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

１

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

建築系の資格
所持していれば優遇

・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト
・ＣＡＤ操作できれば尚可
（鉄骨用であれば優遇）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1524661
・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1525261

建築鉄骨加工／事務所勤
務【応募前職場見学可】

■工事窓口・施工図作成【事務所勤務】・
工場で製作する鉄骨工事における窓口業
務。・建築物の設計図を確認しながら、鉄
骨図面を作成します。・関連会社との電話
やメール応対、各種打合せなどを行いま
す。関連会社や建設現場へ打合せのため出
張する場合があります

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

鉄骨検査系の資格
所持していれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1523361

パソコン操作経験
（ワード・エクセル）
現場管理経験（５年程度）

鉄骨製品の検査／事務所
兼工場勤務【応募前職場
見学可】

■鉄骨製品の検査【事務所兼工場勤務】・
工場で製作した鉄骨製品を検査する業
務。・鉄骨製品が図面や基準と一致してい
るか、測定機器を使用して検査します。・
寸法検査、外観検査、超音波検査など各種
検査があります。

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

建築技術者（土木技術
者）

主に建築工事現場における施工管理業務を
担当していただきます・建築工事の工程・
品質・安全管理　・現場作業員との打ち合
わせ・指示　・写真整理や報告書等の書類
作成　・発注者、協力会社との調整※土木
工事の施工管理をお願いする場合もありま
す※現場は主に宮古市内

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

350,000円～
450,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1522061

建築大工（見習い可） 当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めあり

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 1人 03030- 1520961

雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県宮古市

建築大工（見習い可）／
正社員

当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

正社員 1人 03030- 1521161

正社員 2人 03010-13486061
接客経験、スーパーでの
業務経験あれば尚可

店舗正規職員（エリア限
定・宮古エリア）

商品加工・販売、調理、商品管理等でのお
仕事となります。配属部門は農産、水産、
畜産、惣菜、日配グロサリー、サービス部
門です。教育プログラムに沿って育成して
いきますので、未経験の方も安心してご応
募ください。【変更範囲：事業所内で定め
る業務】

いわて生活協同組合　店舗事
業部

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

220,000円～
330,000円雇用期間の定めなし

第二種衛生管理者
あれば尚可

危険物取扱者乙４
あれば尚可

ワード・エクセル
基本的操作

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

ワード、エクセルの
基本操作

賃金形態

購買事務（岩泉） 主に購買事業関連業務となります。・来店
されたお客様の接客・電話応対、取次　・
購買品発注・受入、注文書集計、伝票発伝
・現金ほか日締め事務　・書類整理及び庶
務　・店舗内商品の補充・整理　・その他
購買業務全般　※体力的に可能な方のみ倉
庫入出庫・整理作業有り

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

157,560円～
167,660円

就業場所 岩手県宮古市

03010-13521961

総合職（宮古支店） 旅行営業、旅行企画、添乗、一般事務、来
店対応但し添乗業務については入社後資格
取得後となります。◇岩手県北バスを親会
社とした旅行代理店です。国内・海外旅行
全般を取扱します。宮古支店ではその他に
定期バスの乗車券販売、定期券販売、高速
バスの予約など取扱します

株式会社　みちのりトラベル
東北

月給

35歳
以下

(1)9時00分～18時00分

179,000円～
233,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年７月９日発行

６月２９日 から ７月３日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は７月１６日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種

大型特殊自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
いずれか

現場管理の経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
玉掛技能者あれば尚可
移動式クレーン運転士
あれば尚可

鉄筋工や建設の経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン
フォークリフト

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

2

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 1539161

土木施工管理技士／正社
員

【現場を動かす側】の仕事です。ただ作業
をするのではなく「どう作るか」を考え、
チームをまとめるポジション。未経験から
スタートしても、数年後には現場を任せら
れる存在に。・工程、安全、品質の管理
・職人さんとのコミュニケーション、発注
者との打ち合わせ

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1538961

足場職人／正社員 建設現場での足場組立・足場解体作業等の
業務（学校、商業施設、一般住宅、ビル、
マンション、橋梁等）・実務経験を積んだ
のち、本人の適性を見て、営業業務、現場
管理職や若手指導員等に就いていただきま
す。＊足場作業経験者、足場作業の各免許
を所有している方優遇

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1537861
資材管理、資材運搬

建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／正社
員

業務内容　・建設機械の整備　・建設資材
の在庫管理　・作業現場までの資材の運搬
業務　＊資材管理、資材運搬の経験必須
皆様のご応募をお待ちしております。（変
更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 1536761

営業兼ＣＡＤオペレー
ター／正社員

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1535461

クレーンオペレーター／
正社員

業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 1534561

介護員／応募前職場見学
可

入所や通所高齢者や心身に障がいの有る介
護サービスに従事します。対応する入居者
は８５名程度です。・食事、入浴、排せ
つ、移動、散歩、趣味活動等の介助　・レ
クレーション等生活支援全般　※介護福祉
士又は介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可

社団医療法人　緑川会
日給

不問

(1)7時00分～16時00分

174,600円～
294,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり

岩手県宮古市 記録入力などの簡単なＰ
Ｃ・タブレット端末操作が
あります。正社員 1人 03030- 1532661

看護師又は准看護師／応
募前職場見学可

○介護老人保健施設ほほえみの里にて看護
業務全般を行っていただきます。利用者
（定員／入所者１００名）・医師の指示に
よる医療処置　・看護処置（バイタル
チェック、服薬管理等）・記録や報告書の
作成　・健康相談　・その他付帯する業務

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

191,000円～
283,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1531361

鉄筋工 鉄筋の加工および組立業務に従事していた
だきます。・鉄筋加工場にて鉄筋を切断
し、曲げ加工したものを建築現場や土木工
事現場にて組み立ておよび取付作業　・現
場間の移動は社用車を使用　＊玉掛け、移
動式クレーン免許あれば尚可です。　変更
範囲：変更なし

有限会社　因幡鉄筋工業所
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

198,334円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1530061

土木施工管理技士 土木工事現場における監督及び現場代理人
として、現場の管理担当をしていただきま
す。・現場は岩泉町・田野畑村・宮古市
・現場への移動には、社用車もしくはマイ
カーを使用　＊現場管理の経験があれば尚
可　　変更範囲：変更なし

株式会社　畑中組
月給

64歳
以下

(1)7時45分～17時00分

300,000円～
430,000円雇用期間の定めなし 就業場所

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）あれば尚可

185,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

建設機械施工管理技士、建
設機械運転等、土木作業員
経験あれば尚可

正社員 1人

土木・道路維持作業員 〇道路維持補修業務、災害時の応急作業等
【夏季】草刈作業、清掃業務
【冬季】除雪作業、凍結防止剤散布作業
変更範囲：変更なし

株式会社　畑中組
月給

18歳
～
64歳

(1)7時45分～17時00分

03030- 1529861

建築系の資格
所持していれば優遇

180,000円～
280,000円

・ＰＣ基本操作、Ｅｘｃｅ
ｌやＷｏｒｄソフト
・ＣＡＤ操作できれば尚可
（鉄骨用であれば優遇）
・鉄骨造や建設業に関わる
経験

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

ＣＡＤオペレーター／事
務所勤務【応募前職場見
学可】

ＣＡＤオペレーター【事務所勤務】・鉄骨
用のＣＡＤを使用して、工場で製作するた
めの各種図面を作成する業務・鉄骨用のＣ
ＡＤを使用して、工場で使用する部材の加
工指示や注文を行います。鉄骨用のＣＡＤ
は汎用ソフトと鉄骨専用３ＤＣＡＤを使用
します・未経験者でも歓迎

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1528761

鉄骨溶接／工場勤務【応
募前職場見学可】

■鉄骨溶接【工場勤務】・工場で組立てし
た鉄骨製品を溶接する業務。・鉄骨の部材
と部材を溶接で繋ぎ合わせます。・溶接
は、あらかじめ指定されている方法で行い
ます。　変更範囲：会社内での全ての業務

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分 建築系の資格
所持していれば優遇

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1527461
・ＰＣ基本操作

建築系の資格
所持していれば優遇

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

鉄骨加工・ＮＣオペレー
ター／工場勤務【応募前
職場見学可】

■鉄骨加工・ＮＣオペレーター【工場勤
務】・工場で工業機械などを操作して、鉄
骨材料を加工する業務。・各種図面を確認
しながら、鉄骨材料の切り出しや穴あけ加
工など　を行います。・工場に納入された
鉄骨部材の数を確認したり、製作内容ごと
に仕分けをします

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1526561
・ＰＣ基本操作

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

大型特殊自動車免許
玉掛技能者

普通自動車免許一種

営業経験（業界・年数不問）
建設業・機械に関する知識
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
１,２級建築施工管理技士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 保育士

あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士

介護福祉士、社会福祉主事等
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

接客や事務経験あれば尚可

看護師
助産師
保健師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

管理栄養士

管理栄養士業務経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 保育士

3

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～18時30分

正社員以外 1人 03030- 1557361

保育士 園児の保育業務に従事していただきま
す。・主に食事、排泄、昼寝などの手伝
い、行事運営等となります。・園児は３７
名おりますが、経験年数などにより配属す
るクラスを　決定します。変更範囲：変更
なし　＊６０歳以上の方の応募歓迎します

社会福祉法人　三宝会　宮古
保育園

日給

不問

(1)7時30分～16時00分

179,126円～
226,151円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり

障がい福祉経験者優遇
（採用面）
送迎業務経験者優遇
（採用面）168,000円～

190,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1555161

支援員／応募前職場見学
可

◇就労継続支援事業所Ｂ型において、障が
い者（知的、身体、精神）の方のＰＣを使
用した仕事等や生活支援のサポート業務
・日々の利用者の記録、事務的作業（ＰＣ
使用）・ストラップ作成、リサイクル切手
の仕分け検品作業

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

エクセル・ワードの
基本操作

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1554961

管理栄養士／応募前職場
見学可

「介護老人保健施設　さくら山」にて、下
記の業務を行っていただきます。
・利用者に提供する食事の栄養管理　・栄
養ケア計画の作成　・献立チェック　・そ
の他栄養マネジメントに付随する業務
変更範囲：変更なし

医療法人　晃生会　介護老人
保健施設　さくら山

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1553861

作業療法士・理学療法士 在宅療養する患者さんのご自宅に訪問し、
リハビリ業務を行います。・１日の訪問件
数は平均４～５件　・主に機能回復訓練や
指導・援助等　・訪問後は報告書作成（パ
ソコン入力）※エリアは宮古市内、社用車
使用となります。※試用期間中は担当が同
行します。

株式会社　メディケア・シス
テム

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分
作業療法士または
理学療法士の
どちらかあれば応募可

215,000円～
270,000円

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1552761

訪問看護 在宅療養する患者さんのご自宅に訪問し、
主治医の指示により看護業務を行いま
す。・主に在宅療養、介護方法の指導、医
療器具、医療機器の管理、注射、点滴等
・報告書作成など簡単なパソコン入力あり
・１日の訪問件数は平均５件

株式会社　メディケア・シス
テム

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

230,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
文字・数字入力が
出来ること正社員以外 1人 03030- 1550561

郵便・貯金・保険の窓口
業務

・郵便局の窓口でのお客さま対応、専用端
末機操作、金銭の受け渡し、当社取扱商
品・サービスの説明、ご提案などを中心に
行いま　す。・当社取扱商品、サービス、
各種手続き、関連法令等の専門知識を研修
等により身に付けることができます。

日本郵便株式会社　川井郵便
局

時給

不問

(1)8時20分～17時20分

170,448円～
170,448円雇用期間の定めあり 就業場所

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

175,500円～
185,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 社会福祉士、社会福祉主事

などがない方は、介護福祉
士を取得し、介護施設等で
３年以上の実務経験

正社員 1人

生活相談員兼介護職員／
ゆうゆうデイサービスセ
ンター

ゆうゆうデイサービスサンターにおいて生
活相談員・介護職員の業務を行っていただ
きます。【生活相談員】・利用者、家族、
関係機関との相談、連絡調整業務　・書類
作成、その他付随する業務【介護職員】・
送迎業務（運転手または添乗）、レクリ
エーション活動の支援

合同会社　ライフサポート・
ゆうゆう

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1549361

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1546961

調理補助・弁当配達・販
売助手

＊レストランでの調理補助（料理の下準
備、食器等洗い物）、食材等の買い出し、
弁当配達　＊洋服販売の助手　　変更範
囲：変更なし

有限会社　鈴屋
月給

35歳
以下

(1)9時00分～18時00分

177,000円～
177,000円雇用期間の定めなし

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

200,672円～
211,992円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり

子育て支援員研修修了者
あれば尚可、いずれか

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分

正社員以外 1人

保育士／フルタイムパー
ト【応募前見学可】

園児の保育業務・補助業務を行っていただ
きます。・保育実務　・施設の環境整備・
清掃　・園児の安全、健康管理業務　・装
飾等の製作など　＊担当クラス等は採用後
に決定となります。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　あか
まえこども園

時給

不問

(1)7時00分～16時00分

03030- 1544761
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可

建築施工管理業務経験者あ
れば尚可、ＰＣ入力操作
（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＣＡＤ）
ＣＡＤ操作ができれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1543461

・ＰＣ基本操作

建築技術者（見習い可） ＊公共工事や一般住宅建築工事などの施工
計画案の作成　＊工事中における品質管
理、安全管理、施工の調整など監督・指揮
業務や各種書類作成　＊就業場所は担当の
現場事務所が基本になります　○建築施工
管理の資格をお持ちの方優遇（見習い可）
変更範囲：変更なし

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし

建築系の資格
所持していれば優遇

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

・鉄骨造や建設業に関わる
経験があれば優遇

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

鉄骨加工・製品組立て／
工場勤務【応募前職場見
学可】

■鉄骨加工・製品組立て【工場勤務】・工
場で加工した鉄骨部材を製品に組立てる業
務。・製作用の図面を確認しながら、鉄骨
部材を製品の形に組立てを行います。・大
きな鉄骨製品に対して、小さな部品の取付
けを行います。　変更範囲：会社内での全
ての業務

株式会社　榊鐵工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

03030- 1542561

就業場所 岩手県宮古市
パソコン操作
（ワード・エクセル等）正社員 1人 03030- 1541261

重機オペレーター経験
あれば尚可

営業 宮古・山田・岩泉・田野畑を中心に、以下
の業務を行っていただきます。【営業内
容】・建設機械のリース及び販売のルート
セールス【営業業務に付随する事務処理内
容】・独自ソフトでの伝票等の整理・パソ
コン操作（ワード・エクセル等）

株式会社　ほくとう　宮古営
業所

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

183,000円～
273,000円雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者
（整地・運搬・積込用及び
掘削用）

170,000円～
227,500円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1540661

重機オペレーター 建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位）

保育士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 栄養士

変形（1ヶ月単位） その他の福祉・介護関係資格
あれば尚可
保育士あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

事務経験または介護
あれば尚可

精密プレス金型製作の経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
保育士

4

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 1576461
又は10時00分～19時00分

保育士 ０歳～６歳児までの児童保育補助を担当
・園児の給食・お手洗い等の指導　・遊
び・お昼寝の見守り　・担任の補助業務を
行います。※２０名の園児を５名の職員で
対応しています。　変更範囲：施設の統
括、管理業務

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

209,400円～
261,300円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1575561

ワード、エクセル

プレス金型技術者／応募
前職場見学可

順送プレス金型を完成させる仕事です。＊
工作機械（研磨機）や精密グラインダーな
どを使用しての作業となります。＊型部品
を研磨、調整、組立し、金型を仕上げる仕
事に従事していただきます。※初めての方
にも丁寧に指導します。変更範囲：会社が
定める業務

和田工業株式会社　東北工場
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

176,464円～
230,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1574261

事務／応募職場見学可 「デイサービスあたご」において主に下記
の業務に従事します。・給与計算、経理全
般　・各種申請書作成　・利用者様の見守
り、送迎　・その他付随する業務　　変更
範囲：変更なし

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

230,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 パソコン

（ワード・エクセル）
基本操作のできる方正社員 1人

居宅介護支援専門員／応
募前職場見学可

居宅介護事務所において下記の業務に従事
していただきます。・利用者様の暮らしを
サポート　・プラン作成業務　・各種届
出、手続き等の管理者業務　・その他付随
する業務

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1573661

生活相談員／デイサービ
ス／応募前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務　・連絡調整全般　・送迎対応、その他
付随する業務を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし

または社会福祉主事等
いずれか

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1570161
デイサービスにて
３年以上の実務経験

岩手県下閉伊郡山田町
ワード・エクセル操作
（尚可）正社員 1人 03030- 1569461

営業（ルートセールス）
／応募前職場見学可

精密部品メーカーへ定期的に訪問し、営業
活動（ルート営業）を　行います。お客様
から注文をいただいたら、工場へ見積りを
依頼　してお客様に提出する、工場とお客
様との橋渡し役です・見積り作成や伝票処
理などパソコン入力があるのでエクセルや
ワードの経験がある方歓迎

和田工業株式会社　東北工場
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,464円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所

サービス管理責任者・
児童発達管理責任者
どちらか必須

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時00分

正社員 1人 03030- 1566661
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

放課後等児童デイサービ
ス

当園では「放課後等児童デイサービス」や
「療育」を視野に入れ、保育サービスの充
実をはかっていきたいと考えています。そ
のため、特に放課後等児童デイサービスの
立ち上げ、運営を一緒に行っていただける
方を募集したいと考えています「働き方改
革関連認定企業」

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

194,740円～
199,330円

(2)9時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1565361

栄養士 こども園の園舎内で乳幼児期の給食の献
立、調理をしていただきます。１日約１２
０食作っています。「働き方改革関連認定
企業」　変更範囲：変更なし

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

59歳
以下

(1)7時00分～15時30分

188,600円～
192,410円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

保育教諭 ０歳から５歳児の保育を行っています。経
験によっては、クラス担任として業務を
行っていただきます。園児１３０名を１８
名の教職員で対応しております。「働き方
改革関連認定企業」　変更範囲：変更なし

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

月給

59歳
以下

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）(1)8時30分～17時00分

197,600円～
205,270円

(2)9時30分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時00分

正社員 3人 03030- 1564061
又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1561861

管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設入所者８０名の栄養ケアマネジメン
トを２名の管理栄養士で行います。※試用
期間においては調理業務も行います。○働
き方改革関連認定企業　　変更範囲：変更
なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

202,050円～
263,650円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 1560761
経験者優遇します。

介護福祉士／特別養護老
人ホーム／応募前見学可

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

202,500円～
223,100円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)7時30分～16時30分

正社員 1人 03030- 1559261

看護職／特養・短所 施設入所者（特養・短期入所者）に対する
看護業務　・バイタルチェック、巡回　・
服薬準備、確認　・入所の方の記録作成、
健康相談等　　現在特養５０名・短期２０
名の方の入所・利用があり、看護職員７名
体制で業務を行っております。＊働き方改
革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

202,050円～
263,650円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 パソコンの基本的な
操作スキル
（ワード、エクセル等）正社員 1人 03030- 1558661

土木技術者見習い／未経
験ＯＫ／土日休み／地域
に貢献

宮古・下閉伊地区の各現場において、土木
工事の現場管理業務に従事していただきま
す。具体的には下記のような仕事が想定さ
れます。・品質管理・工程管理・安全管理
・土木工事作業　・パソコン操作　・書類
作成　・写真管理　・役所や協力会社との
やりとり

刈屋建設　株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

経理事務経験

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
あれば尚可
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岩手県宮古市

正社員 2人 03010-13821061

鉄道の軌道工事作業員
（宮古軌道センター）

◆ＪＲ等で管理している鉄道の中の軌道の
メンテナンス工事に従事していただきま
す。【変更範囲：会社の定める業務】＜主
な作業内容＞・線路のレールやマクラギの
交換作業 ・道床（レールやマクラギを支
えている砕石）を均す作業

盛岡軌道工業　株式会杜
月給

62歳
以下

(1)8時00分～16時30分

186,000円～
196,800円

(2)21時00分～5時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1512161

一般土木作業員 公共工事が主体の道路や林道の築造・補
修、砂防堰堤の築造などの土木作業に従事
していただきます。※建設業は多くの資格
や免許が必要になりますが、その場合は会
社で支援しますのでキャリアアップができ
ます。　変更範囲：変更なし

株式会社菊地建設
日給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

183,750円～
306,250円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
土木施工管理業務経験者、
ＣＡＤ操作ができれば
優遇します

正社員 1人 03030- 1511961

土木技術者 公共工事や一般土木工事などの施工計画案
の作成　○工事中における品質管理、安全
管理、施工の調整など監督・指揮業務や各
種書類作成　○就業場所は担当の現場事務
所が基本になりますが、現場への直行直帰
もあります　●土木施工管理の資格をお持
ちの方優遇

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

200,000円～
450,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1510861
又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

運転手 タクシーでの旅客輸送業務を行っていただ
きます。・出庫前の車両点検　・料金収
受、乗務記録の記入　・車両の清掃作業等
＊一般のタクシー乗務員の他、大型免許保
持者はスクールバスの乗務員あり　＊全車
両ナビ配車、地理が不馴れでも大丈夫です

有限会社　クボタタクシー
時給

68歳
以下

(1)8時00分～16時00分

178,707円～
178,707円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町
定形フォーマットへの
数字入力正社員 1人 03030- 1509561

仕上げ・外観検査（岩
泉）

当社岩泉工場において、下記の業務を行っ
ていただきます。・工業製品に使用される
ゴムパッキンの汚れ、形状等の外観を検査
する業務　・目視でパッキンの選別を行
い、カッターやハサミでバリを取り、仕上
げる作業　＊簡単なパソコン入力もありま
す。

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

59歳
以下

(1)8時00分～16時50分

177,204円～
177,204円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
ＰＣの簡単な基本操作
（Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ
等）

正社員 1人 03030- 1508261

事務職員／未経験者歓迎
／応募前見学可

自動車教習所にて、教習・会社運営に係る
事務を行っていただく仕事です。具体的に
は、以下のとおりです。○入所申込み、教
習・高齢者講習等の予約受付　○窓口・電
話・Ｅメール対応　○ＰＣを使用してのお
客様情報の入力及び各種書類作成　○経理

株式会社　宮古ドライビング
スクール

月給

45歳
以下

(1)8時40分～16時50分

175,000円～
180,000円

(2)8時40分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 ウェブの基本操作、
文書管理、エクセル、
ワード正社員 1人 03030- 1515661

事務 近藤医院において会計経理事務担当して頂
きます。
・現金、預金管理　・給料計算　・職員の
入社、退職の手続き　・物品（消耗品）の
発注　変更範囲：変更なし

医療法人　晃生会　近藤医院
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

179,000円～
179,000円雇用期間の定めなし 就業場所

１,２級土木施工管理技士あれば尚
可、その他の土木・測量技術関係資
格あれば尚可、旧道路公団管理員、
高速道利調査会講習会受講者、ＲＣ
ＣＭ等、標準的なウインドウズ・エク
セル・ワードの日常使用があります。
デジカメの取込みはカードから行う一
般的なものです。建設業界内での経
験であれば工種を問わずその方の
経験を活かした選考をさせて頂きま
す

(1)8時30分～17時30分

373,100円～
650,400円雇用期間の定めなし

エクセル・ワード、ＣＡＤ操作で
きれば尚可、発注者支援業務
の実務経験、土木施工管理業
務の実務経験、上記のいずれ
かあれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-36019961

土木技術者［岩手県］ ・施工管理業務　・発注者支援業務（国交
省・各自治体・ＮＥＸＣＯ）・行政事務補
助業務　・現場技術業務　・積算業務　・
土木設計業務　※変更範囲：変更なし※業
務内容は経験を考慮して決定いたします※
配属先はご希望を考慮して決定いたします
のでお気軽にご相談下さい

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

エクセル・ワード、ＣＡＤ操作で
きれば尚可、発注者支援業務
の実務経験、土木施工管理業
務の実務経験、上記のいずれ
かあれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 04010-36018861

土木施工管理［岩手県］ 土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
を管理していただきます。工事計画書を作
成する書類作成や安全に関係する書類の作
成、進捗状況を画像撮影し記録保存する業
務の他,工作物の完成位置を示す水準測量
や丁張作業などをお願いします。

株式会社　ファインテクノ
東北支社

年俸制

不問

(1)8時00分～17時00分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-35656861
又は8時00分～19時00分
の間の8時間程度

ワード、エクセル操作

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-35998361

土木施工管理（工事発注
の監理・発注者支援）補
助業務

公共インフラ整備において、発注者支援業
務の補助を担当していただきます。工事発
注から竣工までの過程で、設計に関する打
ち合わせや確認作業、工事写真の撮影、資
料整理等、工事進行をサポートする役割で
す。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

レンタカースタッフ（オ
リックスレンタカー三陸
宮古駅前店）

レンタカー業務全般
・接客、電話対応
・洗車、車両点検、車両回送
・システム入力等事務処理（ＰＣ使用）、
等　　変更範囲：変更なし

オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

月給

不問
190,000円～
190,000円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03080- 1462861

宮古商工会共済・福祉制
度推進スタッフ

・商工会議所（商工会）会員企業に対す
る、生命保険による従業員　の福利厚生制
度（退職金、忌慰金）のコンサルティング
営業　・経営者のリスク管理や事業承継、
資産管理などのアドバイスや保険設計　・
個人のライフプランに対応した保険設計

アクサ生命保険　株式会社
盛岡支社　大船渡営業所

月給

64歳
以下

(1)9時15分～17時00分

180,000円～
360,000円

(2)9時15分～16時15分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03080- 1460461

山田町商工会　共済・福
祉制度推進スタッフ

・商工会議所（商工会）会員企業に対す
る、生命保険による従業員　の福利厚生制
度（退職金、忌慰金）のコンサルティング
営業　・経営者のリスク管理や事業承継、
資産管理などのアドバイスや保険設計　・
個人のライフプランに対応した保険設計

アクサ生命保険　株式会社
盛岡支社　大船渡営業所

月給

64歳
以下

(1)9時15分～17時00分

180,000円～
360,000円

(2)9時15分～16時15分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1年単位）

交替制あり 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
１,２級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 看護師

普通自動車免許ＡＴ
言語聴覚士

変形（1年単位）

経理事務経験あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
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就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1585761

コネクター製造業務／応
募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となりま
す。◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる
仕事です。

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

174,552円～
184,800円

(2)20時30分～5時30分

雇用期間の定めあり

ワード・エクセル基本操作

生産技術職／応募前職場
見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。精密コネクターを製造
する金型や自動組立機等、設計から部品加
工プログラム作成や組み付けまで全て行な
います。◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣
れる仕事です。現在、男女問わず活躍中で
す。

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

174,552円～
184,800円

(2)20時30分～5時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1584461

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1581661

事務（経理担当）【応募
前職場見学可】

・日次業務：日々の取引の記録や、請求書
や領収書の処理　・月次業務：毎月のお金
の締め作業や残高確認、記帳作業など　・
年次業務：決算書作成、年末調整、賞与計
算など　システムを活用し業務を行いま
す。●経験者の方、尚可です。変更範囲：
会社の定める業務

岩手アライ　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
175,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1580361

言語聴覚士／応募前職場
見学可

当院の回復期リハビリテーション病棟（７
８床）及び医療療養病棟（７０床）での言
語聴覚士業務全般を担当していただきま
す。　変更範囲：変更なし

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

年俸制

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

255,000円～
515,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1579961

看護師／正社員　応募前
職場見学可

・採血検査や各種注射の準備と実施　・高
齢者の歩行介助や車椅子介助　＊医療療護
病棟、回復期リハビリテーション病棟があ
ります。＊リハビリ病棟：リハビリスタッ
フなど様々な職種とチーム医療を展開し、
患者様の社会復帰を応援しています。

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

225,000円～
485,000円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030- 1578861

准看護師／応募前職場見
学可

宮古山口病院または介護老人保健施設にお
ける診療の補助、療養上の世話をしていた
だきます。・医療器具のメンテナンスや準
備、服薬管理、生活の見守り、医師の指示
による看護業務全般　・状況により洗濯、
雑務等　・夜勤では、定時巡回や電話応
対、食事の配膳等

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

199,700円～
258,500円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。正社員 3人 03030- 1577761

看護師／応募前職場見学
可

宮古山口病院または介護老人保健施設にお
ける診療の補助、療養上の世話　・医療器
具の準備、服薬管理、生活の見守り　・医
師の指示による看護業務全般　・状況によ
り雑務等あり　・夜勤では、定時巡回や電
話応対、食事の配膳等※日勤のみでの応募
可

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

227,500円～
279,300円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

専用システムを使用して
業務を行います正社員 1人 03010-13773961

自動車整備士（スズキア
リーナ宮古中央）

自動車の整備、点検、修理業務全般を行っ
ていただきます。・自動車の整備、点検、
修理　・整備、点検結果のお客様への説明
・ご注文いただいた新車、中古車への納車
前架装　等【変更範囲：変更なし】【働き
方改革関連認定企業】※健康経営優良法人
２０２６

株式会社　スズキ自販岩手
月給

59歳
以下

(1)9時40分～18時20分

185,000円～
269,000円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-13775061

営業（スズキアリーナ宮
古中央又は宮古営業所）

お客様に最適なお車を提案し、カーライフ
をサポートするお仕事です。・スズキの新
車および中古車の販売　・自動車保険の募
集　・管理顧客への車検、点検案内　・取
引先修理工場等への車両卸売　・修理等の
アフターフォローサポート【変更範囲：変
更なし】

株式会社　スズキ自販岩手
月給

59歳
以下

(1)9時40分～18時20分

185,000円～
269,000円

(2)9時00分～17時40分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

その他の土木・測量技術関
係資格あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 １級土木施工管理技士補、技
術士、技術士補、ＲＣＣＭ

発注者支援業務・工事監
督支援・施工管理　　岩
手県　山田町

国土交通省や地方自治体が行う公共工事に
おいて、発注者側の立場で工事をサポート
するお仕事です・工事現場の進捗確認や写
真撮影、品質確認の補助　・施工状況の把
握や必要な報告資料の作成　就業場所は、
国土交通省・地方自治体の公共機関となり
ます。通勤は直行直帰

新建設コンサルタント　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時15分

500,000円～
800,000円

正社員 2人 11100- 5600061
Ｅｘｃｅｌ　Ｗｏｒｄの基本操作、土
木関係の実務経験１年以上

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 1629361

看護職　【応募前職場見
学可】

特別養護老人ホームふれあい荘及び短期入
所生活介護事業所において看護業務に従事
します〔主な業務〕・検温や血圧測定など
の健康管理、服薬管理など　・社用車を使
用しての利用者様の通院同行など　・月に
７回程度の夜間の自宅待機があります。
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

214,100円～
272,100円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1628061
又は11時00分～20時00分

販売員　店長候補（ドラ
店）

お菓子、ケーキ、パン等の販売
・店長候補　・店舗運営業務　・来店した
お客様応対、レジ、品出し　・箱詰め、
ラッピング　・店内の清掃　＊長期間勤務
できる方を希望します。　変更範囲：変更
なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

204,800円～
248,600円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)8時30分～15時30分

正社員 2人 03030- 1626961

看護師 当院内の外来や透析室において、看護業務
全般に従事していただきます。●経験年数
等により賃金決定　●経験年数は加味いた
します　●日勤のみの勤務についてもご相
談に応じます　　変更範囲：変更なし

医療法人社団こうぶん会　み
やこ後藤医院

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

225,000円～
375,000円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
調理師

第二種電気工事士
あれば尚可

交替制あり

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
社会福祉士

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
保育士

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 医療事務資格あれば尚可

7

電子カルテ操作他、
ＥＸＣＥＬ、ＷＯＲＤを
使用した一般的な作業。
病院等医科での医療事務
としての勤務経験。
レセプト業務経験者優遇

189,800円～
209,800円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時30分～18時30分

正社員 1人 03030- 1604661

医療事務 当クリニックの医療事務全般をお願いしま
す。主な業務　・受付、会計、電話応対
・カルテ整理、診察券作成　・患者さんの
予約、スケジュール管理　・レセプト業務
・備品管理、発注、清掃業務　など　　変
更範囲：変更なし

ふじたファミリークリニック
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1603361
自動車整備あれば尚可

自動車整備 ・車検・点検に伴う整備及び修理　・故障
車の診断・修理　・車両の引き取り納車
・その他上記に付随する作業　○６０歳以
上の方も応募可能です。　変更範囲：変更
なし

有限会社　岩泉モータース
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

181,500円～
189,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 1602061
又は10時00分～19時00分

その他

69歳
以下

保育士 ０歳～６歳児までの児童保育補助を担当
・園児の給食・お手洗い等の指導　・遊
び・お昼寝の見守り　・担任の補助業務を
行います。※２０名の園児を５名の職員で
対応しています。　変更範囲：施設の統
括、管理業務

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

209,400円～
261,300円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

車両系建設機械運転技能者（基
礎工事用）、小型移動式クレー
ン、玉掛技能者、大型特殊、その
他土木・建設・工事関係資格あれ
ば尚可、いずれか、普通自動車
免許一種、勤怠管理（出退勤記
録）にスマートフォンを使用します
ので、スマホの操作が出来る方。
ガラケーでも対応可能です

(1)7時30分～17時00分

185,000円～
240,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1599661

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1600961

建設作業員／工事現場で
一緒に働いてくれるス
タッフ

主に土木工事現場での重機やダンプの運転
や、工事を完成にするために行なう、さま
ざまなプロセスを、一緒にやってくれるス
タッフを募集します。○例：資材の運搬／
土や砕石の整地や転圧／コンクリートの取
り扱いなど、多岐にわたります。

株式会社　小山田組

ホームヘルパー 町内の利用者様宅への訪問介護業務に従事
していただきます。・身体介護、入浴介助
及び家事の支援、通院介助などを行ってい
ただきます。・訪問時には法人車を使用し
ていただきます。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

216,000円～
221,000円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1598361

社会福祉士 法人業務及び地域福祉業務（相談対応）、
福祉団体等の補助業務を担当します。ま
た、電話及び来客対応に従事していただき
ます。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

215,000円～
215,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 1597061
ワード・エクセル基本操作

事務職員 総務課において、法人業務及び地域福祉業
務、福祉団体等の補助業務を担当します。
また、電話及び来客対応に従事していただ
きます。※未経験の方でも安心して働けま
す。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

186,000円～
198,000円雇用期間の定めあり

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1595961

金属加工オペレーター／
正社員／応募前職場見学
可

金属加工オペレーターは金型や設備パーツ
を工作機械を使って加工するお仕事で
す。・工作機械操作　・寸法測定　・加工
段取り作業　など　業務を通して、機械の
構造や仕組みを学び知識や製造技術を身に
つけることができます。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
35歳

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
199,200円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

機械加工経験５年以上
経験の方
※平面研削盤・成形研削
盤・倣い研削盤・円筒研削
盤など

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1594861

金属加工オペレーター
（経験者）／正社員／応
募前職場見学可

金属加工オペレーターは金型や設備パーツ
を工作機械を使って加工するお仕事で
す。・工作機械操作　・寸法測定　・加工
段取り作業　など　業務を通して、各種の
技能検定などの資格取得挑戦ができ、ス
テップアップしていける環境があります。

株式会社　エフビー
月給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

199,200円～
278,700円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

シーケンス制御作業、電子
機器組立て経験、３ＤＣＡ
Ｄ操作経験、機械・電気設
計、ＰＬＣ（ラダー）プロ
グラミング経験、電気配線
作業の経験（制御盤・装置
内配線）あれば尚可

256,200円～
309,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1593761

設計スタッフ（設備）／
正社員／応募前職場見学
可

生産技術部において自社生産設備の設計や
導入、改善を担当していただきます。・生
産設備の基本設計および詳細設計（３ＤＣ
ＡＤ使用）・設備構成部品の選定、手配・
調達業務　・設備の組み立て、電気配線作
業　・試運転、立ち上げ調整、性能評価、
設備メンテナンス業務

株式会社　エフビー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1588161

調理員／正社員／応募前
職場見学可

当施設利用者の給食調理業務となりま
す。・給食（朝、昼、夕食）１回約８０食
分の調理　・食器洗浄　・清掃　等　○働
き方改革関連認定企業　　変更範囲：変更
なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

188,150円～
188,150円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1587961

菌床椎茸の栽培等／正社
員１／応募前職場見学可

菌床椎茸の栽培、集出荷にかかる作業に従
事していただきます。・菌床の手入れ（ド
ラム缶の用水に菌床を付け、発生を促しま
す）・椎茸の収穫および、集荷に係る作業
・椎茸のパック詰め、箱詰め、出荷　　変
更範囲：社内規定に定めた範囲での変更あ
り

株式会社　岩泉きのこ産業
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時30分

199,900円～
320,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1586861

コネクター製造業務（日
勤）／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となりま
す。◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる
仕事です。

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

174,552円～
184,800円雇用期間の定めあり

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
各種整備資格あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
調理師

普通自動車免許ＡＴ
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可
ホームヘルパー２級
あれば尚可

普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ
社会福祉主事等

あれば尚可

デイサービスにて
３年以上の実務経験

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
看護師

訪問看護経験あれば尚可

フレックス

アーク溶接技能者（基本級）
あれば尚可
ステンレス鋼溶接技能者(基本
級)あれば尚可
ガス溶接技能者あれば尚可
普通自動車免許一種
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岩手県宮古市
溶接加工・電気工事士・
配管工員いずれかの技術・
知識等の経験必要

正社員 2人 03030- 1609861

溶接工員・電気工事士・
配管工員

冷却設備（水産加工会社の冷凍冷蔵庫等）
および周辺機器の工事、点検、整備、水産
加工機械等の製作、点検、整備等を行いま
す。冷凍冷蔵空調機器の配管・修理等を行
います。現場は主に宮古市内または沿岸地
区、市外の出張先です。※県外出張があり
ます

有限会社畠山冷設
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時00分

172,500円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04050- 1951661
又は9時00分～21時00分
の間の8時間

店舗スタッフ（フルタイ
ム正社員／宮古店）

【眼鏡、コンタクトレンズ、補聴器の接客
販売】＊個人ノルマなし　フレームの特長
や選ぶコツ、レンズ知識、接客の基礎等は
入社後に身につけていただき、一緒に選び
ながらご提案していきます

株式会社ディライト・カンパ
ニー　（眼鏡市場）

月給

61歳
以下182,300円～

227,800円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市
基本的なパソコン操作、
入力正社員 1人 03030- 1620661

訪問看護管理者 新規オープンする訪問看護事業における看
護業務に従事していただきます。・利用者
のバイタルチェック　・服薬管理　・健康
管理　・記録や連絡ノート記入　・その他
付随する業務　　変更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

300,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人

介護支援専門員／栄町／
応募前職場見学可

・利用者のケアプラン作成　・介護認定調
書　・利用者宅への訪問　・相談業務など
を主に行っていただきます。＊利用者宅へ
の訪問には社用車または自家用車をを利用
していただきます。自家用車使用の場合
は、車両賃借料とガソリン代を支給しま
す。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 1618961

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1614561

生活相談員／昭和の家／
応募前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務　・連絡調整全般　・送迎対応、その他
付随する業務を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

介護職員／昭和の家／大
卒／応募前職場見学可

小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます。・主に食事・入浴介助、レ
クリエーション活動等をおこないます。・
送迎業務（主に宮古市内の送迎となり、軽
自動車や普通車を使用します）　変更範
囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1613261

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1612661

介護職員／昭和の家／応
募前職場見学可

小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます。・主に食事・入浴介助、レ
クリエーション活動等をおこないます。・
送迎業務（主に宮古市内の送迎となり、軽
自動車や普通車を使用します）　変更範
囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 1611361

調理員（生活支援員）／
正社員

施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事します。２５０食程度を４～
５名で業務にあたります。軽度の知的障
害・精神障害のかんたんな作業指導もあま
す。業務内容は調理員業務ですが職名は
「生活支援員」になります。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

199,400円～
204,400円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

調理員（生活支援員）／
常用職員

施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事します。２５０食程度を４～
５名で業務にあたります。軽度の知的障
害・精神障害のかんたんな作業指導もあま
す。業務内容は調理員業務ですが職名は
「生活支援員」になります。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

194,400円～
194,400円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 1610061

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1607461

整備業務：宮古機材セン
ター／正社員

レンタル用建設機械及び車両等の点検整備
を行います。○バックホー、ダンプ、ユ
ニック車、発電機等々、多様な職種の建設
機械・車両の点検業務や、それに伴う整備
○現場へ出向いて業務を行う場合もあり
○依頼の状況により、車両の引き取り、納
車あり

株式会社　イブキ産業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
２級管工事施工管理技士

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

土木作業経験者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１級土木施工管理技士

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
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就業場所 岩手県宮古市

正社員 10人 03010-12112961

警備員（宮古支社） 交通誘導警備、施設警備（巡回、常駐、出
入管理、列車見張）機械警備機動要員　＊
交通誘導警備、施設警備、ＪＲ列車見張な
どに従事していただきます。＊社会保険・
労使協定・労働安全衛生計画完備　＊コン
プライアンスを重視し、業界をリードする
会社です

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

187,000円～
213,400円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 10人 03010-12109261

警備員（山田支社） 交通誘導警備、施設警備（巡回、常駐、出
入管理、列車見張）機械警備機動要員　＊
交通誘導警備、施設警備、ＪＲ列車見張な
どに従事していただきます。＊社会保険・
労使協定・労働安全衛生計画完備＊コンプ
ライアンスを重視し、業界をリードする会
社です

株式会社　Ｍ・Ｋ・Ｇ
日給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

187,000円～
213,400円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
ワード・エクセル
基本操作正社員 1人 03030- 1416161

土木施工管理技士 ○公共工事や民間工事の土木施工における
現場管理業務を行ってい　ただきます。品
質・工程管理やそれに伴うＰＣ操作、書類
作成、写真管理、土木工事作業等　　変更
範囲：変更なし

斎藤工業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

250,000円～
290,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

車両系建設機械運転技能者
（基礎工事用）（整地・運
搬・積込用及び掘削用）
あれば尚可

225,400円～
352,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1397161

普通作業員 土木工事、舗装工事、管工事全般　・主に
公共工事で、重機の手元として機械では対
応できない細部の手作業　・その他付随す
る業務　※現場への移動は、社用車乗合と
なります　※土木作業経験者優遇、車両系
建設機械免許あれば尚可　＊いわて女性活
躍認定企業ステップ１

有限会社　澤里土木工業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～16時30分

建設機械施工管理技士
いずれか

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1396961
現場施工管理経験

土木施工管理技士 ・土木工事、舗装工事、管工事現場の施工
管理、現場監督　・安全管理、パソコンを
使用し書類の作成　・現場状況の写真管
理、完成図書の作成　※大型自動車免許あ
れば尚可　＊いわて女性活躍認定企業ス
テップ１　　変更範囲：変更なし

有限会社　澤里土木工業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～16時30分

384,560円～
453,560円

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分 介護記録入力などの、
簡単なＰＣや
タブレット端末操作正社員以外 1人 03030- 1450061

グループホーム介護職
【未経験・無資格可】宮
古市内

宮古市内５箇所にあるグループホームいず
れかにて、入居者様への２４時間を通じた
介護サービスを提供します。・職員体制は
７～８名程度となります。・入浴、排せ
つ、食事、移動等の介助、レクリエーショ
ンの運営・その他、記録や送迎等の入居者
様の生活支援全般

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

175,500円～
195,500円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり

310,000円～
330,000円

自家用受変電設備の維持・管
理及び工事に従事していた方
（実務経験３年以上）あれば尚
可、電験１種、または２種を取
得されている方は実務経歴不
要

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町、他

正社員以外 3人 13080-59147261

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
電気主任技術者／山田町
／岩泉町／田野畑村（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。その他、電気主任技
術者としての業務全般【具体的には】当社
が電気保安管理を請け負う高圧受変電設備
が正常に運転しているかを保安規程に沿っ
て月次および年次にて点検

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)9時00分～18時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

６月８日 から ６月１９日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

フルタイム


