
交替制あり

変形（1年単位）

変形（1年単位）

介護福祉士あれば尚可

歯科衛生士

普通自動車運転免許ＡＴ

１

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

店舗スタッフ（ミスター
ドーナツ）【宮古市】

◆ミスタードーナツ店舗スタッフとして業
務に従事していただきます･接客､調理､レ
ジ操作､清掃･その他店舗運営に付随する一
切の業務等【変更の範囲】会社の定める業
務☆勤務日数､勤務時間は相談に応じます
☆販売のみ､製造のみなどの希望も伺いま
す☆土日祝日勤務可能な方

株式会社　フジタコーポレー
ション

時給

不問
1,031円～
1,031円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

01190- 4627461
又は8時00分～22時00分
の間の4時間以上

銀行事務（岩泉支店） 岩手銀行岩泉支店において､事務(銀行事
務､出役業務､窓口業務､その他付随する業
務)を行っていただきます｡変更範囲：銀行
の定める業務＊担当業務､金融機関勤務経
験等により時間給を決定します｢賞与支給
実績あり｣｢働き方改革関連認定企業｣※プ
ラチナくるみん認定

株式会社　岩手銀行
時給

不問
1,050円～
1,150円

パート労働者 1人 03010-13203461
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

金融機関での勤務経験あれ
ば尚可

清掃（山田町） 請負先である県立山田病院における院内の
清掃　・外来棟、病棟、管理棟などの拭き
掃き清掃及びゴミの回収　・その他、上記
に付随する業務
※変更範囲：変更なし

協栄テックス　株式会社
時給

不問

(1)7時30分～11時30分

1,031円～
1,031円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時30分～16時30分

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03010-13230161
山田インター店　水産
社保加入

山田インター店水産部門配属となり(１)商
品のパッケージ作業(２)接客(お客様から
の注文､予約の承りなど)(３)調理場の清
掃･片づけなど(４)他に指示された業務な
どに従事していただきます｡未経験者歓迎
です｡水産加工経験者で魚の加工ができる
方はお申し出ください。

株式会社　キクコウストア
時給

不問

(1)8時00分～16時00分

1,035円～
1,135円

パート労働者 1人 03021-  606761
又は8時00分～16時00分
の間の4時間以上

午前中のお仕事　山田イ
ンター店　水産　短時間

山田インター店水産部門配属となり（１）
商品のパッケージ作業（２）商品の陳列・
補充（３）調理場の清掃・片づけ　など
（４）他に指示された業務などに従事して
いただきます。変更範囲：原則としてな
し。会社が定める店舗と部門の業務。

株式会社　キクコウストア
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

1,035円～
1,135円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03021-  609161
介護職員【未経験・無資
格可】／応募前職場見学
可

｢老健ほほえみの里｣｢通所リハビリ｣｢グ
ループホーム｣のいずれかにて､介護サービ
スの提供･生活支援全般を行っていただき
ます｡主な仕事は､食事､排せつ､入浴の介助
のほか､レクリエーションや趣味活動のサ
ポートも行っていただきます○担当部署は
ご本人の希望を考慮し決定します

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問
1,031円～
1,167円

パート労働者 1人 03030- 1533261
又は7時00分～19時00分
の間の4時間程度

記録入力などの簡単なＰ
Ｃ・タブレット端末操作

歯科衛生士／副業可 本ポジションでは､当院における診療補助､
歯科予防処置､歯科保健指導､その他院内業
務に従事いただきます＊院長は､首都圏で
長年経験を積んでＵターンをした経験豊富
なドクターです＊スタッフ一人ひとりの成
長意欲を高める制度や働きやすい環境づく
りにも力を入れていきます

宮古うみねこ歯科クリニック
時給

不問

(1)9時15分～18時45分

1,350円～
2,350円

(2)8時45分～13時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 1545861
一般事務（いわいずみこ
ども園）／会計年度任用
職員

いわいずみこども園にて、保育業務に係る
データ入力や伝票処理などの事務をしてい
ただきます。こがわこども園・おもとこど
も園への巡回もあります。業務にはパソコ
ン（ワード・エクセル）を使用します。変
更範囲：変更なし

岩泉町役場
月給

不問
1,034円～
1,107円

パート労働者 1人 03030- 1556061
又は8時00分～17時00分
の間の7時間

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年７月９日発行

６月２９日 から ７月３日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は７月１６日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



保育士

保育士

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

保育士あれば尚可

２

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

(1)12時30分～18時30分 幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）

1,110円～
1,280円雇用期間の定めあり

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者

保育補助・預かり保育／
１２：３０～１８：３０

０歳から５歳児の保育補助業務を担当して
いただきます。　・食事のお世話　・遊び
の見守り　・お着替え　・トイレ等の補助
・清掃など　・担任の補助業務　・その他
付随する業務　「働き方改革関連認定企
業」　変更範囲：変更なし

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

時給

不問

2人 03030- 1562961
早朝保育・保育補助／
７：００～１２：００

０歳から５歳児の保育補助業務を担当して
いただきます。　・食事のお世話　・遊び
の見守り　・お着替え　・トイレ等の補助
・清掃など　・担任の補助業務　・その他
付随する業務　「働き方改革関連認定企
業」　変更範囲：変更なし

学校法人　岩手キリスト教学
園　認定こども園　宮古ひか
り

時給

不問

(1)7時00分～12時00分 幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）

1,110円～
1,280円雇用期間の定めあり

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり

放課後児童支援員・教員免
許・保育士資格　　あれば
尚可

就業場所 岩手県宮古市

03030- 1563161
【資格取得支援】指導員
／花輪学童の家［応募前
見学可］

学童の家において、下記業務を行いま
す。・児童（小学校１～６年生まで）の指
導、安全管理等・児童の運動、遊び、学習
等の支援指導＊有資格者優遇。未経験者か
らでも始められます。２年の実務経験
後、児童厚生員の資格取得を支援いたしま
す。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　学童
の家

時給

不問

(1)14時30分～18時30分

1,035円～
1,085円

パート労働者 1人 03030- 1567261
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可

清掃作業員 日常清掃作業に従事します。　・モップ掛
け、ほうきや掃除機などを使用しての清掃
・ごみの回収　・トイレ、外回りの清掃
・トイレットペーパーなどの消耗品の交換
・補充　変更範囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
時給

不問

(1)10時30分～12時30分

1,040円～
1,040円

(2)14時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

パート労働者 1人

03030- 1568561
生活相談員／応募前職場
見学可／副業可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務・連絡調整全般・送迎対応、その他付随
する業務を行っていただきます。※経験者
は優遇　変更範囲：変更なし

介護サービス　株式会社
時給

64歳
以下

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）あれば尚可

いずれかの免許・資格所持
で可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1571061
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

いずれかの免許・資格所持
で可

介護職員／応募前職場見
学可／副業可

介護業務を担当していただきます。・主に
食事、入浴介助、レクリエーション等の支
援・１０名程度の利用者の方の介護を行い
ます・送迎車運転業務等あり・その他付随
する業務＊家庭的なデイサービスを目指し
ています＊資格無しの場合でも相談可能
変更範囲：変更なし

介護サービス　株式会社
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

1,050円～
1,050円

1,200円～
1,400円

その他の福祉・介護関係資
格

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 上記、その他の福祉・介護
関係資格…社会福祉主事

パート労働者 2人 03030- 1572361
レジ（宮古磯鶏店）（１
年更新）

レジ、接客等を行います。＊未経験の方で
も応募可
スタッフから行き届いた指導を受けながら
お仕事ができます。
＊業務の変更範囲：本部・店舗のすべての
業務

株式会社　マイヤ
時給

不問

(1)14時00分～19時00分

1,131円～
1,131円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03080- 1427261
食肉担当（宮古磯鶏店）
（１年更新）

食肉部門において商品作り、パック等を
行っていただきます。　＊未経験の方でも
応募可。　スタッフから行き届いた指導を
受けながらお仕事ができます。　＊業務の
変更の範囲：本部・店舗のすべての業務

株式会社　マイヤ
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,101円～
1,101円

パート労働者 1人 03080- 1428561
レンタカースタッフ（オ
リックスレンタカー三陸
宮古駅前店）

下記１又は２の業務(希望考慮､応相談)
１．レンタカー店舗内業務・接客、電話対
応・システム入力等事務処理（ＰＣ使用）
等
２．レンタカー店舗外業務・洗車・車両点
検・車両回送等
変更範囲：変更なし

オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

時給

不問
1,040円～
1,040円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり

放課後児童支援員・教員免
許・保育士資格　　あれば
尚可

就業場所 岩手県宮古市

04010-35647761
又は8時00分～19時00分
の間の3時間以上

ワード・エクセル（文字入
力ができれば可）

【資格取得支援】指導員
／津軽石学童の家［応募
前見学可］

学童の家において、下記業務を行いま
す。・児童（小学校１～６年生まで）の指
導、安全管理等・児童の運動、遊び、学習
等の支援指導＊有資格者優遇。未経験者か
らでも始められます。２年の実務経験後、
児童厚生員の資格取得を支援いたします。
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　学童
の家

時給

不問

(1)14時00分～18時30分

1,035円～
1,085円

パート労働者 1人 03030- 1514361
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可

クリンクルー（崎鍬ヶ崎
１８地割）【副業可】

請負先の宿泊施設において次の業務に従事
していただきます･大浴場､脱衣室の清掃･
共用部のトイレ清掃･ホール､廊下等の掃除
機がけ･その他の清掃に付随する業務○３
人体制で作業を行います○就業場所へは直
行直帰となります○送迎はありません｡自
家用車で通勤可能な方

リアス環境管理株式会社
時給

不問

(1)8時45分～11時45分

1,035円～
1,035円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1516261
クリンクルー（磯鶏） 弊社請負先館内の清掃全般に従事していた

だきます･店内の床･ガラスの清掃､男女ト
イレの清掃･ゴミ･リサイクルの回収･運搬､
外周りの清掃 他･１名での作業です＊原則
として直行直帰となります｡自力で通勤で
きる方を希望します「働き方改革関連認定
企業」変更範囲：変更なし

リアス環境管理株式会社
時給

不問

(1)7時30分～14時00分

1,035円～
1,035円

令和４年４月開所予定小規模保育事業クク
ナの家で乳児０歳～３歳の保育補助業務に
従事します･施設内の清浄:給食･おやつ後
の掃除､子どもの持ち物の整頓　乳幼児降
所後の室内の清掃､玩具や備品の消毒　タ
オル等の洗濯など･遊び:子どもが喜ぶ遊び
の相手と危険回避の為の見守り

特定非営利活動法人　輝きの
和

時給

不問

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

賃金形態
時間額

求人者名 ／ 就業場所仕事内容職種／雇用形態

1人 03030- 1519761
又は7時30分～18時30分
の間の5時間程度

いずれかの免許・資格所持で
可

(1)13時30分～18時30分

1,035円～
1,035円

(2)11時30分～16時30分 子育て支援員研修修了者
必須

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 乳幼児の保育経験あれば尚
可

パート労働者

パート労働者 1人 03030- 1517561
保育補助



交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

歯科衛生士

変形（1年単位） 普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ
大型自動車免許あれば尚可

普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

３

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

1,153円～
1,353円雇用期間の定めあり

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

訪問介護員（ニチイケア
センター西ケ丘）

〇在宅での生活を支える為に必要な生活支
援･調理､洗濯､生活必需品の買い物､掃除等
〇身体介護･食事介護､入浴介助､排泄介助
等 上記を訪問介護計画書をもとに決めら
れた内容と時間で､サービス提供する仕事
です【変更範囲：変更なし】「働き方改革
関連認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問

雇用期間の定めあり

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

03010-13897161
又は8時00分～18時00分
の間の3時間以上

訪問介護員（ニチイケア
センター宮古西町）

〇在宅での生活を支える為に必要な生活支
援･調理､洗濯､生活必需品の買い物､掃除な
ど〇身体介護･食事介護､入浴介助､排泄介
助等 上記を訪問介護計画書をもとに決め
られた内容と時間で､サービス提供する仕
事です【変更範囲：変更なし】「働き方改
革関連認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問
1,153円～
1,353円

パート労働者 1人 03010-13903561
又は7時00分～19時00分
の間の4時間程度

訪問介護員（ニチイケア
センター八木沢）

〇在宅での生活を支える為に必要な生活支
援･調理､洗濯､生活必需品の買い物､掃除等
〇身体介護･食事介助､入浴介助､排泄介助
上記を訪問介護計画書をもとに決められた
内容と時間で､サービス提供する仕事です
【変更範囲：変更なし】「働き方改革関連
認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問
1,153円～
1,353円雇用期間の定めあり

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり

※旧ホームヘルパー２級又
は介護職員初任者研修以上

就業場所 岩手県宮古市

03010-13907961
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

訪問介護員（ニチイケア
センター宮古）

〇在宅での生活を支える為に必要な生活支
援･調理､洗濯､生活必需品の買い物､掃除等
○身体介護･食事介助､入浴介助､排泄介助
上記を訪問介護計画書をもとに決められた
内容と時間で､サービス提供する仕事です
【変更範囲：変更なし】「働き方改革関連
認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問
1,153円～
1,353円

パート労働者 1人 03010-13908161
又は8時00分～18時00分
の間の5時間程度

いずれかの免許・資格所持
で可

精算事務／パート（宮古
典礼会館）

【典礼会館の事務所にて精算事務業務】未
経験者ＯＫ･売上入力や商品発注などの事
務作業､書類の整理･現金の入金管理･ご来
館頂いたお客様へのお茶出しなどの接客･
電話対応､館内清掃などを行っていただき
ます☆※特別なスキルは必要ありませ
ん！！葬祭に関する知識や事務の経験

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

時給

64歳
以下

(1)9時00分～17時00分

1,070円～
1,110円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010-13925061
パソコンがある程度使える
方

歯科衛生士／メインテナ
ンス９割

子育てと仕事､どちらも大切にしたい方へ｡
無理に急がず､自分のペースで歯科衛生士
としての感覚を取り戻せる環境です｡分か
らないことは｢分かりません｣と言ってい
い｡出来ないことは｢出来ません｣で大丈夫｡
背伸びをせず､等身大で働いてください｡■
歯科衛生士業務が約９割｡

山本歯科医院
時給

不問
1,500円～
1,900円

パート労働者 2人 03030- 1623461
又は8時30分～18時30分
の間の4時間程度

生産技術職／応募前職場
見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます｡精密コネクターを製造
する金型や自動組立機等､設計から部品加
工プログラム作成や組み付けまで全て行な
います◆未経験者でも1～3ヶ月程で慣れる
仕事です｡現在､男女問わず活躍中です◆未
経験者には丁寧にお教えします

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問
1,039円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 放課後児童支援の経験あれ
ば尚可

03030- 1624761
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

崎山学童の家放課後児童
支援員または補助員　＊
応募前見学可

崎山学童の家において､崎山小学校１年生
から６年生､約６０名程度の児童の放課後
及び学校休業日の遊び･学習･生活の指導を
行っていただきます＊自家用車で通勤でき
る方を希望【勤務時間】･学校授業日/１
３：３０～１８：３０のうち３～４時間/
学校休業日/７：３０～１８：３０

特定非営利活動法人　宮古地
区いきいきワーキングセン
ター

時給

不問

(1)13時30分～18時30分

1,031円～
1,037円

パート労働者 2人 03030- 1625861
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

エクセル・ワードができれ
ば尚可（日報入力）

客室清掃 浄土ヶ浜パークホテルに宿泊されるお客様
の客室において下記業務に従事していただ
きます･客室内の清掃(客室、浴室、トイ
レ)･備品等の補充やセット作業等○土日祝
勤務できる方希望します○作業手順は採用
後に指導致しますので経験の有無は問いま
せん｡変更範囲：変更なし

株式会社みちのりホテルズ
浄土ヶ浜パークホテル

時給

不問

(1)9時30分～15時30分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1627161
接客・販売（岩手県宮古
市）

◎観光客様のサポートをして頂きます＊国
際玄関口での勤務になります＊簡単な観光
案内(パンフレットを渡す等)＊お金の受け
渡しあります＊販売とフィナンシャルサー
ビス等＊エリア:岩手県宮古市＊移動はＪ
Ｒ､その他マイカーの場合あり(費用会社規
定あり)＊月に３～４日

バックワーズ　合同会社
時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,150円～
1,150円

パート労働者 1人 40020- 4474961
運転手（送迎担当） 当施設通所リハビリテーションを利用する

利用者様に対し､自宅と施設間の送迎につ
いて車両を運転する業務です｡運転手と助
手(添乗員)の2名で6名程度の利用者を送迎
します｡送迎は曜日よってルートが異なり､
主に市内(田老･津軽石含む)を担当して頂
きます｡車椅子介助やリフト(機械)

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問

(1)8時00分～10時30分
大型自動車第二種免許あれ
ば尚可

1,031円～
1,031円

(2)14時30分～17時00分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1583561

2人 03030- 1582261
宅配弁当配達 宮古市委託事業である『配食サービス』を

利用する利用者様に対し、ご自宅へ訪問
し、安否確認を行いながら弁当を配達する
業務です。ルートは曜日によって異なりま
すが、主に市内（田老・津軽石含む）を１
０食程度配達して頂きます。変更範囲：変
更なし

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問

(1)10時30分～12時30分

放課後児童支援員あれば尚
可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～19時00分

パート労働者 1人 03030- 1589061
家庭料理経験あれば尚可

調理員【応募前職場見学
可】

ご飯､味噌汁､おかず等の調理＊その他配
膳､片付け､食器洗浄(洗浄機使用)＊厨房内
の清掃など　当社はクックチル調理法で調
理を行っており､真空状態の食材を専用機
械で温め利用者の方に提供しています｡20
～40食を盛付け準備します｡業務は3名で行
います･調理師免許があれば尚可

医療法人　おかだ外科内科ク
リニック　ハートランド宮古

時給

64歳
以下

(1)6時00分～13時00分

1,040円～
1,040円

(2)9時00分～16時00分

1,031円～
1,031円

(2)16時30分～18時30分

雇用期間の定めあり



変形（1ヶ月単位）

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

看護師
准看護師

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

普通自動車運転免許ＡＴ
看護師
准看護師

普通自動車運転免許ＡＴ
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

交替制あり
保育士

交替制あり
保育士

４

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

販売員／セブンイレブン
山田町中央店　２２時～
【副業可】

・店内販売（接客・レジ業務）
・商品陳列、商品補充
・発注、フード調理、店内外清掃
アルバイトや副業希望の方も歓迎します。
初めての方でも丁寧に指導いたします。＊
６０歳以上の方、応募歓迎します　変更範
囲：変更なし

株式会社　貫洞商事
時給

18歳
以上

(1)22時00分～6時00分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人 03030- 1590261
下膳・食器洗浄業務（１
８：１５～）【副業可】

請負先施設内で下膳､食器洗浄業務を行っ
ていただきます･およそ２００食分の使用
済み食器等を洗浄します･洗浄には白衣､手
袋､白長靴を着用し食器洗浄機を利用しま
す｡なお､汚れがひどい場合は手洗い等での
洗浄となります･洗浄に際して残食数の累
計計算があります

リアス環境管理株式会社
時給

不問

(1)18時15分～21時00分

1,035円～
1,035円雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1596161
看護助手【パート】／応
募前職場見学可／副業可

宮古山口病院にて看護助手業務全般を行っ
てもらいます･病室環境の清掃･整頓､シー
ツ交換などの生活環境に関わる業務･診療
材料の補充･整理､検体や薬剤の搬送などの
診療の補助に関わる周辺業務･配膳･下膳､
食事介助､身体の清潔に関する業務などの
日常生活に関わる業務

社団医療法人　新和会
時給

不問

(1)9時30分～12時30分

1,188円～
1,188円

(2)14時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1605261
又は7時30分～19時30分
の間の3時間程度

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）あれば尚可

1,200円～
1,400円

その他の福祉・介護関係資
格あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

生活相談員（フルタイム
パート）／応募前職場見
学可

地域密着型デイサービスにおける相談業務
全般に従事していただきます。利用者・家
族・関係機関との相談業務、連絡調整全
般、送迎対応、その他利用者の介護業務を
行っていただきます。
＊経験者は優遇　変更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1615461
介護職員／田鎖／応募前
職場見学可

小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます･主に食事･入浴介助､レクリ
エーション活動等をおこないます･送迎業
務(主に宮古市内の送迎となり､軽自動車や
普通車を使用します)＊１日１８名程度の
利用者の方を５名位のスタッフで担当しま
す＊資格無しの場合でも相談可能

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

1,050円～
1,050円

ホームヘルパー２級あれば
尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 1616761

いずれかの免許・資格所持
で可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1617861
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

看護師／田鎖／応募前職
場見学可

当社デイサービスにおいて、利用者１８名
程度の健康管理業務に従事します。・利用
者のバイタルチェックや処置、配薬、内服
確認、処方薬の塗布　・栄養管理、食事介
助　・記録や連絡ノート記入　・緊急時の
対応等　○６０歳以上の方応募歓迎　変更
範囲：変更なし

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下1,100円～

1,200円

訪問介護／栄町 市内に住む利用者様のご家庭を訪問し､以
下の業務を行っていただきます｡訪問件数
は１日５～６件です･食事､入浴､排泄の介
助･炊事､掃除､洗濯といった日常生活の手
助け等＊家事及び身体介護のサービスを提
供します｡手書きでの訪問記録提出があり
帰宅前に会社に立ち寄りとなります

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下1,300円～

1,700円雇用期間の定めなし

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1619161
又は6時00分～19時00分
の間の1時間以上

訪問看護師／田鎖 新規オープンする訪問看護事業における看
護業務に従事していただきます。
・利用者のバイタルチェック　・服薬管理
・健康管理　・記録や連絡ノート記入　・
その他不随する業務
変更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

1,500円～
1,500円雇用期間の定めなし

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1621261
基本的なパソコン操作、入
力

介護職員／昭和の家／応
募前職場見学可

小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます。・主に食事・入浴介助、レ
クリエーション活動等をおこないます。・
送迎業務（主に宮古市内の送迎となり、軽
自動車や普通車を使用　します）＊資格無
しの場合でも相談可能　変更範囲：変更な
し

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし

いずれかの免許・資格所持
で可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 1622561

必要な免許資格
募集人数 求人番号

保育士【子育て支援セン
ター】／会計年度任用職
員

いわいずみこども園、おもとこども園内の
子育て支援センターにて、利用者の子育て
に関する相談対応や、未就園児の保育業務
（一時保育）をしていただきます。変更範
囲：変更なし

岩泉町役場
時給

不問

幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）あれば尚可

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

又は8時30分～16時30分
の間の6時間程度

いずれかの免許・資格所持
で可

保育士／会計年度任用職
員

町内３か所のこども園にて､早朝や居残り
の時間の園児の保育業務や､こども誰でも
通園制度で登園する園児の保育業務をして
いただきます｡こども誰でも通園制度の利
用がない日は､こども園での保育業務をし
ていただきます｡園児数はいわいずみこど
も園が約100名､こがわこども園･おもと

岩泉町役場
時給

不問

幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）あれば尚可

1,183円～
1,410円

1,183円～
1,410円雇用期間の定めあり

小学校教諭免許、看護師、
准看護師のいずれか

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 1420461

パート労働者 3人 03030- 1422861
又は7時30分～18時00分
の間の3時間程度

いずれかの免許・資格所持
で可

雇用期間の定めあり

小学校教諭免許、看護師、
准看護師のいずれか

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

６月８日 から ６月１９日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

パートタイム


