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フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年５月２８日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は６月４日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



普通自動車免許ＡＴ

・案内（ガイド）等の経験
・指定管理施設の勤務経験
・資料館等公共施設の勤務経験

あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ
調剤事務管理士あれば尚可
登録販売者（一般医薬品）
あれば尚可

交替制あり 調理師あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
看護師

看護職

普通自動車免許ＡＴ
社会福祉士あれば尚可
相談支援専門員
支援従事者初任者研修修了者

あれば尚可
福祉業務実務経験５年以上
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

営業経験、ＥＣ経験
あれば尚可

変形（1年単位） 第一種電気工事士
１級電気工事施工管理技士
２級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士
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介護事業所での
サービス提供あれば尚可正社員 1人 03030- 1242361

介護福祉士（小規模多機
能）／応募前職場見学可

小規模多機能型居宅介護の介護業務（生活
支援）をしていただきます。・在宅者の生
活支援なので、通い・泊まり・訪問の３つ
の組み合わせで介護を提供します。・具体
的には、食事の準備や介助、入浴の補助、
排泄の補助、利用者の送迎、余暇活動等へ
の支援になります

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

190,500円～
265,300円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1231861

資料館職員（事務・運
営）／正職員以外

宮古市災害資料伝承館において主に下記の
業務に従事します。・展示の解説等に関す
る業務　・施設の利用等に関する業務　・
防災学習、ワークショップ等に関する業務
・施設の資料等の管理及び展示に関する業
務　・施設、設備等の維持管理、修繕に関
する業務

一般社団法人　宮古観光文化
交流協会

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
165,000円雇用期間の定めあり

パソコン操作（ワード・エ
クセル・パワーポイント）

介護職／デイサービスセ
ンター【応募前職場見学
可】

ふれあい荘デイサービスセンターで従事し
ていただきます。ご利用者数は、１日およ
そ２０人です。〔主な業務〕・入浴、食
事、排泄等の介護業務　・公用車での送
迎．添乗　・レクリエーションや行事の立
案や運営　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)7時30分～16時30分

195,100円～
225,900円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1223861
プレスオペレーター（三
陸工場）【応募前職場見
学可】

当社三陸工場において、消毒用スプレーや
自動車などに使用するゴムパッキンの製造
業務に従事していただきます。・製造機械
に材料（ゴム）を流し込んでプレス　・製
品になって出てきたものを取り込む作業
＊重量物の取り扱いはありません。　変更
範囲：工場内業務全般

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～16時50分

183,907円～
183,907円

(2)17時00分～1時50分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1213461
調剤事務及び販売／栄町
店

・処方箋の受付　・レセプトコンピュー
ターの入力　・薬剤師の補助　・医薬品の
発注および検品　・一般用医薬品や健康食
品などの販売　・売上集計、電話対応、書
類整理などの一般事務　　変更範囲：変更
なし

合資会社　健康堂薬局
月給

40歳
以下

(1)9時00分～18時00分

180,000円～
225,000円

(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1214761
基本的なパソコン操作

調理部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理
提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める食材の調理（常食・特別
食・ソフト食に調理を行います）・商品開
発　・その他不随する業務（雑務、他部署
のフォロー等）　変更範囲：会社が指定す
る他部署

ステラミール　株式会社
月給

69歳
以下

(1)6時00分～15時00分

210,000円～
220,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1217161

岩手県宮古市
簡単なパソコン操作
（文書入力程度）正社員以外 1人 03030- 1218061

看護師／松山荘／応募前
職場見学可

・施設に入所している心身に障がいを持つ
方や高齢の方（約９０名）の健康管理、通
院支援など（他に看護師２名在籍）・パソ
コンを使用しての業務報告（簡単な入力程
度）・その他付随する業務　　変更範囲：
変更なし

社会福祉法人　岩手県社会福
祉事業団　松山荘

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

212,700円～
288,700円雇用期間の定めあり 就業場所

岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1221461

相談支援員／相談支援事
業所「まつやま」／応募
前職場見学

・障がい者及びご家族からの相談支援業務
（電話対応、訪問、来所　面談など）・市
町村や障害福祉サービス事業者等の関係機
関との連絡調整を必要に応じて行い、サー
ビス等利用計画を作成します。・訪問など
は主に宮古市、山田町、岩泉町、田野畑村
です。

社会福祉法人　岩手県社会福
祉事業団　松山荘

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

183,100円～
196,300円雇用期間の定めあり 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 電子メール、ワード、
エクセル、パワーポイント
など、その他基本的な操作正社員以外 1人 03070- 2567261

簡単なパソコン操作
（文書入力程度）

営業企画 〇対人スキル、及びパソコンスキルに自信
のある方募集　ふるさと納税制度を活用
し、地域の事業者の売り上げを伸ばす業務
売るための企画を立案し、目標数字をクリ
アする業務　・担当自治体やポータルサイ
トとの折衝、報連相など

株式会社　フロムゼロ
月給

不問

(1)8時30分～17時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めあり

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1239461

電工／有資格者 電気設備全般に従事していただきます。・
一般住宅や公共事業の電気設備　・設計、
施工、保守、管理業務　・その他付随する
業務　＊移動は社用車（マニュアル）を使
用　＊現場は主に宮古・下閉伊地域　○各
種有資格者は採用面で優遇します。　変更
範囲：変更なし

有限会社　オイカワ設備企画
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時15分

255,000円～
370,000円雇用期間の定めなし 就業場所

電気設備工事現場経験

介護士（紫桐苑）日勤希
望相談可／応募前職場見
学可

特別養護老人ホームに入所されている方の
生活支援が主な仕事になります。・食事・
入浴・排泄・移動等の介助、趣味や余暇活
動へのサポート　・入所者は定員６０名
（長期入所５０名、ショートステイ１０
名）となります★経験の無い方でも、初歩
的なことから指導いたします

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

184,600円～
236,600円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 1240161

岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分
介護事業所での
サービス提供あれば尚可正社員 2人 03030- 1241061

介護福祉士（正社員）／
応募前職場見学可

特別養護老人ホームの介護業務に従事して
いただきます。・長期入所者５０名　短期
入所者１０名　計６０名　・生活全般にわ
たっての支援を行います。（食事、入浴、
排せつ、余暇活動のサポート等）・従来型
の特養施設　＊見学可能です。ハローワー
ク窓口でご相談ください

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

190,500円～
265,300円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

フルタイム５月１８日 から ５月２２日 までに受理した求人です。

週間求人情報



変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

営業経験（業種問わず）
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

アパレル業界での販売経験
接客経験
あれば尚可

いずれか
変形（1年単位） 診療放射線技師

変形（1年単位） 臨床検査技師

変形（1年単位） 看護師

普通自動車免許一種

大型自動車免許
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

パソコン修理・接客などの
経験あれば尚可
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分
介護施設又は医療機関での
看護業務あれば尚可正社員 1人 03030- 1244261

看護師・准看護師（正社
員）／応募前職場見学可

特別養護老人ホーム紫桐苑（長期入所５０
名、短期入所１０名）、地域密着型特別養
護老人ホーム桐の花（長期入所２９名）に
おける看護業務全般に従事していただきま
す。・主な仕事として利用者の健康管理、
医療的処置、通院対応等

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

190,900円～
297,300円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

ごみ収集作業員（助手） ごみ収集車に同乗し決められた集積所のご
み回収一般家庭や事業所から出るごみの収
集分別、運搬作業を行います。作業エリア
は、宮古市内および近隣地域となります。
ごみの収集作業は２～３名で行います。未
経験の方でも入社後に先輩社員が丁寧に指
導しますのでご安心下さい

有限会社　ニコニコ総合企業
月給

59歳
以下

(1)7時30分～16時00分

195,000円～
215,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1245561

岩手県宮古市
簡単なパソコン操作
（文字・数字入力程度）正社員 1人 03030- 1248861

営業 当社において主に下記の業務に従事しま
す。・福祉用具、厨房機器、食品等の契
約、納品、修繕、回収　＊社用車（ＡＴ
車）を利用していただきます＊未経験の方
でも丁寧に指導いたします○営業活動は契
約している介護事業所や医療機関等を訪問
し商品の説明や提案を行います

株式会社　ＴＡＫＵＭＩコー
ポレーション

月給

不問

(1)9時00分～18時00分

210,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 (3)22時00分～9時00分 キーボード入力での
検索あり。
ワード・エクセル初級程度正社員以外 1人 03030- 1249961

夜間の施設警備／崎鍬ケ
崎

請負先で夜間の施設警備業務に従事してい
ただきます　・夜間の救急受付のほか、外
線電話の受付、館内の巡回等を行っていた
だきます　・夜間救急受付時にパソコンを
操作します　・夜間２名体制の勤務となり
ます　＊６０歳以上の方歓迎します。　変
更範囲：変更なし

リアス環境管理株式会社
時給

18歳
以上

(1)17時00分～2時30分

178,020円～
178,020円

(2)17時00分～9時00分

雇用期間の定めあり 就業場所

岩手県宮古市
インスタグラムでの
情報発信可能な方正社員以外 1人 04080- 1445461

婦人服販売員（店長候
補）

○接客・販売（お客様への声がけ、商品案
内、コーディネート提案、試着案内、レジ
金銭の管理）○商品管理（品だし、陳列、
検品、在庫管理）○店舗運営（ディスプレ
イ作成、清掃、整理整頓、ＳＮＳ発信、Ｅ
Ｃサイト運営、ＤＭ作成）○連絡、報告
（緊急時、日月報）

株式会社　千葉金
月給

不問

(1)10時00分～19時00分

200,000円～
200,000円雇用期間の定めあり 就業場所

講師（特別支援学校） 就業場所は岩手県内の各特別支援学校で
す。（盛岡地区、一関地区、釜石地区、宮
古地区）・常勤講師として児童生徒の学習
活動の支援。・学習教材の作成。・付随す
る業務および指示された業務。　変更範
囲：変更なし

岩手県教育委員会事務局　教
職員課

月給

不問

小学校教諭免許
（専修・１種・２種）(1)8時15分～16時45分
中学校教諭免許
（専修・１種・２種）

274,995円～
362,460円雇用期間の定めあり

高等学校教諭免許
（専修・１種）

就業場所 岩手県宮古市、他
特別支援学校教諭免許
あれば尚可正社員以外 8人 03010-10570961

放射線技師 当医院において下記の業務に従事していた
だきます。ＭＲＩ、骨塩定量検査、Ｘ線撮
影全般　　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

202,656円～
266,991円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1234061
臨床検査技師 当医院において下記の業務に従事していた

だきます。臨床検査業務、ＭＲＩ（雑務含
む）　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

191,934円～
256,269円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1235361
看護師 当医院において下記の業務に従事していた

だきます。当院における看護業務（雑務含
む）　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

213,379円～
236,968円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1236661
サッシ工 サッシ、ガラス、網戸などの販売、取付

・部品・材料の準備、廃材の片づけ　・そ
の他、指示を受けながら補助的な仕事から
行う　変更範囲：変更なし

中央ガラス
日給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1237261
伐採・運搬作業員 伐採、運搬作業に従事します。・山林から

木を伐採　・採材した木材を切断する作業
や機械等を使用し運搬作業　山林での作
業、機械操作もあるため体力を必要とする
仕事です。現場には乗り合いで社用車移動
となります。＊伐採作業に必要な免許等は
費用会社負担で取得できます

株式会社　中山木材
日給

69歳
以下

(1)6時30分～16時30分

209,000円～
230,084円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1238561
林業経験あれば尚可

岩手県宮古市

正社員 2人 03050- 2522561

パソコンショップ店員
（リカバリー宮古店）

＊店内での接客・販売　＊パソコン修理
＊中古パソコンのセットアップ作業　＊パ
ソコンの展示　＊ＢＴＯマシンの組み立て
＊ｉＰｈｏｎｅの修理　＊インターネット
接続設定　＊その他付帯サービス　※パソ
コンが好きな方歓迎　　変更範囲：変更な
し

株式会社ＩＣ－ＮＥＴ　一関
営業所

月給

59歳
以下

(1)10時30分～19時30分

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所
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求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

正社員 1人 03030- 1150761

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
ミシン保全兼裁断工 ミシン７０台の保全と裁断工程を行いま

す・ミシンの修理調整　・メーカーに問合
せ（必要時）・ロール状（２０～３０キ
ロ）の生地を自動裁断機セット　・自動機
に操作入力　・裁断機を操作、型紙に合わ
せ手作業でカット　ミシン修理は担当がお
りますので未経験でも応募可能

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

月給

40歳
以下

(1)8時10分～17時10分

職種／雇用形態 仕事内容

購買事務（岩泉） 主に購買事業関連業務となります。・来店
されたお客様の接客・電話応対、取次　・
購買品発注・受入、注文書集計、伝票発伝
・現金ほか日締め事務　・書類整理及び庶
務　・店舗内商品の補充・整理　・その他
購買業務全般　※体力的に可能な方のみ、
倉庫入出庫・整理作業有り

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

157,560円～
167,660円

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

雇用期間の定めあり 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町
ワード・エクセル
基本的操作正社員以外 1人 03030- 1057161

(1)8時00分～17時00分

177,500円～
177,500円雇用期間の定めなし 就業場所

一般事務 当社において事務業務を担当していただき
ます。・請求書発行　・現金の取扱い、入
出金処理　・パソコン（ワード・エクセ
ル）を使用し、文書・表の作成　・伝票入
力および整理等　・電話応対、来客応対
・その他付随する業務（持込荷物の受付・
営業所止め荷物引渡し等）

東北西濃運輸株式会社　宮古
営業所

月給

40歳
以下

パソコン操作
（文字・数字入力程度）正社員 1人 03030- 1058061

(1)8時30分～17時30分

220,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

業務サポート（スタッフ
管理／沿岸地区担当）

担当請負先の病院へ訪問し現場スタッフの
管理をして頂きます。・現場スタッフの労
務管理　・請負業務内容の指導教育（事前
に研修して頂きます）・欠員現場のサポー
ト対応　・人材育成　・求人応募、採用面
接　＊顧客への訪問は、マイカーを使用し
ます

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

月給

40歳
以下

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010- 9578961
パソコンの基本操作

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

イ チ オ シ求人

フルタイム４月２７日 から ５月８日 までに受理した求人です。


