
普通自動車免許一種

電設資材卸売営業経験
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

あれば尚可

1

酒類販売店等での業務経験
ありかつお酒が好きな人

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010- 2772361
又は8時00分～21時00分
の間の8時間

酒部門担当（岩手県内） マルイチの店舗の酒部門において、缶や瓶
など様々なお酒の品出し　・陳列、商品管
理を行います。お酒の種類によっては重い
物を持ち上げることがあります。慣れるま
でしっかりとサポートします！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
415,000円

(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010- 2768561
スーパー関係での業務経験

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010- 2770161

鮮魚部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の鮮魚部門において、刺身
のカット、盛り付け、魚介類のパック詰め
等商品づくり、品出し・陳列を行います！
もちろん経験者の方も大歓迎！！慣れるま
でしっかりとサポートします！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010- 2767261

惣菜部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の惣菜部門において、惣菜
商品の調理、商品のパック詰め・盛り付け
（弁当など）、品出し・陳列を行います。
慣れるまでサポートします！もちろん経験
者の方も大歓迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

グロサリー部門担当（岩
手県内）

マルイチの店舗のグロサリー部門におい
て、調味料や日用品、お菓子、和洋日配な
どの商品の品出し・陳列を行います。慣れ
るまでサポートします！もちろん経験者の
方も大歓迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

180,000円～
400,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

正社員 10人 03010- 2766661

青果部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の青果部門において商品の
状態に気を付けながら野菜・果物のカッ
ト・袋詰め、品出し・陳列を行います！陳
列後の商品の状態についても検品していた
だきます。もちろん経験者の方も大歓
迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010- 2765361

マルイチの店舗の精肉部門においてお肉の
加工・パック詰め等商品作り、品出し・陳
列を行います！もちろん経験者の方も大歓
迎！！慣れてきましたらスライサーなど機
械による作業をしていただきます。慣れる
までしっかりとサポートいたします。

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

1人 03010- 3085561

ルート営業職（宮古営業
所）

宮古営業所において以下のルート営業をし
ていただきます。・毎週完全土日週休二日
です。・明るく元気に対応できる方を希望
いたします。・主に電気工事店へ電設資材
（照明器具、電線、ケーブル等）のルート
営業（担当エリアは宮古市内から岩泉町ま
でです。）

株式会社　三ツ星商会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時15分

185,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010- 3148661
精肉部門担当（岩手県
内）

パソコンの基本操作

募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

業務サポート（沿岸地区
担当）

担当請負先の病院へ訪問し現場スタッフの
管理をして頂きます。・現場スタッフの労
務管理　・請負業務内容の指導教育（事前
に研修して頂きます）・欠員現場のサポー
ト対応　・人材育成　・求人応募、採用面
接　＊顧客への訪問は、マイカーを使用し
ます

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時30分

220,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員

年齢 就業時間 必要な免許資格月額

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和８年２月１２日発行

２月２日 から ２月６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は２月１９日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

変形（1年単位）

介護職員初任者研修修了者
あれば尚可
介護福祉士あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
あれば尚可
ホームヘルパー２級
あれば尚可
介護福祉士あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
あれば尚可
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 准看護師

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

交通安全施設設置工／正
社員（宮古市）

・道路におけるセンターライン、サイドラ
インや横断歩道を引いたり、店舗の駐車場
ライン引き作業をします。・また、「止ま
れ」等の標識、ガードレール、カーブミ
ラー等の交　通安全に関わる施設の設置作
業を行います。・各作業現場まで車の運転
をします。

協積産業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

188,600円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 2835161
交通安全施設設置工／ア
ルバイト（宮古市）

・道路におけるセンターライン、サイドラ
インや横断歩道を引いたり、店舗の駐車場
ライン引き作業をします。・また、「止ま
れ」等の標識、ガードレール、カーブミ
ラー等の交　通安全に関わる施設の設置作
業を行います。・各作業現場まで車の運転
をします。

協積産業　株式会社
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,630円～
207,960円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010- 2839261

岩手県宮古市
エクセル・ワードの
基本的な操作正社員 1人 03010- 2941661

営業／経験不問（宮古営
業所）

水道工事会社や設備会社、建設会社といっ
た法人へ管工機材を販売する仕事です。既
存顧客へのルート営業が主な業務（定期訪
問、ヒアリング、商材手配、納品等）で
す。最初は座学研修の上、先輩社員と同行
営業しながら少しずつ知識を吸収して頂き
ます。

新日東鋼管　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,000円～
286,000円雇用期間の定めなし 就業場所

管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設利用者の栄養ケアマネジメントが主
な仕事になります。その他、利用者におけ
る行事食の献立等の業務や厨房内での調理
業務も行います。○働き方改革関連認定企
業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

194,550円～
257,650円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  359461
管理栄養士

岩手県宮古市
ＰＣ操作
（ワード・エクセル）正社員 1人 03030-  360161

本社／清掃技術スタッフ 当社において下記の業務を行っていただき
ます。清掃全般　清掃：事業所や一般家庭
を訪問し、床やガラス窓の清掃を行って頂
きます。またポリッシャーなどを操作し
ワックスがけも行って頂きます。「働き方
改革関連認定企業」　変更範囲：変更なし

リアス環境管理　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

販売員（ドラ店） お菓子、ケーキ、パン等の販売　　・来店
したお客様応対、レジ、品出し　・箱詰
め、ラッピング　・店内の清掃　＊長期間
勤務できる方を希望します。＊接客未経験
の方も、お気軽にご相談ください。　変更
範囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,632円～
223,600円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030-  361061
又は11時00分～20時00分

販売員（河南店） お菓子、ケーキ、パン等の販売　　・来店
したお客様応対、レジ、品出し　・箱詰
め、ラッピング　・店内の清掃　＊長期間
勤務できる方を希望します。＊接客未経験
の方も、お気軽にご相談ください。　変更
範囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)9時30分～18時30分

184,632円～
218,600円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  362361

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 社会福祉主事（必須）資格

がない方は上記資格等応募
相談可正社員以外 1人 03030-  363661

生活支援コーディネー
ター（地域支えあい推進
員）／見学可

高齢者等が地域で生活する上での困りごと
を把握し、人と人がつながり、いつまでも
役割をもち、自宅で過ごせるために必要な
取組を調整するために以下の業務を行いま
す。・困りごとを把握するため社用車を
使って世帯等を訪問、または電話により対
応をします。

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

月給

不問

(1)8時15分～17時15分

176,500円～
193,500円

岩手県宮古市 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の基本入力が出来る方正社員 1人 03030-  364261

一般事務 総務部門・経理部門での事務を担当しま
す。・経理業務　・社内文書の作成・管
理・保管、電話対応、郵便物の発送・収受
・事務用品の管理、・人事や福利厚生関係
の手続きなど

株式会社川井林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時15分

178,500円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町
パソコン入力ができること
（初級程度）正社員以外 1人 03030-  365561

管理栄養士 施設入所者の食事管理等業務
・栄養ケアマネジメント業務、カンファレ
ンス対応ほか　・入所者１１０名程度の食
事・栄養管理となります
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　恩賜財団済生
会支部岩手県済生会 
特別養護老人ホーム　百楽苑

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

187,600円～
241,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～18時45分
パソコン入力ができること
（初級程度）正社員以外 1人 03030-  366461

介護職／応募前職場見学
可

施設入所者の生活介護業務を行います。・
入所者の日常生活の車椅子、歩行、食事介
助や水分補給　・口腔清拭、手洗い、排泄
介助、オムツ交換、入浴、更衣介助　・寝
具交換、臥床介助、ふれあいケアなど　・
パソコンを使用した業務報告

社会福祉法人　恩賜財団済生
会支部岩手県済生会 
特別養護老人ホーム　百楽苑

月給

不問

(1)7時00分～15時45分

163,700円～
226,000円

(2)9時00分～17時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

看護助手 ・患者さん及び施設利用者の方々の食事援
助　・シーツ交換、洗濯介助等の身の回り
の世話　・処置の手伝い作業、患者移送、
レクリエーション　・患者の見守り等の業
務　＊介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可　＊体力を必要とする
業務あり

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

183,500円～
216,800円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし

上記のいずれか以上
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

正社員 1人 03030-  367761

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030-  368861

准看護師（夜勤専従）／
応募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具のメンテナンスや準
備、服薬管理、生活の見守り、医師の指示
による看護業務全般　・状況により洗濯、
雑務等　・定時巡回や電話応対、食事の配
膳等　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

208,300円～
275,400円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種
準中型自動車免許

５トン限定準中型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） フォークリフト
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

普通自動車免許ＡＴ
警備員指導教育責任者１号

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。正社員 2人 03030-  369961

看護師（夜勤専従）／応
募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具の準備、服薬管理、
生活の見守り　・医師の指示による看護業
務全般　・状況により雑務等あり　・定時
巡回や電話応対、食事の配膳等　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

235,100円～
294,000円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

オイルシール成形オペ
レーター【応募前職場見
学可】

合成ゴムを原料としたものをプレス機で受
注製品の型に加工する業務を行っていただ
きます。・その他付随する業務となりま
す。・主に自動車エンジン部分に使用する
ものを製造しています。

岩手アライ　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)7時00分～16時00分

175,000円～
175,000円

(2)17時00分～2時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 4人 03030-  371661

パソコン（ワード、エクセル、
メール等）を使用して事務処
理ができること。あれば尚可

197,758円～
221,594円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パソコン操作
（メール、ワード・
エクセル・一太郎）

正社員以外 1人

一般事務 ・各種データの作成、及び書類の作成に関
すること　・資料等の発送に関すること
・証明書の発行に関すること　・電話の応
対　・施設管理の補助に関すること　・そ
の他、教員室・事務室の事務に関すること
変更範囲：変更なし

独立行政法人　海技教育機構
国立宮古海上技術短期大学校

日給

不問

(1)8時25分～17時00分

03030-  373561
一般廃棄物収集運搬業務
／１

一般廃棄物収集運搬業務を行っていただき
ます。・宮古市内の燃えるごみ、燃えない
ごみ、資源ごみなどを収集場所から、収集
運搬車で移動しながら収集運搬する作業
・収集後は宮古市のごみ処理センターに運
搬　・作業は１名で行います

宮古環境管理株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  376861

岩手県宮古市
サッシ・玄関ドア組立設置
経験あれば尚可正社員 1人 03030-  377961

工務・配送 一般住宅のサッシ・玄関ドア組立設置及び
工事に関わる現場調査、資材の配送などが
メインの業務になります。外出時はＡＤバ
ンや１．３５ｔトラックを使用していただ
きます。　主な配送：岩泉町～釜石市のエ
リアとなります。

株式会社　岩手ビルテック
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

196,300円～
209,800円雇用期間の定めなし 就業場所

ＬＰＧ販売スタッフ及び
ＳＳスタッフ／正社員

・ＬＰガスの配送作業、保安点検、検針、
住宅設備に関する機器販売、ガス工事等
・ガソリン給油所において給油作業、洗
車、灯油・軽油等の配達　タイヤ交換、オ
イル交換作業（配送エリアは岩泉町内と田
野畑村です）・その他付随する業務

泉金ホールディングス株式会
社　エネルギー事業部

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

179,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030-  378161
フロント・レストラン
サービス

営業課に配属され、宿泊フロント業務、又
はレストランサービスを担当していただき
ます。・業務としては宿泊客、施設利用者
の受付、会計、予約などの電話対応等を担
当していただきます。・レストランサービ
スとして朝食、夕食の配膳をしていただく
こともあります

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
240,000円

(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  379061
指導員 障がい福祉サービス事業所で指導員として

下記業務に従事　・作業指導、生活支援
・リサイクル物品の回収　・施設外就労の
作業指導　・利用者送迎（施設車使用ハイ
エース、軽自動車等）　変更範囲：変更な
し

特定非営利活動法人　きぼう
ハウス

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

164,000円～
164,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 1人 03030-  380261
水産加工員／応募前職場
見学可

水産物の加工業務を行います。・水産物生
処理作業（皮むき、腹割り等）・計量や盛
り付け作業　・パック・包装や箱詰め作業
加工品は冷凍商品として出荷されます。＊
マイカー通勤については要相談となります
＊未経験者、歓迎いたします

合同会社ＭＩＹＡＫＯ
時給

64歳
以下

(1)8時15分～17時15分

179,137円～
179,137円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  329161
看護師・准看護師／応募
前職場見学可

ふれんどりー岩泉の利用者への看護業務を
行います。・入居者約８５名、通所登録者
４０名（１日平均２７名通所）に対するバ
イタルチェック等看護業務　・定時巡回業
務　・夜間勤務は、看護師１名、介護士４
名体制での対応となります。

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

192,000円～
309,000円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030-  330661
管理栄養士／応募前職場
見学可

ふれんどりー岩泉利用者の栄養管理を行っ
ていただきます。
・栄養ケア計画の作成
・献立作成
変更範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

188,000円～
272,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  331261
介護福祉士／応募前職場
見学可

入所や通所高齢者や心身に障がいの有る介
護サービスに従事します。対応する入居者
は８５名程度です。・食事、入浴、排せ
つ、移動、散歩、趣味活動等の介助　・レ
クレーション等生活支援全般　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

185,000円～
299,500円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030-  332561

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  333461

警備員（正社員／有資格
者／幹部候補）

宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県
内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務における幹部候補として
従事していただきます。自家用車使用の方
はガソリン支給となります。

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
アーク溶接、ガス溶接　等

変形（1年単位） ２級管工事施工管理技士
1級冷凍空気調和機器施工技能士

いずれか
普通自動車免許一種

あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）
小型移動式クレーン
玉掛技能者

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者(乙種)あれば尚可

小型移動式クレーン
あれば尚可
玉掛技能者あれば尚可

鉄道経験があれば尚可

変形（1ヶ月単位） 保育士
介護福祉士
その他の福祉・介護関係資格
児童福祉司
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士あれば尚可
三級自動車整備士あれば尚可

大型自動車免許あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
玉掛技能者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

製造（組立） 当社製造製品（業務、民生、音響、通信、
カラオケ、医療機器等）の組立業務　・手
順書に沿っての生産準備　・工具、設備等
による生産（組立　調整　検査　梱包）最
初は、補助作業を行いながら徐々に覚えて
スキルアップして頂きます＊未経験から指
導のもと、習得可能です

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  334761

ｅｘｃｅｌ、ｗｏｒｄ、
ＣＡＤ（ソフト問わず）
経験者　尚可
使用ソフト
（ｍｏｕｎｔ　ｃａｍ）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  335861

製造技術職／応募前職場
見学可

○当社取扱製品全般に使用される生産設備
（部品装着、挿入機、検　査装置、計測
器、その他）に対してのプログラム作成、
デバッグ、取引先資料による生産資料作
成、生産試作、他　＊製造作業を覚えなが
ら徐々にスキルアップをおこないます。

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,000円～
200,000円

鉄鋼加工員 ・スーパーマーケット、コンビニエンスス
トアーの設備装置関係　・冷却パイプ（鉄
管、銅管、合金）の溶接　・冷却機器の架
台作成、機器据付　・冷凍機据付、解体
・看板枠製作　・繁忙期は配管工事作業に
も対応　　変更範囲：変更なし

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

183,400円～
183,400円雇用期間の定めなし

現場作業経験または
現場管理経験

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  336961
文字入力、メールが
できること

岩手県宮古市 現場管理経験者または
現場作業経験者

正社員 1人 03030-  337161

管工事作業員・技術者 冷凍機設置工事全般及び附帯作業のうちの
管工事作業　・主に、商店・コンビニエン
スストア・水産加工関係の事業所などの工
事を行っております。屋内の給排水工事は
もとより、冷暖房機・業務用冷蔵庫等の設
置にかかる工事もあります。

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

183,400円～
235,000円雇用期間の定めなし 就業場所

鉄道業務員（保守管理）
【応募前職場見学可】

施設本部において施設、線路等の保守管理
を行います。
保線土木課　・土木構造物の検査、点検、
メンテナンス　・施設電気関係の検査、点
検、メンテナンス　・工事作業立会い業務
等

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

第一種電気工事士、消防設
備士いずれかあれば尚可

就業場所 岩手県宮古市
鉄道、又は鉄道以外の土木
保守管理業務あれば尚可、
ＰＣ入力程度

正社員 4人 03030-  340561

岩手県宮古市

正社員 4人 03030-  341461
又は16時00分～9時00分
の間の5時間以上

鉄道業務員（運転士候
補）【応募前職場見学】

運行本部において運転士候補生を募集しま
す　＊構内作業や列車運行の研修を行いな
がら、国家資格取得に向け取り組み、運転
士を目指していただきます。

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～21時00分

正社員 1人 03030-  342761

ＰＣ入力程度

保育士・児童指導員／ら
いず

・知的障がい児１０名（定員１６名）の日
常の生活支援　・通院や買い物の付き添い
・必要に応じて、食事・入浴・排泄　・着
替え等の介助　○働き方改革関連認定企業
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

195,100円～
215,300円

(2)6時30分～15時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030-  343861

整備工 ・一般整備・車検整備
・故障車の診断、修理
・車両の引き取り、納車、洗車
・自動車販売、保険代理店
・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

株式会社　畠山自動車
月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

190,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

自動車整備

警備員（有資格者） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません
か◇◆地域の各地で安全サービスを提供す
る仕事です。・交通誘導：工事現場や店舗
駐車場などの周辺にて、車両や歩行者が安
全に通行できるよう誘導を行います　・雑
踏警備：イベント等での危険や事故を未然
に防ぐ為に安全のサポート

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

その他

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

204,250円～
204,250円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030-  344961
警備業務

重機オペレーター 公共工事が主体の道路や林道の築造・補
修、砂防堰堤の築造などの土木作業に係る
重機操作に従事して頂きます。※建設業は
多くの資格や免許が必要になりますが、そ
の場合は会社で支援しますのでキャリア
アップができます。

株式会社菊地建設
日給

45歳
以下

(1)7時30分～17時00分

173,541円～
306,250円雇用期間の定めなし

中型または大型自動車自動
車免許あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  346061
配管工 公共工事が主体の上下水道や屋内配管など

の配管工事作業に従事していただきます。
※建設業は多くの資格や免許が必要になり
ますが、その場合は会社で支援しますので
キャリアアップができます。　変更範囲：
変更なし

株式会社菊地建設
日給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

173,541円～
306,250円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  347361

岩手県宮古市
ワード・エクセル
基本的操作正社員以外 1人 03030-  348661

購買事務（宮古） ○主に購買事業関連業務となります。・来
店されたお客様の接客・電話応対、取次
・購買品発注・受入、注文書集計、伝票発
伝　・現金ほか日締め事務　・書類整理及
び庶務　・店舗内商品の補充・整理　・そ
の他購買業務全般

新岩手農業協同組合　宮古支
所

日給

不問

(1)8時30分～17時00分

157,560円～
167,660円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

調理員 当病院において、下記の業務を行っていた
だきます。・入院患者１５２名の調理業務
・主に盛り付け、配膳、下膳等の作業　調
理員は１０名で交代勤務です。入職後は、
業務を行いながら責任を持って指導しま
す。未経験者の方でも安心して働けます。

医療法人財団　正清会
月給

不問

(1)6時15分～15時15分

180,900円～
180,900円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員以外 1人 03030-  349261



普通自動車免許ＡＴ
普通自動車第二種免許
介護職員初任者研修修了者

変形（1年単位） 大型自動車免許
玉掛技能者
車両系建設機械運転技能者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 保育士

保育　子育て支援員
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト

社会福祉士

普通自動車免許ＡＴ
看護師

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

タクシー運転手（昼勤）
／２

昼勤でのタクシー運転手業務です。ノルマ
は一切ありません。＊全車カーナビ付…地
理に自信のない方も安心勤務。※タクシー
業務未経験の方、歓迎致します。　変更範
囲：変更なし

三社自動車　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

181,456円～
181,456円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  350761

小型移動式クレーン
（５ｔ未満）

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  351861
大型自動車運転経験

大型自動車運転手 ６ｔ～１２ｔトラックを使用し以下の業務
を行っていただきます。・主にリース会社
の重機や機材の運搬作業その他付随する業
務。・業務は宮古・下閉伊地区が中心。※
けん引免許ある方優遇。　変更範囲：変更
なし

株式会社　伊藤礦業所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

218,500円～
250,000円

舗装作業員 当社請負の工事現場において、舗装工事に
従事します。・主に道路工事に係わる舗装
作業　・レーキン及び重機操作　・付随す
る土木作業　・自宅から直行直帰となりま
す　○主な現場は岩泉・田野畑地区　　変
更範囲：土木作業員

熊谷建設　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
215,000円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030-  352961
舗装作業経験

警備員（岩泉地域） 地域の安全を守るサービスを提供する仕事
です。・交通誘導：工事現場や店舗駐車場
などの周辺で通行車両や歩行者の安全確保
の為の誘導　・雑踏警備：イベントや祭り
会場での事故を未然に防ぐ業務

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 3人 03030-  353161
警備員（資格不問） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません

か◇◆＊日払い・週払い制度有。＊基本現
場直行直帰（交通費全額支給）。・交通誘
導：工事現場や店舗駐車場などの周辺にて
車両や歩行者が安全に通行できるように誘
導をします。

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  356661
警備員 宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県

内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務に従事していただきま
す。・主な現場は建設現場、工事現場、個
人宅への巡回サービス・現場へは直行直帰
または乗合

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
日給

60歳
以上

(1)8時00分～17時00分

155,400円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030-  358561
警備経験あれば尚可

菓子販売員兼事務 販売業務は和菓子の個包、箱詰め、包装、
店頭における接客応対、会計、注文による
町内配達（午前中）、店内清掃になりま
す。事務業務は日々の帳簿、売上げ管理、
在庫管理、月末は請求書作成（ＰＣ操作）
将来は給与計算、銀行等の外出用務もあり
ます

有限会社　中松屋
日給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030-  286461
ＰＣ入力操作

岩手県下閉伊郡岩泉町
エクセル・ワード
（商品名・数量等の入力）正社員 1人 03030-  287761

在庫管理及び配達員 菓子の在庫管理、配達を行います。・当社
冷凍庫に保管している在庫数確認と記録
（ＰＣ入力）・和菓子の個包、箱詰め、包
装、店内の清掃業務　・注文による町内配
達や状況により盛岡店（祝日・日曜）まで
の配達をお願いする場合あり。配達は社用
車（ライトバン）を運転

有限会社　中松屋
日給

45歳
以下

(1)8時30分～17時00分

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所

菓子製造に関する資格
あれば尚可

176,463円～
176,463円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 菓子製造経験や

製菓技師免許取得
あれば尚可正社員 1人

菓子製造 和洋菓子製造業務　・和菓子（栗しぼり、
まんじゅう類など）やケーキなどの洋菓子
の　製造を行います。材料の計量や成形、
窯入れ、窯出し　など　・器具の洗浄、作
業場の清掃　＊現在、７人で作業を行って
おり注文に合わせて１人または２～３人で
分担します

有限会社　中松屋
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

03030-  290361

子育て支援員研修修了者
あれば尚可

176,000円～
176,000円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  291661

保育士 小規模保育事業での保育業務全般を担当し
ていただきます。・３ヶ月～３歳までの１
５名の保育　・食事、排せつ、お昼寝、着
替え等の生活全般のお世話　・保育日誌・
報告・連絡帳　・月案・週案　等の作成
・施設の清掃・整理整頓　○パート勤務相
談に応じます

特定非営利活動法人　輝きの
和

月給

不問

(1)7時30分～16時30分

又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

コンクリート製品製造員
／応募前職場見学可

主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。・型枠内に入れる鉄筋組み
・側溝用の型枠組立　・型枠内にコンク
リートを流し込み、養生期間終了後、型枠
から外す作業・使用した後の型枠掃除など
を行います。・工場内においてフォークリ
フト運転も行います

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

205,600円～
242,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030-  292261
社会福祉士／応募前職場
見学可

病院における社会福祉士業務全般を担当し
ていただきます。・入退院の調整、相談支
援（他の病院・施設・家族との連絡調整、
院内調整、入院患者様の相談対応など）・
その他付随する業務　☆退院調整業務経験
のある方歓迎します

医療法人社団　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,500円～
322,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  294461
看護師／日勤 当病院に入院されている患者様への看護業

務全般を幅広く担当していただきます。・
入院から退院までの看護を責任を持って
行って頂きます〈具体的な患者様へのサ
ポート〉・服薬のお手伝い・ＡＤＬ向上に
向けたサポート・アルコールからの復帰プ
ログラムのサポートなど

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

232,300円～
267,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  295761
看護学



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種
三級自動車整備士
あれば尚可
二級自動車整備士
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

事務職あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ
栄養士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

生活支援員／かあむ／正
社員以外（資格なし）

・知的障がい者４０名（定員４０名）の日
常の生活支援　・通院や買い物（２～３
名）の付き添い　・必要に応じて、食事・
入浴・排泄・着替え等の介助　○未経験者
の応募大歓迎　○正社員への登用制度あり
○働き方改革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

月給

不問

(1)9時00分～18時00分

188,000円～
188,000円

(2)6時30分～15時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～21時00分

正社員以外 1人 03030-  296861
生活支援員／正社員以外
（資格なし）

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供　・朝夕の食事介助　・離床、臥
床介助　・入浴介助　・トイレ誘導、定時
のオムツ交換、体交　・洗濯物の配布、掃
除など　○未経験者の方大歓迎　○正社員
への登用制度あり　○働き方改革関連認定
企業

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

188,000円～
188,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)6時30分～15時30分

正社員以外 1人 03030-  297961

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  298161

自動車整備士 当社において下記の業務に従事します。
・乗用車や大型トラックなど自動車の点
検、整備、修理、板金　・車の引き取り、
納車、洗車、タイヤ・オイル交換等
変更範囲：変更なし

有限会社　舘京自動車整備工
場

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

製造品質管理 生コンクリートの品質管理を主に行いま
す。
・工場内での製造工程の管理
・現場において製品の確認・品質管理
・生コンクリートの製造
・専用ソフトへのデータ入力
変更範囲：変更なし

下閉伊コンクリート工業株式
会社

月給

45歳
以下

(1)8時00分～16時30分

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030-  300861

岩手県下閉伊郡田野畑村 パソコン基本操作
（エクセル　ワード
ネット検索）正社員 1人 03030-  301961

総務 事務職全般になりますが、パソコンによる
仕分け入力作業が主となります。・原材料
など支払いの仕訳　・請求書作成　・給与
計算、社会保険などの手続き　・電話対応
や社内の清掃　など　＊経験が無くても指
導するので大丈夫です。変更範囲：変更な
し

下閉伊コンクリート工業株式
会社

月給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

足場職人 業務内容　・建設現場での足場組立・足場
解体作業等の業務　・実務経験を積んだの
ち、本人の適性を見て、営業業務、現場管
理職や若手指導員等に就いていただきま
す。（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03030-  302161

岩手県下閉伊郡岩泉町 ワード、エクセルの
文字入力程度の
パソコン操作正社員 1人 03030-  303061

栄養士／応募前職場見学
可

栄養士として下記業務に従事していただき
ます。〇献立業務、調理業務　○介護、障
がい事業所の企画・運営　〇イベント事業
変更範囲：法人が定める業務　　雇用開始
日：令和８年４月１日を予定しています。

社会福祉法人　岩泉町社会福
祉協議会

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時15分

196,200円～
271,900円雇用期間の定めなし 就業場所

土木職人／正社員 業務内容　土木建築現場での土木作業業務
に従事して頂きます。移動には社用車を使
用します。現場は主に宮古、山田、大槌、
釜石等の沿岸地区となりますが内陸（盛
岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関東、
関西等）での現場もありますので遠隔地か
らの応募の方の対応も柔軟

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  304361
土木作業あれば尚可

土木職人 業務内容　土木建築現場での土木作業業務
に従事して頂きます。移動には社用車を使
用します。現場は主に宮古、山田、大槌、
釜石等の沿岸地区となりますが内陸（盛
岡、花巻、北上、滝沢方面）県外（関東、
関西等）での現場もありますので遠隔地か
らの応募の方の対応も柔軟

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  305661
土木作業あれば尚可

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030-  306261

営業兼ＣＡＤオペレー
ター

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030-  307561

土木施工管理技士 業務内容　・現場の施工管理、工程管理、
安全管理、発注担当者との打ち合わせ等を
行います。・パソコンによる書類作成や
メール等も行います。・状況により土木作
業に従事する場合があります。＊県外出張
あり　＊施工管理経験者優遇　＊女性の方
も活躍できる仕事です

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030-  308461

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊重機オペレーター経験あ
る方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  309761

重機オペレーター 建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所



変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
小型移動式クレーン
あれば尚可
フォークリフトあれば尚可

資材管理、資材運搬
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
栄養士
管理栄養士あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
日商簿記３級あれば尚可
簿記実務検定３級
あれば尚可
簿記能力検定（全経３級）
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

介護報酬請求業務
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

7

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

水産加工員／山田工場 水産加工に従事していただきます・主にイ
カの冷凍加工（胴、ゲソに分別、袋詰め
等）・鮭、ブリ等のフィレー加工（機械で
捌き処理された鮭の骨、ヒレ等の取り除き
パッキング等）〇極力手作業や技術を必要
としない生産設備を導入しており未経験で
も安心して働ける体制を整備

石山水産　株式会社
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

179,136円～
184,175円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030-  310961
大型ダンプ運転手 建設現場における残土、砕石、産業廃棄物

等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現
場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030-  311161
大型ダンプ運転経験者

大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります＊県外、内陸方面など宿泊を伴う現
場もありますが相談可能

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030-  312061
大型ダンプ運転経験者

クレーンオペレーター 業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  313361

岩手県下閉伊郡山田町 溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

正社員以外 1人 03030-  314661

建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／契約
社員

業務内容
・建設機械の整備
・建設資材の在庫管理
・作業現場までの資材の運搬業務
皆様のご応募をお待ちしております。
（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
227,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

障がい福祉経験者優遇
（採用面）
送迎業務経験者優遇
（採用面）あれば尚可179,000円～

190,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  315261

支援員１／応募前職場見
学可

就労継続支援事業所Ｂ・Ａ型において障が
い者（知的、身体、精神）の方のＰＣを使
用した仕事等や生活支援のサポート業務・
日々の利用者の記録、事務的作業（ＰＣ使
用）・ストラップ作成、リサイクル切手の
仕分け検品作業・ＡＩアノテーション（画
像、テキスト、音声）

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  316561

エクセル・ワードの
基本操作

支援員２／応募前職場見
学可

就労継続支援事業所Ａ・Ｂ型において障が
い者（知的、身体、精神）の方のＰＣを使
用した仕事等や生活支援のサポート業務・
日々の利用者の記録、事務的作業（ＰＣ使
用）・ストラップ作成、リサイクル切手の
仕分け検品作業・ＡＩアノテーション（画
像、テキスト、音声）

一般社団法人　フロムいわて
ソリューション

月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分
障がい福祉経験者優遇
（採用面）
送迎業務経験者優遇
（採用面）あれば尚可168,000円～

190,000円
エクセル・ワードの
基本操作

自動機オペレーター 組立オペレーション業務　主にスマート
フォンや電子機器向けコネクターの自動組
立機操作です。立ち仕事ですので体力が必
要です。工程としては１．部品を機械へ
セット　２．タッチパネル操作による稼働
３．コネクターの出来上がりを顕微鏡等で
検査

有限会社　菊地電子工業
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

169,000円～
174,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  317461
プレス機、成型機オペ
レーター

プレス機、成型機オペレーション業務　主
にスマートフォンや電子機器向けコネク
ターのプレス機、成型機操作です。立ち仕
事ですので体力が必要です。工程としては
１．機械へ金型をセット、材料を機械へ
セット　２．タッチパネル操作による稼働

有限会社　菊地電子工業
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

169,000円～
174,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  319861
栄養士／応募前職場見学
可

施設利用者の食事全般の栄養指導を行いま
す。・栄養指導　・食材の発注業務　・他
に調理補助をしていただくこともありま
す。・調理員４名体制　＊業務内容につい
て、わかりやすく指導します。＊上記仕事
内容は望みの園はまなすでの業務です。

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

195,500円～
208,700円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030-  323261
栄養士経験あれば尚可

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  324561

一般事務 総務部門での事務業務全般に従事していた
だきます・電話、来客、メール対応・エク
セル、ワードを使用しての書類作成・現金
の出納、帳簿作成、経費精算、伝票作成・
郵便物の対応・備品管理、発注・環境整
備・外出用務は社有車使用（ＡＴ車）・そ
の他付随する業務

株式会社　ウッティかわい
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時15分

180,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時00分～21時00分

正社員以外 1人 03030-  325461

エクセル基本操作

介護支援専門員／応募前
職場見学可

利用者の支援、健康管理業務、ケアプラン
の作成、相談業務に従事します。・利用者
への支援や関係機関への連絡調整など・訪
問外出用務の際は施設車（ＡＴ車）を利
用・シフトによる交替勤務＊場合によって
は介護業務をお願いする場合があります○
６０歳以上の方の応募可能

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分 介護支援専門員
（ケアマネージャー）

203,500円～
233,100円

(2)8時30分～17時30分

塗装工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 塗装工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

塗装工 建築物等の保護や美観に関わる塗装・吹き
付け及びそれに付随した作業全般に従事し
ていただきます。・主に一般住宅・ビル、
公営住宅、病院等　＊現場には事務所集合
で乗合で移動　＊年１回程度、主に東北圏
内の出張あり※塗装工事関係の資格があれ
ば尚可。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030-  326761



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

フレックス ５トン限定準中型自動車免許
（ＡＴ限定不可）以上

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
危険物取扱者（丙種）
三級自動車整備士あれば尚可

いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
大型自動車免許
小型移動式クレーン
あれば尚可
玉掛技能者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
あれば尚可
不整地運搬車運転技能者
あれば尚可
玉掛技能者あれば尚可

経験者優遇
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
あれば尚可
大型自動車免許あれば尚可

経験年数３年以上

変形（1年単位） 三級自動車整備士
大型自動車免許
大型特殊自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

１級土木施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
いずれか,普通自動車免許ＡＴ

１,２級土木施工管理技士
技術士(建設部門)あれば尚可

いずれか,普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
日商簿記３級
日商簿記２級あれば尚可

8

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

左官工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 左官工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

左官工 左官工事業全般に従事していただきま
す。・主に建築物の（公営住宅や病院等）
壁塗り　・コンクリート床の仕上げ等　・
その他雑作業　＊現場には事務所集合で乗
合で移動となります。＊年１回程度、主に
東北圏内の出張があります。※左官工事関
係の資格があれば尚可

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030-  327861
鶏舎管理者（山田町）※
職場見学可能

鶏の飼育及び鶏舎管理＊生産農場で鶏の飼
育、飼料の給餌や見回り等、清掃業務等を
担当していただきます＊月平均５～６回宿
直勤務があります＊深夜勤務（出荷作業）
２ヵ月に４日間位あります。＊業務の変更
範囲：変更なし

株式会社　アマタケ
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

163,000円～
180,000円

(2)17時00分～8時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03080-  354561

岩手県宮古市

正社員 1人 03060-  679161

配送・商品補充（宮古支
店ルートスタッフ）
【正】

アサヒ飲料、他大手メーカーの缶飲料自動
販売機を定期フォローして商品補充、売上
金回収・清掃、点検等を行うトータルサー
ビス業務。その他、上記に付随する業務。
＊２ｔ箱型トラックを運転していただきま
す。変更範囲：変更なし

株式会社　ミチノク
月給

30歳
以下

(1)8時30分～17時30分

246,000円～
276,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～19時00分

正社員 1人 03060-  695161

ガソリンスタンド販売員
（藤の川ＳＳ）【宮古市
／正】

【ガソリンスタンド業務全般】
・給油作業及び接客　・車の洗車、オイル
交換、タイヤ交換等　・自動車販売業務の
補助　変更範囲：変更なし

有限会社　グリーンプロジェ
クト

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時30分

180,000円～
235,000円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100-  255361

大型運転手【土日休み・
完全週休二日制】

大型車の運転業務　〇山林現場にて木材等
を積み込み、自社工場、市場及び取引先等
への運搬業務　〇木質チップを自社工場に
て積み込み、取引先等への運搬業務　〇建
設現場での土砂等の運搬業務　〇山林・建
設現場間の重機回送業務　〇その他、上記
に付随する業務

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,600円～
231,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100-  256661

経験者優遇

重機オペレーター【土日
休み・完全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて重機
オペレーターとして、公共工事を始めとし
た地域（県北・久慈地域）のインフラを支
える作業を担当していただきます。【主な
業務内容】〇土木建設現場での建設用機械
（バックフォー、不整地運搬等）の運転業
務

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,900円～
254,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 2人 03100-  257261

現場監督【土日休み・完
全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて現場
監督として、地域のインフラ整備を行い、
豊かで安心な地域社会づくりを担っていた
だく仕事を担当していただきます【主な仕
事内容】※土木施工現場にて施工管理・行
程管理・安全管理等※現場の作業指示、各
種書類作成

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

244,000円～
442,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

※経験年数１０年以上の方
優遇

重機整備士【土日休み・
完全週休二日制】

◆豊富な森林活用と整備、地域のインフラ
整備の２つを軸にしている会社にて、工場
内、現場での林業・建設機械、自動車整備
修理業務を担当していただきます【主な仕
事内容】※林業機械整備修理業務※建設機
械整備修理業務※自動車、トラックなどの
整備修理業務

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,300円～
242,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

特定自主検査事業内検査者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100-  258561

伐木作業者特別教育、
刈払機取扱作業者教育
あれば尚可

180,600円～
231,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100-  259461

伐採作業員【土日休み・
完全週休二日制】

◆当社中核事業である森林整備事業部にて
フォレストワーカとして、地域の豊富な森
林を活かし、持続可能な森林環境づくりを
担当していただきます。○山林において
チェンソー、刈払機を使用しての伐採・造
林作業及び手元

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

発注者支援業務の実務経験、
土木施工管理業務の実務経
験、上記のいずれかあれば尚
可、エクセル・ワード
ＣＡＤ操作できれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010- 6472561

林業経験者歓迎

土木施工管理補助［岩手
県］

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
について現場監督の業務補助をしていただ
きます。品質、工程、安全、環境管理を主
に担当いただき、補助的な業務で、原価管
理はありません。経験に合わせ、さらに工
事計画書を作成する書類作成や安全に関係
する書類の作成

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

ＲＣＣＭ、１級土木技術
者、コンクリート診断士な

380,000円～
650,000円

(2)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 Excel,Word,AutoCAD（他CADでも
可）,発注者支援業務、高速道路
施工管理業務,土木工事施工管
理,またはそれと同等の経験正社員 1人

（請）土木・建築・電気
技術者（宮古市藤の川）

発注者支援業務をおこなっていただきま
す。仕事内容は主に国土交通省や地方自治
体において、１．工事監理業務　２．積算
技術業務　３．資料作成業務　に携わって
いただきます。また、高速道路事業者及び
ゼネコンの各事務所において施工管理業務
をおこなっていただきます

株式会社テラスエンジニア
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時15分

15010- 4525761
セレモニープランナー／
冠婚葬祭の総合職（宮古
支店）

【冠婚葬祭の大手企業の総合職募集】＼＼
未経験者ＯＫ／／＊ブライダル営業／ウエ
ディングプランナー／衣裳アドバイザー／
生花スタッフ／葬祭ディレクター／介護ス
タッフ・・・弊社ではたくさんの職種の中
から、あなたに合う職種を探していただけ
ます！

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

199,000円～
199,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 3386761
経理・会計 現金・預金・小切手の管理　給与計算・社

会保険料の計算　売上金・売掛金の管理、
請求書の発行　仕入・買掛金の管理　試算
表・決算書の作成　＊パソコン操作は定型
フォームへの文字・数字入力が主になりま
す　＊他に事務担当がおります。わからな
い事は入社後に指導します

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
251,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  415861
ワード・エクセル基本操作



普通自動車免許一種
準中型自動車免許

２級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可
液化石油ガス設備士
あれば尚可
保険募集人あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） ５トン限定準中型自動車免許
準中型自動車免許

いずれか
普通自動車免許一種

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格
または社会福祉主事等
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

金融窓口経験あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
土木作業及び配管工（見
習い可）

公共事業、水道配水管工事などの現場にお
ける土木作業を行います　・上下水道工事
に係る給水や排水など衛生配管の現場作業
及び手元　・土木作業　・上記に付帯する
業務　＊免許のある方には重機を使っての
作業も行っていただきます

有限会社　マツモト機材工業
月給

59歳
以下

(1)7時45分～17時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）

180,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  416961
土木作業経験あれば尚可

ガソリンスタンド販売
員・ＬＰガス業務

○ガソリンスタンド　給油、洗車、オイル
交換・タイヤ交換等の軽整備。○ＬＰガス
業務　ＬＰガスの配送（宮古市内）、検
針、ガス器具等の販売・取付・修理、配管
工事等。＊資格取得により、基本給がベー
スアップします。

株式会社　菊長商店
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
196,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～20時00分

正社員 1人 03030-  417161
三陸の海の幸の調理／盛
付（調理師）

■四季折々の岩手県産の食材を、発信する
「味処やまぼうし」■・岩手を訪れたお客
様に、心からのおもてなしを提供していま
す。・調理担当として、一緒にお客様の心
に残る時間を作りませんか（１）調理課に
てファミリー・団体のお客様の食事の調理
と盛付を担当

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

179,000円～
300,000円

(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  418061
調理業務経験あれば尚可

２ｔ保冷車（マニュアル）
を運転できる事

200,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  420561

営業及び販売・配達 水産品の営業。・スーパーや魚屋、ホテル
等に水産品の営業。・水産品仕入から販売
までを責任をもって行う。・２ｔ保冷車で
得意先まで配達。（宮古市内、田老、岩泉
方面）未経験者歓迎。　変更範囲：変更な
し

株式会社　佐々由
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

又は7時00分～17時00分
の間の8時間

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  421461

ＰＣ文字入力程度

生活相談員／田鎖／応募
前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務　・連絡調整全般　・送迎対応、その他
付随する業務を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

230,000円～
270,000円

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010- 8654961

デイサービスにて
３年以上の実務経験

土木建築の施工管理の補
助業務（経験少ない方向
け）

土木または建築現場や事務所で、施工管理
の補助業務を担当していただきます。具体
的には、工作物や構造物の寸法確認や地中
に埋められる箇所の写真撮影、図面と現場
の一致確認などが主な業務です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

２級土木施工管理技士、２級建築
施工管理技士、建築ＣＡＤ検定試
験３級、あれば尚可、上記に関連
する資格か同程度の経験をお持ち
の方を優先します、ウインドウズを
使用しワード、エクセル、ＣＡＤ等の
基本操作や所定フォーマットへの
入力・複合機へのプリントアウトや
スキャン操作などごく一般的な操作
があります

(1)8時00分～17時00分

257,000円～
609,800円

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010- 8693761

土木施工管理（現場経験
の少ない方）

≪土木施工管理（経験の少ない方向け）≫
土木工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工作物の寸法測定や地中に埋まる箇所の写
真撮影など、図面通りに施工されているか
を確認・記録する業務が中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

標準的なウインドウズ・エ
クセル・ワードの日常使用
があります。デジカメの取
込みはカードから行う一般
的なものです。建設業界内
での経験であれば工種を問
わず、その方の経験を活か
した選考をさせて頂きます

257,000円～
609,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 2人 04010- 8726961

建築施工管理（現場経験
の少ない方）

≪建築施工管理（経験の少ない方向け）≫
建築工事現場にて、現場監督のサポート業
務を担当していただきます。具体的には、
工事の進捗状況の写真撮影や、図面通りに
施工されているかを確認・記録する業務が
中心です。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

パソコン（ワード、エクセ
ル、パワーポイント）の基
本的操作が可能であること
詳細については【募集要
項】にてご確認ください。

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03010- 3199561

常勤職員【社会人選考採
用（係長級）職業安定行
政】

岩手労働局及び県内の公共職業安定所（ハ
ローワーク）において、職業安定行政に関
する事務、企画立案等を担当する係長相当
職員として、業務遂行に必要な能力等を有
する方を募集いたします◆雇用保険の適
用、給付業務◆職業相談、職業紹介業務◆
求人者支援、助成金業務

岩手労働局
月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時15分

276,300円～
364,200円

岩手県宮古市
パソコン操作
（ワード・エクセル）正社員以外 1人 03010- 3286261

事務職（宮古山田支店） 宮古山田支店において、金融機関事務を担
当していただきます。・端末操作（未経験
者歓迎）・パソコン操作　・その他、上記
に付随する業務および指示された業務　＊
業務を行いながら指導しますので、未経験
の方でも安心して働けます。【変更範囲：
変更なし】

東日本信用漁業協同組合連合
会　岩手支店

月給

不問

(1)8時30分～17時00分

172,000円～
172,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

水産食品加工員／応募前
職場見学可

水産品の製造加工を行います。～　冷凍業
務用商材と末端製品の製造　～　・鮭、イ
カ、サバ、汐子、いくら、ウニ、海草類な
ど多くの魚種を取扱います。機械使用のほ
か手作業もあります。・手捌きで開きにし
たり切り身にする作業

株式会社　佐幸商店
時給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

179,136円～
179,136円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  381561

岩手県宮古市
清掃業務の経験（１年程
度）あれば尚可正社員以外 1人 03030-  382461

清掃員（機動） 施設、病院、店舗、アパート、一般住宅の
定期清掃、退去後清掃、引渡前清掃などに
従事していただきます。（床のワックス清
掃・ガラス清掃・ハウスクリーニング全
般・エアコン清掃・その他付随する業務）
繁忙期には草刈作業にも従事していただき
ます

有限会社　メンテナンス宮古
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

190,666円～
190,666円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

60歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

178,750円～
216,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030-  387061



普通自動車免許一種
第一種電気工事士
あれば尚可
第二種電気工事士
あれば尚可
１級電気工事施工管理技士
あれば尚可

電気工事の経験
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位）

接客

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
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必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  395061

電工技術者（宮古） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電
気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。　変更
範囲：変更なし

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

212,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 就業場所

電気工事作業員＜見習い
＞（宮古）

主に一般住宅やアパート等建築物におい
て、宅内配線、配管等の工事やエアコンの
取付け工事等を行う仕事です。技術者と一
緒に作業をしながら仕事を習得（覚えて）
していただきます※丁寧に指導いたします
のでガッツがある方ご応募ください※男女
共に活躍できる職場です

株式会社　旭電気工業
月給

44歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  396361
木材加工（製造） 製造部にて、住宅木材の加工を業務を担当

します。・壁材の枠組みの製造作業　・木
工機械に手作業で木材を並べ、機械を操作
し釘打、カット　・製品をパレットに移し
９段５列に梱包、専用棚に同じ長さ毎に入
れる等の作業

株式会社　ヤマウチ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

178,800円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  397661
介護職員（特別養護老人
ホーム）／正社員【応募
前職場見学可

特別養護老人ホームふれあい荘及び短期入
所生活介護事業所の利用者への介護業務や
記録業務などに従事していただきます。
〔主な業務〕・ご利用者への食事、入浴、
排泄などの介護業務　・介護記録の入力業
務　・レクリエーション活動等やその他の
業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

178,100円～
208,900円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030-  400061

岩手県下閉伊郡山田町
精密プレス金型の製作の経
験あれば尚可正社員 1人 03030-  401361

金属部品　加工作業者／
応募前職場見学可

１０ｃｍぐらいの四角い金属部品や、３０
ｃｍ四方の金属の板を図面に合わせて削る
作業です。工作機械を使って削ったり、穴
をあけたりします。工作機械の操作は、初
めての方でも作業をしながら慣れていただ
くことができます。

和田工業株式会社　東北工場
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

170,396円～
230,000円

(2)19時10分～4時10分

雇用期間の定めなし 就業場所

ＰＣスキル、スケジュール
管理能力あれば尚可

181,880円～
220,667円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

ワード、エクセル、書類作
成、データ入力、メール対
応、スケジュール管理・販
売管理等

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人

事務員 ・商品の受注、出荷、発送準備が主な仕事
となります。・受注管理（商品出荷等の調
整）・納品書、指示書等書類の管理　・送
り状作成、電話応対等　　スタッフは他２
名おります。

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
日給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

03030-  402661
又は8時30分～17時30分
の間の8時間

岩手県宮古市 パソコン（ワード・エクセ
ル・メールソフト）の基本
操作ができる方正社員 1人 03030-  403261

総務・経理事務（リー
ジョン社員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。主に経理事務を担当して
頂きます。・専用ソフトを使用し、現金、
売掛金、買掛金事務、旅費精算を行いま
す・その他電話対応

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,300円～
174,300円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市 パソコン（ワード・エクセ
ル・メールソフト）の基本
操作ができる方正社員 1人 03030-  404561

金型部品検査（リージョ
ン社員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・金型部品の測定（顕微
鏡使用）・コネクタ製品用の金型部品のト
レース・サンプル測定及び部品調達業務

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

174,300円～
174,300円雇用期間の定めなし 就業場所

簿記検定取得していれば
尚可

174,300円～
174,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 パソコン（ワード・エクセ

ル・メールソフト）の基本
操作ができる方正社員 1人

事務職（リージョン社
員）／生産管理部

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・取引先企業に対する各
種伝票処理　・専用ソフトへの数字入力
・その他メール、電話応対他＊作業に必要
な知識は入社後に習得

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030-  405461

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  407861

販売員（大通） 鮮魚類、加工品の店頭販売業務を行ってい
ただきます。・商品の説明、レジ業務　・
袋詰め、品出し、陳列など　・接客業務を
メインとした店内業務を担当　・地方発送
等の対応　・電話応対　・店内清掃　＊未
経験者歓迎。水産の経験者であれば尚可

株式会社　佐々由
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

194,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所

ＰＣ文字入力が可能なこと

介護職員（特別養護老人
ホーム）【応募前職場見
学可】

特別養護老人ホーム及び短期入所生活介護
事業所のご利用者への介護業務や記録業務
などに従事していただきます。〔主な業
務〕・ご利用者への食事、入浴、排泄など
の介護業務　・介護記録の入力業務　・レ
クリエーション活動やその他の業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)6時00分～15時00分

184,052円～
185,932円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030-  410661
交通誘導警備業務 東北電力・ユアテック企業グループの一員

として、岩手県内各地において電気工事作
業に伴う歩行者や通行車両の交通誘導警備
を行う仕事です＊現場は岩手県内の複数箇
所です＊未経験者も歓迎いたします。経験
がない方には懇切丁寧に指導いたしますの
で安心して応募ください

株式会社　トークス
月給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

173,800円～
201,100円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 2人 04010- 8590161



変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

歯科衛生士

歯科衛生士経験

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
建設業経理士２級
あれば尚可
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就業時間 必要な免許資格月額

◇電気設備工事の会社にて一般事務業務全
般
・来客、電話対応等の接客業務　・データ
入力作業、請求書等（エクセル・ワー
ド）・勤怠管理、日報集計　・銀行等への
外出業務　・事務所の清掃　・申請書等の
工事に関する書類作成業務

東海電業　株式会社一般事務
月給

35歳
以下

郵便・貯金・保険の窓口
業務

・郵便局の窓口でのお客さま対応、専用端
末機操作、金銭の受け渡し、当社取扱商
品・サービスの説明、ご提案などを中心に
行いま　す。・当社取扱商品、サービス、
各種手続き、関連法令等の専門知識を研修
等により身に付けることができます

日本郵便株式会社　川井郵便
局

(3)10時00分～19時00分

ボイルわかめの加工作業となります。＊わ
かめを釜に入れる作業　＊ゆで上がったわ
かめを冷却する作業　＊わかめ箱詰作業
＊雇用期間は３月中旬から４月中旬頃まで
を予定。わかめの収穫状況により、雇用期
間が前後する場合があります。

田老町漁業協同組合（加工
場）

加工従業員（臨時従業員
短期）

日給

不問

募集人数 求人番号
自動車ガラス販売・施工
／車好き／（宮古営業
所）

◆未経験、初心者の方にも丁寧に指導して
いきます◆～～見学対応致します～～有給
が取りやすく子育てなど事情に応じた休み
も相談可　職人仕事だからこそ手に職を持
つことができます・自動車ガラスの販売、
施工（交換等）キズ修理・自動車ガラスの
フィルム施工（貼付）

株式会社　セントラルオート
ガラス

月給

求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢

44歳
以下

仕事内容職種／雇用形態

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010- 2353161

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  220861
カルテ入力

デンタルクリニック駒井
その他

不問

(1)9時00分～17時00分

169,216円～
195,250円

(2)9時00分～13時00分

歯科衛生士 歯科衛生士業務全般を行います。プラー
ク・歯石・口腔内の汚れ除去や歯科予防処
理及び虫歯等予防のための保健指導、医師
の指示のもとに行う診療補助を行います。
また治療器具の準備・後片付け、洗浄、消
毒、院内清掃なども行います。立ち仕事に
なります。

(1)8時00分～17時00分

199,800円～
199,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 10人 03030-  221961

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  209661

介護員【応募前職場見学
可】

小規模多機能ホームあすも・グループホー
ムあすもにおいて下記の業務を行っていた
だきます。・入浴、排せつ、調理業務、食
事等の介護　・その他の日常生活上の支援
・レクリエーションや機能訓練　〇日勤の
みの短時間正社員やパート勤務希望の方の
ご相談に応じます

小規模多機能ホームあすも
グループホームあすも

月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時15分

177,340円～
202,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 簡単なタブレット入力
（既存様式への入力）

エクセル・ワードの
基本的スキル

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  175861

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  194061

時給

不問

(1)8時20分～17時20分

170,448円～
170,448円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

１月１３日 から １月３０日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

フルタイム


