
職員で乗船履歴１年以上

歯科医師

変形（1ヶ月単位）
交通誘導警備業務検定２級

変形（1ヶ月単位）

普通自動車運転免許ＡＴ
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海技士免状（航海又は機
関）四級以上
海事教育機関等で航海科又
は機関科を専攻した者が望
ましい

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

船員関係業務に従事された
方

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

非常勤講師（航海科又は
機関科）

国立宮古海上技術短期大学校にて船員教育
分野（航海科又は機関科）の授業、実習を
行う。変更範囲：変更なし

独立行政法人　海技教育機構
国立宮古海上技術短期大学校

時給

不問
2,760円～
3,820円

パート労働者 1人 03030-  372261
又は8時25分～17時00分
の間の4時間程度

歯科医師／副業可 ２０２３年２月に新規開業した歯科医院で
す。本ポジションでは、当院における診療
補助、歯科予防処置、歯科保健指導、その
他院内業務に従事いただきます。院長は、
首都圏で長年経験を積んでＵターンをした
経験豊富なドクターです。新規開業だから
こそ、スタッフ一人

宮古うみねこ歯科クリニック
時給

不問

(1)9時15分～18時45分

2,600円～
4,600円

(2)8時45分～13時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  375761
歯科医院での勤務経験あれ
ば尚可

警備員（有資格者） 東北最大級の警備会社で活躍しませんか＊
日払い・週払い制度有＊基本現場直行直帰
（交通費全額支給）＊週３日～等の働き方
についてもご相談歓迎＊近隣に営業所もあ
る為、年間を通して業務量が安定＊遠方手
当（希望者のみ）別途手当あり。・交通誘
導：工事現場や店舗駐車場

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

1,187円～
1,187円

パート労働者 3人 03030-  354061
警備業務

警備員（資格不問） 週３～勤務可能＊日払い・週払い制度有り
＊現場へは直行直帰・交通費全額支給　東
北最大級の警備会社で活躍しませんか＊資
格取得支援制度あり（費用全額会社負担）
＊正社員積極登用制度あり（資格取得状況
や勤務査定による）＊正社員雇用をご希望
の方も是非ご相談ください

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

1,062円～
1,062円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  355361
クリンクルー（崎山） 建物清掃全般を行います。○共有スペース

フロアー、トイレ、廊下、玄関等掃除○掃
き、拭き掃除、ゴミ箱内回収○備品の交換
＊就業場所へは、直行直帰で、自分で通勤
可能な方を希望します。＊雇用期間は１年
更新　変更範囲：変更なし

株式会社　サンズ
時給

不問

(1)9時00分～16時30分

1,031円～
1,031円

パート労働者 1人 03030-  285561
菓子販売補助 和菓子の個包、箱詰め、包装、店頭におけ

る接客応対の補助になります。町内配達
（社用車）、在庫管理（ＰＣ数字入力）、
店内清掃になります。変更範囲：変更なし

有限会社　中松屋
時給

不問

(1)8時30分～16時30分

1,035円～
1,035円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 2人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030-  289961
又は8時30分～16時30分
の間の4時間程度

入力操作

事務員 事務全般を行っていただきます・給与計
算、会計処理、利用料請求、各種申請手続
き等　専用ソフトに入力、外出用務（銀行
等）社用車使用となります・介護補助とし
てはレクリエーションの準備や、利用者と
のコミュニケーションになります※フルタ
イムでの採用も可能です

有限会社　なかむら（デイ
サービスセンターやすらぎ）

時給

不問
1,031円～
1,035円

パート労働者 1人 03030-  293561
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

入力程度

菌床椎茸の栽培等（アル
バイト）／応募前職場見
学可

菌床椎茸の栽培、集出荷にかかる作業に従
事していただきます。・収穫、箱詰め、
パック詰め、箱作り・菌床の製造、培養に
かかる作業　※経験のない方には丁寧に指
導いたしますので、安心してご応募下さ
い。変更範囲：変更なし　＊副業可

株式会社　岩泉きのこ産業
時給

不問

(1)8時00分～17時30分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 3人 03030-  299061

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和８年２月１２日発行

２月２日 から ２月６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は２月１９日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます
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就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 35020- 1417361
又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度

お花関係のお仕事経験あれ
ば尚可

生花作成・配送／パート
（フラワー愛　宮古）

【お葬儀で使用するフラワーの作成業務】
未経験ＯＫ　＊会場のコーディネート、祭
壇の装飾、お花の管理、配送等＊初めは
皆、知識ゼロからスタートしたスタッフば
かりですので、生花やお花の知識がなくて
も大丈夫です！※お花が好きな方、お花を
通してお客様の心に残る

株式会社　トレーダー愛
時給

64歳
以下1,080円～

1,120円雇用期間の定めなし

危険物取扱者（乙種）あれ
ば尚可

1,035円～
1,200円

危険物取扱者（丙種）あれ
ば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 三級自動車整備士あれば尚
可

パート労働者

ガソリンスタンド販売員
（３時間以上／藤の川Ｓ
Ｓ）【宮古】

【ガソリンスタンド業務全般】
　・給油作業及び接客
　・車の洗車、オイル交換、タイヤ交換等
　・自動車販売業務の補助
変更範囲：変更なし

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下

1人 03060-  693861
又は7時00分～19時00分
の間の3時間以上

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03020-  192261
又は9時00分～18時00分
の間の5時間以上

販売員（宮古店） 「シャディギフトセンター」において、販
売業務を行っていただきます。・お土産品
などの陳列、在庫管理・来店したお客様の
接客、レジ業務・注文商品の配達（社用Ａ
Ｔ車使用）・店舗の清掃など◆変更範囲：
系列店での業務をお願いする場合あり

株式会社　野村商店
時給

不問
1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03010- 2821261
又は17時00分～22時15分
の間の5時間程度

ドラッグストアでの販売
（岩手岩泉店）

商品管理（発注、陳列、補充、整理）・レ
ジ業務、店内外の清掃・ＰＯＰ（値札）貼
り　等（変更の範囲：変更なし）＊当社は
東北６県に店舗を展開するプライム上場企
業です＊販売未経験の方も大歓迎です＊薬
を販売できる資格取得のサポートあり「働
き方改革関連認定企業」

株式会社　薬王堂
時給

不問
1,031円～
1,031円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  328961
又は10時00分～15時00分
の間の3時間程度

調理経験あれば尚可

ホール兼調理補助 ・調理補助（食材の準備、簡単な調理、盛
り付け等）・食器洗浄、ホール（注文、配
膳）・レジ、店舗内外の清掃など○食堂全
般の業務に従事していただきます。親切丁
寧に優しく指導致しますので、初めての方
でも安心して応募して下さい。変更範囲：
変更なし

善助屋食堂
時給

不問

(1)10時00分～15時00分

1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030-  322661

調理補助（飲食店） ・店内の清掃　・食材洗い、切り方、調理
した料理の盛り付け　・仕出し弁当盛り付
け、配膳等　・食器洗い（食洗機あり）
変更範囲：会社の指定する業務

合同会社　源商会（さかな屋
げんさん／めし屋げんさん）

時給

不問

(1)10時00分～15時00分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030-  321361

ホール（飲食店） ・店内の清掃、配膳、注文取り、会計業務
宴会や仕出しの注文がある場合は調理補助
をお願いする事があります（月／１～２）
変更範囲：会社の指定する業務

合同会社　源商会（さかな屋
げんさん／めし屋げんさん）

時給

不問

(1)10時00分～14時00分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030-  320061

売り子、運転手（移動販
売）

・店舗において鮮魚の下処理、ラップ掛
け、シール貼り・移動先での販売、受注・
移動販売車の運転、管理（軽・ＭＴ）＊販
売地域：岩泉町内　変更範囲：会社の指定
する業務

合同会社　源商会（さかな屋
げんさん／めし屋げんさん）

時給

不問

(1)10時00分～17時00分

1,050円～
1,050円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  318761
調理業務経験あれば尚可

調理員／５：００～、
６：００～／副業可

調理課に配属となリます。・宿泊者や団体
の方への食事、レストラン、宴会で提供す
る食事の　調理、盛り付けがおもな仕事に
なります。・調理業務は５～６名でおこ
なっております。＊調理業務経験があれば
尚可となります。＊経験がない方にも教え
ますのでご応募お願いします

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

時給

不問

(1)5時00分～11時00分

1,040円～
1,080円

(2)6時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

一般食品スタッフ７時間
勤務（マリンコープド
ラ）

・牛乳、ヨーグルトなどの冷蔵商品の陳
列、発注・冷凍商品の陳列、発注・パン、
たまごの陳辣、発注 その他付随する業務
◎初めての方大歓迎！◎親切・丁寧に仕事
を教えします！「働き方改革関連認定企
業」※くるみん認定 変更範囲：業務内容
は事業内で定める業務とします

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,055円～
1,055円

(2)11時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03010- 3402261
夜間管理スタッフ　６．
５時間（マリンコープド
ラ）

夜間管理部門を担当していただきます。・
お買い物カートの整理整頓・お買い物カゴ
の整理整頓・商品の手直し・防犯、値引き
作業・その他、関連する業務 「働き方改
革関連認定企業」※くるみん認定 変更範
囲：業務内容は事業所内で定める業務とし
ます。

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

18歳
以上

(1)14時30分～22時00分

1,055円～
1,055円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010- 3403561
クリーニングの受付係
（マリンコープＤＯＲＡ
店）

マリンコープＤＯＲＡ店において、クリー
ニング衣類の受付業務（受渡し・レジな
ど）です。・衣類の素材や種類を確認、料
金を設定して会計、レジにより発行された
受付伝票をお客様にお渡し・仕上がり品は
お客様ごとにまとめて管理し、引渡しの時
は伝票を確認して返却

クリーニングママ号　宮古工
場　（有限会社シメアゲ　宮
古工場）

時給

不問
1,031円～
1,031円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  414761
又は12時00分～19時00分
の間の3時間以上

製品加工（魚のさばき）
／応募前職場見学可

製品加工業務に従事していただきます。・
魚のさばき（三枚おろし、開き、すり身
等）・上記業務がない時は魚フライの加工
（パン粉をつけるなど）やパック詰めなど
を行うことがあります。＊立ち仕事となり
ます。＊６０歳以上の方の応募歓迎しま
す。変更範囲：変更なし

丸友しまか　有限会社
時給

不問

(1)8時30分～15時30分

1,047円～
1,047円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  419361
魚をさばけること



普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり
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調理師あれば尚可
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必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）あれば尚可

1,200円～
1,400円

その他の福祉・介護関係資
格

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 または社会福祉主事等（い
ずれか必須）

パート労働者

生活相談員／昭和の家／
応募前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務・連絡調整全般・送迎対応、その他付随
する業務を行っていただきます。変更範
囲：変更なし

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

2人 03030-  422761
デイサービスにて３年以上
の実務経験

フィットネスクラブス
タッフ／副業可／未経験
可１４時～

フィットネスクラブスタッフとしてアクト
スＷｉｌｌ＿Ｇでの勤務となります・新規
入会者の案内、受付・フィットネスマシン
の使用方法案内・インストラクター業務
（研修あり）・館内清掃、マシン消毒　＊
制服貸与＊未経験者ＯＫ＊館内利用無料
（勤務時間外）

尾半商事株式会社　アクトス
Ｗｉｌｌ＿Ｇ　山田中央

時給

不問

(1)14時00分～18時00分

1,031円～
1,031円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

接客業の経験があれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030-  406761
簡単な入力作業

水産加工 水産品の加工、計量、箱詰め、パレット
置。
魚市場内での買付魚介類の集荷。
＊未経験者歓迎　変更範囲：変更なし

株式会社　佐々由
時給

64歳
以下1,031円～

1,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030-  408961
又は7時00分～18時00分
の間の3時間程度

販売員（大通） 鮮魚類、加工品の店頭販売業務を行ってい
ただきます・商品の説明、レジ業務・袋詰
め、品出し、陳列など・接客業務をメイン
とした店内業務を担当・地方発送等の対
応・電話応対、店内清掃※未経験者にも丁
寧に指導します。ぜひご応募下さい※就業
時間については相談に

株式会社　佐々由
時給

64歳
以下1,031円～

1,100円雇用期間の定めなし

接客経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-  409161
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

文字入力が可能なこと

交通誘導警備業務 東北電力・ユアテック企業グループの一員
として、岩手県内各地において電気工事作
業に伴う歩行者や通行車両の交通誘導警備
業務を行う仕事です＊現場は岩手県内の複
数箇所です＊未経験者も歓迎いたします。
経験がない方には懇切丁寧に指導いたしま
すので、安心して応募

株式会社　トークス
時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

1,100円～
1,200円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市、他

パート労働者 2人 04010- 8547461

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

精算事務／パート（宮古
典礼会館）

【典礼会館の事務所にて精算事務業務】＼
＼未経験者ＯＫ／／・売上入力や商品発注
などの事務作業、電話応対、書類の整理・
現金の入金管理、ご来館頂いたお客様への
お茶出しなどの接客などを行っていただき
ます☆※特別なスキルは必要ありませ
ん！！葬祭に関する知識や事務

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

時給

64歳
以下

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

1,070円～
1,110円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)8時45分～12時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～15時30分

03010- 2290361
又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度

パソコンがある程度使える
方

入院セット用品の配達・
案内スタッフ（県立宮古
病院）

◎申込者に対する衛生用品などの入院セッ
ト商品のご案内、利用申込受付対応・各病
棟保管棚への商品（消耗品・衣類・タオル
類）の納品補充作業・使用済み衣類の回収
運搬作業・申込者への商品個別配付作業＊
変更範囲：会社の定める業務「働き方改革
関連認定企業」

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

時給

不問

(1)8時30分～16時30分

1,100円～
1,100円

パート労働者 1人 03010- 2177161
簡単なＰＣ操作

院内売店販売員（宮古山
口病院）

院内売店における業務全般・ＰＯＳシステ
ムを利用してのレジ打ち・接客業務・発
注、品出し、値付け・月末棚卸・その他付
随する業務・週１回病棟へのオムツ配達業
務あり（台車使用）・自家用車を使用した
業務あり（入金、両替など）＊従事する業
務の変更範囲：変更なし

ワタキューセイモア　株式会
社　盛岡営業所

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,031円～
1,031円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010- 1881861
農産スタッフ／午前４時
間（マリンコープドラ）

マリンコープドラの農産部門のお仕事で
す。１．野菜・果物の商品化作業２．売り
場への商品陳列と手直し作業３．作業室・
売り場の清掃と片付け作業　変更範囲：業
務内容は事業所内で定める業務とします。
◎初めての方大歓迎◎親切・ていねいにお
教えします

いわて生活協同組合　店舗事
業部

時給

不問

(1)7時00分～11時00分

1,055円～
1,055円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

(2)8時00分～12時00分

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03010- 1646461

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

※資格不問だが、調理師免
許保持者は賃金に追加加算
あり

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 3人 03030-  274061
又は8時00分～16時45分
の間の6時間程度

岩泉町教育委員会
時給

不問
1,034円～
1,174円

学校給食調理場にて、給食調理をしていた
だきます。・調理、準備、後片付け、食器
等の洗浄、調理場の清掃等　変更範囲：変
更なし

調理員（週２日程度）／
会計年度任用職員

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 2人 03030-  276661
又は8時00分～16時00分
の間の6時間程度

岩泉町教育委員会
時給

不問
1,149円～
1,149円

小中学校で様々な障がいのある児童生徒に
学校生活上の介助や学習活動上の支援等を
行います。・日常生活上の介助・学習活
動、教室移動時の介助など　変更範囲：変
更なし

学校フォローアッププラ
ン推進員

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

１月１３日 から １月３０日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

パートタイム



歯科衛生士
歯科衛生士経験

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ

パソコン操作あれば尚可

変形（1年単位）

4

募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態

時間額
年齢 就業時間 必要な免許資格

事務補助員／配電課
（９：００～）

配属先は、配電課です。・主に専用システ
ムを使用した入力作業になります。・書類
整理，郵便物配布・発送準備，その他依頼
業務・担当が丁寧に指導致しますので，未
経験の方でも安心して仕事ができます。○
雇用期間：２０２６年２月９日～２０２６
年４月８日：２ヶ月契約，

東北電力ネットワーク株式会
社　宮古電力センター

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

1,060円～
1,060円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  260561
歯科衛生士 歯科衛生士業務全般を行います。プラー

ク・歯石・口腔内の汚れ除去や歯科予防処
理及び虫歯等予防のための保健指導、医師
の指示のもとに行う診療補助を行います。
また治療器具の準備・後片付け、洗浄、消
毒、院内清掃なども行います。立ち仕事に
なります＊週１日～勤務相談

デンタルクリニック駒井
時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,300円～
1,500円

(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  219561
カルテ入力

道の駅　販売員 道の駅での販売業務を担当していただきま
す。・レジ対応・商品補充、商品陳列・接
客応対・清掃、ポップ作成など〇未経験の
方も歓迎します。店長が丁寧にサポートし
ますので安心してご応募ください。幅広い
業務を通じて、接客スキルを身につけられ
ます。

一般社団法人　思惟の風
時給

不問
1,041円～
1,041円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

パート労働者 2人 03030-  226261
又は7時45分～17時00分
の間の5時間以上

事務補助員／お客さま
サービス課（９：３０
～）

配属先は、お客さまサービス課です・主に
総務業務に係る業務補助になります・書類
整理，社内便／郵便物の配布・発送準備，
その他依頼業務・労務・経理関係の事務補
助○雇用期間：２０２６年２月６日～２０
２６年４月３日：２ヶ月契約，２回更新あ
り（最長１０ヶ月雇用）

東北電力ネットワーク株式会
社　宮古電力センター

時給

不問

(1)9時30分～15時30分

1,060円～
1,060円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  208361
清掃作業員 日常清掃作業に従事します。・モップ掛

け、ほうきや掃除機などを使用しての清
掃・ごみの回収・トイレ、外回りの清掃・
トイレットペーパーなどの消耗品の交換・
補充　変更範囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
時給

64歳
以下

(1)14時00分～16時00分

1,040円～
1,040円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  169161
清掃作業員／岩泉町／副
業可

日常清掃作業に従事します。・モップ掛
け、ほうきや掃除機などを使用しての清
掃・ごみの回収・トイレ、外回りの清掃・
トイレットペーパーなどの消耗品の交換・
補充　直行直帰になります。【急募】　変
更範囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
時給

不問

(1)8時30分～12時00分

1,040円～
1,040円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030-  170661

小学校教諭免許（専修・１
種・２種）中学校教諭免許
（専修・１種・２種）高等学
校教諭免許（専修・１種）

1,211円～
1,435円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 いずれかの免許・資格所持

で可

パート労働者 1人

学習指導協力員（会計年
度任用職員）

一時保護児童への学習指導を行います。・
児童相談所での学習の指導、それに付随す
る学習準備・指導記録等の入力（パソコ
ン）・外出用務の際は公用車使用となりま
す。【変更範囲：変更なし】

岩手県宮古児童相談所
月給

不問

(1)9時00分～16時00分

03030-  174761

エクセル、メール確認・送
信

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030-  180561
又は8時30分～16時30分
の間の4時間程度

小学校、中学校又は高等学校の教
員免許（科目不問）は必須

商品発送・水産加工補助 〇商品発送作業となります・商品の送り状
作成、梱包、発送・冷凍商品、冷蔵商品
（うに）を発注書に基づき商品・個数を確
認・発砲スチロールの箱に梱包し、送り状
を添付して発送・伝票や送り状の入力にパ
ソコンを使用します。（エクセル必須）〇
商品発送の閑散期には加工の

株式会社　川石水産
時給

69歳
以下

(1)8時30分～16時30分

1,100円～
1,100円雇用期間の定めなし

クリンクルー（崎鍬ヶ
崎）／副業可

建物清掃全般を行います。・共有スペース
フロアー、トイレ、廊下、玄関等掃除・掃
き、拭き掃除、ゴミ箱内回収・備品の交換
＊就業場所へは、直行直帰で、自分で通勤
可能な方を希望します。◆雇用期間は１年
更新　変更範囲：変更なし

株式会社　サンズ
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,031円～
1,031円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  161361
生産技術職／応募前職場
見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。精密コネクターを製造
する金型や自動組立機等、設計から部品加
工プログラム作成や組み付けまで全て行な
います。◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣
れる仕事です。現在、男女問わず活躍中で
す◆未経験者には丁寧に

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問
1,039円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030-  155261
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

書類作成、データ入力、
メール対応、スケジュール
管理、ワード、エクセル、
販売管理等雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  131761
又は8時00分～16時00分
の間の7時間程度

ＰＣスキル、スケジュール
管理能力あれば尚可

事務員 ・商品の受注、出荷、発送準備が主な仕事
となります。・受注管理（商品出荷等の調
整）・納品書、指示書等書類の管理・送り
状作成、電話応対等　スタッフは他２名お
ります。変更範囲：変更なし

株式会社　ＤＯＵＮＥＬ
時給

64歳
以下

(1)9時00分～17時00分

1,032円～
1,082円

(2)8時30分～16時30分

［子育て･介護等応援求人］つづき


