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変形（1年単位） 普通自動車免許一種
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変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
栄養士
管理栄養士あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

介護報酬請求業務
あれば尚可

1

介護支援専門員／応募前
職場見学可

利用者の支援、健康管理業務、ケアプラン
の作成、相談業務に従事します。・利用者
への支援や関係機関への連絡調整など・訪
問外出用務の際は施設車（ＡＴ車）を利
用・シフトによる交替勤務＊場合によって
は介護業務をお願いする場合があります○
６０歳以上の方の応募可能

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分 介護支援専門員
（ケアマネージャー）

203,500円～
233,100円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時00分～21時00分

正社員以外 1人 03030- 2709251

栄養士／応募前職場見学
可

施設利用者の食事全般の栄養指導を行いま
す。・栄養指導　・食材の発注業務　・他
に調理補助をしていただくこともありま
す。・調理員４名体制　＊業務内容につい
て、わかりやすく指導します。＊上記仕事
内容は望みの園はまなすでの業務です。

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

195,500円～
208,700円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2708351
栄養士経験あれば尚可

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。

株式会社　セーフティーガー
ド

日給

60歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

178,200円～
216,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2703851

自動車整備／車好き／エ
ンジニア（宮古市：磯鶏
店）

自動車整備業務　◆資格、技術力等に応じ
て以下の作業を担当　・車検、法定点検、
日常点検等の点検・整備　・自動車の用品
販売、取付　・自動車の不具合、故障時の
修理　・洗車・車内清掃　・その他、上記
に付随する業務及び指示された作業

ネッツトヨタ盛岡　株式会社
月給

30歳
以下

(1)10時00分～18時45分

185,000円～
205,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-23400951

交通安全施設設置工／ア
ルバイト（宮古市）

・道路におけるセンターライン、サイドラ
インや横断歩道を引いたり、店舗の駐車場
ライン引き作業をします。・また、「止ま
れ」等の標識、ガードレール、カーブミ
ラー等の交　通安全に関わる施設の設置作
業を行います。・各作業現場まで車の運転
をします。

協積産業　株式会社
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

176,000円～
211,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010-23345951

交通安全施設設置工／正
社員（宮古市）

・道路におけるセンターライン、サイドラ
インや横断歩道を引いたり、店舗の駐車場
ライン引き作業をします。・また、「止ま
れ」等の標識、ガードレール、カーブミ
ラー等の交　通安全に関わる施設の設置作
業を行います。・各作業現場まで車の運転
をします。

協積産業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

188,600円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-23342751

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-23316251

エクセル・ワードの
基本的な操作

営業／経験不問（宮古営
業所）

水道工事会社や設備会社、建設会社といっ
た法人へ管工機材を販売する仕事です。既
存顧客へのルート営業が主な業務（定期訪
問、ヒアリング、商材手配、納品等）で
す。最初は座学研修の上、先輩社員と同行
営業しながら少しずつ知識を吸収して頂き
ます。

新日東鋼管　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

226,000円～
286,000円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03010-23313151

募集人数 求人番号
臨床検査集材業務（宮古
市）

医療機関（病院・医院）から血液・尿等の
検査物等を集配する業務及び付帯する業務
を行っていただきます。＊簡単なパソコン
操作有り。＊社用車（軽自動車～小型車）
を使用します。【変更範囲：変更なし】

株式会社　盛岡臨床検査セン
ター

月給

不問

(1)9時30分～18時15分

173,820円～
173,820円

(2)10時00分～18時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和７年１１月１３日発行

１１月４日 から １１月７日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１１月２０日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
二級自動車整備士
あれば尚可
三級自動車整備士
あれば尚可
大型自動車免許
あれば尚可

自動車整備

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

スーパー関係での業務経験
あれば尚可

普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

普通自動車免許一種
第一種電気工事士
あれば尚可
第二種電気工事士
あれば尚可
１級電気工事施工管理技士
あれば尚可

電気工事の経験
普通自動車免許一種
第一種電気工事士
あれば尚可
第二種電気工事士
あれば尚可
１級電気工事施工管理技士
あれば尚可

電気工事の経験
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
２級管工事施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
あれば尚可

簡単なパソコン入力

2

ＣＡＤ操作経験、パソコン
入力経験あれば尚可正社員 1人 03030- 2664851

施工管理業務（見習可） 当社において施工管理業務に従事しま
す。・パソコンを使っての書類作成（ＣＡ
Ｄ図面、官公庁申請手続、請求書等書
類）・現場測定、写真撮影、現場調査（申
請、見積作成の為）＊有資格者、ＣＡＤ経
験がある方優遇。＊資格取得費用の補助制
度があります。

有限会社　斎藤設備
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2661551

電気工事作業員＜見習い
＞（宮古）

主に一般住宅やアパート等建築物におい
て、宅内配線、配管等の工事やエアコンの
取付け工事等を行う仕事です。技術者と一
緒に作業をしながら仕事を習得（覚えて）
していただきます。※丁寧に指導いたしま
すのでガッツがある方ご応募ください※男
女共に活躍できる職場です

株式会社　旭電気工業
月給

44歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2660251

電工技術者（宮古） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電
気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

212,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2659051

電工技術者（盛岡） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電
気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。　変更
範囲：変更なし

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

212,000円～
380,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他 Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ等で
見積書・日報作成入力
できる方。正社員 1人 03010-23028751

法人営業（建機販売・レ
ンタル／久慈・一戸・宮
古）

日本トップシェアのコマツ製建設機械の販
売及びレンタルを行います。担当地域を持
つエリア営業。既存のお客様への定期訪問
（事務所、稼働現場）を中心に活動しま
す・主な取引先（岩手県内の官公庁、建設
業、鉱山採石業、農業、林業、畜産、除雪
業者、産業廃棄物関連会社

コマツ岩手　株式会社
月給

44歳
以下

(1)8時30分～17時30分

197,300円～
284,400円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他
スーパー関係での
業務経験者正社員 10人 03010-22955951

グロサリー部門担当（岩
手県内）

マルイチの店舗のグロサリー部門におい
て、調味料や日用品、お菓子、和洋日配な
どの商品の品出し・陳列を行います。慣れ
るまでサ
ポートします！もちろん経験者の方も大歓
迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

180,000円～
400,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-22952751

惣菜部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の惣菜部門において、惣菜
商品の調理、商品のパック詰め・盛り付け
（弁当など）、品出し・陳列を行います。
慣れる
までサポートします！もちろん経験者の方
も大歓迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 5人 03010-22942251

鮮魚部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の鮮魚部門において、刺身
のカット、盛り付け、魚介類のパック詰め
等商品づくり、品出し・陳列を行います！
もちろ
ん経験者の方も大歓迎！！慣れるまでしっ
かりとサポートします！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-22938851

青果部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の青果部門において商品の
状態に気を付けながら野菜・果物のカッ
ト・袋詰め、品出し・陳列を行います！陳
列後の商
品の状態についても検品していただきま
す。もちろん経験者の方も大歓迎！！

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他

正社員 10人 03010-22933351

精肉部門担当（岩手県
内）

マルイチの店舗の精肉部門においてお肉の
加工・パック詰め等商品作り、品出し・陳
列を行います！もちろん経験者の方も大歓
迎！！慣れてきましたらスライサーなど機
械による作業をしていただきます。慣れる
までしっかりとサポートいたします。

株式会社　マルイチ
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-22875951

セレモニープランナー／
冠婚葬祭の総合職（宮古
支店）

【冠婚葬祭の大手企業の総合職募集】＼＼
未経験者ＯＫ／／＊ブライダル営業／ウエ
ディングプランナー／衣裳アドバイザー／
生花スタッフ／葬祭ディレクター／介護ス
タッフ・・・弊社ではたくさんの職種の中
から、あなたに合う職種を探していただけ
ます！

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

199,000円～
199,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 2人 04010-60452651

交通誘導警備業務 東北電力・ユアテック企業グループの一員
として、岩手県内各地において電気工事作
業に伴う歩行者や通行車両の交通誘導警備
を行う仕事です＊現場は岩手県内の複数箇
所です。＊未経験者も歓迎いたします。経
験がない方には懇切丁寧に指導いたします
ので安心して応募ください

株式会社　トークス
月給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

173,800円～
201,100円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030- 2710751

整備工 ・一般整備・車検整備
・故障車の診断、修理
・車両の引き取り、納車、洗車
・自動車販売、保険代理店
・その他付随する業務
変更範囲：変更なし

株式会社　畠山自動車
月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

190,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態



変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許一種
三級自動車整備士
あれば尚可
二級自動車整備士
あれば尚可

変形（1年単位） 診療放射線技師

変形（1年単位） 臨床検査技師

普通自動車免許ＡＴ
看護師

フレックス 普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可

あれば尚可

フレックス

いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

3

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 2683151

介護職員（特別養護老人
ホーム）／正社員【応募
前職場見学可

特別養護老人ホームふれあい荘及び短期入
所生活介護事業所の利用者への介護業務や
記録業務などに従事していただきます。
〔主な業務〕・ご利用者への食事、入浴、
排泄などの介護業務　・介護記録の入力業
務　・レクリエーション活動等やその他の
業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

178,100円～
208,900円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分
介護事業所でのサービス提
供あれば尚可正社員 2人 03030- 2682951

介護福祉士（正社員）／
応募前職場見学可

特別養護老人ホームの介護業務に従事して
いただきます。・長期入所者５０名　短期
入所者１０名　計６０名・生活全般にわ
たっての支援を行います。（食事、入浴、
排せつ、余暇活動のサポート等）・従来型
の特養施設　＊見学可能です。ハローワー
ク窓口でご相談

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

189,700円～
248,900円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

190,900円～
294,700円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

介護事業所でのサービス提
供あれば尚可正社員 1人

介護支援専門員（正社
員）／応募前職場見学可

特別養護老人ホーム（短期入所併設）での
利用者支援の業務となります。・ケアプラ
ンの作成及び利用者支援　・利用者家族と
の連絡調整　・サービス利用者の調整　・
各関係機関との連絡調整　・事業所及び法
人における専門業務＊見学可能です。ハ
ローワーク窓口でご相談

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 2681651

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 2680851
警備業務

警備員（有資格者） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません
か◇◆地域の各地で安全サービスを提供す
る仕事です。・交通誘導：工事現場や店舗
駐車場などの周辺にて、車両や歩行者が安
全に通行できるよう誘導を行います・雑踏
警備：イベント等での危険や事故を未然に
防ぐ為に、安全のサポート

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

その他

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

204,250円～
204,250円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 3人 03030- 2679551

警備員（岩泉地域） 地域の安全を守るサービスを提供する仕事
です。・交通誘導：工事現場や店舗駐車場
などの周辺で通行車両や歩行者の安全確保
の為の誘導　・雑踏警備：イベントや祭り
会場での事故を未然に防ぐ業務

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 2676051

警備員（資格不問） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません
か◇◆＊日払い・週払い制度有。＊基本現
場直行直帰（交通費全額支給）。・交通誘
導：工事現場や店舗駐車場などの周辺にて
車両や歩行者が安全に通行できるように誘
導をします。

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

182,750円～
182,750円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

営業事務 ・主に法人向けの生命保険、損害保険　見
積書、申込書等の作成
・法人リスクマネジメントシート作成
・決算後報告会資料作成
変更範囲：会社が定める業務

有限会社　村上保険サービス
月給

59歳
以下

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士(1)8時30分～17時30分
３級ファイナンシャル・
プランニング技能士

192,700円～
332,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

保険営業または事務の経験
あれば尚可、ワード・エクセ
ル・パワーポイントの基本操

正社員 2人 03030- 2674951
又は8時30分～21時00分
の間の8時間程度

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士

184,000円～
332,900円雇用期間の定めなし

３級ファイナンシャル・
プランニング技能士

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

営業事務（来店ショッ
プ）オープニングスタッ
フ募集

・店舗内にて接客、販売（来店ショップ）
の対応（２０２５年中オープン予定）・Ｓ
ＮＳ等を活用した販促　・既存のお客様の
定期点検・確認・フォロー　相談例：「子
どもの学費を積み立てたい」「保険料を節
約したい」「老後資金計画や資産運用につ
いて相談したい」

有限会社　村上保険サービス
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 2672851
又は8時30分～21時00分
の間の8時間程度

ワード・エクセル・
パワーポイントの基本操作

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2671751

看護師／日勤（訪問看護
業務兼外来業務）

当病院において下記の業務を担当していた
だきます。・外来診療の介助　・患者様に
対する生活指導　・在宅での療養と生活の
サポート　・社会復帰支援等　シフト制で
訪問看護と外来看護が決定となります。訪
問看護は２名でエリアは下閉伊管内です。

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

212,700円～
260,300円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2670451

臨床検査技師 当医院において下記の業務に従事していた
だきます。ＭＲＩ検査、臨床検査業務
変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

187,710円～
252,080円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし

放射線技師 当医院において下記の業務に従事していた
だきます。ＭＲＩ、骨塩定量検査、Ｘ線撮
影全般　　変更範囲：変更なし

林整形外科・内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

198,440円～
262,800円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2669351

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2668051

自動車整備士 当社において下記の業務に従事します。
・乗用車や大型トラックなど自動車の点
検、整備、修理、板金
・車の引き取り、納車、洗車、タイヤ・オ
イル交換等
変更範囲：変更なし

有限会社　舘京自動車整備工
場

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2667151

介護職／特別養護老人
ホーム（Ｒ７年１２月以
降採用）

【令和７年１２月以降採用求人】・施設利
用者（特養・短期入所者）への介護サービ
スの提供（食事、入浴、排せつ、レクリ
エーション等）・採用後おおむね３ヶ月間
は日勤のみの勤務　※現在、特養５０名・
短期２０名の施設利用者がおり、介護職員
２４名体制でお世話

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

188,000円～
188,000円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
看護師
准看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
準中型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
２級土木施工管理技士

変形（1ヶ月単位） ２級建築施工管理技士
二級建築士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

１,２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

4

発注者支援業務の実務経験、
土木施工管理業務の実務経
験、上記のいずれかあれば尚
可、エクセル・ワード、ＣＡＤ操
作できれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-59626551
社）ドコモショップ宮古
店スタッフ／接客・販売

スマホやタブレットの新規契約／プランの
見直し・相談対応　他社からの乗り換え対
応／店舗でのイベント運営　など　・当社
は移動体通信事業者の一次代理店としてド
コモのキャリアショップを全国に展開して
いる会社です　・年齢、社歴を問わず挑戦
できる環境があります

アイ・ティー・エックス　株
式会社

月給

59歳
以下240,000円～

280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 14010-54357051

土木施工管理［岩手県］ 土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
を管理していただきます。工事計画書を作
成する書類作成や安全に関係する書類の作
成、進捗状況を画像撮影し記録保存する業
務の他、工作物の完成位置を示す水準測量
や丁張作業などをお願いします。

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

350,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

又は9時30分～19時30分
の間の8時間程度

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03080- 2447851

鶏舎管理者（山田町）※
職場見学可能

鶏の飼育及び鶏舎管理＊生産農場で鶏の飼
育、飼料の給餌や見回り等、清掃業務等を
担当していただきます＊月平均５～６回宿
直勤務があります＊深夜勤務（出荷作業）
２ヵ月に４日間位あります。＊業務の変更
範囲：変更なし

株式会社　アマタケ
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

162,032円～
180,000円

(2)17時00分～8時00分

雇用期間の定めなし

〇Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
Ｏｕｔｌｏｏｋ、
〇各保険会社のソフトで
保険料計算や書類作成を
します

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03070- 4997051

営業事務：宮古支店（契
約社員）●子育て世代応
援求人●

〇保険代理店での、営業スタッフのアシス
タント業務がメインです　○主に、電話応
対、満期手続き、見積作成、来客応対など
〇保険料計算や申込書類作成は専用ソフト
があり、使用方法は指導します　〇保険商
品や資産運用など金融商品の知識が学べ、
ご自身のキャリアアップ

株式会社　東北永愛友商事岩
手（本社）

日給

不問

(1)8時45分～17時45分

166,400円～
192,000円

塗装工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 塗装工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

塗装工 建築物等の保護や美観に関わる塗装・吹き
付け及びそれに付随した作業全般に従事し
ていただきます。・主に一般住宅・ビル、
公営住宅、病院等　＊現場には事務所集合
で乗合で移動　＊年１回程度、主に東北圏
内の出張あり

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 2700551

パソコン操作出来る方

左官工 左官工事業全般に従事していただきま
す。・主に建築物の（公営住宅や病院等）
壁塗り　・コンクリート床の仕上げ等　・
その他雑作業　＊現場には事務所集合で乗
合で移動となります。＊年１回程度、主に
東北圏内の出張があります。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分 左官工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 左官工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人 03030- 2699651

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2698851

建築施工管理（見習可） 工事現場の施工管理業務を行います。
・建築工事の現場管理（移動社用車使用）
・積算見積作成
・パソコンでの工事関連書類作成
・ＣＡＤを使用しての図面作成
変更範囲：変更なし

有限会社　乙戸建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2697751
パソコン操作出来る方

土木施工管理（見習可） 工事現場の施工管理業務を行います。
・土木工事の現場管理（移動社用車使用）
・積算見積、官公庁書類作成
・パソコンでの工事関連書類作成
・ＣＡＤを使用しての図面作成
変更範囲：変更なし

有限会社　乙戸建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
340,000円雇用期間の定めなし

準中型自動車免許
あれば尚可

180,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2696451

土木作業 ・土木作業一式
・公共事業などの土木・建築作業全般
・車両系有資格者は重機操作あり
＊土木施工管理の資格があれば尚可
変更範囲：変更なし

有限会社　乙戸建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2693351

大工（見習い可） 建築全般、その他土木作業も状況により従
事します。＊建築施工管理や車両系建設機
械の経験や資格があれば尚可　　変更範
囲：変更なし

有限会社　乙戸建設
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡山田町
精密プレス金型の製作の経
験あれば尚可正社員 1人 03030- 2691151

金属部品　加工作業者／
応募前職場見学可

１０ｃｍぐらいの四角い金属部品や、３０
ｃｍ四方の金属の板を図面に合わせて削る
作業です。工作機械を使って削ったり穴を
あけたりします。工作機械の操作は初めて
の方でも作業をしながら慣れていただくこ
とができます。削る金属も小さいので女性
の方でも作業ができます

和田工業株式会社　東北工場
月給

18歳
～
59歳

(1)8時30分～17時30分

164,180円～
230,000円

(2)19時10分～4時10分

雇用期間の定めなし 就業場所

ｅｘｃｅｌ、ｗｏｒｄ、
ＣＡＤ（ソフト問わず）
経験者　尚可
使用ソフト
（ｍｏｕｎｔ　ｃａｍ）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2688451

製造技術職／応募前職場
見学可

○当社取扱製品全般に使用される生産設備
（部品装着、挿入機、検　査装置、計測
器、その他）に対してのプログラム作成、
デバッグ　、取引先資料による生産資料作
成、生産試作、他　＊製造作業を覚えなが
ら徐々にスキルアップをおこないます。

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,000円～
180,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分 介護施設又は
医療機関での看護業務
あれば尚可正社員 1人 03030- 2684051

看護師・准看護師（正社
員）／応募前職場見学可

特別養護老人ホーム紫桐苑（長期入所５０
名、短期入所１０名）、地域密着型特別養
護老人ホーム桐の花（長期入所２９名）に
おける看護業務全般に従事していただきま
す。・主な仕事として利用者の健康管理、
医療的処置、通院対応等

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

190,900円～
296,700円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



普通自動車免許ＡＴ

金融窓口経験あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 三級自動車整備士
大型自動車免許
大型特殊自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
あれば尚可
大型自動車免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
あれば尚可
不整地運搬車運転技能者
あれば尚可
玉掛技能者あれば尚可

経験者優遇
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

大型自動車免許
小型移動式クレーン
あれば尚可
玉掛技能者
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級管工事施工管理技士
あれば尚可
２級土木施工管理技士
あれば尚可
２級配管技能士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

5

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 2714151

介護福祉士／応募前職場
見学可

入所や通所高齢者や心身に障がいの有る介
護サービスに従事します。対応する入居者
は８５名程度です。・食事、入浴、排せ
つ、移動、散歩、趣味活動等の介助　・レ
クレーション等生活支援全般　　変更範
囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

168,000円～
244,500円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2713951

管理栄養士／応募前職場
見学可

ふれんどりー岩泉利用者の栄養管理を行っ
ていただきます。
・栄養ケア計画の作成
・献立作成
変更範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

179,000円～
203,500円雇用期間の定めなし

看護師・准看護師／応募
前職場見学可

ふれんどりー岩泉の利用者への看護業務を
行います。・入居者約８５名、通所登録者
４０名（１日平均２７名通所）に対するバ
イタルチェック等看護業務　・定時巡回業
務　・夜間勤務は、看護師１名、介護士４
名体制での対応となります。

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

176,500円～
261,000円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 2712651

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2711851

配管工、現場作業員、現
場管理

個人宅から公共施設工事を中心として給排
水、機械設備、配管工を主に行っていま
す。未経験の方は、工具の名前を覚えなが
ら、まずはパイプを取り付ける事から少し
ずつ始めていきましょう。＊丁寧に指導し
ますので、未経験の方も安心して働けま
す。

有限会社　斎藤設備
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所

何らかの事務経験
お持ちの方

188,400円～
188,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 入力・編集（Ｗｏｒｄ）

入力・編集、ＳＵＭ・ＡＶ
Ｅ関数（Ｅｘｃｅｌ）有期雇用派遣労働

者
1人

事務サポート（宮古市） 【宮古市／設備総合メンテナンス企業での
事務サポートのお仕事】＼土日祝休み×残
業ほぼなしでワークライフバランス◎／◆
工事に関わる書類作成・提出業務　◆書類
チェック・ひな形作成　◆電話応対・来客
対応　◆お茶出し、郵便物対応など

株式会社　パソナ　パソナ・
盛岡

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

03010-23557351

経験者優遇

企画・固定回線受付販売
（ソフトバンク宮古バイ
パス）

〈イベント企画〉・催事場の交渉・イベン
ト企画・イベント運営・数値分析　〈イン
ターネット回線のご案内・受付〉・ソフト
バンク光などの固定回線のご案内、受付、
販売　・ショップクルーの固定回線育成・
専門アドバイザー　＊個人の携帯変更は問
いません

株式会社　フェイス
月給

40歳
以下

(1)10時00分～19時00分

190,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-57266851

岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1988351

大型運転手【土日休み・
完全週休二日制】

大型車の運転業務　〇山林現場にて木材等
を積み込み、自社工場、市場及び取引先等
への運搬業務　〇木質チップを自社工場に
て積み込み、取引先等への運搬業務　〇建
設現場での土砂等の運搬業務　〇山林・建
設現場間の重機回送業務　〇その他、上記
に付随する業務

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,600円～
231,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1987051

経験年数３年以上　※経験
年数１０年以上の方優遇

重機オペレーター【土日
休み・完全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて重機
オペレーターとして、公共工事を始めとし
た地域（県北・久慈地域）のインフラを支
える作業を担当していただきます。【主な
業務内容】〇土木建設現場での建設用機械
（バックフォー、不整地運搬等）の運転業
務

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,900円～
254,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 2人 03100- 1986151

現場監督【土日休み・完
全週休二日制】

◆当社主力事業である建設事業部にて現場
監督として、地域のインフラ整備を行い、
豊かで安心な地域社会づくりを担っていた
だく仕事を担当していただきます。【主な
仕事内容】※土木施工現場にて施工管理・
行程管理・安全管理等　※現場の作業指
示、各種書類作成

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

244,000円～
442,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

特定自主検査事業内検査者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1985951

重機整備士【土日休み・
完全週休二日制】

◆豊富な森林活用と整備、地域のインフラ
整備の２つを軸にしている会社にて、工場
内、現場での林業・建設機械、自動車整備
修理業務を担当していただきます【主な仕
事内容】※林業機械整備修理業務　※建設
機械整備修理業務　※自動車、トラックな
どの整備修理業務

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,300円～
242,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

伐木作業者特別教育
刈払機取扱作業者教育
あれば尚可

180,600円～
231,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 1984651

伐採作業員【土日休み・
完全週休二日制】

◆当社中核事業である森林整備事業部にて
フォレストワーカとして、地域の豊富な森
林を活かし、持続可能な森林環境づくりを
担当していただきます。○山林において
チェンソー、刈払機を使用しての伐採・造
林作業及び手元

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

林業経験者歓迎

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2737851

コンクリート製品製造員
／応募前職場見学可

主にコンクリート製品のＵ字形側溝を製造
しています。・型枠内に入れる鉄筋組み
・側溝用の型枠組立　・型枠内にコンク
リートを流し込み、養生期間終了後、型枠
から外す作業・使用した後の型枠掃除など
を行います。

有限会社　豊興
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時10分

187,500円～
242,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
パソコン操作
（ワード・エクセル）正社員以外 1人 03010-23614751

事務職（宮古山田支店） 宮古山田支店において、金融機関事務を担
当していただきます。・端末操作（未経験
者歓迎）・パソコン操作　・その他、上記
に付随する業務および指示された業務　＊
業務を行いながら指導しますので、未経験
の方でも安心して働けます。【変更範囲：
変更なし】

東日本信用漁業協同組合連合
会　岩手支店

月給

不問

(1)8時30分～17時00分

172,000円～
172,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種
準中型自動車免許
小型移動式クレーン
車両系建設機械運転技能者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 準中型自動車免許

普通自動車免許ＡＴ
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可

土木作業経験あれば尚可

フレックス 普通自動車免許ＡＴ

フレックス 普通自動車免許ＡＴ

視能訓練士

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種
準中型自動車免許

変形（1ヶ月単位） 准看護師

6

電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

正社員 1人 03030- 2730151

准看護師（夜勤専従）／
応募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話　・医療器具のメンテナンスや準
備、服薬管理、生活の見守り、医師の指示
による看護業務全般　・状況により洗濯、
雑務等　・定時巡回や電話応対、食事の配
膳等　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

208,300円～
275,400円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2729851

一般廃棄物収集運搬業務
／１

一般廃棄物収集運搬業務を行っていただき
ます。・宮古市内の燃えるごみ、燃えない
ごみ、資源ごみなどを収集場所から、収集
運搬車で移動しながら収集運搬する作業
・収集後は宮古市のごみ処理センターに運
搬　・作業は１名で行います　　変更範
囲：変更なし

宮古環境管理株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
180,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2726551
ＰＣ操作できれば尚可

受付事務（正社員） 当クリニックにおいて下記の業務を行って
いただきます。・外来患者様の受付　・カ
ルテ作成　・会計事務　・電話対応　・そ
の他付随する業務　○月末～月初めはレセ
プト作成業務があります　＊レセプト業務
経験なくとも指導いたします　変更範囲：
変更なし

さかもと眼科クリニック
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

155,000円～
155,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2725251

介護職／デイサービスセ
ンター【応募前職場見学
可】

ふれあい荘デイサービスセンターのご利用
者への介護業務等に従事していただきま
す。ご利用者数は、１日およそ２０人で
す。〔主な業務〕・入浴．食事．排泄等の
介護業務　・公用車での送迎．添乗　・レ
クリエーションや行事の立案や運営　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)7時30分～16時30分

186,052円～
187,932円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2724351

視能訓練士 さかもと眼科クリニック内において、外来
患者様に対する検査業務全般を担当してい
ただきます。・医師の指示により検査機器
を使用し、視力・視野・調節力・眼球運動
など目の構造や機能を検査します。　変更
範囲：変更なし

さかもと眼科クリニック
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

275,000円～
275,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

２、３級ファイナンシャル・プランニ
ング技能士あれば尚可

222,000円～
383,500円雇用期間の定めなし

銀行、証券会社、かんぽ生命
等、保険会社の営業経験、法
人営業の経験いずれか

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人

コーディネーター（営
業）

・法人、個人営業（生損保）
・相続、事業承継コンサルティング
・資産運用コンサルティング
変更範囲：会社が定める業務

有限会社　村上保険サービス
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030- 2723051
又は8時30分～21時00分
の間の8時間程度

ワード・エクセル・
パワーポイントの基本操作

岩手県宮古市
ワード・エクセル・
パワーポイントの基本操作正社員 1人 03030- 2722151

又は8時30分～21時00分
の間の8時間程度

営業事務補助 未経験者歓迎！営業職と事務職は完全分業
なので保険募集ノルマなし！入社時に研修
期間を設けているので、保険業界経験のな
い方でも安心して仕事ができます。・ＰＣ
入力作業（ワード・エクセル等使用）・主
に個人向けの生命保険、損害保険　見積
書、申込書等の作成

有限会社　村上保険サービス
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,200円～
175,200円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2721951

土木作業員 当社において土木建設工事の作業全般に従
事していただきます。資格のある方には重
機操作やダンプ（２ｔ～４ｔ）での運搬も
していただきます。※未経験の方の応募
可。※免許・資格は採用後必要に応じて取
得可。費用は会社負担。※土木施工管理技
士の資格がある方尚可

株式会社　斉藤
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

161,600円～
202,000円雇用期間の定めなし

準中型自動車免許以上
（ＡＴ限定不可）

178,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2720651

廃棄物収集運搬作業 ゴミ収集作業　○宮古市内の家庭ごみ及び
資源ごみ等を市内の集積場を廻り収集し処
理施設へ運搬する業務　○契約企業より出
る事業系及び産廃ゴミを処理施設へ運搬す
る業務　　し尿汲取作業　〇一般家庭のト
イレ及び浄化槽の汲取作業

株式会社　宮古衛生社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～16時30分

岩手県宮古市
ワード・エクセルの
基本操作正社員 1人 03030- 2718551

事務作業・資材準備等 簡単な事務作業（出勤簿付け、銀行等の書
類提出、電話応対等）
資材準備（ファスナーやボタンなど縫製資
材の数量確認等）
変更範囲：仕上げ、検査手伝いあり

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

日給

44歳
以下

(1)8時10分～17時10分

155,367円～
155,367円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2717251

送電線接近木伐採・調査 高圧送電線保守に係る接近木伐採および除
草刈払ほか　・チェンソー使用による送電
線接近木伐採・玉切・集積作業　・昇木に
よるワイヤーおよびロープ取付けの高所作
業　・伐採工事に係る接近木毎木調査およ
び交渉業務　・刈払機使用による送電線下
刈払および巡視路除草作業

有限会社木村林業
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市、他 スマートフォンを使える
方。建築大工、解体工、土
工などあれば尚可正社員以外 1人 03030- 2716351

多能工（大工・解体工・
土工）

一般建築の内装・外装・リフォーム・解体
工事などの職人としての作業と、外構工
事・産廃運搬などの作業を行っていただき
ます。主な作業は、戸建て住宅（築２０～
４０年）キッチン・風呂・トイレを最新の
ものに交換し、居間・台所だった部屋を広
いＬＤＫに拡張します

株式会社　山建住宅
日給

不問

(1)8時00分～17時30分

164,000円～
307,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 2715051

介護職員（特別養護老人
ホーム）【応募前職場見
学可】

特別養護老人ホーム及び短期入所生活介護
事業所のご利用者への介護業務や記録業務
などに従事していただきます。〔主な業
務〕・ご利用者への食事、入浴、排泄など
の介護業務　・介護記録の入力業務　・レ
クリエーション活動やその他の業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)6時00分～15時00分

184,052円～
185,932円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間



交替制あり 保育士

あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
第三種電気主任技術者
電気主任技術者（３種以上）

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許ＡＴ

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許ＡＴ

7

事務経験、とくに営業事務
や購買事務の経験がある方
歓迎、Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒ
ｄ、Ｏｕｔｌｏｏｋのデー
タ・文字入力経験、データ
タイピング、集計、メール
対応

61歳
以下

正社員 1人

Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、Ｏ
ｕｔｌｏｏｋのデータ・文
字入力経験、データタイピ
ング、集計、メール対応

250,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2765151
又は8時00分～21時00分
の間の8時間

製造／正社員 食肉加工を手掛ける当社新工場での製造・
加工、計量・包装作業、および管理業務を
お任せします。◆製造・加工作業　食品加
工機を使用して冷凍肉をスライス、ミン
チ、ダイスカットなどの加工をします。

ミキフーズサプライ株式会社
宮古営業所

月給

64歳
以下

(1)16時30分～1時30分

235,100円～
294,000円

(2)0時30分～9時30分

雇用期間の定めなし

正社員 2人 03030- 2732351

就業場所 岩手県宮古市 (3)16時30分～9時30分 電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

170,100円～
201,000円

月給

03030- 2731051
又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

保育士／会計年度任用職
員

町内３か所のこども園にて園児の保育業務
をしていただきます。・園児の遊び、食事
介助、寝かしつけ、おたより記載　・教室
の整理整頓　・行事運営　※クラス担任の
補助業務をしていただきます。

岩泉町役場

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 小学校教諭免許、看護師、

准看護師のいずれか

不問

正社員以外 1人

看護師（夜勤専従）／応
募前職場見学可

・宮古山口病院における診療の補助、療養
上の世話
・医療器具の準備、服薬管理、生活の見守
り
・医師の指示による看護業務全般
・状況により雑務等あり
・定時巡回や電話応対、食事の配膳等

社団医療法人　新和会
月給

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号

03030- 2764951

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

一般事務 電話応対や来客対応、受発注の対応　当社
システム、Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄなどへの
ＰＣ入力作業　伝票の作成・発行、ＦＡＸ
処理、資料ファイリング　勤怠管理、応募
の受付　郵送、備品管理などの庶務全般な
ど　外出用務

ミキフーズサプライ株式会社
宮古営業所

月給

自家用受変電設備の維持・管理
及び工事に従事していた方（実務
経験３年以上）あれば尚可、電験
１種、または２種を取得されてい
る方は実務経歴不要

電気主任技術者／盛岡市
／宮古市／大船渡市（嘱
託）

総合電力ソリューション企業として高圧受
変電設備（当社管理物件）の保守・点検や
技術者のフォロー等。その他、電気主任技
術者としての業務全般【具体的には】当社
が電気保安管理を請け負う高圧受変電設備
が正常に運転しているかを保安規程に沿っ
て月次および年次にて点検

日本テクノ　株式会社
月給

60歳
以上

(1)7時00分～16時00分

191,368円～
191,368円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2651251

資格が無くても採用後に研
修があり、初心者でも仕事
が可能。

介護職員／応募前職場見
学可

特別養護老人ホーム利用者の方への介護業
務を行います。・具体的には、日常生活の
支援（移動、食事、入浴、排せつ介助、レ
クリエーション等）の仕事です。・現在の
利用者は長期入所８０名、短期入所１０
名、計９０名の皆さんの支援を介護職員３
１名のスタッフ

社会福祉法人　川井心生会
日給

不問

(1)9時00分～18時00分

310,000円～
330,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 13080- 4876152

(1)8時30分～17時30分

175,500円～
195,500円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2607651

グループホーム介護職
【未経験・無資格可】宮
古市内

宮古市内５箇所にあるグループホームいず
れかにて、入居者様への２４時間を通じた
介護サービスを提供します。・職員体制は
７～８名程度となります。・入浴、排せ
つ、食事、移動等の介助、レクリエーショ
ンの運営・その他、記録や送迎等の入居者
様の生活支援全般

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

185,900円～
209,660円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2588051

看護職員／小本【応募前
職場見学可】

小規模多機能型居宅介護事業所（高齢者優
良賃貸住宅併設）での看護・介護業務に従
事していただきます。＊６０歳以上の方の
応募歓迎します。変更範囲：変更なし

有限会社　介護施設　あお空
月給

64歳
以下

デイサービスにて
３年以上の実務経験

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

または社会福祉主事等
いずれか

生活相談員／田鎖／応募
前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきます。
・利用者、家族、関係機関との相談業務
・連絡調整全般
・送迎対応、その他付随する業務を行って
いただきます。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2547251

生活相談員／デイサービ
ス／応募前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきま
す。・利用者、家族、関係機関との相談業
務　・連絡調整全般　・送迎対応、その他
付随する業務を行っていただきます。　変
更範囲：変更なし

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

230,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2566751

介護記録入力などの、
簡単なＰＣや
タブレット端末操作

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

または社会福祉主事等
いずれか

デイサービスにて
３年以上の実務経験

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2575851
デイサービスにて
３年以上の実務経験

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

または社会福祉主事等
いずれか

生活相談員／昭和の家／
応募前職場見学可

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきます。
・利用者、家族、関係機関との相談業務
・連絡調整全般
・送迎対応、その他付随する業務を行って
いただきます。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

シニア応援求人 ※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

１０月１３日 から １０月３１日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載イ チ オ シ求人

フルタイム



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
車両系建設機械運転技能者
あれば尚可
２級管工事施工管理技士
あれば尚可

配管工経験あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
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雇用期間の定めなし

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

成形・組立オペレーショ
ン作業／応募前職場見学
可

電子機器部品（コネクター）の個品（部
品）や製品の成形・組立オペレーター業務
をしていただきます。・勤務形態として約
３ヶ月間の昼勤での業務実習後、昼夜の交
代勤務のシフトあり　・未経験の方もご応
募下さい。担当社員が指導します。

株式会社　中村電子
月給

18歳
～
59歳就業場所 岩手県宮古市

(1)8時00分～17時00分

156,000円～
185,000円

(2)20時00分～5時00分

正社員 2人 03030- 2535951

(1)8時00分～17時00分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

配管工 水道施設設備配管、管設備、土木工事等の
配管作業全般・給排水など衛星配管の設備
配管、管工事など＊一般住宅から公共工事
まで幅広く行っています＊現場は主に市内
および県内　※経験・大型免許があれば尚
可。※管工事施工管理・建設車両系・土木
施工管理があれば優遇

有限会社　山舘設備工事
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

240,000円～
240,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2519651
管理職（宮古営業所勤
務）

●営業業務　＊営業エリア：沿岸　・宮古
営業所で勤務していただきます。・官公
庁、民間、一般家庭の営業活動（警備関係
受注の為の活動）・既存顧客との維持・折
衝など　●警備機器設置業務：沿岸　・沿
岸エリアでの機械警備設置工事及び点検、
屋内外配線作業

北上ビルメン　株式会社
月給

62歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03070- 4695451

［シニア応援求人］つづき


