
普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 調理師

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許あれば尚可
液化石油ガス設備士
あれば尚可
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就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2359651

水産加工員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・水産物全般の箱詰め作業や一次
加工作業、加工品の袋詰め等　車での配達
も行います。（軽トラックを使用、釜石～
宮古の範囲）重量物（１０ｋｇ程度）の取
扱う業務もあります。

ヤマダイ山崎
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

144,900円～
144,900円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03030- 2371451

配管設備作業（見習い
可）

建築設備工事の配管工及び現場管理を行っ
ていただきます。・公共施設等の衛生、空
調、消火設備工事に伴う配管工事及び機器
類の設置　・有資格者の方は重機使用での
掘削配管工事業務　※事業拡大に伴い、県
内各所の現場での仕事になります　※現場
へは２～３名での作業

株式会社　浅田総合設備
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

182,400円～
312,800円雇用期間の定めなし

事務職（リージョン社
員）／生産管理部

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・取引先企業に対する各
種伝票処理　・専用ソフトへの数字入力
・その他メール、電話応対他　＊作業に必
要な知識は入社後に習得

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

171,100円～
171,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2370551

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2367651
ワード・エクセル操作

コンクリート試験係／応
募前職場見学可

施工者より発注されたコンクリート試験業
務を行います。・現場採取試験　・社内試
験室で器具等を使用して行う試験　・品質
管理等、その他付随する業務　現場への移
動は社用車使用となります。約３０キロの
重量物を扱うこともあります。

三陸生コン株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～16時50分

190,000円～
210,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 2365751

調理員／正社員 施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事します。２５０食程度を４～
５名で業務にあたります。軽度の知的障
害・精神障害のかんたんな作業指導もあま
す。業務内容は調理員業務ですが職名は
「生活支援員」になります。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

169,500円～
180,900円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

03030- 2363551

菓子製造に関する資格
あれば尚可

菓子製造経験や
製菓技師免許取得
あれば尚可

調理員／２／応募前職場
見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。セントラルキッチンからある
程度調理された食材をお年寄りに合わせた
食事に調理します。入所者１００名分の食
事を調理員６名でローテーション勤務によ
り提供しています。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

64歳
以下

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
175,400円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

正社員 1人 03030- 2364451

年齢 就業時間 必要な免許資格月額
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

パソコン
（ワード・エクセル・
メールソフト）
の基本操作ができる方

簿記検定取得していれば
尚可

募集人数 求人番号
菓子製造 和洋菓子製造業務　・和菓子（栗しぼり、

まんじゅう類など）やケーキなどの洋菓子
の　製造を行います。材料の計量や成形、
窯入れ、窯出し　など　・器具の洗浄、作
業場の清掃　＊現在、７人で作業を行って
おり注文に合わせて１人または２～３人で
分担します。

有限会社　中松屋
時給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

163,839円～
163,839円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人

設備工事（宮古支店） ・ガス器具等、付帯設備器具の取付工事
・配管設備工事、水道設備工事　＊工事対
象は一般家庭からアパート・マンション等
も含みます。＊作業習得期間中は資格を有
する従業員と同行して業務を行います。※
採用後、中型自動車運転免許取得可能な方
（必要な場合）

泉金物産　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
192,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-20125951

フルタイム

ハローワーク求人情報 令和７年１０月２日発行

９月２２日 から ９月２６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１０月９日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位） 中型自動車免許
液化石油ガス設備士
あれば尚可
高圧ガス販売主任者（第２種）
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
５トン限定準中型自動車免許
高圧ガス販売主任者（第２種）
液化石油ガス設備士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

建設工事の現場管理経験

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（丙種）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
アーク溶接技能者（基本級）
玉掛技能者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

公認心理師

2

ＲＥＡＬ４及びＡｒｒｉｓ
の作業及び実務経験がある
こと。（ドッドウェル・
データロジック）

(1)8時00分～17時00分

240,000円～
340,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2377051

ＣＡＤオペレーター兼工
務

・建築鉄骨の設計業務が主な仕事となりま
す。・ＣＡＤによる図面作成、部材手配、
設計打合せ等を行っていただきます。・使
用ＣＡＤは、ＲＥＡＬ４及びＡｒｒｉｓ
３、４となります。・家庭都合休みにも柔
軟に対応しており、家庭を大切にしながら
仕事を続けていただけます

有限会社　佐々木鉄工所
月給

64歳
以下

配達員（灯油・重油） 宮古・山田地域に、灯油・重油の配達およ
び取扱商品のご案内を行います。営業所内
において、伝票等の事務処理業務を行いま
す。また、船舶への油の積込作業も行って
いただきます。○危険物の資格が無くても
応募可能です。入社後の資格取得も可能で
す。（助成制度あり）

株式会社　アベキ　宮古営業
所

時給

不問

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2376151
鉄骨加工・ケガキ・組立
及び溶接等の経験

鉄骨製作工 当社は建築鉄骨や鋼構造物の設計・製作を
しております。・工場内での鉄骨加工に従
事して頂きます。（主にケガキ・組立・溶
接）・業務に必要と会社が認めた資格につ
いては、取得費用の全額会社負担しま
す。・家庭都合休みにも柔軟に対応してお
り、家庭を大切にしながら仕事

有限会社　佐々木鉄工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～16時30分

170,115円～
203,115円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2375951

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2373851

トリマー トリマー業務及びペットホテル・ペット
ショップ業務全般に従事していただきます
【トリミング（小型犬～大型犬、猫）】ナ
ノバブルオゾンクワトロシステム・ドラゴ
ンペッカリー、ボックスドライヤー等

株式会社　ＤＯＧ１ハートフ
ル

月給

59歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2386351

土木技術者 宮古・下閉伊地区の各現場において、土木
工事の現場管理業務に従事していただきま
す。具体的には下記のような仕事が想定さ
れます。・品質管理・工程管理・安全管理
・パソコン操作　・書類作成　・写真管理
・土木工事作業　・その他上記に付随する
業務

刈屋建設　株式会社
月給

59歳
以下

介護支援専門員／田鎖／
応募前職場見学可

新規オープンする居宅介護支援事業所にお
ける居宅介護支援業務に従事していただき
ます。・利用者のケアプラン作成　・介護
認定調書　・利用者宅への訪問　・相談業
務などを主に行っていただきます。＊利用
者宅への訪問には社用車または自家用車を
を利用していただきます。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2385051

製品検査員 当社製造製品を目視、検査装置を使っての
検査業務です。将来的には、修理、検査プ
ログラム作成を覚えていただきます。最初
は、補助作業を行いながら徐々に覚えてス
キルアップして頂きます。＊未経験から指
導のもと、習得可能です。

株式会社　宮古マランツ
月給

45歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2384151

ガス設備士 ＬＰガス配管及び器具の販売業務を行って
いただきます。・ＬＰガスの検針業務及び
器具点検　・伝票等の事務処理作業（営業
所内での勤務）・配達、集金等【配達エリ
ア】宮古　○２トン車を運転していただき
ます。○危険物取扱者乙種４類以上をお持
ちの方尚可

株式会社　アベキ　宮古営業
所

時給

不問

(1)6時00分～15時00分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2383951

水産加工員 水産加工業務を担当していただきます。
・主にホタテの加工（殻付きホタテの箱詰
め、殻むき、貝柱のパック詰め）・時期に
より鮮魚の選別、箱詰め、ウニ、アワビ、
いくらの加工もあります。　変更範囲：変
更なし

株式会社　川石水産
月給

45歳
以下

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

準中型自動車免許
（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）以上

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2380751
あれば尚可

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

(1)8時30分～17時30分

170,000円～
192,000円雇用期間の定めなし 就業場所

営業（宮古支店） ＊ＬＰガスの販売（検針、集金、配送等）
＊ガス器具等、付帯設備器具の販売　＊配
管設備工事　＊顧客先消費設備機器点検調
査等の業務があります。※作業習得期間中
は資格を有する従業員と同行して業務を行
います。

泉金物産　株式会社
月給

35歳
以下

岩手県宮古市

正社員 1人 03010-20126151
自動車整備士（宮古店） 当社、宮古店において下記の様な自動車整

備業務全般を行っていただきます。・自動
車の整備、点検修理、洗車　・車両の引き
取り、納車　・その他、付随する業務およ
び指示された業務　【変更範囲：変更な
し】

盛岡日産モーター　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時15分～18時00分

163,200円～
230,000円雇用期間の定めなし

(1)9時15分～18時00分

188,200円～
255,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-20129251
経験者優遇

営業（カーライフアドバ
イザー／宮古店）

【宮古店】において下記の業務を行ってい
ただきます。・自動車（新車・中古車）の
販売、アフターフォロー　・自動車保険の
募集　・その他付随する業務及び支持され
た業務【変更範囲：変更なし】＊業務では
社用車を使用します。

盛岡日産モーター　株式会社
月給

64歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-20133951
経験者優遇

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

愛玩動物飼養管理士２級
あれば尚可

トリミングの専門学校を
卒業しているもしくは、
トリマーとして勤務経験が
半年以上あること

危険物取扱者（乙種４類）
あれば尚可

半自動溶接・ほか溶接及び
鉄骨加工関係の資格が
あれば尚可

鉄骨関係の資格が
あれば尚可
（鉄骨製作管理技術者など）

(1)8時00分～16時30分

170,115円～
203,115円

(1)8時30分～17時30分

220,000円～
280,000円

(1)8時00分～17時00分

250,000円～
350,000円

(1)8時45分～17時30分

180,000円～
205,000円

ＰＣ基本的な操作が
できること正社員 1人 03030- 2378351

公認心理師／応募前職場
見学可

宮古山口病院において心理検査、カウンセ
リング　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
月給

64歳
以下

(1)8時20分～17時20分

206,100円～
245,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
移動式クレーン運転士
中型自動車免許
２級建設機械整備技能士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
車両系建設機械運転技能者

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
260,000円雇用期間の定めなし

整備士・メカニック職
【宮古営業所／正】

建設機械及び車両等（油圧ショベル、発電
機、ダンプ等）の入出庫業務やメンテナン
ス修理業務及び商品清掃業務を行います。
現場への出張修理も含みます。★車両系建
設機械等の資格取得は会社が支援します。
＊未経験の方でも丁寧に指導します。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

就業場所 岩手県宮古市

ＰＣの基本操作（文字・数字入
力程度）※提案書や見積書の
作成に使用、関数などは必要
なし。営業経験あれば尚良し

車両系建設機械の資格あれば尚
可。資格取得会社支援します

(1)8時00分～17時00分

正社員 1人 03060- 4787551

車両系建設機械、玉掛技能者あ
れば尚可、資格取得支援あり

正社員 1人 03060- 4801451

175,000円～
260,000円

営業職【宮古営業所／
正】

◆顧客への提案◆顧客（建設会社や建設現
場）を訪問し、工事のスケジュールや内容
をヒアリング、その内容に応じた建設機械
及び車両等（油圧ショベル、発電機、ダン
プ等）のレンタルや販売の提案営業を行い
ます。既存の顧客だけではなく、新規顧客
へも訪問／提案を実施

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

ＰＣの基本操作（文字・数字入
力程度）※関数などは必要な
し、整備経験あれば尚良し

専門求 人

［看護］応援求人

毎月第1木曜日掲載

一度掲載済みのため、簡易表示しております こちらは［看護］求人の

最新求人（本日より前１週間分）を閲覧できます

ＣＨＥＣＫ

（フルタイム）

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１０月９日発行分となります。

８月２５日 から ９月１９日 までに受理した求人です。


