
交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

一般事務あれば尚可

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ
介護職員初任者研修修了者

介護福祉士あれば尚可

交替制あり 普通自動車運転免許ＡＴ

交替制あり

1

(1)8時00分～14時30分

952円～952円

(2)8時30分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～15時30分

パート労働者 2人 04010-52785051
調理経験があれば尚可

学校給食センターでの調
理業務（田老）

田老学校給食センターでの調理、食器洗浄
のお仕事
変更の範囲：変更なし

一冨士フードサービス　株式
会社　北海道・東北支社

時給

不問

フォークリフト運転技能者
あれば尚可

1,031円～
1,031円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 2381851
又は5時30分～9時30分の
間の3時間程度

仕分けスタッフ 宅急便について伝票を見ながら町・地区ご
とに仕分ける作業です・構内での作業で、
立ち仕事となります・ほとんどの荷物は手
作業で持ち運びします・フォークリフト資
格をお持ちの方は、大きい荷物の移動にも
対応していただきます。変更範囲：変更な
し

ヤマト運輸　株式会社　宮古
営業所

時給

不問

(1)9時00分～16時00分

1,031円～
1,031円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030- 2379251
又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度

【週４日～】店舗・配達
スタッフ

花の配達業務（葬祭会館、葬儀会場等へお
届けする業務）＊主な業務は配達ですが、
配達がない時は店舗業務として開店準備、
生花水あげ、水かえ作業、接客、植物の手
入れ、花鉢　メンテナンス、閉店作業等も
行っていただきます＊パソコンを使用した
レジ作業、札制作あり

株式会社　花兵衛本店
時給

59歳
以下

時給

不問

(1)9時00分～18時00分
介護職員実務者研修修了者
あれば尚可

966円～1,300
円

(2)17時00分～23時00分

(3)22時00分～8時00分 重度訪問介護資格あれば尚
可
簡単なＰＣ、スマホ操作で
きる方 

訪問介護員／パート
≪　急　募　≫

・在宅に訪問し、身体介助・家事援助・重
度訪問介護を行っていただきます・事務所
にて、簡単な記録等の事務処理もあります
【変更範囲：変更なし】＊訪問エリアは、
盛岡市内、宮古市内です＊１日１～３件程
度をお願いします＊自動車は、自家用車を
使用して頂きます。

特定非営利活動法人　ハーツ
生活支援

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

パート労働者 6人 03010-20331751

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

時給

不問

一般事務補助／税務課
（会計年度任用職員）

税務課での勤務となります。担当職員指示
のもと、下記の業務を行っていただきま
す。・申告書等発送準備・各種資料整備・
データ入力作業、会計伝票整理・申告関係
事務補助及び来客対応等
変更範囲：変更なし

山田町役場

パート労働者 1人 03030-2382651

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

水産加工員 下記の業務に従事していただきます。・水
産物全般の箱詰め作業や一次加工作業、加
工品の袋詰め等　運転免許所持の方には、
相談の上、車での配達もお願いする場合が
あります（軽トラックを使用、釜石～宮古
の範囲）変更範囲：変更なし

ヤマダイ山崎
時給

不問

パート労働者 1人 03030- 2360051

エクセル、ワード、メール
等

(1)8時00分～11時30分

1,070円～
1,070円

(1)8時30分～16時30分

1,003円～
1,003円

パソコンの操作ができるこ
と

事務 一般事務及び総務事務が主なお仕事になり
ます・電話対応、書類作成、労務管理、請
求管理等の事務・業務上、銀行・郵便局・
グループ会社等に行っていただく場合があ
ります。その際は社用車（ＡＴ）を使用し
ていただきます※ご家族様の通院や学校行
事を優先して勤務可能

有限会社　介護施設　あお空
時給

64歳
以下

(1)10時00分～14時00分

953円～953円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

又は9時00分～15時00分
の間の4時間程度

パート労働者 1人 03030- 2372751

(1)5時15分～8時15分

955円～1,000
円

(2)17時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 4人

調理補助員／副業可 ・宮古山口病院では、概ね３００人の入院
患者様の給食を調理しています。・調理業
務の補助作業となります。片付け、食器洗
浄、清掃業務がメインとなります。
変更範囲：変更なし

社団医療法人　新和会
時給

不問

03030- 2369151

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

パートタイム

ハローワーク求人情報 令和７年１０月２日発行

９月２２日 から ９月２６日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１０月９日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



2

募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 年齢 就業時間 必要な免許資格

賃金形態
時間額

愛玩動物飼養管理士２級あ
れば尚可

(1)9時00分～16時00分

トリミングの専門学校を卒
業している、もしくはトリ
マーとして勤務経験が半年
以上あること

パート労働者 1人 03030- 2374651

1,100円～
1,200円

トリマー トリマー業務及びペットホテル・ペット
ショップ業務全般に従事していただきます
【トリミング（小型犬～大型犬、猫）】ナ
ノバブルオゾンクワトロシステム・ドラゴ
ンペッカリー、ボックスドライヤー等、設
備を充実させることで、わんちゃんの負担
を減らし、スタッフも

株式会社　ＤＯＧ１ハートフ
ル

時給

59歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

専門求 人 毎月第1木曜日掲載

一度掲載済みのため、簡易表示しております

［看護］応援求人

８月２５日 から ９月１９日 までに受理した求人です。

こちらは［看護］求人の

最新求人（本日より前１週間分）を閲覧できます

ＣＨＥＣＫ （パートタイム）

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回１０月９日発行分となります。


