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パートタイム

ハローワーク求人情報 令和７年９月２５日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は１０月２日です〉
お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

（パートタイム）

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます



交替制あり

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ
看護師
准看護師

事業所等での調理あれば尚

変形（1年単位）
保育士

交替制あり

普通自動車運転免許ＡＴ

入力基本操作ができること

変形（1ヶ月単位）
保育士
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営業事務　宮古支店
（パートタイム）●子育
て世代応援求人●

〇保険代理店での、営業スタッフのアシス
タント業務がメインです○主に、電話応
対、満期手続き、見積作成、来客応対など
〇保険料計算や申込書類作成は専用ソフト
があり、使用方法は指導します〇保険商品
や資産運用など金融商品の知識が学べ、ご
自身のキャリアアップ

株式会社　東北永愛友商事岩
手（本社）

時給

不問

(1)8時45分～15時45分

1,000円～
1,200円

(2)9時00分～15時00分 〇Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
Ｏｕｔｌｏｏｋ、〇各保険
会社のソフトで保険料計算
や書類作成をします※経験
の無い方でも丁寧に指導い
たします

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～17時00分

パート労働者 1人 03070- 4329451
又は8時45分～17時45分
の間の5時間程度

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2352051

クリンクルー（箱石）
【副業可】

請負先の事務所において次の業務に従事し
ていただきます・建物内の掃除機がけ・建
物内のトイレ清掃・その他の清掃に付随す
る業務○おひとりで清掃作業を行っていた
だきます○就業場所へは直行直帰となりま
す○送迎はありません。自家用車等で自力
通勤可能な方を募集

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)13時30分～16時00分

1,035円～
1,035円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2348451

販売員／セブンイレブン
山田町中央店　６時～
【副業可】

・店内販売（接客・レジ業務）・商品陳
列、商品補充・発注、フード調理、店内外
清掃　アルバイトや副業希望の方も歓迎し
ます。初めての方でも丁寧に指導いたしま
す。　＊Ｗワーク可　変更範囲：変更なし

株式会社　貫洞商事
時給

不問

(1)6時00分～9時00分

952円～952円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

パート労働者 1人 03010-20088151
パソコンの基本操作ができ
る

保育士／応募前職場見学
可

保育所に入所している乳幼児（０歳児～６
歳児）への保育に従事していただきます。
乳幼児の年齢により対応人数は異なります
が常時複数の職員で対応しています。現在
入所児童３５名を９名で保育しておりま
す。○正社員登用制度あり　○雇用開始日
は相談に応じます

社会福祉法人光明福祉会　山
田第二保育所

時給

不問

(1)8時00分～15時00分
幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）あれば尚可

1,100円～
1,100円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2356451
又は7時00分～16時00分
の間の6時間程度

保育記録入力や画像の取り
込み等の基本操作

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

(1)8時30分～17時15分

960円～1,010
円

(2)8時45分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣パート 1人

《急募》医療事務（宮古
市国民健康保険田老診療
所）

新患受付業務、再来受付業務、料金計算業
務、料金収受業務、カルテ管理業務、診療
報酬請求業務　宮古市休日急患診療所との
兼務業務となります。変更範囲：変更なし
【「働き方改革関連認定企業」※くるみん
認定】

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（医療・保育）

時給

不問

メディカルクラーク（医療
事務技能審査）あれば尚可

03010-19923751
簡単なＰＣ入力経験

調理員／１５：００～／
副業可

調理課に配属となリます。・宿泊者や団体
の方への食事、レストラン、宴会で提供す
る食事の調理、盛り付けがおもな仕事にな
ります。・調理業務は５～６名でおこなっ
ております。＊調理業務経験があれば尚可
となります。＊経験がない方にも教えます
のでご応募お願いします。

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

時給

不問

(1)15時00分～21時00分

960円～1,000
円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

調理業務経験あれば尚可

道の駅　フードコート調
理補助

フードコートでの調理補助業務を担当して
いただきます。・食材の下ごしらえ、調
理、食器洗浄、清掃・接客応対　※状況に
応じてファーストフードの対応もしていた
だきます。○未経験者歓迎します。変更範
囲：会社が指示する業務※全国社会保険労
務士会連合会

一般社団法人　思惟の風
時給

不問

パート労働者 2人

パート労働者 1人 03030- 2341651

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村 (3)10時00分～15時00分

03030- 2342951

(1)8時30分～13時30分

1,020円～
1,020円

(2)9時30分～14時30分

接客・販売／マリンコー
プ宮古店

モスバーガー店舗での接客・販売業務（ハ
ンバーガー等の商品の製造・販売・接客・
店内清掃など）最初はレジや商品の袋詰め
など、簡単なお仕事からスタート。慣れて
きたらハンバーガーのお肉を焼いたり、ト
マトを切ったり少しずつ色々なお仕事をお
任せします。

株式会社　モスストアカンパ
ニー（モスバーガー）

時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,040円～
1,040円

(2)10時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

看護師（宮古市） 宮古市千徳デイサービスセンターにおいて
下記の業務を行っていただきます。・利用
者の看護および介護業務全般・その他、付
随する業務および指示された業務　【変更
範囲：変更なし】

株式会社　ＪＡライフサービ
ス

時給

不問

(1)8時30分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

就業場所 岩手県宮古市 (3)17時00分～20時30分

パート労働者 5人 13040-26608652
又は8時00分～20時30分
の間の8時間程度

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

事務 ○電話・来客対応　○各種伝票整理　○
データ入力　○経理事務補助　○外出用務
（私用車利用）　○事務所清掃や整理整頓
など
変更範囲：変更なし

株式会社　山根漁業部
時給

不問

(1)9時00分～14時00分

1,100円～
1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2319051
一般事務経験あれば尚可

保育士／パート【短時間
勤務】応募前見学可

園児の保育業務・補助業務を行っていただ
きます。・保育実務・施設の環境整備・清
掃・園児の安全、健康管理業務・装飾等の
製作など　＊担当クラス等は採用後に決定
となります。変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　あか
まえこども園

時給

不問

(1)7時00分～11時00分
幼稚園教諭免許（専修・１
種・２種）あれば尚可

1,000円～
1,025円

(2)11時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

子育て支援員研修修了者
（あれば尚可）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2325651
又は7時00分～19時00分
の間の6時間程度

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可

パートタイム９月１６日 から ９月１９日 までに受理した求人です。

週間求人情報

子育て･介護等応援求人
※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

９月１日 から ９月１２日 までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

イ チ オ シ求人



変形（1年単位）

普通自動車運転免許ＡＴ

普通自動車運転免許ＡＴ
調理師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車運転免許ＡＴ
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
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求人に関する特記事項参照

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03010-18576251

デイサービス介護員（ニ
チイケアセンター宮古）

デイサービスにおける介護業務・お客様宅
と施設間の送迎添乗業務・食事、入浴、排
泄等の介助・レクリエーションの企画、提
供等　お客様は通う日が決まっています。
同じお客様を定期的にサポートします【変
更範囲】：変更なし「働き方改革関連認定
企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

時給

不問

(1)8時00分～18時00分

952円～988円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

パソコン操作あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 2212151
エクセル、メール確認・送
信

商品発送 商品発送作業となります。・商品の送り状
作成、梱包、発送・冷凍商品、冷蔵商品
（うに）を発注書に基づき商品・個数を確
認・発砲スチロールの箱に梱包し、送り状
を添付して発送・伝票や送り状の入力にパ
ソコンを使用します。＊月・水・木・金曜
日の勤務となります。

株式会社　川石水産
時給

不問

(1)9時00分～13時00分

1,100円～
1,100円

(2)11時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

パート労働者 1人 03030- 2225451
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

施設等での調理経験あれば
尚可

調理師／たのはたこども
園／応募前職場見学可

たのはたこども園において、園児（０歳～
５歳）の給食等調理に従事していただきま
す。・調理　約５０食（離乳食、昼食、お
やつ）・食器の片付け、厨房の清掃等●管
理栄養士（フルタイム）、調理師（フルタ
イム）と３名で対応しています。変更範
囲：なし　＊副業可

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

月給

不問

(1)8時30分～15時30分

1,135円～
1,135円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2239051
又は8時15分～17時15分
の間の4時間程度

縫製工 ミシンによる縫製業務を行います。・ボタ
ン付けおよび製品の検査がおもな仕事・糸
やボタン・ファスナーなどの付属品を補充
重量物を運ぶ仕事はありません。　変更範
囲：仕上げ、検査　当社は６０歳以上の方
も活躍中。６０歳以上の方応募歓迎。

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

時給

64歳
以下

952円～952円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 2271151
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

簡単なエクセル操作

医療材料の管理及び院内
搬送

岩手県立宮古病院内で下記の業務に従事し
ます。・病棟・外来等で使用される医療材
料（ガーゼ、包帯、点滴セット、注射器な
ど、主にディスポ製品）の準備・各病棟や
外来への供給搬送（台車等を使用）・物品
管理・棚卸し・発注・備品管理・電話対
応、簡単なパソコン入力など

株式会社　エフエスユニマネ
ジメント宮古事業所

時給

59歳
以下

(1)9時00分～16時00分

960円～960円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人 03030- 2300151
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となります
◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる仕事
です。現在女性も活躍中です

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

不問

975円～975円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030- 2299251

電子部品組立、検査作
業、電線作業、手はんだ
作業

○電子部品組立作業（指サックや手袋を着
用しての組立）○検査作業・部品を目視、
拡大鏡、実体顕微鏡、機械などを使用し検
査○ケーブル加工、手はんだ作業○電子部
品製造に付随する作業　細かい作業です
が、コンタクト・メガネでの矯正可※未経
験者応募可

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

975円～975円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金形態
時間額

年齢 就業時間

［子育て･介護等応援求人］つづき


