
変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
玉掛技能者あれば尚可
移動式クレーン運転士
あれば尚可

鉄筋工や建設の経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 保育士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

1

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

トラック販売・営業職
（宮古営業所）

主に商用トラック（大・中・小型）及びバ
スのご提案から、アフターフォローまでの
一連の業務をお任せします。・担当エリア
において既存や新規のお客様（法人・個人
事業主）へのフォロー業務・トラックの
リース及び保険・メンテナンスのご提案・
部用品販売、車検のご案内

岩手三菱ふそう自動車販売株
式会社

月給

39歳
以下

(1)9時00分～17時30分

214,000円～
310,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03010-15191851

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-15253551

メカニック（宮古営業
所）

トラックやバスの整備業務全般を行ってい
ただきます。・点検、修理の依頼のあった
車両の点検、修理、分解整備　・車検に伴
う整備や修理　・その他、整備業務に関連
する業務及び指示された業務【従事する業
務の変更範囲：変更なし】

岩手日野自動車　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

正社員 3人 03030- 1812751

牛乳・乳製品製造員　出
荷発送業務　食品検査業
務

《ヨーグルト製造に関する業務》ヨーグル
ト製造に係る機械操作及び原料の調合、殺
菌、充填、清掃作業　《出荷発送に関する
業務》製品を箱詰めし、出荷発送作業。冷
蔵庫内での業務となります。《乳製品の検
査業務》乳及び乳製品に係る検査作業

岩泉ホールディングス　株式
会社

月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,300円～
240,700円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

正社員 1人 03030- 1813851

販売管理課 電話及びインターネットでの注文の応対を
していただきます。・商品の受注管理や顧
客データの入力　・納品書や伝票の作成お
よび整理　・発送準備　＊ヨーグルトや乳
製品、水、加工品、化粧品など様々な自社
製品の　受注から発送までの手続きを行い
ます。

岩泉ホールディングス　株式
会社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

164,300円～
193,000円雇用期間の定めなし

正社員 1人 03030- 1814651

営業（ルートセールス）
／応募前職場見学可

・精密部品メーカーへ定期的に訪問し、営
業活動（ルート営業）を行います。お客様
から注文をいただいたら、工場へ見積りを
依頼　してお客様に提出する、工場とお客
様との橋渡し役です。

和田工業株式会社　東北工場
月給

35歳
以下

(1)8時30分～17時30分

214,180円～
249,500円雇用期間の定めなし

正社員 2人 03030- 1815951

鉄筋工 鉄筋の加工および組立業務に従事していた
だきます。・鉄筋加工場にて鉄筋を切断
し、曲げ加工したものを建築現場や土木工
事現場にて組み立ておよび取付作業　・現
場間の移動は社用車を使用　＊玉掛け、移
動式クレーン免許あれば尚可です。

有限会社　因幡鉄筋工業所
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

198,334円～
280,000円雇用期間の定めなし

正社員 3人 03030- 1817051

保育士（正社員） 当法人が運営する保育園を利用している保
育児童（０歳～５歳）の保育業務全般（誕
生会、運動会等の行事準備・食事やお昼寝
の見守り等）を担当していただきます。
変更範囲：変更なし

社会福祉法人　正受会　山田
中央保育園

月給

59歳
以下

(1)7時00分～15時30分

166,800円～
186,800円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

正社員 1人 03030- 1818351

現場作業員 東北電力様グループ会社のユアテック様、
協力会社として電柱付近の伐採、下刈り、
木の運搬集積作業に従事します。・電線に
接近している木の伐採　・下刈り作業　・
伐採した枝の廃棄運搬等　・主な伐採エリ
ア　岩泉町、田野畑村、宮古市田老

有限会社　差畑林業
日給

45歳
以下

(1)8時00分～17時00分

187,000円～
264,000円雇用期間の定めなし

自動車整備士三級以上
あれば尚可

自動車整備経験
あれば尚可

ワード・エクセル操作
尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時00分

就業場所 岩手県宮古市

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

フルタイム

令和７年７月１７日発行

７月７日 から ７月１１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

〈次回発行日は７月２４日です〉

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報

本日より前１週間受理分の

最新求人を閲覧できます

（フルタイム）



変形（1年単位）

変形（1年単位） 第一種電気工事士
２級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
介護福祉士

変形（1年単位）

経理事務経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許一種
準中型自動車免許
２ｔ車が運転出来る事

看護師、准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
玉掛技能者
小型移動式クレーン
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許ＡＴ
第二種電気工事士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

営業職としての経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

自動車検査員
あれば尚可

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

プレスオペレーター【岩
泉】／応募前職場見学可

当社岩泉工場において、消毒用スプレーや
自動車などに使用するゴムパッキンの製造
業務に従事していただきます。・製造機械
に材料（ゴム）を流し込んでプレス　・製
品になって出てきたものを取り込む作業
＊重量物の取り扱いはありません。

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～16時50分

165,000円～
165,000円

(2)17時00分～1時50分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1819251

岩手県宮古市 文字入力、メールが
できること

正社員 1人 03030- 1820751
現場作業経験または
現場管理経験

電気工事技術者見習作業
員

・スーパーマーケット等の店内ショーケー
スの電気配線　・故障時の対応　・繁忙期
は配管工事にも対応する　　変更範囲：変
更なし

有限会社　赤松エンジニアリ
ング

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

169,700円～
174,490円雇用期間の定めなし 就業場所

介護職員（グループホー
ム）／有資格者【応募前
職場見学可】

以下の業務を行っていただきます。・認知
症グループホーム利用者（９名）の食事の
世話　・簡単な身体介助等の介護サービス
・施設清掃、洗濯等の日常生活のお世話
・利用者さんの通院に同行（社用車使用）
等　＊未経験者の方は指導いたしますので
安心してご応募下さい

株式会社　メイト
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

175,000円～
190,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)17時00分～1時00分

正社員 3人 03030- 1823951

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1824151

事務（経理担当）【応募
前職場見学可】

・日次業務：日々の取引の記録や、請求書
や領収書の処理　・月次業務：毎月のお金
の締め作業や残高確認、記帳作業など　・
年次業務：決算書作成、年末調整、賞与計
算など　システムを活用し業務を行いま
す。●経験者の方、尚可です。変更範囲：
会社の定める業務

岩手アライ　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

162,000円～
162,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市
分野・業種を問わず
接客経験があるとなおよい正社員 1人 13130-17969051

又は9時45分～19時00分
の間の7時間以上

ワード・エクセル基本操作

ドコモショップスタッフ
＜宮古千徳店＞宮古市

ドコモショップ宮古千徳店　カウンター窓
口業務　・スマートホン、タブレット、携
帯電話の販売　・契約手続き（新規・変
更・解約）・端末操作案内　・その他　店
舗運営に関わる業務全般　　フロア応対
・要望のヒアリング、各種サービスの提案
※未経験者歓迎

ＭＸモバイリング　株式会社
月給

不問
205,000円～
265,000円雇用期間の定めなし

携帯販売職（ソフトバン
ク宮古バイパス）※経験
者採用

一般クルー　各種モバイル端末やインター
ネット接続サービスの提案・販売　・商品
のご提案、契約手続き　・操作方法のご案
内・修理受付　・店舗清掃・商品管理など
責任者　・店舗運営のコンサル　・マー
ケット調査　・人材の教育・対外交渉また
は取引先との商談など

株式会社　フェイス
月給

59歳
以下

(1)10時00分～19時00分

195,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 27010-36787751
携帯販売職の経験

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1806851

配送部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理
提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める食材を、各施設へ配送　・
その他不随する業務（雑務、他部署のフォ
ロー等）○令和７年１２月から雇用予定
＊配送にはハイエースまたは２ｔ保冷車を
使用の予定です。

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所

専用ソフトを使用した入力
業務があります
。一般的な
ワード・エクセルが入力で
きれば問題ありません

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1807651

訪問看護師【応募前職場
見学可】

◯訪問看護／利用者様宅へ訪問し在宅療養
の支援をしていただきます。◯採用後しば
らくは先輩看護師と２人１組での訪問とな
ります。◯訪問時は社用車（ＡＴ軽自動
車）を使用します。◯訪問は１日３～５件
程度で、訪問のない時間帯は事務所での記
録業務

株式会社　かがやきライフ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

260,000円～
280,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
車両系、玉掛、
小型移動式クレーン、
あれば尚可

正社員 2人 03030- 1809151

土木作業員 当社において　下記の業務に従事していた
だきます。土木作業員、土砂埋戻し、型
枠、足場組立　など　　変更範囲：変更な
し　現場は岩手県沿岸全域　　経験者は優
遇します。

株式会社　ＮＥＸＲＯＷ（ネ
クスロー）

日給

不問

(1)8時00分～17時00分

167,334円～
209,167円雇用期間の定めなし 就業場所

清掃員（済生会　岩泉病
院）

◆済生会　岩泉病院内外の日常清掃作業を
行っていただきます。・病院内（外来・
ホール・病棟）の床、窓ガラスの拭き清掃
（ごみ回収を含む）・院内（外来・病棟）
トイレ、お風呂場清掃・病院外周、駐車場
のごみ拾いや清掃（環境整備）・その他、
上記に付随する業務

株式会社　久慈中央商事
時給

不問

(1)7時40分～17時00分

142,413円～
142,413円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 1人 03100- 1250151

電気関係資格保持者は
給与アップ

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

エクセル、ワードの
基本操作正社員 1人

水道施設の保守管理ス
タッフ／東北営業所

～私たちの仕事は、市民のライフラインを
守ることです。～釜石市より受託した水道
施設の「保守管理業務」になります。【具
体的な業務内容】・施設の運転管理・保守
管理・監視操作・簡易な修繕業務 ＊貸与
品：社有車、パソコン、スマートフォン

シンク・エンジニアリング株
式会社

年俸制

不問

(1)8時30分～17時00分

13070-45593551

岩手県宮古市

正社員 1人 03010-14980151

営業（カーライフアドバ
イザー：宮古店）

日産自動車販売会社（正規カーディー
ラー）の店舗にて、新車及び中古車の販売
業務とアフターフォローの業務を担当して
いただきます。具体的には・既にお付き合
いのあるお客さま、来店されたお客さまへ
の対応（クルマ選びや商品説明など）・顧
客データの管理

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

174,000円～
269,500円雇用期間の定めなし 就業場所

自動車整備士としての
実務経験あれば尚可

三級自動車ガソリン・
エンジン整備士

166,000円～
278,500円

三級自動車ジーゼル・
エンジン整備士

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

自動車整備士（宮古店） 仕事内容は自動車整備士としての一般的な
業務全般となります。・主に車両の整備、
点検／車検業務など・入庫されたお客さま
へ整備結果説明など・そのほか付随する業
務及び指示された業務※入庫車両の大半が
一般的な乗用車です！※教育制度やサポー
ト体制が整っています

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

03010-14990351



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

パソコン操作

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ
調理師
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 保育士

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

大工としての現場経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

型枠大工工として
経験がある方

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

大工としての現場経験
あれば尚可

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

自動車整備士補助（宮古
店）

≪自動車整備業務をサポートする作業≫具
体的には下記の業務などです。・洗車、車
内清掃、簡単な整備作業、構内のクルマ移
動・その他、付随する業務及び指示された
業務※無資格・未経験から始められる業務
です。※自動車整備士に興味がある方歓迎
です。

日産チェリー岩手販売　株式
会社

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

164,000円～
181,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-14997951
成形・組立オペレーショ
ン作業／応募前職場見学
可

電子機器部品（コネクター）の個品（部
品）や製品の成形・組立オペレーター業務
をしていただきます。・勤務形態として約
３ヶ月間の昼勤での業務実習後、昼夜の交
代勤務のシフトあり・未経験の方もご応募
下さい。担当社員が指導します

株式会社　中村電子
月給

18歳
～
59歳

(1)8時00分～17時00分

156,000円～
185,000円

(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1786951

岩手県宮古市
ワード、エクセルが
できる方
正社員 1人 03030- 1788051

一般事務 一般事務に従事していただきます。・パソ
コンを使用しての書類作成、請求書作成、
データ入力　・来客対応、電話対応　・役
所等への書類提出、銀行回り、集金など
（社用車使用）・その他会社より指示され
た業務　　変更範囲：変更なし

株式会社　伊藤礦業所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,815円～
184,000円雇用期間の定めなし 就業場所

調理部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理
提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める食材の調理（常食・特別
食・ソフト食に調理を行います）・商品開
発・その他不随する業務（雑務、他部署の
フォロー等）○令和７年１２月から雇用予
定

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)6時00分～15時00分

210,000円～
220,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1790451
真空部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める調理後の食材の真空パック
作業（常食・特別食・ソフト食）・注文書
に応じた食材を計量、パック詰め、真空処
理を行います。

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 1791751
ピッキング部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納めるお食事（常食・特別食・ソ
フト食　）や食材の検品。・注文書に添っ
て商品や数量を確認しながら箱詰め、出荷
の準備を行います。

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
185,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1792851
カット野菜部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める野菜を洗浄し、注文書に
添ってカ　ットします。・その他不随する
業務（雑務、他部署のフォロー等）○令和
７年１２月から雇用予定

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)7時30分～16時30分

185,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 1794951
保育士 園児の保育業務に従事していただきま

す。・主に食事、排泄、昼寝などの手伝
い、行事運営等となります。・園児は４０
名おりますが、経験年数などにより配属す
るクラスを　決定します。　変更範囲：変
更なし　＊６０歳以上の方の応募歓迎しま
す。

社会福祉法人　三宝会　宮古
保育園

日給

不問

(1)7時30分～16時00分

169,721円～
181,425円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～18時30分

正社員以外 1人 03030- 1795151
入庫・検品 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める食材等の仕入に関する入
庫・検品・各部門のフォロー業務　・その
他不随する業務（雑務等）○令和７年１２
月から雇用予定

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)7時30分～16時30分

185,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1796051
洗浄部門 〇医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納める食材等の洗浄作業　・その
他不随する業務（雑務、他部署のフォロー
等）○令和７年１２月から雇用予定　　変
更範囲：会社が指定する他部署

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

185,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 1797351

岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1798251

建築大工（見習い可） 当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1799551

土木作業員（型枠大工）
／アルバイト

土木作業及び型枠大工工

変更範囲：変更なし

株式会社　金丸組
日給

不問

(1)8時00分～16時30分

231,000円～
300,300円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1800051

建築大工（見習い可）／
正社員

当社施工請負各現場にて勤務　・住宅の新
築工事、一般住宅やアパート等のリフォー
ム工事の施工、他公共工事など　・取得免
許によりトラック２ｔ車や社用車の運転あ
り※大工技能士１・２級、もしくは建築士
１・２級あれば尚可※大工としての現場経
験は３年以上あれば尚可

株式会社　佐々木建設
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者

１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

普通自動車免許ＡＴ

２級土木施工管理技士
あれば尚可

交替制あり

管理栄養士
栄養士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

放送業務の経験あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可

普通自動車免許ＡＴ
警備員指導教育責任者１号

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

土木作業員（重機オペ
レーター）／アルバイト

土木作業及び重機オペレーター

変更範囲：変更なし

株式会社　金丸組
日給

不問

(1)8時00分～16時30分

196,350円～
265,650円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 1801351
重機オペレーター経験者

◆施工管理技士を受験予定
又は結果待ちの方は
ご相談ください

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 03100- 1237251
工事現場監督経験
あれば尚可

建築施工管理職 ◆岩手県内の工事施工現場において勤務と
なります。＊工事現場の施工管理、監督
＊工程管理・品質管理・現場内の安全管理
＊工事関係書類の作成　＊発注者との打合
せ　＊その他、上記に付随する業務　◆変
更範囲：変更なし◆現場へは、社用車での
移動となります。

宮城建設　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

266,000円～
372,500円

土木施工管理（工事発注
の監理・発注者支援）補
助業務

公共インフラ整備において、発注者支援業
務の補助を担当していただきます。工事発
注から竣工までの過程で、設計に関する打
ち合わせや確認作業、工事写真の撮影、資
料整理等、工事進行をサポートする役割で
す。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

１,２級土木施工管理技士、その他
の土木・測量技術関係資格、あれば
尚可、旧道路公団管理員、高速道
利調査会講習会受講者、ＲＣＣＭ
等。標準的なWindows・Excel・Word
の日常使用があります
。デジカメの
取込みはカードから行う一般的なも
のです。建設業界内での経験であ
れば工種を問わずその方の経験を
活かした選考をさせて頂きます

(1)8時30分～17時30分

373,100円～
502,100円雇用期間の定めなし

１,２級土木施工管理技士、その他
の土木・測量技術関係資格、あれば
尚可、旧道路公団管理員、高速道
利調査会講習会受講者、ＲＣＣＭ
等。標準的なWindows・Excel・Word
の日常使用があります。デジカメの
取込みはカードから行う一般的なも
のです。建設業界内での経験であ
れば工種を問わずその方の経験を
活かした選考をさせて頂きます

(1)8時30分～17時30分

373,100円～
502,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-38396551

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-38411751

土木施工管理（工事発注
の監理・発注者支援）補
助業務

公共インフラ整備において、発注者支援業
務の補助を担当していただきます。工事発
注から竣工までの過程で、設計に関する打
ち合わせや確認作業、工事写真の撮影、資
料整理等、工事進行をサポートする役割で
す。

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

標準的なウインドウズ・エクセ
ル・ワードの日常使用があり
ます。デジカメの取込みは
カードから行う一般的なもので
す。建設業界内での経験であ
れば工種を問わず、その方の
経験を活かした選考をさせて

342,300円～
528,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 1人 04010-38422951

土木施工管理補助（実務
経験１年～３年程度資格
問わず）

●土木施工管理の一般的で比較的経験が少
ない方に向けた募集●出来形測定の写真撮
影の助手的な業務や、測量丁張の手元作業
撮影したデジカメの画像取込みやエクセル
様式での報告書作成など　安全施設の設置
状況を確認し位置修正や、危険予知活動の
参加です

株式会社クランク　建設技術
事業部

月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

調理ロング【ふれあい
荘】

◎高齢者施設で約８０食の食事提供業務
調理、仕込み、盛り付け、配膳、洗浄、清
掃、検品等食事提供業務全般　＊慣れない
仕事も多いかもしれませんが、未経験から
スタートしているスタッフも多いのでご安
心ください。解らないことは先輩スタッフ
が指導します。

株式会社　グリーンヘルスケ
アサ－ビス

時給

不問

(1)5時00分～14時00分

176,400円～
176,400円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 13080-69193951
管理栄養士・栄養士 ○医療・介護食、チルド食、治療食を調理

提供している会社です。・医療機関・介護
施設等に納めるお食事の献立作成（常食・
特別食・ソフト食）・パソコン（主に専用
ソフト、エクセル）を使用　・材料の発注
と管理　・商品開発　・介護施設等への栄
養指導業務

ステラミール　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～18時00分

220,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030-1774751

岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分 パソコン基本操作、
ワード・エクセルが
できる方正社員 1人 03030- 1850351

放送業務 当社において下記の放送業務全般を行って
いただきます。・ラジオアナウンス、ミキ
サー操作　・取材活動、打合せ等（社用車
使用）・原稿作成　・その他付随する業務
○コミュニティＦＭに関心があり、熱意の
ある方希望します。※経験者歓迎

宮古エフエム放送　株式会社

月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

170,000円～
190,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

ガソリンスタンド販売ス
タッフ［宮古］

ガソリンスタンドにおいて、主に給油・接
客業務及び自動車関連商品の販売業務を
行って頂きます。給油作業・タイヤ交換・
オイル交換や接客マナー等は、既存のベテ
ラン社員がしっかりとお教えしますので安
心して応募下さい。未経験・経験者どちら
も歓迎します。

株式会社　東日本宇佐美　東
北支店

時給

18歳
以上166,400円～

199,680円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 04010-39597251
又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1827251

警備員（正社員／有資格
者／幹部候補）

宮古市内および下閉伊・上閉伊地域岩手県
内・八戸市等近隣県の交通誘導警備・雑踏
警備、大型車先導業務、空き家巡回サービ
スに付帯する業務における幹部候補として
従事していただきます。自家用車使用の方
はガソリン支給となります。

有限会社　ＳｕｎＬｉｋｅ
月給

18歳
～
64歳

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
255,000円雇用期間の定めなし 就業場所

製造技術（正社員）／応
募前職場見学可

・電子回路基板にチップなどの電子部品を
取り付ける設備オペレーター　・はんだ付
け等の後付け、組立工程における設備を操
作　＊経験を積んで作業の進捗状況確認や
技術指導を行う管理者候補となる方を求め
ます。＊未経験者歓迎

株式会社　ウェーブクレスト
宮古工場

月給

18歳
～
39歳

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
235,000円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

正社員 5人 03030- 1829451

岩手県宮古市 (3)6時00分～15時00分

正社員 1人 03030- 1830651

看護職員（小規模多機能
型居宅介護）／応募前職
場見学可

訪問、通い、泊まりサービスを組み合わせ
て、その方の２４時間を支える仕事です。
服薬管理や医療的処置介助、食事・入浴・
着替え・排泄・通院などの介助、通いの送
迎、レクリエーション、訪問での在宅サー
ビスを行います。

特定非営利活動法人　ふれあ
いステーション・あい

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

184,300円～
221,300円

(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

コネクター製造オペレー
ター／応募前職場見学可

空調の効いた明るい工場内で下記の業務を
担当して頂きます。プレス機、射出成形
機、自動組立機などのオペレーション業
務。自動で動きますので停止が発生した時
の対応や材料補給などの軽作業となります
◆未経験者でも１～３ヶ月程で慣れる仕事
です。現在女性も活躍中です

株式会社　エム・アイ・テ
イー　東北工場

時給

18歳
以上

(1)8時30分～17時30分

163,800円～
163,800円

(2)20時30分～5時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 1831951



普通自動車免許一種
大型自動車免許

大型車両（大型ダンプ）
運転経験あれば尚可

普通自動車免許一種
大型自動車免許

大型車両（ミキサー車）
運転経験あれば尚可

普通自動車免許一種

普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

第一種電気工事士
１級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

電気工事の施工管理

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 1832151

大型車両運転士（ダンプ
車）

大型車両による砕石・砂等の運搬を主に担
当していただきます。運搬先は生コン工場
（岩泉町・中里地区）のほか岩泉町を中心
とした各現場などへ砕石・砂等を運搬する
仕事となります。　変更範囲：変更なし

ＯＮＯＳＨＩＮ株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 1833051

大型車両運転士（ミキ
サー車）

大型車両による生コン等の運搬を主に担当
していただきます。生コン工場（岩泉町・
中里地区）より岩泉町を中心とした各現場
などへ生コンを運搬する仕事となります。
変更範囲：変更なし

ＯＮＯＳＨＩＮ株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし 就業場所

コンクリート製造経験
あれば尚可

220,000円～
280,000円雇用期間の定めなし

パソコン基本操作のできる
方

（専用ソフトを使用　エク
セルで出荷量などの入力も
あり。）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人

生コンプラント製造 当社生コンプラント工場（岩泉町・中里地
区）において、生コンクリート製品製造全
般の業務を行っていただきます。〇練り混
ぜ作業　・操作盤（コンピュータ制御）に
て計量し練り混ぜる業務　〇パソコンを使
用しての製造出荷業務

ＯＮＯＳＨＩＮ株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

03030- 1834351
電子部品組立、検査作
業、電線作業、手はんだ
作業等

○電子部品組立作業（指サックや手袋を着
用しての組立）○検査作業　部品を目視、
拡大鏡、実体顕微鏡、機械などを使用し検
査○ケーブル加工、手はんだ作業○部品製
造に付随する作業　細かい作業　コンタク
ト・メガネでの矯正可※未経験者応募可★
県外への出張が可能な方

株式会社　エム・アイ・エス
東北工場

時給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

161,200円～
198,400円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1836551
手はんだ作業あれば尚可

岩手県宮古市
施工管理業務
Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ・
ＣＡＤ操作

正社員 2人 03030- 1837451

土木技術者 当社請負の工事現場において、施工管理、
工程管理、安全管理等に従事していただき
ます　＊パソコンを使用し書類を作成しま
す　＊現場での写真管理等も行います　＊
就業場所は主に宮古市、下閉伊地区の担当
現場事務所が基本となります

大坂建設　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
420,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ
基本操作正社員 2人 03030- 1838751

土木技術者（見習い可） 当社請負の工事現場において、施工管理、
工程管理、安全管理等に従事していただき
ます　＊パソコンを使用し書類を作成しま
す　＊現場での写真管理等も行います　＊
就業場所は主に宮古市、下閉伊地区の担当
現場事務所が基本となります

大坂建設　株式会社
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

190,000円～
270,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、
メールソフトの
基本的な操作

正社員 1人 03030- 1839851

☆新しい挑戦を応援☆
（電気）営業・工事担当
技術者

弊社で受注するビル・一般住宅などの建築
物や、公共施設等の電気設備工事の施工管
理業務全般に従事していただきます。現場
管理・工程管理・作業指示・関係各所の調
整等。＊現場への移動は社有車を使用しま
す。＊作業服・工具類は会社が支給しま
す。

小山田電業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時30分

276,000円～
360,000円雇用期間の定めなし 就業場所

地域のライフラインを支
える電気工事士！【未経
験者も活躍】

電気設備工事や配電線工事など、ライフラ
インを支える仕事です。・公共施設、一般
住宅、道路照明などの電気設備工事　・電
力会社の配電線工事、発変電設備工事、通
信設備工事　＊数人で班を組んで作業しま
す。＊現場への移動は社用車を使用しま
す。

小山田電業　株式会社
月給

35歳
以下

(1)8時00分～17時30分

180,000円～
253,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 1840151
駐車場警備（小山田） 請負先施設内において、次の警備業務に従

事していただきます。・朝トラック便など
の荷物の搬入、誘導　・駐車場の出入り口
における車両の誘導　・お買い物カートの
整理、ペットボトル回収、など　＊立ち仕
事になりますので、体力に自信のある方を
お待ちしております。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)6時30分～17時30分

165,788円～
178,808円

(2)6時30分～11時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)11時30分～17時30分

正社員以外 1人 03030- 1845451
税理士業務 税理士事務所の税務会計スタッフとして勤

務していただきます。・会計入力、入力内
容のチェック　・決算申告業務その他税理
士事務所に付随する業務・会計ソフト使用
・エクセルを使用した資料作成　・社有車
使用あり　・実務経験者優遇

西川税理士法人　宮古事務所
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時00分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1847851
税理士業務経験者

税理士業務補助 税理士事務所の税務会計スタッフとして勤
務していただきます。・会計入力、入力内
容のチェック（会計ソフト使用）・税理士
事務所に付随する業務　・エクセルを使用
した資料作成　・社有車使用あり　　変更
範囲：変更なし

西川税理士法人　宮古事務所
月給

35歳
以下

(1)8時45分～17時00分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1848651
Ｅｘｃｅｌ・Ｗｏｒｄ

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回７月２４日発行分となります。


