
１
03080-  145951

又は7時00分～22時00分
の間の4時間以上

03080-  144651
又は7時00分～22時00分
の間の2時間以上

グロサリー（宮古磯鶏
店）（１年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊売場づくり、商品の陳列／補充・商
品の値付け、発注、片づけ・接客応対など

＊未経験の方でも応募可　スタッフから行
き届いた指導を受けながらお仕事ができま
す
＊業務の変更範囲：本部・店舗のすべて
の業務
＊３月１５日までは近

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,010円～
1,010円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03080-  143851
又は7時00分～22時00分
の間の2時間以上

水産担当（宮古磯鶏店）
（アルバイト）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品
の値付け、
発注、片づけ・接客応対など
　＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問

988円～988円

パート労働者 5人

食肉担当（宮古磯鶏店）
（アルバイト）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！
＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品
の値付け、
発注、片づけ・接客応対など
　＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問

988円～988円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03080-  141451
又は7時00分～22時00分
の間の2時間以上

デリカ担当（宮古磯鶏
店）（アルバイト）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！
＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品
の値付け、
発注、片づけ・接客応対など
　＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問

988円～988円

パート労働者 7人 03080-  142751
又は7時00分～22時00分
の間の2時間以上

03030-  168251
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

ベーカリー（ピザコー
ナー）（宮古磯鶏店）
（アルバイト）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品
の値付け、
発注、片づけ・接客応対など　
＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問

988円～988円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  180951
子ヤギ飼育／副業可 牧場において、２月～４月頃に生まれてく

る赤ちゃんヤギ（おおよそ６０頭）のミル
クやり（粉ミルク、哺乳びん使用）とヤギ
小屋のお掃除等になります。他２名のス
タッフがおります。


変更範囲：変更なし

しあわせ乳業　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

パート労働者 3人

キッチン・ホール係／副
業可

「麺屋味蔵」においてキッチン及びホール
を担当します。

＊席数１２席、主にラーメン・餃子・丼物
を提供しています。

＊食器洗いや、簡単な調理、オーダー、レ
ジ、配膳、清掃などを担当します。


変更範囲：変更なし

株式会社フローティングアイ
ランド

時給

不問

(1)11時00分～16時00分

960円～960円

(2)17時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人 03030-  170851

交通誘導警備員【６０歳
以上限定求人】

道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一
般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。
・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。
・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。
・入社後担当ス
タッフによる研修をしっか

株式会社　セーフティーガー
ド

時給

60歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

952円～
1,125円雇用期間の定めなし

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

令和７年１月２３日発行

１月１４日 から １月１７日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月３０日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

２

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

デリカ担当（宮古磯鶏
店）（１年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品の値付け、
発注、片づけ・接客応対など　
＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,030円～
1,030円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 6人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03080-  146151
又は7時00分～22時00分
の間の4時間以上

食肉担当（宮古磯鶏店）
（１年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品
の値付け、
発注、片づけ・接客応対など
　＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,030円～
1,030円

パート労働者 2人 03080-  147051
又は7時00分～22時00分
の間の4時間以上

水産担当（宮古磯鶏店）
（１年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！

＊バックヤードで商品づくり・売場づ
くり、商品の陳列／補充・商品の値付け、
発注、片づけ・接客応対など
　＊未経験の
方でも応募可
　スタッフから行き届いた指
導を受けながらお仕事ができます。
＊業務
の変更範囲：本部・店舗のす

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,040円～
1,040円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03080-  148351
又は7時00分～22時00分
の間の4時間以上

レジ（宮古磯鶏店）（１
年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！
＊レジの精算・接客応対・サービスカ
ウンター販売業務など
　＊未経験の方でも
応募可
　スタッフから行き届いた指導を受
けながらお仕事ができます。
＊業務の変更
範囲：本部・店舗のすべての業務
＊３月１
５日までは近隣店舗（釜石

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,060円～
1,060円

パート労働者 5人 03080-  149251
又は7時00分～22時00分
の間の4時間以上

ナイトリーダー（宮古磯
鶏店）（１年更新）

２０２５年春　マイヤ宮古磯鶏店オープ
ン！
＊商品の陳列や品出し、値引き、施錠
等の業務
　また、精肉センターから入荷し
た精肉製品の品出し、
その他指示された業
務を行っていただきます。
＊未経験の方で
も応募可
　スタッフから行き届いた指導を
受けながらお仕事ができま

株式会社　マイヤ
時給

不問
1,060円～
1,060円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03080-  150751
又は18時00分～22時00分
の間の4時間

医療事務 当院での医療事務及び受付業務全般
・電話
対応　受診者の受付
・外来医療費計算　会
計
・レセプト請求事務
・カルテ、問診票等
の準備及び整理
・パソコン入力による処理
業務
・その他、付随する業務
　　雇用期
間：令和７年２月上旬から１年程度を予定
しています。
※産休の復職状況

木澤医院
時給

不問

(1)8時30分～16時00分

1,000円～
1,400円

パート労働者 1人 03030-  195751
又は8時30分～17時00分
の間の3時間以上

簡単なＰＣ操作　（ワード
エクセル）

清掃作業員／和見町／副
業可

日常清掃作業に従事します。　　

・モップ掛け、ほうきや掃除機などを使用
しての清掃

・ゴミの回収作業　　　　

・トイレ、外まわりの清掃

・トイレットペーパーの交換、消耗品の補
充
　
直行直帰となります。

宮古環境管理株式会社
時給

64歳
以下

(1)8時00分～10時00分

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  196851
夕食弁当宅配スタッフ いわて生協組合員へ「夕食宅配弁当」をお

届けするお仕事です。
宮古市内約５５件程
度の組合員のご自宅に、軽ボンネットバン
を運転しお弁当をお届けします。受注が増
えた際などにコース変更があります。その
際は山田町も含まれます。配達業務のため
スピードと正確性が必要と

いわて生活協同組合　宅配事
業部　宮古センター

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,025円～
1,045円

パート労働者 1人 03030-  188851
受付事務 さかもと眼科クリニック内において、


・来院患者様の受付

・診療室への誘導、介助
・電話対応

・レジを使用しての会計精算をお願いする
場合もあります。


○診療報酬明細書（レセプト）作成業務は
ありません。


さかもと眼科クリニック
時給

59歳
以下

(1)9時00分～13時00分

1,100円～
1,100円

(2)14時30分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

高校卒業程度の知識を有す
る方

就業場所 岩手県宮古市

03030-  190051
一般事務補助・データ入
力事務補助

当税務署の個人課税部門に勤務
【主な担当業務】

・各種書類整理等の一般事務補助

・申告書等のデータ入力補助

・その他指示された業務


変更範囲：変更なし

宮古税務署
時給

不問

(1)9時00分～15時30分

1,120円～
1,120円

パート労働者 1人 03030-  193551
パソコン操作

生花作成・配送／パート
（フラワー愛　宮古）

【お葬儀で使用するフラワーの作成業務】
＼＼未経験ＯＫ／／
＊会場のコーディネー
ト、祭壇の装飾、お花の管理、配送等
　
＊
初めは皆、知識ゼロからスタートしたス
タッフばかりですので、生花やお花の知識
がなくても大丈夫です！
※お花が好きな
方、お花を通してお客様

株式会社　トレーダー愛
時給

64歳
以下1,010円～

1,070円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度35020-  771751



看護師、
准看護師　　　のいずれか

交替制あり

３

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

(1)8時30分～12時00分

960円～
1,060円

(2)8時30分～16時00分

1,100円～
1,200円

ＬＰガス充填作業補助 ＬＰガスの充填所での作業に従事していた
だきます。
・ボンベへの充填作業
・ロー
リーからの受け入れ立会い
・オートガスス
タンドによるタクシーへの充填作業
・その
他ＬＰガス充填所業務に係る業務
　いずれ
の作業も先輩社員の補助をしていただきま
す。
　＊６０歳以上の方の

株式会社丸光商事
時給

59歳
以下

パート労働者 1人 03030- 3248941

1人 03030-   24151

就業時間

又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

必要な免許資格
募集人数 求人番号

看護師／応募前職場見学
可

当社デイサービスにおいて、利用者１８名
程度の健康管理業務に従事します。

・利用者のバイタルチェックや処置、配
薬、内服確認、処方薬の塗布
・栄養管理、
食事介助
・記録や連絡ノート記入
・緊急時
の対応等


○６０歳以上の方応募歓迎


株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢

パート労働者

シニア応援求人
※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

１２月２３日 から １月1０日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

パートタイム


