
変形（1ヶ月単位） 薬剤師

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

普通自動車免許一種

交替制あり

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1ヶ月単位）

看護師

1

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2741641

看護師 当医院において、外来患者様への看護業務
全般に従事していただきます。・医師の指
示に基づき、来院患者の診察介助　雇用開
始日：令和７年４月１日から　※ご希望に
より上記前からの雇用開始も可能です。ご
相談下さい。　業務変更範囲：変更なし

岩見神経内科医院
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時15分

220,000円～
310,000円

(2)8時00分～15時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 1人 03030- 2740741

介護職員／宮古市向町／
応募前職場見学可

高齢者グループホームでの介護業務を行っ
ていただきます　・利用者の方の日常生活
支援、レクリエーション、介護業務全般
※介護初任者研修・介護実務者研修費用の
全額補助制度があります　　変更範囲：変
更なし

有限会社　介護施設　あお空
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

168,500円～
168,830円

(2)6時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)7時00分～16時00分

正社員 2人 03030- 2738841

介護職員（介護福祉士）
／宮古市向町／応募前職
場見学可

高齢者グループホームでの介護業務を行っ
ていただきます　・利用者の方の日常生活
支援、レクレーション、介護業務全般　※
介護初任者研修・介護実務者研修費用の全
額補助制度があります　　変更範囲：変更
なし

有限会社　介護施設　あお空
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

183,100円～
183,100円

(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

薬局事務／週４．５日勤
務　月１５万～

薬局事務業務全般を行っていただきま
す。・レセコン入力、調剤補助、薬の発
注・納品　・患者様やお客様の受付／応
対、電話応対　・レジ、清掃、備品管理、
その他の関連業務など

きらりファーマシー　株式会
社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

150,000円～
220,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)8時30分～12時30分

正社員 1人 03030- 2737341

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2752141

郵便外務【短期】 郵便物、ゆうパックの集配業務を行ってい
ただきます。・各ご家庭や事務所又はポス
トより集配業務　・端末機操作　・集配地
区は宮古地区　＊軽四輪自動車を運転しま
す。＊体力に自信がある方お待ちしていま
す。　変更範囲：変更なし

日本郵便株式会社　郵便事業
総本部　宮古郵便局

時給

不問

(1)8時20分～17時20分

194,880円～
194,880円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2749441
管理栄養士

管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設利用者の栄養ケアマネジメントが主
な仕事になります。その他、利用者におけ
る行事食の献立等の業務や厨房内での調理
業務も行います。○働き方改革関連認定企
業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

月給

60歳
以下

(1)8時30分～17時30分

178,200円～
178,200円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2748541

管理栄養士／応募前職場
見学可

当施設入所者８０名の栄養ケアマネジメン
トが主な仕事になります。○働き方改革関
連認定企業　　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

60歳
以下

(1)8時30分～17時30分

178,200円～
178,200円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 01240-18380441

求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

薬剤師　ツルハドラッグ
宮古中央店調剤（岩手県
宮古市）

○調剤薬局において、調剤業務全般に従事
していただきます。　＊業務の変更範囲：
変更なし

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

335,000円～
400,000円雇用期間の定めなし

エクセル、ワード、
パワーポイントなどの
入力程度

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容

フルタイム

令和６年１１月７日発行

１０月２８日 から １１月１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１１月１４日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許
あれば尚可

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転のご経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
あれば尚可

大型自動車運転手のご経験
あれば尚可

２級ボイラー技士

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士
ホームヘルパー２級
あれば尚可

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型自動車免許
二級自動車整備士
三級自動車整備士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
いずれか
普通自動車免許一種

訪問介護業務
（１年以上）

2

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

パソコン
（ワード・エクセル・
メールソフト）の
基本操作ができる方


就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2744041

コネクタ製品検査（リー
ジョン社員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車用電子機器などに幅
広く使用されているコネクターの製造をし
ています。・コネクタ製品の検査、試験業
務　・顕微鏡や測定機を使用して製品の測
定、データ取り等を行います

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

163,000円～
163,000円雇用期間の定めなし

タクシー運転手（昼勤） 昼勤でのタクシー運転手業務です。ノルマ
は一切ありません。＊全車カーナビ付…地
理に自信のない方も安心勤務。※タクシー
業務未経験の方、二種免許をお持ちでない
方歓迎致します。～普通自動車二種免許取
得をサポートします！～

三社自動車　株式会社
月給

69歳
以下

(1)8時00分～17時00分

168,742円～
168,742円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2745341
又は9時00分～18時00分
の間の8時間程度

加工従業員 当組合加工場において、以下の業務に従事
していただきます　・塩蔵品、乾燥物の加
工および製造作業　・わかめ、昆布の等級
別選別作業　・袋詰め、製品出荷　＊わか
め、昆布、ふのり、ひじき等の海藻類を原
料として製品の加工・製造作業を行いま
す。変更範囲：変更なし

田老町漁業協同組合（加工
場）

日給

不問

(1)8時00分～17時00分

158,508円～
158,508円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 03030- 2746841
一般事務 ・一般事務　データ入力、資料作成、その

他付随する業務

（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

不問

(1)9時00分～17時00分

162,713円～
162,713円

(2)9時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2728041
事務のご経験

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2729341
又は0時00分～23時59分
の間の8時間

大型ドライバー（週休２
日制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。

（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

59歳
以下237,000円～

274,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 (3)17時00分～1時00分

正社員 1人 03030- 2730541

大型ドライバー（シフト
制）

関東圏に冷蔵、冷凍品を輸送する業務　現
役で活躍中の方はもちろん、大型免許は無
くても、やる気のある方もご相談くださ
い。

（業務範囲の変更）なし

株式会社　えびす
月給

59歳
以下

(1)8時00分～16時00分

236,000円～
306,000円

(2)13時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

会計年度任用職員（ボイ
ラー技士）

ボイラー技士等の下記業務に従事していた
だきます。（主な業務）・校舎暖房ボイ
ラーの運転・暖房器具への給油等　・校舎
内外の環境整備として、清掃や小破修繕
・駐車場や通路の除雪作業等　・その他、
学校諸行事の準備等諸業務【変更範囲：変
更なし】

岩手県立岩泉高等学校
月給

不問

(1)7時05分～15時35分

154,938円～
199,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 1人 03030- 2731441
ボイラー取扱経験

調理員／応募前職場見学
可

入居者（８５名）の調理業務となりま
す。・下ごしらえ、調理、盛り付け、食器
洗浄、調理室清掃　・その他配膳、下膳
※短期入所生活介護・デイサービスセン
ター併設　　変更範囲：介護業務

社会福祉法人　正受会　特別
養護老人ホーム平安荘

日給

不問

(1)6時30分～15時30分

160,080円～
160,080円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2734941
介護職員／応募前職場見
学可

入所者の介護業務となります。・入所者
（８５名）とショートステイ（１０名）の
身の回りのお世話　・食事、入浴、排せ
つ、移動などの介助　・リネン交換、掃
除、洗濯などの手助　　変更範囲：変更な
し

社会福祉法人　正受会　特別
養護老人ホーム平安荘

月給

不問

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
184,000円

(2)9時15分～18時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 2735141
地域営業（宮古：業務用
厨房機器の販売）

＊ノルマはありません　＊未経験でも先輩
社員と同行しながら徐々に仕事を覚えてい
けます　＊営業所のメンバーと協力しなが
ら目標達成していきますので、未経験の方
でも大丈夫です　＊会社貸与　携帯電話
（スマートフォン）、タブレット、社用
車、作業服

ホシザキ東北　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時50分

211,243円～
268,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04010-63507141
簡単なＰＣ文字入力

自動車整備士（自動車電
機含む／沿岸）

トラックやバスの一般整備及び車検整備業
務を行います。主に三菱ふそうのトラッ
ク、バス等の整備業務となります。※整備
工場内での作業が中心となります。※整備
車両の引取・納車でトラックを運転する事
もあります。（該当車両を運転可能な免許
保持者）

岩手三菱ふそう自動車販売株
式会社

月給

39歳
以下

(1)9時00分～17時30分

178,000円～
271,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 03010-24443541
セレモニープランナー／
冠婚葬祭の総合職（宮古
支店）

【冠婚葬祭の大手企業の総合職募集】＼＼
未経験者ＯＫ／／＊ブライダル営業／ウエ
ディングプランナー／衣裳アドバイザー／
生花スタッフ／葬祭ディレクター／介護ス
タッフ・・・弊社ではたくさんの職種の中
から、あなたに合う職種を探していただけ
ます！

株式会社　サンファミリー
（愛グループ）

月給

64歳
以下

(1)9時00分～18時00分

195,000円～
195,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-24457041

岩手県宮古市

正社員 1人 03010-24600341
又は7時30分～20時30分
の間の8時間程度

訪問介護員（ニチイケア
センター宮古）

訪問介護業務　・生活援助（調理、洗濯、
掃除等）・身体介護（入浴介助、排泄介
助、食事介助等）・帳票作成　・顧客管理
・その他上記に付随する業務および指示さ
れた業務　　変更範囲：変更なし「働き方
改革関連認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

月給

59歳
以下206,860円～

206,860円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
いずれか
普通自動車免許一種

訪問介護業務
（１年以上）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
ガス溶接技能者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
日商簿記３級
簿記実務検定３級
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

土木作業経験
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１級土木施工管理技士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

3

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

デイサービスの介護員
（ニチイケアセンター宮
古）

デイサービスにおける介護業務　・お客様
宅と施設間の送迎添乗業務　・食事、入
浴、排泄等の介助　・レクリエーション提
供　等　・その他、上記に付随する業務お
よび指示された業務　＊土・祝日働ける方
「働き方改革関連認定企業」※くるみん認
定【変更範囲：変更なし】

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

月給

59歳
以下

(1)8時00分～18時00分

193,370円～
193,370円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-24601841

岩手県宮古市

正社員 1人 03010-24609041
又は7時30分～20時30分
の間の8時間程度

訪問介護員（ニチイケア
センター西ケ丘）

訪問介護業務　・生活援助（調理、洗濯、
掃除等）・身体介護（入浴介助、排泄介
助、食事介助等）・帳票作成　・顧客管理
・その他上記に付随する業務および指示さ
れた業務　　変更範囲：変更なし「働き方
改革関連認定企業」※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店（介護・ヘルスケア）

月給

59歳
以下206,860円～

206,860円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
簡単なエクセル・ワードの
入力スキル正社員 1人 03010-24618341

営業（宮古店） 宮古店における営業を担当していただきま
す。・新車、中古車の営業販売（外販含
む）・自動車保険の契約等　・お客様の車
の納車、引取り（実車運転あり）・登録に
関する手続き業務（パソコン入力あり）・
来客、電話応対　＊業務に社用車を使用し
ます。

日産プリンス岩手販売　株式
会社

月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

170,000円～
204,000円

(2)9時45分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

溶接工【山田工場】 ＊弊社工場内での各種プラント機器の溶接
作業及び製缶作業全般に従事して頂きま
す。＊業務に慣れて来たら、将来的には工
場内で製作した製缶品の据え付け作業等で
社用車（２トン～４トン平ボディートラッ
ク）使用し県内各地への据え付け作業にも
従事する場合あり。

五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03020- 1687541
溶接経験あれば尚可

ルート営業（宮古） ・ルート営業（固定顧客管理）・定期的に
ご契約頂いているお客様を訪問し、医薬品
の補充や健康に関するアドバイスをする仕
事です。・医薬品約６００アイテムなど、
予防医学の観点に立った各種商品の情報を
正確にお客様に伝えていただきます。

株式会社　岩手中京医薬品
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

240,000円～
275,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03020- 1738041
同業の経験あれば尚可

総合職 金融共済事業、購買事業、販売事業、製氷
冷凍冷蔵事業、漁業自営事業、市場販売事
業、造船事業、指導事業、さけ・ますふ化
放流事業、無線事業、その他事業のうち、
配属された部署での仕事となります。

宮古漁業協同組合
月給

30歳
以下

(1)8時30分～17時00分

168,000円～
193,800円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2760141

岩手県宮古市 パソコン操作、
文書作成（ワード）
表計算（エクセル）他正社員 1人 03030- 2761041

一般事務 地域商工業振興の為、企業を訪問し経営改
善や支援事業を行います。・企業の帳簿記
帳、経理、申告等　・パソコンを使用し文
書作成（ワード・エクセル）・各種イベン
ト（夏祭り、宮古産業まつりなど）の企画
や運営　・来客、電話対応等

宮古商工会議所
月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時00分

150,500円～
244,900円

(2)8時30分～12時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

合鴨の食肉加工作業 合鴨の食肉加工作業に下記の通り従事して
いただきます。・機械と手処理での肉の解
体作業　・肉の仕分け等立ち仕事　※慣れ
てきたら仕分けした肉の計量・計算、出荷
明細作成などの出荷管理事務をお願いする
場合があります

株式会社　甘竹田野畑
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

164,436円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030- 2762341

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2765541

普通作業員 公共工事や民間工事などの土木工事作業を
行っていただきます。その他型枠工事等の
補助的な作業もあります。・現場には会社
に集合後、社用車で乗り合わせて移動で
す。　変更範囲：変更なし

斎藤工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～16時30分

200,000円～
220,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市
ワード・エクセル
基本操作正社員 1人 03030- 2766441

土木施工管理技士 ○公共工事や民間工事の土木施工における
現場管理業務を行っていただきます。品
質・工程管理やそれに伴うＰＣ操作、書類
作成、写真管理、土木工事作業等　　変更
範囲：変更なし

斎藤工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～16時30分

250,000円～
290,000円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

認知症介護基礎研修
あれば尚可
※求人特記事項参照

170,100円～
192,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時30分～21時30分

正社員以外 2人 03030- 2768641

施設介護員／応募前職場
見学可

小規模多機能センター絆の里やすらぎ（利
用者２０名職員１０名程度）恵みの里眺望
（利用者２０名職員１０名程度）利用者の
介護業務を行っています。・日常の食事、
入浴、レクレーション等の介助

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

左官工 左官工事業全般に従事していただきま
す。・主に建築物の（公営住宅や病院等）
壁塗り　・コンクリート床の仕上げ等　・
その他雑作業　＊現場には事務所集合で乗
合で移動となります。＊年１回程度、主に
東北圏内の出張があります。※左官工事関
係の資格があれば尚可。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分 左官工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 左官工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人 03030- 2769941

塗装工事関係の資格が
あれば尚可

186,667円～
233,334円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 塗装工事関係の資格がない

方は建設業に従事した経験
があれば尚可正社員 2人

塗装工 建築物等の保護や美観に関わる塗装・吹き
付け及びそれに付随した作業全般に従事し
ていただきます。・主に一般住宅・ビル、
公営住宅、病院等　＊現場には事務所集合
で乗合で移動　＊年１回程度、主に東北圏
内の出張あり　※塗装工事関係の資格があ
れば尚可。

有限会社　サワダ建装
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

03030- 2770341



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
玉掛技能者あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１,２級建築施工管理技士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 足場の組立て等作業主任者
車両系建設機械運転技能者
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 車両系建設機械運転技能者
大型自動車免許
あれば尚可

歯科衛生士

変形（1年単位） 交通誘導警備業務検定２級
交通誘導警備業務検定１級
あれば尚可

変形（1年単位） 第一種電気工事士
１級電気工事施工管理技士
２級電気工事施工管理技士
いずれか
普通自動車免許一種

管理栄養士

管理栄養士業務経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
介護福祉士
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 調理師
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 管理栄養士

4

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

重機オペレーター 公共工事が主体の道路や林道の築造・補
修、砂防堰堤の築造などの土木作業に係る
重機操作に従事して頂きます。※建設業は
多くの資格や免許が必要になりますが、そ
の場合は会社で支援しますのでキャリア
アップができます。　変更範囲：変更なし

株式会社菊地建設
日給

45歳
以下

(1)7時30分～17時00分

180,625円～
318,750円雇用期間の定めなし

中型または大型自動車免許
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2771841

建築施工管理業務経験者あ
れば尚可、ＰＣ入力操作
（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＣＡＤ）ＣＡＤ操作ができ
れば優遇します。

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2772241

建築技術者（見習い可） ＊公共工事や一般住宅建築工事などの施工
計画案の作成　＊工事中における品質管
理、安全管理、施工の調整など監督・指揮
業務や各種書類作成　＊就業場所は担当の
現場事務所が基本になります　○建築施工
管理の資格をお持ちの方優遇（見習い可）

株式会社菊地建設
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

200,000円～
400,000円雇用期間の定めなし

鳶工及び土工／正社員 各現場において、工事作業全般に従事して
いただきます。・鳶土工工事作業員を主と
しています。・主な現場は沿岸地域となり
ます　・現場へは会社より社用車での移動
となります。　変更範囲：変更なし

株式会社　オガサワラ産業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

192,000円～
216,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2773541
建設経験者

重機オペ運転手及びとび
土工

各工事現場において以下の業務を行ってい
ただきます。・重機による掘削等土工事
・とび、土工作業員として工事作業全般
＊主な工事現場は沿岸地域となります　＊
大型免許有資格者尚可　　変更範囲：普通
作業員

株式会社　オガサワラ産業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

204,000円～
216,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2774441
重機運転経験

歯科衛生士 歯科外来患者の診療補助業務を行いま
す。・デジタルレントゲンへの入力、再生
・患者さんの案内　・歯科器具の準備、片
付け、消毒　・院内清掃等　・歯科診療に
関する若干の雑用　＊未経験者歓迎　＊歯
科アシスタント講習会への参加あり（盛岡
市：年７回）

林　歯科クリニック
月給

35歳
以下

(1)8時30分～18時30分

210,000円～
210,000円

(2)8時30分～12時20分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2775741
警備員（宮古） 宮古・下閉伊地区を中心として、建設・建

築・道路工事・電気・電話工事現場の交通
誘導警備を行います。他にも、店舗やイベ
ント会場など人が多い場所での安全サポー
トを行います※入社後は担当スタッフによ
る研修（座学・実地）がありますので未経
験の方でもご安心ください

有限会社　新生警備保障
日給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

165,750円～
184,167円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人 03030- 2776641
歯科助手 歯科外来患者の診療補助業務を行いま

す。・デジタルレントゲンへの入力、再生
・患者さんの案内　・歯科器具の準備、片
付け、消毒　・院内清掃等　・歯科診療に
関する若干の雑用　＊未経験者歓迎　＊歯
科アシスタント講習会への参加あり（盛岡
市：年７回）

林　歯科クリニック
月給

35歳
以下

(1)8時30分～18時30分

200,000円～
200,000円

(2)8時30分～12時20分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2777941

シーケンス制御作業、
電子機器組立て経験、
３ＤＣＡＤ操作経験等
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2780241

生産技術／正社員登用可
能性あり

当社は電化製品などに数多く使用される
「コネクタ」を生産しております。生産に
必要な設備の設計・組み立て、またそれら
設備の調

整やメンテナンス、修理をするお仕事で
す。

株式会社　エフビー
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

159,936円～
202,700円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

岩手県宮古市

正社員 2人 03030- 2781541

電工／有資格者 電気設備全般に従事していただきます。・
一般住宅や公共事業の電気設備　・設計、
施工、保守、管理業務　・その他付随する
業務　＊移動は社用車（マニュアル）を使
用　＊現場は主に宮古・下閉伊地域　○各
種有資格者は採用面で優遇します。　変更
範囲：変更なし

有限会社　オイカワ設備企画
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時15分

257,000円～
370,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2782441

電気設備工事現場経験

管理栄養士／応募前職場
見学可

「介護老人保健施設　さくら山」にて、下
記の業務を行っていただきます。・利用者
に提供する食事の栄養管理　・栄養ケア計
画の作成　・献立チェック　・その他栄養
マネジメントに付随する業務　　変更範
囲：変更なし

医療法人　晃生会　介護老人
保健施設　さくら山

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

200,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

介護士／紫桐苑／応募前
職場見学可

特別養護老人ホームに入所されている方の
生活支援が主な仕事になります。・食事・
入浴・排泄・移動等の介助、趣味や余暇活
動へのサポート　・入所者は定員６０名
（長期入所５０名、ショートステイ１０
名）となります。・経験の無い方でも、初
歩的なことから指導いたします

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

175,000円～
194,200円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 2783741
調理員／紫桐苑／応募前
職場見学可

当法人が運営する特別養護老人ホームや小
規模多機能型事業所において、調理業務に
従事していただきます。・朝夕９０食程
度、昼１１０食程度の調理となります。・
調理は４～５名体制で行います。＊経験の
ない方でも、やる気をサポートします。

社会福祉法人新里紫桐会　特
別養護老人ホーム紫桐苑

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

160,000円～
167,200円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 2784641
管理栄養士／応募前職場
見学可

ふれんどりー岩泉利用者の栄養管理を行っ
ていただきます。・栄養ケア計画の作成
・献立作成　　変更範囲：変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

179,000円～
203,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2786141



変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

視能訓練士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

交替制あり 保育士

いずれか

交替制あり 保育士

変形（1ヶ月単位） 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
第一種電気工事士
第二種電気工事士
１級電気工事施工管理技士

5

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

看護師・准看護師／応募
前職場見学可

ふれんどりー岩泉の利用者への看護業務を
行います。・入居者約８５名、通所登録者
４０名（１日平均２７名通所）に対するバ
イタルチェック等看護業務　・定時巡回業
務　・夜間勤務は、看護師１名、介護士４
名体制での対応となります。　変更範囲：
変更なし

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

176,500円～
261,000円

(2)8時45分～17時45分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030- 2787041
視能訓練士 さかもと眼科クリニック内において、外来

患者様に対する検査業務全般を担当してい
ただきます。・医師の指示により検査機器
を使用し、視力・視野・調節力・眼球運動
など目の構造や機能を検査します。　変更
範囲：変更なし

さかもと眼科クリニック
月給

59歳
以下

(1)9時00分～18時00分

275,000円～
275,000円

(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2788341
カウンター及びホールス
タッフ

パチンコ、スロット店のスタッフとして、
お客様に快適に遊技をしていただくための
サービスを提供する仕事となります。管理
者候補としての採用となります。・カウン
ター業務　・ホール業務　　変更範囲：変
更なし

株式会社プリンス
月給

18歳
～45
歳

(1)8時00分～16時30分

205,000円～
205,000円

(2)16時15分～0時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2789841

パソコン
（ワード・エクセル・
メールソフト）の
基本操作ができる方


就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2791741

製造事務（リージョン社
員）

携帯電話やスマートフォン等、モバイル機
器、パソコン、自動車部品用、電子機器な
どに幅広く使用されているコネクターの製
造をしています。・コネクタ製品用の金型
部品のトレース・サンプル測定及び部品調
達業務　・取引先企業に対する各種伝票処
理、メール、電話対応

東北ヒロセ電機　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

163,000円～
163,000円雇用期間の定めなし

建設関係の資格が
あれば尚可

158,667円～
272,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 2人 03030- 2792641

土木作業員 土木工事を請負っています。以下の業務を
行っていただきます。・土木工事等　・そ
の他付随する業務　＊移動手段は、会社集
合で社用車移動又は直行直帰となります。
＊出張可能な方は大歓迎（主に県内の現
場）○６０歳以上の方の応募歓迎します。

株式会社　宇野ビルド
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

児童厚生員／応募前職場
見学可

重茂児童館の児童厚生員に関わる業務全般
・日中活動における保育全般、それに伴う
記録　・園内の清掃、環境整備など付帯す
る業務　＊２歳から就学前までの幼児（４
０人程度）の保育業務　＊学童保育（小１
～小６）の業務　新卒者の応募も可能で
す。　変更範囲：変更なし

特定非営利活動法人　ふれあ
いステーション・あい

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分 幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

211,100円～
211,100円

(2)8時00分～17時00分 小学校・中学校・高等学校
教諭免許

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 2793941
菌床椎茸の栽培等（正社
員１）／応募前職場見学
可

菌床椎茸の栽培、集出荷にかかる作業に従
事していただきます。・菌床の手入れ（ド
ラム缶の用水に菌床を付け、発生を促しま
す）・椎茸の収穫および、集荷に係る作業
・椎茸のパック詰め、箱詰め、出荷の準備
変更範囲：社内規定に定めた範囲での変更
あり

株式会社　岩泉きのこ産業
月給

45歳
以下

(1)8時00分～17時30分

192,200円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030- 2795041

子育て支援員研修修了者
あれば尚可

176,000円～
176,000円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2796341

保育士 小規模保育事業での保育業務全般を担当し
ていただきます。・３ヶ月～３歳までの１
５名の保育　・食事、排せつ、お昼寝、着
替え等の生活全般のお世話　・保育日誌・
報告・連絡帳　・月案・週案　等の作成
・施設の清掃・整理整頓　○パート勤務相
談に応じます。

特定非営利活動法人　輝きの
和

月給

不問

(1)7時30分～16時30分

又は8時30分～17時30分
の間の8時間程度

看護師又は准看護師／応
募前職場見学可

当施設利用者への看護業務全般。利用者
（定員／入所者１００名）に対し、・医師
の指示による医療処置、看護、バイタル
チェック、服薬管理　それらに伴う記録や
報告書作成　・健康相談　・その他付帯す
る業務を行います。

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

181,000円～
273,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2799541
介護職員【未経験・無資
格可】／応募前職場見学
可

「老健ほほえみの里」「通所リハ」「グ
ループホーム」のいずれかにて、介護サー
ビスの提供・生活支援全般をお願いいたし
ます。主な仕事は、食事、排せつ、入浴業
務、外食、買い物等の同行援助や充実した
生活を送っていただく為にレクリエーショ
ンや趣味活動のサポート

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

165,000円～
188,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2800841
造船作業員 造船工場にて、以下の業務に従事していた

だきます。・船舶製造に係る艤装（整備・
修理等）及び内装の作業等造船に係る作業
全般

・整備、修理にかかる書類作成（ＰＣ入力
程度）　変更範囲：変更なし

宮古漁業協同組合
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

168,750円～
168,750円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 2801241
水揚げ作業員 魚市場にて、鮮魚水揚げ作業補助に従事し

ていただきます。・トロール船からの水揚
げ作業補助　・かごの洗浄や、場内及び使
用容器の洗浄等　・魚の選別作業　　必要
な資格等は採用後状況に応じて取得可能で
す。　変更範囲：変更なし

宮古漁業協同組合
日給

不問

(1)6時00分～16時00分

167,500円～
167,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2802541
電工技術者（宮古） 主に一般住宅やアパート等の建築物での電

気設備の設計、配線、管理に従事していた
だきます。＊電気工事士１種・２種お持ち
の方尚可。＊現場経験豊富な方、電気工事
１級施工管理資格お持ちの方優遇。　変更
範囲：変更なし

株式会社　旭電気工業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

192,000円～
360,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2806941
電気工事の経験



普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
小型移動式クレーン
玉掛技能者
あれば尚可

鉄道経験があれば尚可

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

普通自動車免許一種
普通自動車第二種免許

フレックス

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

相談対応・支援経験者尚可

変形（1ヶ月単位） 保育士

6

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

電気工事作業員＜見習い
＞（宮古）

主に一般住宅やアパート等建築物におい
て、宅内配線、配管等の工事やエアコンの
取付け工事等を行う仕事です。技術者と一
緒に作業をしながら仕事を習得（覚えて）
していただきます。※丁寧に指導いたしま
すのでガッツがある方ご応募ください　※
男女共に活躍できる職場です

株式会社　旭電気工業
月給

44歳
以下

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
220,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2807141

岩手県宮古市

正社員 4人 03030- 2808041
又は16時00分～9時00分
の間の5時間以上

鉄道業務員（運転士候
補）

運行本部において運転士候補生を募集しま
す＊構内作業や列車運行の研修を行いなが
ら、国家資格取得に向け取り組み、運転士
を目指していただきます。

三陸鉄道　株式会社
月給

18歳
～59
歳

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
230,000円雇用期間の定めなし 就業場所

ＰＣ入力程度

広報、クリエイター 業務内容　・広報活動に関する企画立案
・プレスリリースや説明資料の作成等　・
メディア及び報道関係対応　・ｗｅｂサイ
トの管理、運営　・社内広報活動　・ＳＮ
Ｓを活用した情報の発信　・山田町のＰＲ
活動に伴うイラスト、チラシ作成　・その
他付随する業務

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～18時00分 ＰＲプランナー資格
あれば尚可

160,000円～
300,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

広報業務、ｗｅｂサイトの
編集業務あれば尚可
基本的なＰＣ操作スキル、
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2809341

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 2810541

営業兼ＣＡＤオペレー
ター

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
241,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員以外 1人 03030- 2811441

土木施工管理技士 業務内容　・現場の施工管理、工程管理、
安全管理、発注担当者との打ち合わせ等を
行います。・パソコンによる書類作成や
メール等も行います。・状況により土木作
業に従事する場合があります。＊県外出張
あり　＊施工管理経験者優遇　＊女性の方
も活躍できる仕事です

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

253,000円～
322,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2812741

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇　（変更の範囲）なし

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所

代行運転手 宮古市内・近郊を中心とした運転代行業務
全般。・ご依頼地にあわせて、お客様の車
両及び随伴車両の運転　・接客、乗務記録
簿への記載、精算会計　・車両管理全般等
を行っていただきます。　変更範囲：変更
なし

運転代行　人力舎
日給

18歳
以上

(1)21時00分～4時00分

132,000円～
156,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2815141
店舗スタッフ（フルタイ
ム正社員／宮古店）

【眼鏡、コンタクトレンズ、補聴器の接客
販売】＊個人ノルマなし　フレームの特長
や選ぶコツ、レンズ知識、接客の基礎等は
入社後に身につけていただき、一緒に選び
ながらご提案していきます。

株式会社ディライト・カンパ
ニー　（眼鏡市場）

月給

61歳
以下174,800円～

212,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04050- 3114641
又は9時00分～21時00分
の間の8時間

機械オペレーター ・金型、精密治具のパーツ製作　・上記、
加工工程内の研削盤・ワイヤ放電加工機を
使った機械オペレーター　※図面の読解や
加工知識等総合的な物作りの技能・技術あ
れば尚可
　　変更範囲：変更なし

株式会社ノバセイコー
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

161,000円～
240,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 14010-56272341
社）ドコモショップ宮古
店スタッフ／未経験歓迎

弊社は移動体通信事業者の一次代理店とし
て
ドコモのキャリアショップを全国に展開
しています。スマホの販売、サービスのご
案内、新規契約や機種変更等の各種手続
き、在庫管理、ＰＯＰ作成などドコモ
ショップ運営に関する様々な業務をお願い
します

アイ・ティー・エックス　株
式会社

月給

59歳
以下230,000円～

250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 14010-56613541
又は9時30分～19時30分
の間の8時間

岩手県宮古市
ワード・エクセル・
メールソフト　操作正社員 1人 03030- 2753041

事務／宮古 当社事務所において下記の業務を行ってい
ただきます。・会計ソフト入力　・電話・
来客対応　・書類作成　・在庫管理、社内
外清掃など付随する業務　＊外出用務の際
は社用車（ＡＴ）を使用していただきま
す。　変更範囲：変更なし

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

177,855円～
179,985円雇用期間の定めなし 就業場所

ｗｏｒｄ、ｅｘｃｅｌ、
パワポやＧｏｏｇｌｅ
スライド等のツールを
使いこなせる方

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2755841

伴走型支援士（自立サ
ポート支援）

女性の働き方の多様化や、キャリアアップ
を応援する非営利型の支援法人です。この
たび国の制度である休眠預金活用助成事業
に採択されたため、相談や自立支援サポー
トに従事してくださる方を募集します。・
キャリアアップ支援　・相談対応

一般社団法人　ＢｌｅｓｓＵ
月給

不問

(1)8時30分～17時30分

160,000円～
170,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

189,732円～
209,252円

子育て支援員研修修了者
あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

児童に関わる業務、学校、
その他活動経験あれば尚可正社員以外

保育士／パート【希望休
考慮】応募前見学可

園児の保育業務・補助業務を行っていただ
きます。・保育実務　・施設の環境整備・
清掃　・園児の安全、健康管理業務　・装
飾等の製作など　＊担当クラス等は採用後
に決定となります。　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　あか
まえこども園

時給

不問

1人 03030- 2758441
又は7時00分～19時00分
の間の8時間



交替制あり

変形（1ヶ月単位） 調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
車両系建設機械運転技能者
２級管工事施工管理技士

7

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態
年齢 就業時間

パチンコ店のホール・カ
ウンタースタッフ

◇変更範囲：会社の定める範囲の業務　◇
パチンコ店のホール・カウンタースタッフ
お客様に快適に遊んでいただけるような
サービスと環境作り。ホール：店内を巡回
して、玉箱の交換や空き台の清掃、出玉の
計数、ゴミの回収などを行います。

株式会社　セントラル伸光
時給

18歳
以上

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
164,500円

(2)8時30分～17時30分

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時15分～19時15分

月給

60歳
以下

(1)7時30分～16時30分

188,320円～
222,560円

(2)15時30分～0時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 3人 04010-64306941
調理員／２／応募前職場
見学可

施設利用者に提供する食事の調理業務全般
を行います。１日約３６０食を調理員９名
でローテーション勤務により管理栄養士の
献立に基づき調理を行っていただきます。
育児休暇取得率１００％や看護休暇の積極
的付与と、育児世代の職員にとって働きや
すい職場環境です。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

正社員 1人 03030- 2747241

必要な免許資格月額募集人数 求人番号
配管工 水道施設設備配管、管設備、土木工事等の

配管作業全般。・給排水など衛星配管の設
備配管、管工事など＊一般住宅から公共工
事まで幅広く行っています。＊現場は主に
市内および県内　※経験・大型免許があれ
ば尚可。※管工事施工管理・建設車両系・
土木施工管理があれば優遇

有限会社　山舘設備工事
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所
賃金形態

年齢 就業時間

配管工経験あれば尚可

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2654041

シニア応援求人
※６０歳以上応募歓迎または６０歳以上限定の求人

１０月１５日 から １０月２５日 までに受理した求人です。

今回は［シニア応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

フルタイム


