
交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

交替制あり
看護師、
准看護師　　　のいずれか

交替制あり

１

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2356141
指導員　花輪学童の家 学童の家において、下記業務を行います。


・児童（小学校１～６年生まで）の指導、
安全管理等
・児童の運動、遊び、学習等の
支援指導
　＊有資格者優遇。未経験者から
でも始められます。
お仕事をしながら児童
厚生員の資格取得をされる方も多いです。

変更範囲：変更なし

社会福祉法人　慈愛会　学童
の家

時給

不問

895円～945円

パート労働者 1人 03030- 2357041
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

03030- 2350241
交通誘導警備員 道路工事現場や建設工事現場で歩行者や一

般車両、工事車両の安全を確保するための
交通誘導を行います。
・現場は主に宮古、
下閉伊地域となります。
・他にもイベント
会場での駐車場、一般来場者等の誘導・案
内も行っていただきます。
・入社後担当ス
タッフによる研修をしっか

株式会社　セーフティーガー
ド

時給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

940円～
1,125円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)14時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2349041 ワード、エクセル入力

看護師 小児科医院において看護業務全般を担当し
ていただきます。

医師の「指示」に基づき、患者さんの診察
介助、処置、検査、患者さんへの補足説
明、その他付随する業務を行っていただき
ます。


変更範囲：変更なし

川原田小児科医院
時給

64歳
以下

(1)8時30分～12時30分

1,200円～
1,500円

パート労働者 1人

事務 小児科医院において事務業務に従事してい
ただきます。
・受診受付、患者様への説
明,電話対応、
・会計業務,ＰＣ操作データ
入力,院内清掃等
　小さいお子さんの対応
に配慮できる方希望します。
　※レセプト
業務により、毎月１日～１０日の間の４～
５日程度はフルタイムの勤務

川原田小児科医院
時給

64歳
以下

(1)8時30分～12時30分

960円～
1,060円

(2)14時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2367841
商品仕分け いわて生協宮古センターにて商品仕分け業

務を行っていただきます

・宅配商品等の仕分け作業

・その他、付随する業務及び指示された業
務


※１０ｋｇ位の重量物もあります。


＊雇用形態：アルバイト


いわて生活協同組合　宅配事
業部　宮古センター

時給

不問

(1)13時00分～16時00分

1,000円～
1,000円

パート労働者 1人 03030- 2368241

03030- 2363941
鮮魚部門 鮮魚部門での業務に従事していただきま

す。

・鮮魚の加工（開き、切り身、刺身等）、
パック詰め、品出し等の業務。

・２人体制。
　＊初心者でも大丈夫です。
簡単な作業から覚えていただきます。
＊土
日勤務できる方希望します。


有限会社　フードショップは
こいし

時給

不問

(1)9時00分～15時00分

900円～900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)7時30分～16時30分

パート労働者 1人

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)13時30分～17時30分

03010-20914341
介護員／グループホーム
まぶる「いろは館」

当施設において認知症介護全般を行ってい
ただきます。

・食事、入浴、排泄の介助、レクの支援、
通院介助等

・通院介助の際は社用車(ＡＴ車)を使用


＊９名の入居者の方を、職員８名で対応し
ています。
　変更範囲：変更なし

有限会社ヘルパーはうす
時給

69歳
以下

(1)8時30分～17時30分

900円～900円

パート労働者 1人

清掃（山田町） 請負先事業所において以下の業務を担当し
ていただきます。

＜院内の清掃＞

・外来棟の拭き掃き清掃及びゴミの回収

・病棟の拭き掃き清掃及びゴミの回収

・管理棟のふき掃き清掃及びゴミの回収

・その他、上記に付随する業務


協栄テックス　株式会社
時給

不問

(1)7時30分～11時30分

900円～900円

(2)12時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

令和６年９月１９日発行

９月９日 から ９月１３日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は９月２６日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

岩泉町役場 有芸支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



交替制あり
登録販売者（一般医薬品）

保育士

２

パート労働者 50人 03030- 2382841
又は8時00分～0時00分の
間の2時間以上

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2381341
又は8時00分～0時00分の
間の2時間以上

キッチン係
【副業可】

『かっぱ寿司　宮古店』＊１１月上旬オー
プン予定＊
・寿司調理（初心者でも安心で
す）
・仕込み（切付け、舎利炊き、茶碗蒸
し、味噌汁、揚げ物等）
・洗い場
・食材管
理
・清掃　
※契約更新は１年毎（毎年６月
に更新）※１０月２０日頃から、イースト
ピアみやこにて研修開

かっぱ寿司　宮古店（カッ
パ・クリエイト株式会社）

時給

不問
980円～
1,030円

980円～
1,030円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 30人

パート労働者 1人 03030- 2378741
又は7時30分～18時30分
の間の6時間以上

ホール係
【副業可】

『かっぱ寿司　宮古店』＊１１月上旬オー
プン予定＊
・お客様対応（案内・誘導・ド
リンク提供・レジ）
・片付け
・補充
・清掃

※契約更新は１年毎（毎年６月に更新）※
１０月２０日頃から、イーストピアみやこ
にて研修開始予定です
　変更範囲：キッチ
ン係(本人の希望･適性

かっぱ寿司　宮古店（カッ
パ・クリエイト株式会社）

時給

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

03030- 2375241
又は8時15分～17時15分
の間の5時間

保育士／たのはたこども
園

たのはたこども園において、０歳児クラス
の担任補助として、食事、排せつ、手洗
い、うがい、午睡、日中活動の保育や遊
具・おもちゃの消毒、園内清掃なども行っ
ていただきます。


※現在、０歳児は３名ですが、今後入園予
定あり。
　変更範囲：変更なし

社会福祉法人　田野畑村社会
福祉協議会

時給

不問
1,044円～
1,118円

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

パート労働者 1人 03010-21064141
又は8時00分～22時15分
の間の7時間程度

縫製工 ミシンによる縫製業務を行います。

・ボタン付けおよび製品の検査がおもな仕
事
・糸やボタン・ファスナーなどの付属品
を補充
　重量物を運ぶ仕事はありません。

変更範囲：仕上げ、検査

当社は６０歳以上の方も活躍中。６０歳以
上の方応募歓迎。

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

時給

64歳
以下

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030- 2361741
又は11時00分～16時30分
の間の5時間程度

ドラッグストアでの販売
（登録販売者）【岩泉地
域】

・医薬品販売に関する業務（接客、商品管
理、在庫管理等）
・商品管理（発注、陳
列、補充、整理）
・レジ業務
・店内外の清
掃
・ＰＯＰ（値札）貼り　等　その他店舗
業務
（変更の範囲：変更なし）

＊当社は東
北６県に店舗を展開する一部上場企業で
す。
＊販売未経験の方も大歓迎

株式会社　薬王堂
時給

不問
953円～
1,013円

(1)11時00分～16時00分

952円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

調理経験

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

パート労働者 2人 03030- 2359841
惣菜部門／１１：００～ 惣菜業務に従事していただきます。


・惣菜調理

　調理経験のある方、お料理が得意な方

・商品の品出し及び陳列


・接客や店舗内の清掃作業など

その他、付随する業務を行っていただきま
す。
※木,土,日曜日の勤務が可能な方


株式会社　玉木屋
時給

不問

(2)22時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 2358341
販売員／セブンイレブン
山田町中央店　２２時～

・店内販売（接客・レジ業務）

・商品陳列、商品補充

・発注、フード調理、店内外清掃

アルバイトや副業希望の方も歓迎します。

初めての方でも丁寧に指導いたします。
＊
Ｗワーク可
＊６０歳以上の方、応募歓迎し
ます
　【副業可】

株式会社　貫洞商事
時給

18歳
以上

(1)22時00分～2時00分

893円～893円

(1)22時00分～6時00分

893円～893円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

販売員／セブンイレブン
宮古長町１丁目店　２２
時～

・店内販売（接客・レジ業務）

・商品陳列、商品補充

・発注、フード調理、店内外清掃

アルバイトや副業希望の方も歓迎します。

初めての方でも丁寧に指導いたします。

＊
Ｗワーク可
＊６０歳以上の方、応募歓迎し
ます。
【副業可】

株式会社　貫洞商事
時給

18歳
以上

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回９月２６日発行分となります。


