
変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 看護師

普通自動車免許一種
二級自動車整備士
あれば尚可

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1年単位）

土木作業経験
あれば尚可

交替制あり 普通自動車免許一種
調理師
あれば尚可
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就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030- 1644141
調理業務経験者優遇

生活支援員（調理）／正
社員以外

施設入所者への食事提供及び宅配弁当の調
理業務に従事していただきます。食材の検
品、下準備、調理、食器洗浄等となりま
す。３００食程度を１０～１２名で、調理
機械等（スチームコンベンションオーブ
ン）を使用します。

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

不問

(1)6時00分～15時00分

164,500円～
164,500円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

ゴルフ場コース管理員 ゴルフ場のコースの維持・管理業務を行っ
ていただきます。・芝の刈込み　・落葉、
枯草等の撤去　・上記に付随する業務　＊
ほとんどの作業は機械等を使用。土木作業
経験ある方歓迎。　変更範囲：変更なし

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

月給

不問
185,000円～
250,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1614241
又は7時00分～17時00分
の間の7時間程度

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1609741
パソコン基本操作

歯科助手 歯科外来患者様の診療補助業務に従事して
いただきます。・患者様の案内　・診療器
具の準備　・使用後の消毒　・院内の清掃
等を行っていただきます。状況によっては
受付業務を行う場合もあります。　　変更
範囲：変更なし

山本歯科医院
月給

40歳
以下

(1)8時30分～18時30分

161,000円～
170,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)11時00分～19時30分

正社員以外 1人 03030- 1621841

介護員／グループホーム
ひきめの森

グループホームひきめの森で下記の業務に
従事します。・入所者９名の方の日常生活
の支援（身の周りの世話、食事、入浴、排
泄、リハビリ等）。・食事調理、準備や後
片付け、レクリエーション、洗濯、清掃等
・買い物や通院の際の運転もありますが、
月数回程度です。

株式会社ＪＡ　ライフサポー
ト宮古介護センター

月給

不問

(1)6時00分～14時30分

147,345円～
147,345円

(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1617741

営業 自動車の販売

損害保険の代理店業務

カーライフ全般のアフターフォロー

車両の引き取り、納車

その他付随する業務

変更範囲：変更なし

ライトニング
月給

40歳
以下

(1)9時00分～18時00分

180,000円～
230,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1616441

自動車整備／見習可 自動車の整備全般に従事していただきま
す。・車検、整備、点検、修理、カスタマ
イズなど　・洗車や車両の引き取り、納車
等　・その他付随する業務　　変更範囲：
変更なし

ライトニング　サービス工場
月給

30歳
以下

(1)8時30分～17時00分

160,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1625741

正看護師 当クリニック内において、下記の看護師業
務に従事していただきます。＊医師の診
察・検査の補助　＊問診や診察・検査内容
の説明　＊患者様の院内誘導　＊採血、注
射、点滴業務　＊院内の清掃等の付随業務
全般　　変更範囲：変更なし

やすみ整形外科クリニック
月給

59歳
以下

(1)8時30分～18時30分

220,000円～
310,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-14953341

自動車整備職（宮古市：
磯鶏店）

自動車整備業務　◆資格、技術力等に応じ
て以下の作業を担当　・車検、法定点検、
日常点検等の点検・整備　・自動車の用品
販売、取付　・自動車の不具合、故障時の
修理　・洗車・車内清掃　・その他、上記
に付随する業務及び指示された作業

ネッツトヨタ盛岡　株式会社
月給

30歳
以下

(1)10時00分～18時45分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

フルタイム

令和６年７月４日発行

６月２４日 から ６月２８日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は７月１１日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
小型移動式クレーン
大型自動車免許

交替制あり

普通自動車免許一種

歯科衛生士

変形（1年単位）

縫製工の経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
介護福祉士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） ２級土木施工管理技士
測量士補

いずれか
普通自動車免許一種
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年齢 就業時間 必要な免許資格月額募集人数 求人番号
職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所

賃金形態

土木作業員 当社において道路工事・宅地造成工事など
の土木工事現場において土木作業に伴う業
務全般を行っていただきます。・土砂の掘
削、埋め戻し、整地等　・その他付随する
業務　＊現場は宮古市内、下閉伊地区とな
ります。

株式会社　金丸組
日給

不問

(1)8時00分～16時30分

184,800円～
184,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

玉掛け・型枠支保工作業
主任者あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 1645041
土木作業経験者

牛乳製造 当公社の牛乳加工場において、牛乳加工等
の作業を担当　・生乳の殺菌、充填　・使
用した機器の洗浄　・牛乳、乳製品等の出
荷業務　○正社員への登用制度もあります
変更範囲：変更なし

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

157,680円～
157,680円

(2)2時00分～11時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030- 1629041
乳製品製造 当公社の乳製品工場において、ヨーグル

ト・アイスクリーム製造等の作業を担当

・ヨーグルト、アイスクリームの製造

・使用した機器の洗浄

○正社員への登用制度もあります

変更範囲：変更なし

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

不問

(1)8時00分～17時00分

157,680円～
157,680円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員以外 1人 03030- 1630241

岩手県下閉伊郡田野畑村
ワード、エクセル基本操作
できれば尚可正社員以外 1人 03030- 1631541

事務、庶務 当公社において、事務業務を担当していた
だきます。・牛乳、乳製品の出荷伝票作成
・電話、来客対応　・書類作成、整理等
・社内、外清掃　・外出用務（銀行等）社
用車使用　○正社員への登用制度もありま
す　　変更範囲：変更なし

一般社団法人田野畑村産業開
発公社

日給

不問

(1)8時30分～17時30分

156,000円～
173,334円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

歯科衛生士 ・口腔衛生指導　・診療介助、診療補助
・治療器具の殺菌・消毒、院内の清掃
付随する業務及び医師から指示された業務
全般に従事していただきます。　変更範
囲：変更なし　※歯科衛生士経験あれば尚
可

山本歯科医院
月給

不問

(1)8時30分～18時30分

187,000円～
210,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 1636141

岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 1639841

縫製工 主に官公庁の制服を製造しています。

・裁断された生地をミシンで縫製加工

・各パーツ担当（１３名）で、ライン作業
変更範囲：仕上げ、検査

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

日給

64歳
以下

(1)8時10分～17時10分

148,596円～
148,596円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)10時00分～18時45分
パソコン入力ができること
（初級程度）正社員以外 2人 03030- 1643941

介護職 施設入所者の生活介護業務を行います。・
入所者の日常生活の車椅子、歩行、食事介
助や水分補給、口腔清拭、手洗い、排泄介
助、オムツ交換、入浴、更衣介助、寝具交
換、臥床介助、ふれあいケアなど　・パソ
コンを使用した業務報告

社会福祉法人　恩賜財団済生
会支部岩手県済生会

特別養護老人ホーム　百楽苑

月給

不問

(1)7時00分～15時45分

154,515円～
162,186円

(2)9時00分～17時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

造林作業員 ◆下刈作業及び除伐、森林保育作業を行っ
ていただきます。（刈払機およびチェン
ソーを使用します）※現場は主に久慈広域
（久慈市、安家、野田村、普代村、洋野
町）となります。※事務所へ出勤後、乗り
合わせて現場へ移動となります。

山根林産企業組合
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

162,470円～
168,800円

(2)8時00分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員以外 2人 03100- 1125941

文書作成及び写真の添付

土木学会２級土木技術者、
ＲＣＣＭ

180,000円～
220,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 1人 04010-38875041

道路巡回員［宮古市］ 国土交通省の委託業務として、主に三陸国
道事務所宮古維持出張所及び宮古西維持出
張所又は南三陸沿岸国道事務所の釜石防災
ステーションの管理区間で、国道４５五号
線と三陸沿岸道路（自動車専用道路）を道
路損傷や落下物が無いか等

みちのくコンサルタント　株
式会社

日給

不問

(1)8時30分～17時15分

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回７月１１日発行分となります。


