
交替制あり

変形（1ヶ月単位）

交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

１

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1464441
又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

パソコン基本操作、ワー
ド・エクセルができる方

清掃作業員／栄町 日常清掃作業に従事します。　　

・モップ掛け、ほうきや掃除機などを使用
しての清掃

・ゴミの回収作業
・トイレ、外まわりの清掃

・トイレットペーパーの交換、消耗品の補
充
　　　　　　直行直帰となります。


宮古環境管理株式会社
時給

不問

(1)8時00分～10時00分

900円～900円

パート労働者 1人 03030- 1467941

03030- 1458641
経理事務（パート） 当社において下記の業務を行っていただき

ます。

・経理事務業務

・請求書作成

・給与計算

・その他付随する業務


変更範囲：変更なし

宮古エフエム放送　株式会社

時給

59歳
以下1,000円～

1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 1457741
ホール係 ラーメン店ホールでの接客、お客様店内案

内、注文取り、配膳、片付け、レジ操作会
計、清掃（店内、トイレ等）。

ホール内業務が中心ですが、場合により厨
房での食器洗浄機を使用し洗浄、野菜カッ
ト、盛付けなど調理補助もしていただきま
す。
変更範囲：変更なし

中華食堂　颯－龍
時給

不問

(1)17時00分～20時00分

900円～900円

パート労働者 1人

ホール係（土日祝） ラーメン店ホールでの接客、お客様店内案
内、注文取り、配膳、片付け、レジ操作会
計、清掃（店内、トイレ等）。
ホール内業
務が中心ですが、場合により厨房での食器
洗浄機を使用し洗浄、野菜カット、盛付け
など調理補助もしていただきます。
　
＊土
日祝勤務できる方を募集し

中華食堂　颯－龍
時給

不問

(1)11時00分～20時00分

900円～900円雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1474641
飲食店での接客調理（ま
るまつ宮古店）

まるまつ宮古店で接客または調理の業務を
お願いします。
接客・・・お客さんのご案
内、オーダー、配膳、レジなど　☆最初は
簡単なテーブルの片付けなどをお願いしま
す。
調理・・・すし,そば，天ぷらなどの
調理
　☆湯せんや揚げ物が中心の調理作業

★飲食店勤務未経験者歓迎

株式会社　カルラ
時給

不問

900円～900円

パート労働者 2人 04011- 1959541
又は10時00分～22時00分
の間の3時間以上

03010-13238741
簡単なパソコン作業あり
（エクセル）

警備員【６０歳以上限定
求人】

１．交通誘導警備：工事現場における歩行
者、車両等の安全誘導

２．駐車場警備：店舗やイベント駐車場に
おける整理業務

３．雑踏警備：イベント等における安全確
保、誘導業務


変更範囲：変更なし

株式会社　トスネット北東北
宮古営業所

日給

60歳
～64
歳

(1)8時00分～17時00分

937円～
1,062円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

メディカルクラーク又は同
等の医療事務資格、取得予
定の方可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)8時30分～17時15分

パート労働者 1人

(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03010-13222641
事務スタッフ（マリン
コープドラ）

店舗での事務部門のお仕事です
１．組合員
さんからの電話応対
２．店舗に関わる事務
業務（パソコン作業あり）
３．作業指示さ
れる業務など
　変更範囲：業務内容は事業
所内で定める業務とします。
　◎親切・て
いねいに指導いたします。「働き方改革関
連認定企業」※くるみん

いわて生活協同組合
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

940円～940円

パート労働者 1人

《急募》医療事務（山田
町）

受付や会計業務を行います。

保険証や受給者証の確認、
予約患者さんの
診療の準備、お会計などを行います。

業務に慣れて来ましたら活躍の場を増やし
ていきます。

変更範囲：なし


「働き方改革関連認定企業」
※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店

時給

不問

(1)8時30分～13時00分

900円～950円

(2)13時00分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

パートタイム

令和６年６月１３日発行

６月３日 から ６月７日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は６月２０日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

２

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

900円～950円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

事務職 会計経理、売上伝票の入力等

・弥生会計ソフトによるデータ入力

・現金出納の管理

・車の納車・引き取りの手伝い

・電話、来客対応


変更範囲：変更なし


サン物産株式会社
時給

59歳
以下

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 1448441
又は8時30分～17時00分
の間の7時間程度

弥生会計ソフトへの入力が
可能であること

ユニオン磯鶏／ホールス
タッフ・カウンタース
タッフ

パチンコ店のホール・カウンターでの接客
のお仕事です。
重たい玉運びはありませ
ん。
メダル運びや景品交換などの一般業
務、その他付随する業務や指示された業務
をお願いします。特別な資格は必要なく、
未経験の方にも充実した研修制度がありま
すので、安心して働くことがで

株式会社　飛鳥商事
時給

18歳
以上1,000円～

1,000円
パート労働者 2人 03010-12790441

又は8時00分～0時30分の
間の6時間程度

警備員：岩手県立宮古商
工高等学校（工業校舎）

◆当社請負先の警備業務をお願いします。

・校舎内の施錠、開錠、巡回業務
・その他
付随する業務
　＊就業時間の（１）（２）
の両方を勤務できる方。
＊２名体制での交
替勤務です。
＊１ヶ月に約１０日勤務で
す。
＊男女ともに活躍できます。
＊６０歳
以上の方も活躍してい

北上ビルメン　株式会社
時給

18歳
以上

(1)6時50分～7時50分

893円～893円

(2)16時50分～18時50分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03070- 3089441
生活支援員 障がいのある利用者や児童の食事や入浴、

排せつ等の介助や創作活動の物作りなどの
支援を行っていただきます。

その他送迎（５～６名）運転、添乗もあり
ます。

車種はキャラバン、ハイエース、Ｎボック
ス：送迎範囲：宮古市内


ＮＰＯ法人　結人
時給

64歳
以下1,000円～

1,200円
パート労働者 1人 03030- 1485041

又は8時30分～18時00分
の間の2時間以上

レストランの厨房業務 食器洗いや下膳などの厨房での業務を行っ
ていただきます。

・洗浄には食洗機を使用。手洗い作業もあ
り。

・下膳コーナーおよびテーブル席から食器
等を運びます。

・清掃等 付随する作業もお願いします。


株式会社　宮古地区産業振興
公社（シートピアなあど）

時給

不問

(1)11時00分～15時00分

900円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1488241
施設管理員／岩手県立水
産科学館（会計年度任用
職員）

岩手県立水産科学館に勤務となります。

・水産科学館展示水槽維持管理

・展示魚介類の生育管理

・施設管理

・魚介類提供時の受取業務

・出張時の公用車運転

・その他付随する業務


宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

907円～
1,014円

一般事務補助／事務局 岩手県立大学宮古短期大学部事務局におけ
る次の業務

・一般事務補助

（受付、企画、総務、経理、教務、学生支
援、就職支援等）

・付随する業務及び指示された業務

・その他、学校行事の補助


岩手県立大学　宮古短期大学
部

月給

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

(1)8時30分～17時00分

1,109円～
1,109円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 1490941

パソコン操作（ワード・エ
クセル・メール等）のでき
る方

パート労働者 1人 03030- 1477041
介護員／グループホーム
まぶる「いろは館」

当施設において認知症介護全般を行ってい
ただきます。

・食事、入浴、排泄の介助、レクの支援、
通院介助等

・通院介助の際は社用車(ＡＴ車)を使用


＊９名の入居者の方を、職員８名で対応し
ています。


有限会社ヘルパーはうす
時給

69歳
以下

03030- 1479841

(1)8時30分～17時30分

900円～900円

(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)13時30分～17時30分

パート労働者 2人

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回６月２０日発行分となります。


