
変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

              のいずれか

普通自動車免許ＡＴ
自家用車使用可能な方

ホームヘルパー２級、
介護職員初任者研修修了者
　　　　　　　のいずれか

1

小学校教諭免許
（専修・１種・２種）、
中学校教諭免許
（専修・１種・２種）

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

朝食サービス係 龍泉洞温泉ホテルの厨房において、調理師
の指示のもと、下記業務に従事していただ
きます

・給仕、料理の下ごしらえ、盛付、後片付
け等
変更範囲：変更なし


株式会社　岩泉総合観光

時給

不問

(1)5時00分～12時00分

900円～
1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030-  787641
特別支援教育学習支援員 各小中学校における特別支援員業務に従事

していただきます。・通常学級及び特別支
援学級で、学習面・学校生活面の配慮や支
援が必要な児童生徒に対する支援業務で
す。・学校教員の補助として支援にあたり
ます。


変更箇所：変更なし

岩泉町教育委員会
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,775円～
1,775円

パート労働者 1人 03030-  778741
用務員／会計年度任用職
員

町内の小中学校での用務員業務に従事して
いただきます。
・学校訪問者の対応
・電話
応対
・除草、草刈りや清掃
・冬期は駐車場
や通路の除雪作業等
・学校敷地内の環境整
備が主な仕事となります
＊刈払機の安全衛
生教育受講者は尚可
　未受講の場合は雇用
期間中に受講していただき

岩泉町教育委員会
月給

不問

(1)8時00分～16時00分

922円～979円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030-  779641
販売員（磯鶏石崎店）８
時～１５時

ローソン宮古磯鶏石崎店での業務となりま
す。

・接客
・レジ打ち
・商品袋詰め
・電話対応

・品出し
・清掃
・その他付随する業務


○レジ操作が簡単になりました


○土日勤務可能な方

ローソン宮古根市店
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030-  780041
販売員（宮古根市店）８
時～１５時

ローソン宮古根市店での業務となります。

・接客

・レジ打ち
・商品袋詰め
・電話対応

・品出し
・清掃
・その他付随する業務


○レジ操作が簡単になりました


○土日勤務可能な方

ローソン宮古根市店
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

03030-  781341
学校フォローアッププラ
ン推進員

小中学校で様々な障がいのある児童生徒に
学校生活上の介助や学習活動上の支援等を
行います。

・日常生活上の介助

・学習活動、教室移動時の介助など。


変更範囲：変更なし

岩泉町教育委員会
時給

不問

(1)8時00分～15時00分

1,026円～
1,026円

パート労働者 2人 03030-  782841
販売員（磯鶏石崎店）１
５時～２３時

ローソン宮古磯鶏石崎店での業務となりま
す。

・接客
・レジ打ち
・商品袋詰め
・電話対応

・品出し
・清掃
・その他付随する業務


○レジ操作が簡単になりました


○土日勤務可能な方

ローソン宮古根市店
時給

18歳
以上

(1)15時00分～23時00分

893円～893円

(2)15時00分～22時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  783241
ホームヘルパー（地域ヘ
ルパー）

市内に住む利用者様のご家庭を自家用車で
訪問し、家事及び身体介護のサービスを提
供します。
・食事、入浴、排せつの介助、
炊事、掃除、洗濯といった日常生活の手助
け等（自家用車使用※任意保険加入必須）

・ご自宅からの直行、直帰。
・週に１度サ
ンホームみやこに約１時間

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

時給

不問
1,200円～
1,700円

パート労働者 3人 03030-  755941
又は7時00分～18時00分
の間の1時間以上

パートタイム

令和６年3月２１日発行

３月１１日 から ３月１５日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は３月２８日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



保育士

交替制あり

2

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

介護士補助／特別養護老
人ホーム

特別養護老人ホームにおいて介護士の補助
的業務
・ユニット内での食器洗浄
・利用者
のリネン（シーツ等）交換
・居室、浴室の
清掃
・食事の配膳と下膳
・直接的な介護業
務以外の補助業務

●働き方改革関連認定企業


変更範囲：変更なし

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

時給

不問

(1)7時00分～12時00分

923円～923円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-  760441
又は14時00分～19時00分
の間の5時間程度

支援員／障がい者施設／
夜勤専従

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供
・朝夕の食事介助
・離床、臥床介
助
・入浴介助
・トイレ誘導、定時のオムツ
交換、体交
・洗濯物の配布、掃除など
※夜
間帯（２０：３０～６：３０）は、１１５
人の利用者をスタッフ７名で対応していま
す
＊働き方改革関連認

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

時給

不問

(1)15時30分～9時00分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  764141
動物病院作業補助 補助的作業（受付、診察、掃除等の補助）


　変更範囲：変更なし
アトム動物病院

時給

35歳
以下

(1)9時00分～12時30分

900円～900円

(2)15時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-  766341
レストラン係／午後：１
７時～　又は　１８時～

レストラン係として下記の業務に従事しま
す。
・レストランご利用のお客様のバイキ
ング夕食の配膳、片付け
・宴会がある際
は、宴会会場準備、接客及び片付け等を行
います
・会場準備や配膳等、力仕事も伴い
ます
○未経験の方でも担当が指導しますの
で、ご応募お待ちしておりま

一般財団法人休暇村協会　休
暇村陸中宮古

時給

不問

(1)17時00分～21時00分

900円～900円

(2)18時00分～21時00分
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  769541
朝食レストラン係 朝食レストラン係として下記の業務に従事

します。
・レストランご利用のお客様の
ビュッフェ朝食の準備、配膳、片付け

　
６：３０～１１：００の勤務です。

○未経験の方でも担当が指導しますので、
ご応募お待ちしております。
＊年度更新後
は１年更新。
変更範囲：変更なし

一般財団法人休暇村協会　休
暇村陸中宮古

時給

不問

(1)6時30分～11時00分

900円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  770941

岩手県下閉伊郡山田町 エクセル、メール確認・送
信

パート労働者 1人 03030-  771141

商品発送６／２～ 商品発送作業となります。
・商品の送り状
作成、梱包、発送
・冷凍商品、冷蔵商品
（うに）を発注書に基づき商品・個数を確
認
・発砲スチロールの箱に梱包し、送り状
を添付して発送
・伝票や送り状の入力にパ
ソコンを使用します。
＊月・水・木・金・
日曜日の勤務となります。

株式会社　川石水産
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

900円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所

保育士 令和４年４月開所の小規模保育事業ククナ
の家で乳児３ヶ月～３歳の保育補助業務に
従事します。
・遊び：子どもが喜ぶ遊びの
相手と危険回避の為の見守り。
・食事：給
食、おやつの見守りと必要なときには介
助。
・睡眠：入眠時と睡眠時の見守り。
・
排泄：おむつ交換、トイレト

特定非営利活動法人　輝きの
和

時給

不問
1,300円～
1,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  736441
又は7時30分～18時15分
の間の5時間程度

販売員（化粧品担当／１
日６～７時間）

医薬品、化粧品、雑貨等を取り扱う店舗に
て販売に係る業務を行っていただきます。

＊主に化粧品コーナーで接客、商品説明を
担当します。
・その他、レジ打ち・接客、
品出し、清掃、附随する業務
＊店舗内で商
品に関する勉強会などを実施しておりま
す。
また部門ごとに担当者

株式会社　ツルハドラッグ
磯鶏店

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

903円～
1,003円

(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  737741
又は9時00分～18時00分
の間の7時間程度

販売員（レジ・品出し等
／１日６～７時間）

医薬品、化粧品、雑貨等を取り扱う店舗に
て販売に係る業務を行っていただきます。

・レジ打ち・接客
・品出し
・清掃等

・その他上記に附随する業務
＊店舗内で商
品に関する勉強会などを実施しておりま
す。
また部門ごとに担当者もいますので、
経験・知識がなくて
も心配ありませ

株式会社　ツルハドラッグ
磯鶏店

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

903円～
1,003円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  738641
販売員・チェッカー（９
時～）

スーパーマーケット玉木屋において、品だ
し及びレジチェッカー係を担当していただ
きます。

・主にレジ業務
・接客
・商品の品出し

・清掃、その他付随する業務を行っていた
だきます

変更範囲：変更なし

株式会社　玉木屋
時給

不問

(1)9時00分～14時00分

920円～970円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  746641
食品加工 ・加工食品（海産物を使用したおつまみ

や、茎わかめ、きくらげなどの珍味）の製
造作業

・加工食品の包装作業

・調味液の包装作業　等


業務経験がない方からの応募も可能です。

変更範囲：変更なし

フードパック　株式会社
時給

59歳
以下

(1)9時00分～15時00分

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  748141
警備員：岩手県立宮古商
工高等学校（工業校舎）

◆当社請負先の警備業務をお願いします。

・校舎内の施錠、開錠、巡回業務
・その他
付随する業務
＊就業時間の（１）（２）の
両方を勤務できる方。
＊２名体制での交替
勤務です。
＊１ヶ月に約１０日勤務です。

＊男女ともに活躍できます。
＊６０歳以上
の方も活躍していま

北上ビルメン　株式会社
時給

18歳
以上

(1)6時50分～7時50分

893円～893円

(2)16時50分～18時50分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03070- 1671541
《急募》医療事務（山田
町）

受付や会計業務を行います。

保険証や受給者証の確認、
予約患者さんの
診療の準備、お会計などを行います。

業務に慣れて来ましたら活躍の場を増やし
ていきます。


「働き方改革関連認定企業」※くるみん認
定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店

時給

不問

(1)8時30分～13時00分

900円～950円

(2)13時00分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)8時30分～17時15分

パート労働者 1人 03010- 7082441



普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

準中型自動車免許

大型自動車免許、
中型自動車免許
　　　　　　　のいずれか

小中学校で様々な障がいのある児童生徒に学校生活上の介助や学
習活動上の支援等を行います。


3

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

ガソリンスタンド販売員
（宮古／藤の川ＳＳ）

【ガソリンスタンド業務全般】

　・給油作業及び接客

　・車の洗車,オイル交換,タイヤ交換等

　・自動車販売業務の補助

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下900円～

1,200円
パート労働者 2人 03060- 1525341

又は7時00分～19時00分
の間の3時間以上

900円～
1,200円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

経理事務補助（藤の川Ｓ
Ｓ）

ガソリンスタンドの経理事務補助

　・会計ソフトの入力
・銀行の手続き（通
帳記帳等）
・請求書発送等
・電話対応
・状
況に応じて簡単な給油作業や来客対応
＊そ
の他、上記に附随する業務全般を行いま
す。
＊経理事務担当は他に２名おります。

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下

ワードで文書作成やエクセ
ルの定型フォームに文字、
数字入力が出来ることパート労働者 2人 03060- 1526841

又は7時00分～19時00分
の間の2時間以上

900円～900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

飲食店での接客調理（ま
るまつ宮古店）

まるまつ宮古店で接客または調理の業務を
お願いします。

接客・・・お客さんのご案
内、オーダー、配膳、レジなど
☆最初は簡
単なテーブルの片付けなどをお願いしま
す。
調理・・・すし、そば、天ぷらなどの
調理
☆湯せんや揚げ物が中心の調理作業
★
飲食店勤務未経験者歓迎
★短

株式会社　カルラ
時給

不問

04011- 1057641
又は10時00分～22時00分
の間の3時間以上

配達員 発泡スチロール・ダンボール等、包装資材
の配達を行っていただきます。
・当社倉庫
から市内魚屋への配達が主
（山田・重茂・
岩泉の配達もあり）
・積込・荷卸しは基本
手積みと、フォークリフトを使う場合もあ
り
・使用する車両は、幌付き軽トラック
（マニュアル車）と２トン車

宮古容器　株式会社
時給

59歳
以下

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

会計年度任用職員（運転
技士兼学校技術員）

学校の内外において次の業務に従事してい
ただきます。◎商業校舎と工業校舎で部活
動を行う生徒の校舎間移動バスの運転業務
◎バスの点検、洗車、バス運転日誌の記入
◎バス運転のない日は、校舎内外の環境整
備（敷地内の草刈作業、施設設備の小修繕
等）　変更範囲：変更なし

岩手県立宮古商工高等学校
（商業校舎）

時給

不問

パート労働者 1人 03030-  732341
又は12時30分～17時00分
の間の4時間程度

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)7時45分～13時30分

パート労働者 2人 03030-602841
又は11時30分～18時45分
の間の5時間

(1)13時50分～19時35分

910円～
1,148円

(2)10時00分～15時45分

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回３月２８日発行分となります。


