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パートタイム

令和６年２月１日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は２月８日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所



普通自動車免許ＡＴ

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

ホームヘルパー２級、
介護職員初任者研修修了者

のいずれか

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ
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年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

会計年度任用職員（母子
福祉資金等償還協力員）

・母子・寡婦福祉資金の借受者に対する当
該資金の償還計画策定の指導
・償還の督促
・償還金の徴収
・振興局の行う貸付資金の償還業務補助

沿岸広域振興局　保健福祉環
境部　宮古保健福祉環境セン
ター

日給

不問

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

(1)9時00分～16時00分

1,003円～
1,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)12時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030-  324241
ワード、エクセルなど基本
操作ができること。

介護職員 ・身体介護（食事：入浴：排泄：移動など
の介助業務）
・利用者様の送迎業務
・レクリエーション活動・施設内清掃

＊１０名程度の利用者を４名の職員で介護
をしています。

特定非営利活動法人　石峠宅
老所

時給

不問

(1)8時30分～12時30分

893円～
1,000円

パート労働者 2人 03030-  302941
又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

就業支援員（会計年度任
用職員）

１　就職を希望する地域内の高等学校（特
別支援学校を含む）生徒の就職支援（企業
情報の提供、就職面接の支援、個別面談
等）
２　地域内の若年者の職場定着支援（事業
所訪問による聞き取り、相談・支援機関へ
の取次ぎ、出身高校等への情報提供

岩手県沿岸広域振興局宮古地
域振興センター

月給

不問

パソコンの基本的動作
（ワード・エクセル等を使
用した資料作成）

1,003円～
1,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  309441
又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

県内就業・キャリア教育
コーディネーター（会計
年度職員）

下記の業務に従事していただきます。

１　宮古・下閉伊地域の高校・大学等での
キャリア教育への支援（学校のニーズ把
握、インターンシップ等の受入れ事業所の
開拓、企業ガイダンス等の参加企業の調整
や運営等）
２　地域の企業に就職を希望する高校生

岩手県沿岸広域振興局宮古地
域振興センター

月給

不問
1,003円～
1,215円 パソコンの基本的動作

（ワード・エクセル等を使
用した資料作成）

パート労働者 1人 03030-  310641
又は8時30分～17時00分
の間の6時間程度

夕食レストランキッチ
ン・ホールスタッフ

夕食バイキングレストランの担当です。主
に下記の業務に従事していただきます。
・ホール接客　　・厨房洗い場
・調理補助
＊未経験者の方歓迎致します。
＊就業時間帯は相談に応じます。

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)14時00分～22時30分

1,050円～
1,050円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030-  315841
めん類の製造 施設内での食品製造業務を行います。具体

的には、
１．製造ライン…製麺された麺の釜ゆで作
業、スープの熱湯殺菌作業等
２．製品ライン…製品の計量作業、パッ
ケージング、ラベル貼付
３．製品・製造ラインの使用器具洗浄、

有限会社　小笠原製麺所
時給

不問

(1)7時30分～12時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030-  316241
積載・仕分け（早朝） いわて生協の共同購入で配送する商品の仕

分けと車両への積み込み作業です。男女問
わず活躍できます。

※最重量物で約１２キロ程度です。（飲料
ケース）

株式会社　三協運輸サービス
東北営業所

時給

不問

(1)5時00分～9時00分

1,000円～
1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

04010- 6259341
販売員／セブンイレブン
山田町中央店　１３時～

・店内販売（接客・レジ業務）
・商品陳列、商品補充
・発注、フード調理、店内外清掃
アルバイトや副業希望の方も歓迎します｡
初めての方でも丁寧に指導いたします。
＊Ｗワーク可
＊６０歳以上の方、応募歓迎します。

株式会社　貫洞商事
時給

不問

(1)13時00分～17時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030-  285241
販売員／セブンイレブン
宮古長町１丁目店　６・
９・１３時～

・店内販売（接客・レジ業務）
・商品陳列、商品補充
・発注、フード調理、店内外清掃
アルバイトや副業希望の方も歓迎します｡
初めての方でも丁寧に指導いたします。
＊Ｗワーク可
＊６０歳以上の方、応募歓迎します。

株式会社　貫洞商事
時給

不問

(1)6時00分～9時00分

893円～893円

(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～17時00分

パート労働者 5人

(2)22時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030-  286541
販売員／セブンイレブン
宮古長町１丁目店　２２
時～

・店内販売（接客・レジ業務）
・商品陳列、商品補充
・発注、フード調理、店内外清掃
アルバイトや副業希望の方も歓迎します｡
初めての方でも丁寧に指導いたします。
＊Ｗワーク可
＊６０歳以上の方、応募歓迎します。

株式会社　貫洞商事
時給

18歳
以上

(1)22時00分～2時00分

893円～
1,117円

パート労働者 2人 03030-  287441
移住コーディネーター／
政策企画課（会計年度任
用職員）

政策企画課での勤務となります。担当職員
指示のもと、下記の業務を行っていただき
ます。
・移住定住の相談対応・情報発信
・空き家バンクの運用
・移住お試し住宅の利用者対応
・その他付随する業務

山田町役場
月給

不問
ワード、エクセルの基本操
作。ＳＮＳを使いこなせる
人、動画編集等できる人で
あればなお望ましい。

(1)8時30分～17時15分

1,500円～
1,600円

(2)9時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)10時15分～17時15分

03030-  291341
社会教育指導員／生涯学
習課（会計年度任用職
員）

生涯学習課での勤務となります。担当職員
指示のもと、下記の業務を行っていただき
ます。
・幅広い年代を対象とした生涯学習講座の
企画及び運営・家庭教育学級等生涯学習事
業の運営・その他生涯学習課事業及び公民
館事業の補助

山田町役場
月給

不問

(1)8時30分～15時30分

999円～999円

パート労働者 1人 03030-  293241
ワード、エクセルの基本的
なパソコン操作ができるこ

パートタイム１月２３日 から １月２９日 までに受理した求人です。

週間求人情報



変形（1年単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

看護師、
准看護師　　　のいずれか

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位）
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就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  328641
ワード、エクセル等の一般
的な操作が可能であるこ

会計年度任用職員（事務
補助）

宮古水産振興センターにおいて以下の業務
を担当していただきます。
（主な業務）　・事務補助　・ワード、エ
クセルを使用してのデータ入力　・各種書
類のコピー　・郵便物の発送、収受　・電
話、来客対応　・その他、上記に付随する
業務及び指示された業務

沿岸広域振興局　保健福祉環
境部　宮古保健福祉環境セン
ター

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

1,003円～
1,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 05020-  394641
又は8時00分～18時30分
の間の4時間以上

介護員 ◇グループホーム（２ユニット）１８名の
入居者の方々の介護業務全般に従事してい
ただきます。
＊食事、入浴、排泄、散歩、施設内での活
動等の介助を行います。＊食事調理、後片
付け、施設内清掃を行います。＊レクレー
ション活動や関連する業務を行い

株式会社　ラ・サルーテ
時給

不問

893円～910円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  276341

朝食レストランキッチ
ン・ホールスタッフ

朝食（バイキング形式）レストランの担当
です。
・調理、盛り付け　・ホール接客
・食材の発注、検品等の食材管理や衛生管
理
※４～５名体制を予定しております。
＊＊未経験の方も歓迎いたします。＊＊

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)5時00分～11時00分

1,050円～
1,050円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

パート労働者 1人 03030-  282041
又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

菌床しいたけの生産・販
売・納品

菌床の管理と菌床シイタケの栽培、収穫、
梱包作業
○菌床の製造
　木のチップを固めた菌床ブロックにきの
こ菌を接種する作業です
○栽培・収穫
　きのこを発生させるために菌床ブロッ

株式会社　ハルカ岩手　岩泉
事業所

時給

不問

893円～893円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-  279541
ワード、エクセル等の一般
的な操作が可能であるこ

会計年度任用職員（母
子・父子自立支援員兼子
育て支援員）

・家庭における児童養育及び児童の人間関
係等の相談指導
・主任児童委員の指導　・地域の健全育成
活動の推進　・母子福祉資金、父子資金及
び寡婦福祉資金の貸付・相談・調査・指導
・経済上の問題に関する相談　・ＤＶ被害
者相談等

沿岸広域振興局　保健福祉環
境部　宮古保健福祉環境セン
ター

月給

不問

(1)9時00分～16時00分

1,003円～
1,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  278241
ワード、エクセル等の一般
的な操作が可能であるこ

会計年度任用職員（岩
石・砂利採取巡視員）

・採取場の定期巡視・監視
・作業現場の安全管理指導
・採石法、砂利採取法に基づく巡視
・その他付随する業務

沿岸広域振興局　保健福祉環
境部　宮古保健福祉環境セン
ター

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

1,003円～
1,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  277841
ワード、エクセル等の一般
的な操作が可能であるこ

会計年度任用職員（産業
廃棄物適正処理指導員
Ａ）

産業廃棄物の適正処理に関する啓発・指導
産業廃棄物処理施設・廃棄物排出業者への
監視パトロール・指導
不法投棄等不適正処理の監視パトロール

沿岸広域振興局　保健福祉環
境部　宮古保健福祉環境セン
ター

月給

不問

(1)9時00分～17時15分

1,003円～
1,225円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 13040-13298341

ワード・エクセル操作

看護師・准看護師／宮古
市

訪問看護ステーションからの訪問看護業務
（一般）※訪問看護事業所で高齢者や障が
い者（児）に対する
・状態観察　　・内服管理
・医療的なケアや処置
・往診への同席、状態変化時の主治医への
報告

一般財団法人訪問リハビリ
テーション振興財団

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

1,400円～
1,600円雇用期間の定めなし

運転免許はＡＴ限定も可
（自己所有車運転の場合）

900円～900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  300741

一般および経理事務 当社において下記の業務に従事していただ
きます。
・伝票作成　　　・経費支払い
・試算表作成　　・帳簿記帳
・決算資料作成　・各種申請書作成
・外出用務（銀行、郵便局等）

＊外出用務には社用車(マニュアル車)使

三陸資材　株式会社
時給

64歳
以下

(1)8時30分～12時00分

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-  298941
パソコン操作（エクセル・
ワード）が出来れば尚可

郵便局窓口（窓口営業
部）

宮古郵便局において、以下の事務に従事し
ていただきます。

・郵便局窓口での貯金・保険の取扱い

日本郵便株式会社　宮古郵便
局

時給

不問

(1)8時20分～17時20分

920円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-  296741

学校支援員／学校教育課
（会計年度任用職員）

山田小学校又は山田中学校において下記の
業務を行っていただきます。
・軽度発達障がい等のある、支援が必要な
児童・生徒が在籍している小・中学校の学
級において、教員が行う指導の支援補助業
務　　・学校行事等の支援補助業務　　・
その他、上記に関連する業務

山田町役場
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

999円～
1,124円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 16人 03030-  294541
又は7時30分～18時30分
の間の5時間以上

放課後児童支援員／健康
子ども課（会計年度任用
職員）

町内の放課後児童クラブにおいて、児童支
援員として勤務していただきます。
・小学校の放課後及び土曜日を含む学校休
校日に児童を預かり、安心と安全を確保し
ながら、児童が遊び勉強し成長する環境づ
くりを行う業務

山田町役場
月給

不問

(1)13時30分～18時30分

999円～999円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

毎月第２・４木曜日［イチオシ求人］の掲載は、次回２月８日発行分となります。



4


