
変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
（自家用車使用）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

1

簡単なエクセル操作
雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

電子カルテを導入していま
すので簡単な入力、基本操
作ができることが望まし
い。

医療材料の管理及び院内
搬送

岩手県立宮古病院内で下記の業務に従事し
ます・病棟・外来等で使用される医療材料
（ガーゼ、包帯、点滴セット、注射器な
ど、主にディスポ製品）の準備・各病棟や
外来への供給搬送（台車等を使用）・物品
管理・棚卸し・発注・備品管理・電話対
応、簡単なパソコン入力など

株式会社　エフエスユニマネ
ジメント宮古事業所

時給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

144,000円～
144,000円

正社員以外 1人 03030-  180241

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  177941

一般土木作業員 ・建設業に伴う土木工事全般　

・土木工事に係る作業全般

・その他付随する業務

山口建材　株式会社
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,667円～
277,000円雇用期間の定めなし

電子カルテを導入していま
すので、簡単な入力操作が
できることが望ましい。

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

03030-  175741
看護師 ・山口病院または介護老人保健施設におけ

る診療の補助、療養上の世話　・医療器具
の準備、服薬管理、生活の見守り　・医師
の指示による看護業務全般　・状況により
雑務等あり　・夜勤では、定時巡回や電話
応対、食事の配膳等　※日勤のみでの応募
可

社団医療法人　新和会
月給

59歳
以下

(1)8時20分～17時20分

200,700円～
260,300円

正社員 2人 03030-  176641

准看護師 山口病院または介護老人保健施設における
診療の補助、療養上の世話をしていただき
ます。・医療器具のメンテナンスや準備、
服薬管理、生活の見守り、医師の指示によ
る看護業務全般　・状況により洗濯、雑務
等　・夜勤では、定時巡回や電話応対、食
事の配膳等

社団医療法人　新和会
月給

59歳
以下

(1)8時20分～17時20分

173,300円～
236,100円

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

正社員 1人

(2)16時30分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

03010-  992241
看護助手 ・患者さん及び施設利用者の方々の食事援

助　・シーツ交換、洗濯介助等の身の回り
の世話　・処置の手伝い作業、患者移送、
レクリエーション　・患者の見守り等の業
務　＊介護職員初任者研修（旧ヘルパー２
級）以上あれば尚可＊体力を必要とする業
務あり

社団医療法人　新和会
月給

59歳
以下

(1)8時20分～17時20分

158,200円～
164,100円

上記のいずれか以上あれば
尚可

正社員 1人 03030-  173541

5人 03010-  986441
建設業仮設足場工事の作
業員（宮古営業所）

＊仮設足場の組立・撤去作業　＊社内での
雑務、現場での写真撮り・採寸等　若年者
また高齢者や足場作業主任者など無資格者
は高所作業はありません。現場内での資材
運搬等など有資格者の補助的作業となりま
す。

有限会社　新鋭
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

206,785円～
454,928円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 5人

建設業仮設足場工事の営
業その他（宮古営業所）

架設足場リースの営業　・主に建設、建
築、塗装業等の事業所を訪問していただき
ます。・社内での雑務、現場での写真撮
り・採寸等。＊業務は直行直帰が主で、週
１度程度出社し報告などを行って頂きま
す。＊自家用車を使用。

有限会社　新鋭
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時00分

180,000円～
400,000円

(1)8時40分～17時20分

170,900円～
170,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

有期雇用派遣労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03010- 1092941

正社員

必要な免許資格
募集人数 求人番号

一般事務（宮古市） 【宮古市内・大手電力会社での一般事務の
お仕事】◆資料作成　◆書類のコピー・出
力、整理、保管　◆データ登録（専用シス
テム）◆来客・電話対応　◆社員サポー
ト、庶務業務など　＜おすすめポイント＞
＊大手有名企業で安心してお仕事していた
だけます

株式会社　パソナ　パソナ・
盛岡

月給

不問

職種／雇用形態

事務経験

仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

フルタイム

令和６年１月１８日発行

１月９日 から １月１２日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月２５日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



１級ボイラー技士
２級ボイラー技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 足場の組立て等作業主任者
車両系建設機械運転技能者
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） １級配管技能士あれば尚可
２級配管技能士

普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
玉掛技能者
小型移動式クレーン

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
８トン限定中型自動車免許
大型自動車免許あれば尚可

普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

2

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  153041

介護職員／田鎖 小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます。・主に食事・入浴介助、レ
クリエーション活動等をおこないます。・
送迎業務（主に宮古市内の送迎となり、軽
自動車や普通車を使用します）＊１日１８
名程度の利用者の方を５名位のスタッフで
担当します。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし

建設業に関連する資格が
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市
土木・建築の現場経験が
５年以上ある方正社員 1人 03030-  150641

現場作業員 土木・建築工事の現場で、現場作業やダン
プの運転等を行っていただきます。※現場
の状況に合わせて重機の運転等もできる方
を優遇※県外での業務が出来る方を優遇し
ます。出張手当あり。期間は１ヶ月以内で
す。出張については希望を考慮し相談の上
となリます。

沢与建設　株式会社
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

165,000円～
249,000円

大型免許・大型特殊免許
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  149441
重機オペレーター経験

重機オペレーター 以下の業務を行っていただきます。・土木
工事の重機オペレーター　・状況により現
場作業やダンプ運転等もあり　※お持ちの
資格・免許に応じた重機の運転業務を主と
して行って頂きます。※現場の状況に合わ
せてオペ以外の作業でも率先して動く方希
望。

沢与建設　株式会社
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

180,000円～
269,000円雇用期間の定めなし

給水・排水の装置工事主任
技術者、管工事施工管理技
士など

180,000円～
269,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

給水・排水の配管工事の経
験必須。資格は必須です
（配管技能士）

正社員 1人

水道配管工 以下の業務を行っていただきます。・水道
の配管　・状況により現場作業やダンプ運
転等もあり　※現場の状況に合わせて配管
以外の作業も率先して動く方希望。※１ヶ
月を超えない期間での県外での業務（出張
手当あり）も出来る方は優遇。

沢与建設　株式会社
月給

64歳
以下

(1)7時30分～17時00分

03030-  148541

就業場所 岩手県宮古市
鉄骨製作における品質管理
業務の知識及び経験正社員 1人 03030-  147241

品質管理工（製品検査） 当社は、建築鉄骨や鋼構造物の設計・製作
をしております。・工場内で製作した製品
の寸法測定などの品質管理業務（出来形測
定・溶接外観検査・超音波検査　等）・検
査データを報告書にまとめて提出・上記作
業が無い場合はその他付随する業務も行っ
ていただきます。

有限会社　佐々木鉄工所
月給

64歳
以下

鉄骨製品検査、ＵＴレベル
１、ＵＴレベル２など(1)8時00分～17時00分

250,000円～
280,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  146841

鉄骨製作見習い 建築鉄骨や鋼構造物など各種鋼製製品の製
作をしております。・工場内での鉄骨加工
（組立、溶接、ケレン等）・その他付随す
る作業

最初は簡単な作業から行って頂きます。適
性を見ながらスキルアップが出来る様に指
導します。

有限会社　佐々木鉄工所
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)21時30分～8時30分

正社員 1人 03030-  145341

介護福祉士 三陸病院　認知症病棟において入院患者様
の

日常生活に関わる介護業務全般を行ってい
ただきます。・主な業務は寝具交換・入浴
介助・排泄介助・着替え介助等　ベット数
は５０床

医療法人財団　正清会
月給

59歳
以下

(1)8時15分～17時00分

173,100円～
230,100円

(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 1人 03030-  190441

介護職員【未経験・無資
格可】／老健施設または
通所リハ

「介護老人保健施設ほほえみの里」または
同施設内「通所リハ」のいずれかにて、利
用者様に対する介護サービスの提供・生活
支援全般をお願いいたします。

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

161,000円～
184,000円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県宮古市
基本的なパソコン操作、
入力正社員 1人 03030-  187041

訪問看護師／栄町 新規オープンする訪問看護事業における看
護業務に従事し手いただきます。
・利用者のバイタルチェック　・服薬管理
・健康管理　・記録や連絡ノート記入　・
その他不随する業務

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市、他
金融機関勤務経験
あれば尚可正社員 1人 03030-  186141

総合職 ・窓口や後方による預金受入業務、融資業
務　・取引先訪問による預金、融資の渉外
業務　・国債、投資信託、個人年金保険の
販売　＊地域密着型の中小企業向け金融機
関となります。雇用開始日：令和６年４月
１日

宮古信用金庫
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

150,000円～
199,500円雇用期間の定めなし 就業場所

建設経験者

機械オペレーター 電子機器など精密機器で使用する部品の金
型を製作しています。部品金型の部品を各
機械で加工します。＊担当に就く前に試用
期間を設け、各工程での作業内容や基礎を
研修していただきます。＊打合せや出張等
で社有車を使用する場合があります。

有限会社　エムデー
月給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

156,000円～
185,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  185941

岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  184641

鳶工及び土工／正社員 各現場において、工事作業全般に従事して
いただきます。

・鳶土工工事作業員を主としています。

・主な現場は沿岸地域となります

・現場へは会社より社用車での移動となり
ます。

株式会社　オガサワラ産業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

191,334円～
215,250円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  181541
ボイラー技士

ボイラー管理者 ボイラーの運転と維持管理の業務を行って
いただきます。

・ボイラーの起動に関わる機械操作　・燃
料の補給等　＊夜間専属業務となり、勤務
は１日おきの出勤で、他１名おります

株式会社　ウッティかわい
月給

18歳
～64
歳

(1)19時00分～6時30分

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

変形（1年単位） 簿記実務検定３級あれば尚可

いずれか
普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

交替制あり 介護福祉士
介護職員実務者研修修了者
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 大型自動車免許
フォークリフト
あれば尚可

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許
小型移動式クレーン
大型自動車免許あれば尚可
８ｔ限定中型免許以上尚可

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1年単位）

変形（1年単位）

3

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時00分～9時00分

正社員 2人 03030-  120841

プラスチック成形オペ
レータ

電子部品（コネクタ）用精密金型と射出成
型機を使用し、プラスチック成形品、コネ
クタの製造オペレータ業務　・射出成型機
を一人で数台担当し、成形機の安定稼働を
正面から支える重要な仕事です＊未経験の
方でも機械の操作を覚えていただくまで、
丁寧に指導します

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

18歳
～61
歳

(1)8時30分～17時30分

155,000円～
200,000円

(2)16時00分～1時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  119141

プラスチック成形品の測
定

電子部品用のプラスチック成形品（製品）
の測定業務　・顕微鏡、拡大鏡、目視での
製品検査の工程管理、検査　・社外・顧客
への不良品の流出を防ぐ重要な作業となり
ます。＊未経験の方でも分かりやすく丁寧
の指導します［働き方改革関連認定企業］

モルデック株式会社　宮古工
場

月給

61歳
以下

(1)8時30分～17時30分

155,000円～
200,000円雇用期間の定めなし

接客・販売／店舗責任者
／マリンコープ宮古店

店長候補としてモスバーガーの店舗運営を
お任せします。入社後はまず、接客対応、
レジ操作、調理（仕込み）クレンリネスな
ど一通りのスキルを学んでいただきます。
その後、副店長へステップアップ。

株式会社　モスストアカンパ
ニー（モスバーガー）

月給

18歳
～35
歳171,600円～

229,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 13040- 5355841
又は8時00分～22時30分
の間の8時間程度

岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  172241

貨物自動車運転手 飼料配送業務を担当していただきます。・
ユニック車（４ｔ）を運転　・農家へバラ
飼料の配送　・その他日々の業務として、
車両の点検、運転日報、洗車などの付随業
務　＊主な配送エリア：岩泉、田野畑、葛
巻

岩泉自動車運輸　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

225,161円～
255,161円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  171841

トラック運転手／田老工
場

７ｔトラック運搬業務全般となります。

・産業廃棄物の運搬業務

【運送範囲】

　釜石市から宮古市回収、田老工場に運搬

株式会社　丸才　宮古営業所
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

173,125円～
173,125円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  169941

接客販売員 靴の接客販売となります。・紳士靴、婦人
靴、子供靴、スニーカー等の販売および値
付け　・品出し、商品補充、レジ業務、清
掃　＊週に２回程度、両替などのため自家
用車での外出をお願いする場合があります
＊正社員登用制度有り

株式会社チヨダ　東京靴流通
センター宮古店

時給

不問

(1)9時15分～18時15分

158,976円～
158,976円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人 03030-  164241

合鴨の食肉加工作業 合鴨の食肉加工作業に下記の通り従事して
いただきます。・機械と手処理での肉の解
体作業　・肉の仕分け等立ち仕事　※慣れ
てきたら仕分けした肉の計量・計算、出荷
明細作成などの出荷管理事務をお願いする
場合があります

株式会社　甘竹田野畑
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

150,000円～
180,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  163841
ＰＣ基本操作

事務 ・書類の処理、作成、整理　・発注作業
・ＰＣ（エクセルやワード）を使った打ち
込み作業　・電話、来客対応等　・その他
総務作業　・外出用務をお願いする場合が
あります。

株式会社　榊鐵工所
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

165,000円～
165,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時30分

有期雇用派遣労働者 2人 03030-  162341

看護助手／宮古市 派遣先の事業所において、下記の業務を行
います。・病院・介護施設内における看護
助手・介護業務全般・患者さん及び施設利
用者の方々の食事・入浴・排泄介助・シー
ツ交換、洗濯等の身の回りの世話・レクリ
エーション・患者さんの見守り等の支援

有限会社　メンテナンス宮古
Ｍスタッフ

月給

不問

(1)8時20分～17時20分

168,000円～
201,600円

(2)16時30分～0時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  159741
大工経験

大工 一般住宅の新築、リフォームなどの建築作
業全般に従事していただきます。住宅の基
礎工事も行っていただきます。作業エリア
は宮古市を主として、釜石市～田野畑村の
現場となります。

伊藤建設　株式会社
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

200,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

上記資格の他　建設業経理
士３級もしくは２級　あれ
ば尚可

153,000円～
153,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  158441

経理事務 事務業務全般を担当していただきます。

○パソコン会計ソフト入力等

○建設業に関する事務手続き

○来客対応、電話対応

○集金等

株式会社　小野寺電機商会
月給

不問

(1)8時00分～17時00分

建設業事務経験あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  157541

介護職員／昭和の家 小規模デイサービス利用者の介護を行って
いただきます。・主に食事・入浴介助、レ
クリエーション活動等をおこないます。・
送迎業務（主に宮古市内の送迎となり、軽
自動車や普通車を使用します）

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  154341

土木作業員（見習い可） 主に道路の土工、側溝のすえ付け等土木作
業全般に従事。・現場へは会社より乗合で
移動・未経験者は先輩社員の補助作業か
ら・土木作業経験、車両系建設機械免許が
あれば採用面で優遇します　必要な講習、
資格は会社負担（費用）で取得していま
す。

有限会社　西澤組
月給

74歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
250,000円雇用期間の定めなし

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
中型自動車免許
あれば尚可

重機操縦、現場作業
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
危険物取扱者（乙種）
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位）

交替制あり 看護師
准看護師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 車両系建設機械運転技能者
大型自動車免許
あれば尚可

普通自動車免許一種

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許一種

あれば尚可
その他の福祉・介護関係資格

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級
あれば尚可

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種
看護師

理学療法士
作業療法士
いずれか
普通自動車免許一種
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ＰＣ入力程度

岩手県宮古市、他

正社員 2人 03030-  135141

理学療法士・作業療法士 利用者様のお宅に訪問してリハビリ療法を
行っていただきます。歩行訓練、関節可動
域訓練、コンディショニング等　訓練計
画、報告書ＰＣ入力　研修期間３ヶ月間は
先輩が同行。訪問車は社用車又は自家用車
を選択可。１日の訪問件数は３～４件


介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

260,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  134941

訪問看護／正看護師 利用者様のお宅を訪問し、看護業務に従事
していただきます。・バイタルチェック
・服薬管理　・健康管理　・その他付随す
る業務
　＊訪問には自家用車を使用してい
ただきます。借上料とガソリン代を別途支
給となります。

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

240,000円～
280,000円雇用期間の定めなし

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

230,000円～
260,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 パソコン

（ワード・エクセル）
基本操作のできる方正社員 1人

居宅介護支援専門員 居宅介護事務所において下記の業務に従事
していただきます。
・利用者様の暮らしをサポート　・プラン
作成業務　・各種届出、手続き等の管理者
業務　・その他付随する業務

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

03030-  133641

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  130541

介護職員 介護業務を担当していただきます。・主に
食事、入浴介助、レクリエーション等の支
援　・１０名程度の利用者の方の介護を行
います　・送迎車運転業務等あり　・その
他付随する業務　＊家庭的なデイサービス
を目指しています

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

170,000円～
170,000円雇用期間の定めなし

生活相談員／デイサービ
ス

当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきます。

・利用者、家族、関係機関との相談業務

・連絡調整全般

・送迎対応、その他付随する業務を行って
いただきます。

介護サービス　株式会社
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

220,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

または社会福祉主事等
いずれか

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  129341
デイサービスにて
３年以上の実務経験

生活相談員／田鎖 当社が運営する小規模デイサービスにおけ
る相談業務全般に従事していただきます。

・利用者、家族、関係機関との相談業務

・連絡調整全般

・送迎対応、その他付随する業務を行って
いただきます。

株式会社　みやこ
月給

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）(1)8時00分～17時00分

220,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

または社会福祉主事等
いずれか

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  128041
デイサービスにて
３年以上の実務経験

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  127141

職業指導員 利用者（知的・精神障がい者）への職業指
導全般を行います。・コーヒー焙煎、菓子
作り、自動車部品（ゴム製品のバリ取り）
の　職業指導を行います。・利用者の送
迎、製品販売のためイベント参加、店舗等
への納品が　あります。・外出時は法人所
有車を使用します。

社会福祉法人　翔友　みやこ
ワークステーション

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

144,100円～
164,900円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  126941
重機運転経験

重機オペ運転手及びとび
土工

各工事現場において以下の業務を行ってい
ただきます。・重機による掘削等土工事
・とび、土工作業員として工事作業全般
＊主な工事現場は沿岸地域となります　＊
大型免許有資格者尚可

株式会社　オガサワラ産業
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

203,150円～
215,100円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～22時00分

正社員 1人 03030-  125641

看護師・准看護師 施設入居者（１２０名）の健康管理業務に
従事。・バイタルチェック　・処置、投薬
・通院同行　・経管栄養管理等　夜勤は看
護師１名、介護員６名での対応となります

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

(1)7時00分～16時00分

173,936円～
333,800円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)12時15分～21時00分

正社員以外 3人 03030-  124741

看護補助員 ・患者様の日常生活に関わる業務をして頂
きます。診察介助、器具洗浄、殺菌作業、
移動補助、入浴補助、食事補助等　・医療
環境の整備、整頓、物品に関する業務　・
その他、搬送業務、メッセンジャー業務

社会福祉法人　恩賜財団　岩
手県済生会　岩泉病院

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

143,007円～
216,464円

(2)6時30分～15時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)0時30分～9時15分

正社員以外 2人 03030-  123441

看護師 当院において看護業務に従事していただき
ます。・入院病棟での看護業務や、診療の
補助及び療養上の介助など　＊夜勤の出来
る方希望、夜勤専従も可能。＊就業時間は
相談に応じます。経験の浅い方でも応募
可。業務内容相談に応じます。

社会福祉法人　恩賜財団　岩
手県済生会　岩泉病院

月給

不問

(1)8時30分～17時15分

164,560円～
261,965円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030-  122541

ガソリンスタンド販売員 給油所においてガソリンスタンドの業務全
般に従事して頂きます【セルフサービス／
佐原ＳＳ】・お客様の給油・代金精算の監
視、電話応対・スタンド構内の清掃作業、
営業（固定化営業活動）・タイヤ等の油外
販売等その他付帯する業務

株式会社　角登商店
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

165,165円～
173,250円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 3人 03030-  121241

土木作業員 当社において下記の業務に従事していただ
きます。・土木作業員として、資材の運
搬、土砂の掘削等・その他付随する業務○
未経験の方も歓迎します。先輩スタッフが
しっかりと丁寧に教えるので、確実にスキ
ルアップが目指せます。

株式会社　紅工業
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

183,000円～
292,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間



変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 調理師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

フレックス

普通自動車免許一種
理学療法士
作業療法士

普通自動車免許一種
看護師
准看護師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

社会福祉士

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

5

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員 2人 03030-  110041

介護福祉士 入院患者（１病棟４０名位）の介助支援を
行います。・食事、入浴、トイレなどの介
助　＊各病棟には１０～１５名の介護士が
おります。リハビリテーション病棟では、
他の職種と共働で患者さんの身体機能障害
からの回復を図ります。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

160,000円～
210,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  109641

社会福祉士 病院における社会福祉士業務全般を担当し
ていただきます。・入退院の調整、相談支
援（他の病院・施設・家族との連絡調整、
院内調整、入院患者様の相談対応など）・
その他付随する業務　☆退院調整業務経験
のある方歓迎します。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

220,000円～
316,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 2人 03010-  694541

機械警備スタッフ（地域
限定採用／宮古営業所）

ご契約先に対する緊急対処業務、巡回、設
置機器の定期点検業務　社有車を使用、未
経験者でも安心して業務に就ける様研修
（３ヶ月）実施後にスタートします。地域
の安全安心を守る社会貢献度の高いやりが
いのある仕事です。

セコム　株式会社　東北本部
岩手統轄支社

月給

18歳
～39
歳

(1)18時00分～9時00分

205,800円～
226,300円

(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 2人 03010-  679541

機械警備スタッフ（グ
ローバルコース／宮古営
業所）

ご契約先に対する緊急対処業務、巡回、設
置機器の定期点検業務　社有車を使用、未
経験者でも安心して業務に就ける様研修
（３ヶ月）実施後にスタートします。地域
の安全安心を守る社会貢献度の高いやりが
いのある仕事です。

セコム　株式会社　東北本部
岩手統轄支社

月給

18歳
～34
歳

(1)18時00分～9時00分

219,625円～
240,125円

(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03010-  609341

警備職（機械警備）／正
社員／宮古市

※未経験の方でも、先輩社員が丁寧にサ
ポートするので安心して働けます。○契約
先施設（会社事務所・工場・個人宅等）か
ら侵入や火災等の異常警報を受信した際に
パトロールカーで現場に急行し、警察や消
防と連携しながら被害の拡大防止を図りま
す。

ＡＬＳＯＫ岩手　株式会社
月給

44歳
以下

(1)18時00分～9時00分

161,000円～
177,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 13040- 4452941
看護師の経験　３年程度

看護師・准看護師／宮古
市

訪問看護ステーションからの訪問看護業務

（管理者候補・一般）

※訪問看護事業所で高齢者や障がい者
（児）に対する　・状態観察　・内服管理
・医療的なケアや処置　・往診への同席、
状態変化時の主治医への報告

一般財団法人訪問リハビリ
テーション振興財団

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

231,635円～
289,351円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 13040- 4451641
未経験者も歓迎します

理学療法士、作業療法士
／宮古市

訪問看護ステーションからの訪問看護業務

（管理者候補・一般）

※訪問看護事業所で高齢者や障がい者
（児）に対する　・リハビリテーション
・多職種との情報共有　・地域支援事業
・介護予防事業

一般財団法人訪問リハビリ
テーション振興財団

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

231,635円～
289,351円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 04050-   94941
又は9時00分～21時00分
の間の8時間

店舗スタッフ（フルタイ
ム正社員／宮古店）

【眼鏡、コンタクトレンズ、補聴器の接客
販売】＊個人ノルマなし
フレームの特長や選ぶコツ、レンズ知識、
接客の基礎等は入社後に身につけていただ
き、一緒に選びながらご提案していきま
す。

株式会社ディライト・カンパ
ニー　（眼鏡市場）

月給

61歳
以下167,900円～

205,300円雇用期間の定めなし

＊通信及び電気の外線工事
経験者優遇
Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ
（文章作成、表作成など）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03090-   64141

通信外線工（宮古） 電話工事（屋外・屋内）

・電柱、ケーブル新設、撤去、接続等

・光回線工事、ＬＡＮ工事等

・設計などの事務作業

・携帯電話基地局設置工事

福岡電業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

180,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

岩手県宮古市
和食経験者の方、
優遇いたします。正社員 1人 03030-  144041

レストラン調理師 レストラン厨房でレストランメニュー、弁
当、団体用メニューの調理を行います。・
海鮮定食、丼、麺類等中心調理業務　・食
材の仕込み、調理、盛付け　・食材注文、
清掃作業　調理員４名体制です。券売機で
注文が入るため調理をすぐ始める事ができ
ます。

株式会社　宮古地区産業振興
公社（シートピアなあど）

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所

基本的なＰＣ操作
（メール、ワード、エクセ
ル、パワーポイントなど）
あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  143141

事務職員 事務部に配属となり施設運営全体の事務業
務を行います。・人事労務等に関する事務
業務・経理事務全般・庶務雑務業務・通
院、入退所の送迎運転業務：車種ワンボッ
クスや乗用車・環境整備、施設営繕（草刈
り等）スタッフは４名おります。

社会福祉法人　恵心会　特別
養護老人ホーム　慈苑

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

156,000円～
225,000円

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  140741
又は14時00分～22時00分
の間の8時間

クリンクルー／正社員以
外

下記の業務に従事していただきます。

・建物清掃全般

・施設等ガラス清掃

・新築物件引き渡し前清掃

・施設等、厨房、床清掃、

・店舗閉店後ワックスがけ

株式会社　サンズ
時給

40歳
以下

(1)8時00分～17時00分

153,596円～
153,596円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 10人 03030-  137341

木材加工技術者 ・一般住宅向け構造用集成材（柱や土台な
ど）を作る工場です・製材部門：丸太を製
材して板を作ります・集成材部門：板を人
工乾燥した後、４～５枚の板を貼り合わ
せ、柱等の角材を作ります・最新鋭の機械
化された製造ラインです

株式会社　ウッティかわい
月給

18歳
～64
歳

(1)8時00分～17時15分

180,000円～
250,000円

(2)18時15分～3時30分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間



変形（1ヶ月単位） 准看護師

変形（1年単位）

普通自動車免許ＡＴ
理学療法士

普通自動車免許ＡＴ
作業療法士

変形（1ヶ月単位） 看護師

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
５トン限定準中型自動車免許
高圧ガス販売主任者（第２種）
液化石油ガス設備士

交替制あり 普通自動車免許一種
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岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分 放送業務の経験あれば尚可
パソコン基本操作、ワー
ド・エクセルができる方正社員 1人 03030-  118941

放送業務 当社において下記の放送業務全般を行って
いただきます。・ラジオアナウンス、ミキ
サー操作　・取材活動、打合せ等（社用車
使用）・原稿作成・その他付随する業務
○コミュニティＦＭに関心があり、熱意の
ある方希望します。

宮古エフエム放送　株式会社

月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

170,000円～
220,000円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし 就業場所

準中型自動車免許
（Ｈ２９．３．１２以降
免許取得の方）以上

就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030-  116741

ガス設備士 ＬＰガス配管及び器具の販売業務を行って
いただきます。・ＬＰガスの検針業務及び
器具点検　・伝票等の事務処理作業（営業
所内での勤務）・配達、集金等【配達エリ
ア】宮古
○２トン車を運転していただきま
す。○危険物取扱者乙種４類以上をお持ち
の方尚可

株式会社　アベキ　宮古営業
所

時給

不問

(1)8時00分～16時30分

175,500円～
210,600円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  115441

看護師／正社員 ・採血検査や各種注射の準備と実施　・高
齢者の歩行介助や車椅子介助　＊医療療護
病棟、回復期リハビリテーション病棟があ
ります。＊リハビリ病棟：リハビリスタッ
フなど様々な職種とチーム医療を展開し、
患者様の社会復帰を応援しています。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

210,000円～
470,000円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  114541

作業療法士 ・入院及び外来患者様のリハビリテーショ
ン（作業療法）

・患者様の自宅で行う訪問リバビリテー
ション（作業療法）

・地域リハビリテーション事業　など

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

年俸制

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

240,000円～
500,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 2人 03030-  113241

理学療法士 ・入院及び外来患者様のリハビリテーショ
ン（理学療法）

・患者様の自宅で行う訪問リハビリテー
ション（理学療法）

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

年俸制

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

240,000円～
500,000円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 1人 03030-  112841
又は17時00分～1時50分

プレスオペレーター【岩
泉】

当社岩泉工場において、消毒用スプレーや
自動車などに使用するゴムパッキンの製造
業務に従事していただきます。・製造機械
に材料（ゴム）を流し込んでプレス　・製
品になって出てきたものを取り込む作業
＊重量物の取り扱いはありません。

ツインスターテクノロジー株
式会社

時給

18歳
～59
歳

(1)8時00分～16時50分

153,485円～
153,485円雇用期間の定めなし

就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030-  111341

准看護師／正社員 ・採血検査や各種注射の準備と実施　・高
齢者の歩行介助や車椅子介助　＊医療療護
病棟、回復期リハビリテーション病棟があ
ります。＊リハビリ病棟：リハビリスタッ
フなど様々な職種とチーム医療を展開し、
患者様の社会復帰を応援しています。

特定医療法人　弘慈会　宮古
第一病院

月給

64歳
以下

(1)8時30分～17時30分

180,000円～
360,000円

(2)15時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間


