
普通自動車免許ＡＴ
※１名は免許不要

交替制あり

普通自動車免許ＡＴ

普通自動車免許ＡＴ

看護師、
准看護師　　　のいずれか

1

(1)6時30分～9時30分

1,700円～
2,000円

(2)18時00分～19時30分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

2人

日雇（日々雇用または１ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

チラシの配布業務（宮古
市）

岩手県立宮古短期大学正門前にて、以下の
業務を行っていただきます。≪チラシ配布
業務≫・大学共通テスト受験者に対し住宅
情報誌の配布を行う。・大学地方受験者に
対し住宅情報誌の配布を行う｡ ・その他、
上記に関連する業務
２０２４年１月１３日、１４日の２日間

株式会社　ジェイ・エス・
ビー・ネットワーク　

ｕｎｉＬｉｆｅ盛岡店

時給

不問

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03010-  481841
ユニオン山田／ホールス
タッフ・カウンタース
タッフ

パチンコ店のホール・カウンターでの接客
のお仕事です。重たい玉運びはありませ
ん。メダル運びや景品交換などの一般業
務、その他付随する業務や指示された業務
をお願いします。特別な資格は必要なく、
未経験の方にも充実した研修制度がありま
すので、安心して働くことがで

株式会社　飛鳥商事
時給

18歳
以上1,000円～

1,000円
パート労働者 2人 03010-    8941

又は16時00分～0時30分
の間の6時間程度

03010-  104941
一般事務 老人福祉施設における一般事務を担当して

いただきます。
・パソコンを使ってのデータ入力
・電話対応、来客対応
・銀行等外出用務がある場合は社用車使用
となります
・その他付随する業務

特定非営利活動法人　愛福祉
会

時給

不問

(1)9時00分～16時00分

895円～895円

900円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

パート労働者

調理員／５Ｈ×週５日／
パート（下閉伊郡）４０
８

請負先事業所において責任者の指示のもと
　食事提供業務
　調理、盛付、食器洗浄等
　厨房内業務全般

＊食数：３０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)8時30分～14時30分

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-   95941
又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

看護職員／有料老人ホー
ム

有料老人ホーム利用者の看護全般に従事、
主に下記の業務を行います。
・バイタルチェック　・健康管理
・服薬管理　　　　　・通院介助
・その他付随する業務
＊利用者（２１名）への看護業務となりま
す

特定非営利活動法人　愛福祉
会

時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,200円

(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

03030-   96141
クリンクルー（山田町船
越）

請負施設内の男女トイレ、駐車場のゴミ拾
い、ごみの回収、ごみの仕分けなどを行っ
ていただきます。
・ご自宅から直行直帰となります。
・週６日の勤務です。

○６０歳以上の方、応募歓迎します。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)16時30分～17時30分

895円～895円

パート労働者 1人 03030-  101141

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者

(2)8時30分～10時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)11時30分～12時00分

クリンクルー（山田町） 請負先の館内清掃全般（男女トイレ、玄
関、執務室、お風呂の清掃のほか、ごみの
回収と仕分けなど）を行っていただきま
す。
・ご自宅から直行直帰となります。
・週６日の勤務です。
○６０歳以上の方、応募歓迎します。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)15時00分～17時30分

1人

パソコン（ワード・エクセ
ル）操作。集計入力が容易
にできる方。

パート労働者 4人 03030-  103341

(2)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030-  102041
電子部品の組立・ハンダ
作業・検査

電子部品の組立・ハンダ・検査作業の業務
となります。

・電子部品の組み立て

・ハンダ加工作業

・資材の入出庫

・その他指示された業務及び付随する業務

宮古アドバン
時給

不問

(1)9時00分～16時00分

893円～893円

895円～895円

パートタイム

令和６年１月１１日発行

１２月２６日 から １月５日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１月１８日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



交替制あり

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

交替制あり

交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

看護師、
准看護師　　　のいずれか

交替制あり

普通自動車免許一種

2

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

リネン係 ゴルフ場のクラブハウスにおいて、清掃業
務を担当します。
・掃除（ハウス内フロア、お風呂、脱衣
所、トイレ）・洗濯、乾燥（タオル類）等

※土日勤務可能な方歓迎

株式会社　宮古カントリーク
ラブ

時給

不問

(1)8時00分～16時00分

895円～900円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～16時00分

パート労働者 1人 03030-    1741
電気工事及び管工事作業
員・技術者

設備工事全般及び附帯作業のうちの電気設
備配線工事作業／冷凍機設置工事全般及び
附帯作業のうちの管工事作業
・主に商店、コンビニエンスストア、水産
加工関係事業所等の工事・屋内の電気配線
工事及び給排水工事
・冷暖房機、業務用冷
蔵庫等の設置にかかる工事


有限会社　赤松エンジニアリ
ング

時給

不問

(1)8時30分～17時30分

893円～
1,300円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-    4141
キッチンスタッフ（トマ
ト＆オニオン）／～２２
時

・調理　・食器洗浄　・仕込み
・厨房内清掃等　・その他付随する業務
＊最初は食器洗浄や清掃業務となり、その
後野菜のカットなどの食材の準備から徐々
に調理を覚えていただきます。＊初期段階
でのトレーニングタイムもあるので、未経
験者も心配ありません。＊土日

アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

(1)10時00分～15時00分

930円～980円

(2)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-   39341
又は10時00分～22時00分
の間の3時間以上

清掃スタッフ（トマト＆
オニオン）

トマト＆オニオンにおいてオープン前の清
掃業務を担当していただきます。
・店舗内外の清掃・主に床掃き掃除､モッ
プ掛け、機械を使っての床磨き等
＊初期段階でのトレーニングタイムもある
ので、未経験者も心配ありません。掛け持
ち希望の方の応募歓迎です。＊就業

アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

(1)9時30分～11時00分

893円～893円

(2)10時00分～11時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-   43641
銀行事務（宮古中央支店
または宮古支店）

当行（宮古中央支店または宮古支店のいず
れか）において、銀行事務（銀行後方事
務、窓口業務、その他付随する業務）を
行っていただきます。
＊担当業務等により時間給を決定します
「働き方改革関連認定企業」
※プラチナくるみん認定｡えるぼし認定｡

株式会社　岩手銀行　宮古中
央支店

時給

不問
920円～
1,020円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030-   68441
又は9時00分～16時00分
の間の5時間程度

デリカ【ファル磯鶏店】
７：３０～１２：３０

惣菜加工販売業務全般
・寿司、弁当の製造
・揚げ物、焼き物などの製造
・パック作業及び値付け
・商品の品出し及び陳列
・その他付随する業務
※土日祝日､お盆･年末年始勤務できる方

株式会社　ユニバース
時給

不問

(1)7時30分～12時30分

991円～991円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 02020-17670231
ワイドグローサリー
【ファル磯鶏店】１３時
～１７時

日配・グローサリー・食肉販売業務全般
・品出し及び陳列　・端末を使用しての商
品管理及び発注業務
　・その他付随する業
務　※日配・・・牛乳・パン・豆腐など
※グローサリー・・・お菓子、ペット飲
料、雑貨など　※土日祝日、お盆、年末勤
務できる方希望

株式会社　ユニバース
時給

不問

(1)13時00分～17時00分

991円～991円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 02020-17673731
レジ【ファル磯鶏店】
１７：００～２２：１０
の間の４ｈ

レジ業務全般
・レジカウンターにおいての接客
・ＰＯＳシステムを利用してのレジ業務
・包装　・金銭の受け渡し
・売上金額の集計
・その他付随する業務
※土日祝日､お盆､年末年始勤務できる方

株式会社　ユニバース
時給

18歳
以上1,001円～

1,001円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 02020-17685131
又は17時00分～22時10分
の間の4時間程度

グローサリー【ファル磯
鶏店】７時～１３時の間
の４時間

グローサリー販売業務全般
・グローサリー（お菓子、ペット飲料、雑
貨など）の品だしおよび陳列
・食肉の商品補充
・端末を使用しての商品管理及び発注業務
・その他付随する業務
※土日祝日､お盆､年末勤務できる方希望

株式会社　ユニバース
時給

不問

991円～991円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 02020-17687831
又は7時00分～13時00分
の間の4時間程度

看護師（正・准）／訪問
入浴　４／１～

訪問入浴に関わる看護師業務をしていただ
きます。
・利用者さんのご自宅に訪問しバイタル
チェック　・入浴介助等
訪問は入浴車（社用車）にて３名体制で行
います。
●１年毎の更新

社会福祉法人　山田町社会福
祉協議会

時給

不問
1,300円～
1,450円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人 03030- 3167831
又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

作業手（会計年度任用職
員）

当院内において下記の業務を担当していた
だきます。
・管理棟（主に医局内）の環境整備
・院内各種備品の点検・交換・修繕作業
・清掃、片付け、書類整理等
・その他付随する業務

岩手県立　宮古病院
月給

不問

(1)7時30分～11時30分

944円～
1,190円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3163631
看護補助（会計年度任用
職員）

当院内において看護補助業務を行います。
・入院病棟、外来での診療介助、患者搬
送、備品補充等　・パソコン入力など事務
補助　・その他指示された業務
＊２交替制または３交替制、日勤(勤務時
間及び部署は要相談)＊夜間勤務が可能な

岩手県立　宮古病院
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

960円～
1,347円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時15分

パート労働者 2人 03030- 3164931
又は8時30分～17時15分
の間の2時間以上

ＰＣスキル：入力程度がで
きれば尚可

配達業務員 当社の和洋菓子の配達業務に従事します。
市内の取引先や店舗への商品配達、繁忙時
などには箱詰めや包装の補助、清掃などを
行います。

＊使用する車両は軽のワンボックス（マ
ニュアル車）となります。

有限会社　藤田屋
時給

不問

(1)9時00分～15時00分

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3149931



普通自動車免許ＡＴ

栄養士

普通自動車免許ＡＴ
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必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

(1)9時00分～14時00分

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

事務兼販売員 前日の売上の帳簿管理、請求書の支払いに
よる振り込み業務、電話対応
当社の販売店において和洋菓子の販売業務
に従事します。
お客様の接客、レジ、箱詰めや包装、清掃
などを行います。
＊菓子販売経験ある方大歓迎です。

有限会社　藤田屋
時給

不問

03030- 3150231
ワード・エクセルの簡単な
入力程度

栄養士 当施設の入所者（１００人）および通所リ
ハビリテーション利用者（６０人）に対す
る、栄養管理と給食管理を全般に行い、調
理業務も担って頂きます。食事は、朝：９
０食・昼：１８０食・夕：１１０食程度の
提供で、ご利用者様の状況に応じた調理と
なります。また、下ごし

医療法人　仁泉会　介護老人
保健施設ほほえみの里

時給

不問

922円～977円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 タブレット端末・パソコン

入力があり、スマートフォ
ン等を使える程度のスキル
が必要です。

パート労働者 1人 03030- 3151531
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

一般事務　兼　販売員 パソコンによる請求書や売上伝票の作成｡
電話応対や雑用など一般的な事務作業。
店舗が忙しい時にレジ応援をお願いする場
合があります。

株式会社　佐々由
時給

不問

(1)9時00分～14時00分

900円～900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030-   97041
又は8時00分～12時00分
の間の4時間程度

パソコンによる文字入力出
来れば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

必要な免許資格
募集人数 求人番号

惣菜売場担当（ベルフ西
町）

店舗において惣菜部門を担当していただき
ます。
・主に作業場清掃　・売場への陳列
・値引き作業　・その他　関連する業務
＊初めての方大歓迎です。
「働き方改革関連認定企業」※くるみん認
定

いわて生活協同組合
時給

不問

(1)7時00分～15時00分

950円～950円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

パート労働者 1人 03010-29986531
会計処理事務 会計処理事務を担当していただきます。

・伝票処理、会計ソフトへの入力

※会計ソフトは弥生会計を使用していま
す。経験者優遇。他種ソフト使用経験のあ
る方も応募可能です。

中三機械　株式会社
時給

59歳
以下

種類問わず会計ソフト使用
経験がある方

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)12時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3144531
又は8時20分～17時45分
の間の4時間以上

エクセル、ワード

一般事務・データ入力事
務補助・受付補助

当税務署の個人課税部門に勤務
【主な担当業務】・確定申告書作成会場で
のスマートフォン操作補助事務、パソコン
操作補助事務・各種書類整理等の一般事務
補助・申告書等のデータ入力補助・その他
指示された業務【雇用期間・採用人数】
（Ａ）２月７日（水）～３月

宮古税務署
時給

不問

(1)8時45分～12時45分

1,050円～
1,050円

高校卒業程度の知識を有す
る方

パート労働者 7人 03030- 3129431
パソコン操作

一般事務補助・データ入
力事務補助・受付補助

当税務署の管理運営・徴収部門に勤務
【主な担当業務】
・各種書類整理等の一般事務補助
・申告書等のデータ入力事務補助
・その他指示された業務

宮古税務署
時給

不問

高校卒業程度の知識を有す
る方

(1)9時30分～16時00分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3130631
パソコン操作

クリンクルー／末広町 請負先の清掃全般（執務室、男女トイレ・
玄関、ごみの回収など）を行っていただき
ます。・原則は直行直帰となります。・お
一人での作業となります。　　＊月～金曜
日の勤務となります(土･日･祝日は休み)｡
○６０歳以上の方、応募歓迎します。

リアス環境管理　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～11時00分

895円～895円

パート労働者 1人 03030- 3109031
経理事務補助（藤の川Ｓ
Ｓ）

ガソリンスタンドの経理事務補助
・会計ソフトの入力・銀行の手続き（通帳
記帳等）・請求書発送等・電話対応・状況
に応じて簡単な給油作業や来客対応
＊その他、上記に附随する業務全般を行い
ます。＊経理事務担当は他に２名おりま
す。

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下

ワードで文書作成やエクセ
ルの定型フォームに文字、
数字入力が出来ること


パート労働者 2人 03060- 6539631
又は7時00分～19時00分
の間の2時間以上

900円～
1,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パートタイム
子育て･介護等応援求人

※勤務時間や休日について相談可能な求人

※労働条件が保育施設や介護施設の利用に適した求人

１２月１１日 から １２月２５日までに受理した求人です。

今回は［子育て・介護等応援求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載
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