
変形（1ヶ月単位）

交替制あり 栄養士

交替制あり 管理栄養士

交替制あり 調理師

交替制あり 管理栄養士

交替制あり

交替制あり 管理栄養士

交替制あり

1

正社員以外 2人 03010-28043831

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

03010-28042031
調理員／８Ｈ／嘱託（下
閉伊郡）４３１

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付、食器洗浄
等厨房内での業務全般　＊食数：９０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

158,400円～
176,000円

185,700円～
238,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町 (3)9時30分～18時30分

正社員

管理栄養士／８Ｈ／正社
員（下閉伊郡）４３１

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付け、献立、
帳票作成　・栄養管理業務全般　＊食数：
９０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時00分～14時30分

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

03010-28033131
調理員／８Ｈ／嘱託（下
閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付、食器洗浄
等厨房内での業務全般　＊食数：３０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時30分～14時30分

158,400円～
176,000円

正社員以外 2人 03010-28034031

2人

正社員 2人 03010-28032931
管理栄養士／８Ｈ／正社
員（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付け、献立、
帳票作成　・栄養管理業務全般　＊食数：
３０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

185,700円～
238,000円

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

正社員 2人

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村

03010-28027831
調理師／８Ｈ／正社員
（下閉伊郡）４０８

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付け、献立、
帳票作成　＊食数：５０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)5時30分～14時30分

160,700円～
213,000円

185,700円～
238,000円

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

正社員

就業場所 岩手県宮古市 (3)10時30分～19時30分

03010-27960131
栄養士／８Ｈ／正社員
（宮古市）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、仕込み、盛付
け、配膳、洗浄等の業務　＊食数：１２０
程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)4時30分～14時00分

160,700円～
213,000円

正社員 2人 03010-28025131

必要な免許資格
募集人数 求人番号

ユニオン磯鶏／ホールス
タッフ・カウンタース
タッフ

パチンコ店のホール・カウンターでの接客
のお仕事です。重たい玉運びはありませ
ん。メダル運びや景品交換などの一般業務
その他付随する業務や指示された業務をお
願いします。特別な資格は必要なく未経験
の方にも充実した研修制度がありますので
安心して働くことができます

株式会社　飛鳥商事
月給

18歳
～64
歳

管理栄養士／８Ｈ／正社
員（宮古市）３５０

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、仕込み、盛付
け、配膳、洗浄等の業務　・栄養管理業務
全般　＊食数：１２０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(1)4時30分～14時00分

2人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)16時00分～0時30分

正社員 2人

(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし

(1)8時00分～16時30分

188,000円～
188,000円

(2)11時30分～20時00分

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

フルタイム

令和５年１２月７日発行

１１月２８日 から １２月１日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１２月１４日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



交替制あり 調理師

交替制あり

普通自動車免許一種
薬剤師

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
溶接技能者
ガス溶接技能者
あれば尚可

変形（1年単位） 看護師
准看護師
いずれか
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士
２級建築施工管理技士
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型特殊自動車免許
移動式クレーン運転士
玉掛技能者

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
車両系建設機械運転技能者
大型特殊自動車免許
玉掛技能者

重機オペレーター経験
あれば尚可

2

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

(1)5時00分～14時30分

160,700円～
213,000円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

正社員 2人

調理師／８Ｈ／正社員
（下閉伊郡）４４９

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付、食器洗浄
等厨房内業務全般　＊食数：８０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

月給

64歳
以下

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時30分～18時30分

03010-28045531
調理員／８Ｈ／嘱託（下
閉伊郡）４４９

請負先事業所において責任者の指示のもと
・食事提供業務　・調理、盛付、食器洗浄
等厨房内での業務全般　＊食数：８０程度

日清医療食品　株式会社　北
東北支店

時給

不問

(1)5時00分～14時30分

158,400円～
176,000円

正社員以外 2人 03010-28046431
管理薬剤師（宮古市） 当社宮古支店において管理薬剤師の業務を

行っていただきます。・医薬品の品質管理
・卸業務における薬務　・その他、上記に
付随する業務など　＊薬剤師免許をお持ち
の方を募集いたします。

株式会社　スズケン岩手
月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時15分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03010-28177231
鉄工作業員【山田工場】 弊社工場内において下記の業務い従事して

頂きます。・各種プラント機器の溶接作業
・製缶作業　・配管工事　・各種産業機械
の据え付け工事　・メンテナンス等　＊据
付作業の際は社用車（２トン～４トン平ボ
ディートラック）を使用します。＊未経験
者も応募可

五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

175,000円～
250,000円

正社員 1人 03020- 2140831
溶接工【山田工場】 ＊弊社工場内での各種プラント機器の溶接

作業及び製缶作業全般に従事して頂きま
す。＊業務に慣れて来たら、将来的には工
場内で製作した製缶品の据え付け作業等で
社用車（２トン～４トン平ボディートラッ
ク）使用し県内各地への据え付け作業にも
従事する場合あり。

五菱工業　株式会社
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03020- 2141231
溶接経験あれば尚可

看護師（山田町） 訪問看護業務にかかる業務全般です。＊利
用者宅でのバイタルチェック、栄養管理、
薬の管理、家族への介護指導等を担当しま
す。＊医師と看護師スタッフで患者の情報
を共有し、看護記録の作成、また引き継
ぎ・申し送り業務。＊１日約３件～５件ほ
どの訪問件数です。

株式会社　ウェルファー
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

230,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03020- 2191531
土木普通作業員／宮古市
近郊（盛岡市近郊等の現
場有）

業務拡大により、宮古市近郊、北上、盛岡
市近郊（滝沢市、雫石町等含む）の現場で
の土木普通作業員を募集します。道路・駐
車場の舗装工事等の手元も含みます。・経
験のある方優遇。・未経験の方も応募歓迎
します！・就業場所近郊（通勤圏内）に居
住の方の応募大歓迎です。

株式会社　佐々木建設
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

164,667円～
247,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 20人 03030- 2956731
飲食サービス係 龍泉洞温泉ホテルにおいて主に下記業務に

従事していただきます。・宴会、夕食の会
場準備　・給仕、配膳等　・後片付け　＜
予約状況において＞・料理の盛付

株式会社　岩泉総合観光

時給

不問

(1)13時30分～22時00分

156,938円～
202,500円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 2人 03030- 2960231
大型ダンプ運転手／正社
員

建設現場における残土、砕石、産業廃棄物
等を大型ダンプ１０ｔ車で運転運搬に従事
します。・運搬に伴う積込みや軽作業　・
主な現場は山田町、県内外　・運搬の作業
がない日には現場作業に従事する場合もあ
ります。

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
276,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 3人 03030- 2962431
大型ダンプ運転経験者

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 2963731

土木施工管理技士／正社
員

業務内容　・現場の施工管理、工程管理、
安全管理、発注担当者との打ち合わせ等を
行います。・パソコンによる書類作成や
メール等も行います。・状況により土木作
業に従事する場合があります。＊県外出張
あり　＊施工管理経験者優遇　＊女性の方
も活躍できる仕事です

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

253,000円～
460,000円雇用期間の定めなし 就業場所

クレーンオペレーター／
正社員

業務内容　・クレーン機械操作　・一般新
築住宅材料吊　・防潮堤建設現場等の積み
込み等　＊現場により直行直帰の場合もあ
ります　＊クレーンオペレーター経験ある
方優遇　＊県外出張あり　玉掛け資格あれ
ば尚可

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

184,000円～
345,000円雇用期間の定めなし

あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2964331

岩手県下閉伊郡山田町 パソコン操作
（ワード・エクセル）
の出来る方正社員 1人 03030- 2965631

営業兼ＣＡＤオペレー
ター／正社員

業務内容　・図面作成のＣＡＤ作業業務
・一般住宅や橋桁、防潮堤などの工事に係
る業務　・現場打合せしたものを作図　・
施工方法の提案　・新規発注工事の情報収
集と受注営業　・災害防止協議会、安全パ
トロールへの参加　・元請を含む取引先へ
の訪問

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県下閉伊郡山田町

正社員 1人 03030- 2966931

重機オペレーター／正社
員

建設現場において　・車両系機械操作　・
大型ダンプへの積み込み等の業務を行って
いただきます。＊現場により直行直帰の場
合があります　＊経験がない方は土木作業
から覚えていただきます　＊重機オペレー
ター経験ある方優遇

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし 就業場所



交替制あり 普通自動車免許一種
介護福祉士

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
中型自動車免許
小型移動式クレーン
フォークリフト

普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
二級建築士
その他の建築技術関係資格
あれば尚可、いずれか
普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
１級管工事施工管理技士
２級管工事施工管理技士
１級配管技能士

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
作業療法士
言語聴覚士
いずれか

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
アーク溶接技能者（基本級）
玉掛技能者

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

3

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

介護職員（特別養護老人
ホーム）／正社員

特別養護老人ホームふれあい荘及び短期入
所生活介護事業所の利用者への介護業務や
記録業務などに従事していただきます。
〔主な業務〕・ご利用者への食事、入浴、
排泄などの介護業務　・介護記録の入力業
務　・レクリエーション活動等やその他の
業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

59歳
以下

(1)6時00分～15時00分

169,100円～
198,900円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人 03030- 2967131
建設資材管理・機械整
備・資材運搬業務／正社
員

業務内容

・建設機械の整備　・建設資材の在庫管理
・作業現場までの資材の運搬業務　＊資材
管理、資材運搬の経験必須　皆様のご応募
をお待ちしております。

佐々総業　株式会社
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

195,500円～
345,000円雇用期間の定めなし

溶接技能者、玉掛作業者
あれば尚可

就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員 2人 03030- 2968031
資材管理、資材運搬

ＰＲプランナー資格
あれば尚可

160,000円～
300,000円

広報業務、ｗｅｂサイトの
編集業務あれば尚可、基本
的なＰＣ操作スキル、Ｅｘ
ｃｅｌ、Ｗｏｒｄ、Ｐｏｗ
ｅｒＰｏｉｎｔ

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人

広報、クリエイター 業務内容　・広報活動に関する企画立案
・プレスリリースや説明資料の作成等　・
メディア及び報道関係対応　・ｗｅｂサイ
トの管理、運営　・社内広報活動　・ＳＮ
Ｓを活用した情報の発信　・山田町のＰＲ
活動に伴うイラスト、チラシ作成　・その
他付随する業務

佐々総業　株式会社
月給

不問

(1)9時00分～18時00分

03030- 2969831
介護職員（特別養護老人
ホーム）

特別養護老人ホーム及び短期入所生活介護
事業所のご利用者への介護業務や記録業務
などに従事していただきます。〔主な業
務〕・ご利用者への食事、入浴、排泄など
の介護業務　・介護記録の入力業務　・レ
クリエーション活動やその他の業務　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)6時00分～15時00分

164,668円～
168,100円

(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)9時00分～18時00分

正社員以外 1人 03030- 2970431
介護職／デイサービスセ
ンター

ふれあい荘デイサービスセンターにおい
て、ご利用者に対する介護等に従事してい
ただきます。ご利用者数は、１日およそ１
８人です。〔主な業務〕・入浴．食事．排
泄等の介護業務　・公用車での送迎．添乗
・介護記録の入力　・レクリエーションや
行事の立案や運営　など

社会福祉法人　田老和心会
月給

不問

(1)7時30分～16時30分

166,668円～
170,100円

(2)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2972331
道路上のポール加工施工
管理

屋内にて道路センターポールの加工、受
入、出荷、診断検査、他関連する業務を行
います。＊初心者でも指導のもと習得可。
＊詳細は工場見学にて説明します。○事業
情報に作業風景画像あり

株式会社　宮古マランツ
時給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

151,280円～
162,667円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2973631

岩手県宮古市 現場での管理経験、工事積
算、建設ソフトウエアの操
作、ＣＡＤ操作等あれば尚
可

正社員 1人 03030- 2974931

建築施工管理技術者 当社施工現場（市内）にて工事管理業務を
担当していただきます。（有資格者）・実
行予算の立案・作成及び品質・原価管理
・施工計画書の作成　・労務や協力業者へ
の技術的指導及び品質・安全等の管理　・
発注者との協議打合せ・提出および完成図
書の作成

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

介護員（夜勤専従） 基本的に夜勤専従となります。入所や通所
高齢者や心身に障がいの有る介護サービス
に従事します。対応する入居者は８５名程
度です。・食事、入浴、排せつ、移動、散
歩、趣味活動等の介助　※介護福祉士又は
介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）以
上あれば尚可

社団医療法人　緑川会
日給

不問

(1)17時00分～9時00分

158,480円～
185,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員以外 2人 03030- 2975131
又は7時00分～19時00分
の間の8時間

岩手県宮古市 土木施工管理業務の実務経
験、エクセル・ワードＣＡ
Ｄ操作正社員 1人 03030- 2976031

土木施工管理技術者 当社施工現場にて工事管理業務を担当して
いただきます。・工事の施工管理全般（安
全・工程・施工・品質・出来高）、書類の
照合、設計変更及び技術資料作成　・施工
計画書の作成　・発注者との協議打合せ・
提出および完成図書の作成　・現場代理
人・主任技術者等の現場責任者

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

管工事施工管理技術者 当社施工現場にて工事管理業務を担当して
いただきます。・工事の施工管理全般（安
全・工程・施工・品質・出来高）、書類の
照合

・労務や協力業者への技術的指導及び品
質・安全等の管理　・発注者との協議打合
せ・提出および完成図書の作成

株式会社　小成良治商店
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

250,000円～
300,000円雇用期間の定めなし

給水装置工事主任技術者
あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市
管理業務の実務経験、エク
セル・ワード・ＣＡＤ操作正社員 1人 03030- 2979531

理学療法士・作業療法
士・言語聴覚士

利用者へのリハビリテーション業務を行い
ます。・入居者約８５名、通所登録者４０
名（１日平均２７名程度）の方のリハビリ
業務
　＊通所リハビリテーション営業日：
月曜日～金曜日

社団医療法人　緑川会
月給

64歳
以下

(1)8時45分～17時45分

205,000円～
320,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町

正社員 2人 03030- 2980331

半自動溶接など金属加工に
関係する資格があれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2981631
金属加工・溶接の経験

溶接工 当社は建築鉄骨や鋼構造物の設計・製作を
しております。・主に工場内での金属加工
に従事していただきます。切断・穴明→ケ
ガキ→組立→溶接→塗装→出荷の流れにな
ります。・業務に必要と会社が認めた資格
については、取得費用の全額を会社が負担
します。

有限会社　佐々木鉄工所
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

230,000円～
280,000円

交通誘導警備員（正社
員）

宮古・下閉伊地域の交通誘導警備に従事し
ていただきます。

・主な現場は建設現場、工事現場

・現場へは直行直帰または乗合

・社用車の貸与も可能

＊自家用車使用の方はガソリン支給となり
ます。

有限会社　ニコニコ警備保障
日給

18歳
～45
歳

(1)8時00分～17時00分

154,770円～
207,900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 3人 03030- 2982931



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
簿記実務検定２級
日商簿記３級
あれば尚可

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

看護師
准看護師
いずれか

交替制あり 普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

管理業務経験者優遇
業界経験者優遇

変形（1年単位） 三級自動車整備士
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

変形（1年単位） 普通自動車免許一種
２級土木施工管理技士
１級土木施工管理技士
大型自動車免許
あれば尚可

経験年数３年以上

１,２級土木施工管理技士
技術士（建設部門）
ＲＣＣＭ、いずれか
普通自動車免許一種

１,２級土木施工管理技士
技術士（建設部門）
ＲＣＣＭ、いずれか
普通自動車免許一種

原動機付自転車免許
自動二輪車免許
あれば尚可

4

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

岩手県宮古市
パソコン（エクセル）
操作のできる方正社員 1人 03030- 2983131

経理事務（正社員） 経理事務を担当していただきます。

・主にパソコンを使ってデータ入力、一般
会計、給与計算、税務関　係に関わる書類
作成等　・電話応対、その他付随する業務
・外出用務の際は社用車を使用　経理担当
は他２名おります。

株式会社　ウェーブクレスト
宮古工場

月給

39歳
以下

(1)8時30分～17時30分

155,000円～
205,000円雇用期間の定めなし 就業場所

介護福祉士／特別養護老
人ホーム

・施設利用者（特養・短期入所者）への介
護サービスの提供（食事、入浴、排せつ、
レクリエーション等）・採用後おおむね
３ヶ月間は日勤のみの勤務　※現在、特養
５０名・短期２０名の施設利用者がおり、
介護職員２４名体制でお世話をしていま
す。

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)7時00分～16時00分

174,500円～
174,500円

(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)10時00分～19時00分

正社員以外 2人 03030- 2985831
看護職／デイサービス
（フル）

デイサービス利用者の看護業務です。

・利用者の記録類の作成、健康相談等の業
務　・送迎添乗業務　現在１日平均２５名
程度の利用者があり、看護職員７名、介護
職員１８名体制で業務にあたっています。
＊働き方改革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

月給

不問

(1)8時30分～17時30分

161,600円～
240,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 1人 03030- 2986231
生活支援員 障がい者グループホーム入所者への生活支

援サービス

・食事の介助　・離床、臥床解除　・入浴
介助　・トイレ誘導　・日中活動の支援な
ど

社会福祉法人　若竹会　地域
生活支援拠点　つむぎ

月給

不問

(1)6時30分～15時30分

157,100円～
157,100円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)12時00分～21時00分

正社員以外 1人 03030- 2989731
又は16時00分～9時00分

警備員（資格不問） ◆◇東北最大級の警備会社で活躍しません
か◇◆地域の各地で安全サービスを提供す
る仕事です。・交通誘導：工事現場や店舗
駐車場などの周辺にて車両や歩行者が安全
に通行できるように誘導をします。

東洋ワークセキュリティ株式
会社　宮古営業所

日給

18歳
以上

(1)8時00分～17時00分

172,000円～
172,000円

(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 2991131

伐木作業者特別教育、刈払
機取扱作業者教育…あれば
尚可

149,760円～
197,600円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 2124231

伐採夫（フォレストワー
カー）

○山林においてチェンソー、刈払機を使用
しての伐採・造林作業及び手元　○チェン
ソー、刈払機は基本的には本人の持込みと
なり、機械の使用損料として手当を支給し
ます。機械のない方の場合、会社のものを
貸与します。

有限会社　谷地林業
日給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

就業場所 岩手県下閉伊郡田野畑村、他

正社員 1人 03100- 2125531

林業経験者歓迎

管理営業職 ◆林業事業（森林整備、木質チップ製造・
販売ほか）に関する管理営業全般の仕事を
担当していただきます【主な仕事内容】＊
林業事業における管理業務（施工・行程・
安全管理等）＊林業事業生産品に係る営業
業務＊その他、上記に付随する業務

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

210,000円～
350,000円雇用期間の定めなし

＊特定自主検査事業内検査
者　あれば尚可

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡岩泉町、他

正社員 1人 03100- 2126431

重機整備士 ◆工場内、現場での林業・建設機械、自動
車整備修理業務を担当していただきます。
【主な仕事内容】※林業機械整備修理業務
※建設機械整備修理業務　※自動車、ト
ラックなどの整備修理業務　※その他、上
記に付随する業務等

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

180,300円～
242,500円

(2)7時30分～16時30分

岩手県下閉伊郡田野畑村、他

正社員 2人 03100- 2127731

現場監督 ◆土木工事現場にて、施工管理全般の仕事
を担当していただきます。【主な仕事内
容】※土木施工現場にて施工管理・行程管
理・安全管理等　※現場の作業指示、各種
書類作成　※その他、上記に付随する作業
等　※現場は、久慈市、二戸市、葛巻町、
岩泉町内等が主となります

有限会社　谷地林業
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時20分

214,000円～
362,500円

(2)7時30分～16時30分

雇用期間の定めなし 就業場所

発注者支援業務の実務経験、土
木施工管理業務の実務経験いず
れか、エクセル・ワード
、ＣＡＤ（Ａ
ＵＴＯ又はＶ－ｎａｓＣＡＤ）修正レ
ベル以上、相談致します

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員 3人 04010-74234931

※経験年数１０年以上の方
優遇

土木技術者（建設コンサ
ルタント）

発注者支援業務（官公庁・ＮＥＸＣＯ発
注）監督支援・資料作成・積算・点検業務
・工事の施工管理全般（施工・品質・出来
高・工程・安全）、書類の照合、検査臨
場、協議・設計変更及び技術資料作成　・
積算及び積算根拠資料の作成

株式会社　ファインテクノ
東北支社

月給

59歳
以下

(1)8時30分～17時30分

300,000円～
400,000円雇用期間の定めなし

月給

土木技術者（建設コンサ
ルタント）

発注者支援業務（官公庁・ＮＥＸＣＯ発
注）監督支援・資料作成・積算・点検業務
・工事の施工管理全般（施工・品質・出来
高・工程・安全）、書類の照合、検査臨
場、協議・設計変更及び技術資料作成　・
積算及び積算根拠資料の作成

株式会社　ファインテクノ
東北支社

年俸制

不問

(1)8時30分～17時30分

400,000円～
550,000円雇用期間の定めなし

発注者支援業務の実務経験、土
木施工管理業務の実務経験いず
れか、エクセル・ワード
、ＣＡＤ（Ａ
ＵＴＯ又はＶ－ｎａｓＣＡＤ）修正レ
ベル以上、相談致します

就業場所 岩手県宮古市、他

正社員以外 3人 04010-74254231

就業場所 岩手県宮古市、他

64歳
以下

普通自動車免許一種、２級土木
施工管理技士、その他の土木・
測量技術関係資格、測量士補、
あれば尚可、標準的なウインドウ
ズ・エクセル・ワードの日常使用
があります、デジカメの取込みは
カードから行う一般的なもので
す、建設業界内での経験であれ
ば工種を問わず、その方の経験
を活かした選考をさせて頂きます

(1)8時00分～17時00分

375,000円～
466,800円雇用期間の定めなし

正社員 3人 04010-74616531

土木施工管理の補助的業
務（現場代理人以外）

土木工事（道路や河川、下水道等）の施工
を管理するお仕事です。工事計画書を作成
する書類作成や安全に関係する書類の作
成、進捗状況を画像撮影し記録保存する業
務の他、工作物の完成位置を示す水準測量
や丁張作業など

株式会社クランク　建設技術
事業部

岩手県宮古市、他 Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、
ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔの
基本操作正社員 1人 13010-34002232

保険コンサルタント（初
回配属地：岩手県）

■保険の更新や新商品の案内などのお知ら
せをもとに、お客さま先に訪問してニーズ
に応じた保険商品の提案を行います。■エ
リア内の既存のお客さまを中心に担当しま
す。

株式会社かんぽ生命保険
月給

40歳
以下

(1)8時20分～17時20分

185,900円～
270,000円

(2)8時50分～17時50分

雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 保育士

あれば尚可

普通自動車免許一種
保健師

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者
いずれか

普通自動車免許一種

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
大型自動車第二種免許
あれば尚可

変形（1年単位） 普通自動車免許ＡＴ
フォークリフト

看護師
准看護師
いずれか

交替制あり 看護師
助産師
いずれか

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種

普通自動車免許一種

清掃業務経験
あれば尚可

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許一種
三級自動車整備士
あれば尚可

自動車整備経験
あれば尚可

5

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

販売員（大通） 鮮魚類、加工品の店頭販売業務を行ってい
ただきます。・商品の説明、レジ業務　・
袋詰め、品出し、陳列など　・接客業務を
メインとした店内業務を担当　・地方発送
等の対応　＊水産の経験者であれば尚可

株式会社　佐々由
月給

64歳
以下

(1)8時00分～17時00分

168,000円～
250,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2947431
文字入力が可能なこと

幼稚園教諭免許
（専修・１種・２種）

181,200円～
191,200円

(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)9時00分～18時00分

正社員 1人

保育士／正社員 ０～６歳児までの保育園に入園している乳
幼児の保育業務に従事していただきます。

・日常の遊び　・保育記録作成　・お昼寝
の見守り等　・現在は３９名の園児を７名
で対応しております

社会福祉法人　大沢愛育会
大沢保育園

月給

64歳
以下

(1)7時00分～16時00分

03030- 2950131
保育業務

保健師 地域包括支援センターにおいて、以下業務
を行っていただきます。

・地域に暮らす人たちの介護予防

・日々の暮らしのサポートをする地域包括
支援センターの業務

・ＰＣ操作で活動記録入力

・自宅訪問（社用車使用）

社会福祉法人　宮古市社会福
祉協議会

月給

64歳
以下

(1)8時15分～17時15分

197,900円～
269,100円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2951031
入力操作

岩手県宮古市 簡単なＰＣ入力
（定型フォームへの簡単な
入力）があります正社員以外 1人 03030- 2954531

介護職員 有料老人ホーム（入居定員１０名程度）に
て、ご入居者様に対する

介護雄業務や生活全般の介護サービスを提
供していただきます。

・食事、入浴、排泄介助

・レクリエーション実施など

運転業務は予定ありません

株式会社　咲希
月給

不問

(1)15時00分～0時00分

183,000円～
225,000円

(2)0時00分～9時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市、他
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄなど
の基本的な入力スキル正社員 3人 04010-74229831

技術職 河川情報・道路情報・防災施設などの公共
設備の電気・通信設備の保守・管理業務な
ど＜具体的には＞◆日本を守る各種設備の
保守・点検、災害時の緊急対応　監視カメ
ラ情報システム、道路などに設置されてい
る情報板、トンネル警報装置、受変電設備
など

株式会社　ケーネス　東北支
店

月給

40歳
以下

(1)8時30分～17時15分

165,100円～
206,200円雇用期間の定めなし 就業場所

大型バス運転手（本社宮
古）

・岩手県内～全国各地の観光地などへの運
転。・お客様の人数等により小型マイクロ
バス～大型バスの運転となり、スクールバ
スの運行も含みます。・車両点検や車内清
掃業務。・大型二種免許取得費用助成制度
あり（普通自動車免許のみお持ちの方も遠
慮なくご相談下さい。）

リアス観光　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～17時30分

175,000円～
350,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2935031
製造作業員／正社員 工場内において、製品梱包積込製造作業に

従事していただきます。・解袋作業　・出
来上がった製品（肥料や化学肥料）を２０
キロや１ｔ用の袋詰め梱包作業（機械操
作）・フォークリフトを運転し、トラック
への積込作業　・バーミキュライト焼成作
業

コープ朝日興産　株式会社
宮古事業部

月給

59歳
以下

(1)8時00分～16時45分

152,000円～
173,500円

(2)16時45分～1時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)1時30分～9時15分

正社員 2人 03030- 2936831
看護師または准看護師 保育所での看護業務


・主に医療的ケア児の対応

●資格試験により、正社員の可能性あり

●１年ごとの更新となります。

社会福祉法人　三心会　織笠
保育園

月給

不問

(1)8時15分～17時00分

192,200円～
237,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

正社員以外 1人 03030- 2937231
導尿の経験

看護師又は助産師（会計
年度任用職員）

当院内において看護業務又は助産師業務全
般を行って頂きます。○２交替制、または
３交替制による勤務となり、夜間勤務が可
能な方を募集　・主に入院病棟での業務
・状況により外来対応あり　・その他付随
する業務　＊夜間勤務専従で勤務可能な方
も募集しています。

岩手県立　宮古病院
月給

不問

(1)8時30分～17時15分

176,100円～
250,200円

(2)16時30分～1時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市 (3)0時30分～9時15分

正社員以外 2人 03030- 2938531
施設介護員 小規模多機能センター絆の里やすらぎ（利

用者２０名職員１０名程度）恵みの里眺望
（利用者２０名職員１０名程度）利用者の
介護業務を行っています。・日常の食事、
入浴、レクレーション等の介助　・施設車
を運転し送迎

社会福祉法人　親和会
月給

64歳
以下

(1)7時30分～16時30分

166,900円～
188,000円

(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町 (3)12時30分～21時30分

正社員以外 2人 03030- 2930731

岩手県宮古市

正社員以外 2人 03030- 2932631

クリーンスタッフ（車両
清掃他）

三陸鉄道車両基地構内に留置してある車両
の清掃をしていただきます。

・車両の清掃（床拭き、窓拭き、吊り手拭
き、トイレ掃除）

・車両基地内の清掃、片付け

・トイレ掃除

・その他、雑用等

　　　　　　　　　


三陸鉄道　株式会社
時給

不問

(1)9時00分～18時00分

144,720円～
144,720円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所

岩手県宮古市
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄが
使えること正社員 1人 03030- 2933931

事務・営業（宮古本社） 貸切観光バス　旅行業　・電話対応・Ｅｘ
ｃｅｌ、Ｗｏｒｄなどのパソコン事務作業
（見積、請求書作成等）・運行管理補助業
務（アルコールチェック等の点呼補助作
業）・旅行手配業務・営業（打合せ、集金
等）・添乗業務　旅行に興味のある方もぜ
ひご相談ください。

リアス観光　株式会社
月給

64歳
以下

(1)9時00分～17時30分

160,000円～
300,000円雇用期間の定めなし 就業場所

岩手県宮古市

正社員 1人 03010-27815831

メカニック（宮古市） トラックやバスの整備業務全般を行ってい
ただきます。・点検、修理の依頼のあった
車両の点検、修理、分解整備　・車検に伴
う整備や修理　・その他、整備業務に関連
する業務及び指示された業務

岩手日野自動車　株式会社
月給

59歳
以下

(1)9時00分～17時30分

170,000円～
200,000円雇用期間の定めなし 就業場所



変形（1年単位） 普通自動車免許一種
移動式クレーン運転士
中型自動車免許
２級建設機械整備技能士

変形（1年単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1ヶ月単位）

変形（1年単位）

6

必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

整備士・メカニック
（サービス／宮古営業
所）

建設機械及び車両等（油圧ショベル、発電
機、ダンプ等）の入出庫業務やメンテナン
ス修理業務及び商品清掃業務を行います。
現場への出張修理と商品配送業務も含みま
す。

株式会社　セントラル
月給

59歳
以下

(1)8時00分～17時00分

162,000円～
220,000円雇用期間の定めなし

車両系建設機械、玉掛技能
者あれば尚可

就業場所 岩手県宮古市
パソコンの基本操作
（文字・数字の入力程度）正社員 1人 03060- 6181731

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

必要な免許資格
募集人数 求人番号

水産加工員 主にイカやカレイの加工をしています。下
処理に始まり商品に加工して凍結、その後
包装してお客様に直接お届けする商品もあ
ります。手仕事の工程が商品の特徴にも
なっているので手仕事とチームワークを大
切にしています。

株式会社　大濱正商店
日給

不問

(1)8時00分～17時00分

145,024円～
145,024円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

正社員以外 5人 03030- 2912531
又は8時00分～17時00分
の間の7時間程度

厨房・食堂 レストランでの調理業務がメインとなり、
注文の受付け、料理出し、片付けなどレス
トラン内での接客業務もあります。

（食器洗浄もあります）

株式会社　新里産業開発公社
湯ったり館

月給

64歳
以下

(1)11時00分～20時00分

155,159円～
200,000円

(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市 (3)13時00分～22時00分

正社員 1人 03030- 2892331
塗装工／宮古 一般住宅の屋根外壁塗装工事を行っていた

だきます。・養生、洗浄、コーキング等・
塗装作業補助・ローラー、刷毛等での塗装
作業・足場組立、解体の作業・トラック等
で資材、材料の運搬（４ｔトラック使用は
有資格者）・現場清掃等○社用車貸与○未
経験の方応募大歓迎です

有限会社　東北ペイント
日給

59歳
以下

(1)8時00分～17時30分

255,600円～
319,500円

ホテルフロント／日勤 ホテル宮古ヒルズステーション店におい
て、フロント係に従事していただきま
す。・宿泊のお客様のチェックイン、
チェックアウト業務・インターネットによ
る予約受付等の管理・パソコンを使用して
情報入力等の基本操作・電話対応による予
約管理・その他付随する業務

ブリーズベイオペレーション
６号　株式会社　（ホテル宮
古ヒルズステーション店）

月給

不問

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人 03030- 2877331

パソコンによる
文字入力の基本操作正社員 2人 03030- 2872831

又は8時00分～22時00分
の間の8時間程度

ミシン保全兼裁断工 ミシン７０台の保全と裁断工程を行いま
す。・ミシンの修理調整・メーカーに問合
せ（必要時）・ロール状（２０～３０キ
ロ）の生地を自動裁断機セット・自動機に
操作入力・裁断機を操作、型紙に合わせ手
作業でカット　ミシン修理は担当がおりま
すので未経験でも応募可能です

有限会社　興亜被服工業所
宮古工場

月給

40歳
以下

03030- 2832531

(1)8時10分～17時10分

180,000円～
180,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

正社員 1人

１１月１３日 から １１月２７日 までに受理した求人です。 フルタイム

学歴･資格･経験 不問の求人 ※ 求人条件（学歴・資格・経験）が不問の求人

今回は［ 学歴･資格･経験 不問の求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載


