
普通自動車免許ＡＴ

変形（1年単位）
中型自動車免許

1

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

一般食品スタッフ（マリ
ンコープドラ）

一般食品売り場を担当するお仕事です。
１．乾麺・調味料・カップラーメン・飲
料・菓子・雑貨などの発注（主に雑貨担
当）２．売り場への商品陳列、手直し３．
作業室、売り場の清掃、片付け
◎初めての方大歓迎！◎親切・丁寧に仕事
を教えます！＊週所定労働時間により

いわて生活協同組合
時給

不問

(1)7時00分～12時00分

920円～920円

(2)8時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03010-29628531
デイリースタッフ（マリ
ンコープドラ）

デイリー売り場を担当するお仕事です。
（利用増加に伴う増員です）１．豆腐、牛
乳、パン、冷凍食品などの食品発注、陳
列、手直し２．売り場への商品陳列、手直
し、補充３．作業室、売り場の清掃、片付
け　・主に補充を担当していただきます
◎初めての方大歓迎！

いわて生活協同組合
時給

不問

(1)7時00分～15時00分

920円～920円

パート労働者 1人 03010-29629431
調理員 デイサービスにてお昼ごはんの調理を行っ

ていただきます。
・１日約２０食程です。
・その他、片付け、食器洗いなど
＊担当職員の指示により、１人で調理を行
います
○６０歳以上の方、応募歓迎します

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下

(1)9時00分～13時00分

900円～
1,000円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3090331
事務補助員／学校教育課
（会計年度任用職員）

宮古市教育委員会　学校教育課に勤務とな
ります。
・学校文書仕分け
・資料データ作成事務
・学校経費支払事務補助
・その他付随する業務
※外出用務（学校や教育事務所等への書

宮古市役所
月給

不問

(1)8時30分～16時30分

893円～920円

パート労働者 1人 03030- 3095831
パソコン（ワード・エクセ
ル）操作ができること

朝食レストランキッチ
ン・ホールスタッフ

朝食（バイキング形式）レストランの担当
です。
・調理、盛り付け　・ホール接客
・食材の発注、検品等の食材管理や衛生管
理　　　　　　　　　　　　　　　　４～
５名体制を予定しております
＊＊未経験の方も歓迎いたします。＊＊

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)5時00分～11時00分

1,050円～
1,050円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

(2)18時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市 (3)8時00分～17時00分

03030- 3097531
送迎／市内循環、岩泉、
山田・大槌コース

当スクールにおいて下記の業務を行ってい
ただきます。
・中型バスを運転し、教習生の送迎業務
（市内循環コース、市内～岩泉町コース、
市内～山田町・大槌町コースになりま
す｡)･その他付随する業務(清掃等)
◆基本的に国道を走るコースで、複雑な

株式会社　宮古ドライビング
スクール

時給

不問

(1)6時00分～10時00分

1,000円～
1,000円

パート労働者 2人

水産加工員 水産加工業務に従事します。
・サンマ、サケ、タラ、その他一般鮮魚の
加工製造。
・一般鮮魚の箱詰め。
・立ち仕事での作業と重い物を持つ作業も
多少ありますので、対応できる体力に自信
のある方を求めます。

株式会社　佐々幸
時給

不問

893円～893円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

運転歴３年以上および無事
故歴過去３年以上

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3103431
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

販売員（化粧品担当／６
～７時間）

医薬品、化粧品、雑貨等を取り扱う店舗に
て販売に係る業務を行っていただきます。
＊主に化粧品コーナーで接客、商品説明を
担当します。・その他、レジ打ち・接客、
品出し、清掃、附随する業務
＊店舗内で商品に関する勉強会などを実

株式会社　ツルハドラッグ
磯鶏店

時給

不問

(1)9時00分～17時00分

903円～
1,003円

パート労働者 1人 03030- 3082331

03030- 3098431

パートタイム

令和５年１２月２１日発行

１２月１１日 から １２月１８日 までに受理した求人です。

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１２月２８日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

週間求人情報



看護師、
准看護師　　　のいずれか

交替制あり
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年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

(1)9時00分～17時00分

903円～
1,003円

(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

販売員（レジ・品出し等
／６～７時間）

医薬品､化粧品､雑貨等を取り扱う店舗にて
販売に係る業務を行っていただきます｡
・レジ打ち・接客・品出し・清掃等
・その他上記に附随する業務
＊店舗内で商品に関する勉強会などを実施
しております。また部門ごとに担当者もい
ますので、経験・知識がなくても心

株式会社　ツルハドラッグ
磯鶏店

時給

不問

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3083631
看護師 当社デイサービスにおいて、利用者１８名

程度の健康管理業務に従事します。
・利用者のバイタルチェックや処置、配
薬、内服確認、処方薬の塗布・栄養管理、
食事介助・記録や連絡ノート記入・緊急時
の対応等
○６０歳以上の方応募歓迎。

株式会社　みやこ
時給

64歳
以下1,100円～

1,200円
パート労働者 1人 03030- 3088231

又は8時00分～17時00分
の間の4時間以上

警備員：岩手県立宮古商
工高等学校（工業校舎）

◆当社請負先の警備業務をお願いします｡
・校舎内の施錠、開錠、巡回業務
・その他付随する業務
＊就業時間の（１）（２）の両方を勤務で
きる方。＊２名体制での交替勤務です。＊
１ヶ月に約１０日勤務です。＊男女ともに
活躍できます。＊６０歳以上の

北上ビルメン　株式会社
時給

18歳
以上

(1)7時00分～8時00分

893円～893円

(2)17時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03070- 7204831
調剤事務員　ツルハド
ラッグ宮古中央店（岩手
県宮古市）

ツルハドラッグにて、調剤事務全般を担当
していただきます。「調剤事務はじめて」
という方も「パート・アルバイトはじめ
て」という方も、丁寧な研修をご用意して
いるのでご安心を。経験不問の求人なの
で、ご応募をお待ちしています。ツルハド
ラッグで調剤事務のスキルを磨

株式会社　ツルハ（ツルハド
ラッグ）

時給

59歳
以下903円～

1,003円
パート労働者 1人 01240-22050431

又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

商品（生花）管理／短期
アルバイト

宮町工房にて、店頭に並べる前の生花管理
を行っていただきます。
・水やり、花束ね等の業務・その他上記に
付随する業務

＊水を入れたバケツを何度も運ぶので体力
を必要とします。

有限会社　摂待生花店
時給

不問

(1)9時00分～17時00分

1,000円～
1,000円

日雇（日々雇用または１ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 3人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3065431
配膳係 当ラーメン店において、主にお客様への配

膳下膳業務をしていただきます。ほかに簡
単な調理補助（仕込みの補助を含む）、飲
料水の補充、店舗の清掃などもお願いしま
す。
※食券機による注文のためレジ業務はあり
ません。※食器の洗浄は自動洗浄機で

一竜
時給

不問

(1)10時00分～15時00分

900円～900円

パート労働者 2人 03030- 3066731
販売員（１日４時間／１
４時３０分～）

医薬品､化粧品､雑貨等を取り扱う店舗にて
販売に係る業務を行っていただきます｡
・レジ打ち・接客・品出し・清掃等
・その他上記に附随する業務
＊店舗内で商品に関する勉強会などを実施
しております。また部門ごとに担当者もい
ますので、経験・知識がなくても心

株式会社　ツルハドラッグ
磯鶏店

時給

不問

(1)14時30分～18時30分

893円～993円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 3073731
清掃作業員 日常清掃作業に従事します。

・モップ掛け、ほうきや掃除機などを使用
しての清掃・ごみの回収
・トイレ、外回りの清掃
・トイレットペーパーなどの消耗品の交
換・補充

宮古環境管理株式会社
時給

64歳
以下

(1)7時00分～9時00分

1,000円～
1,000円

パート労働者 1人 03030- 3078031
介護士補助／特別養護老
人ホーム

特別養護老人ホームにおいて介護士の補助
的業務
・ユニット内での食器洗浄・利用者のリネ
ン（シーツ等）交換・居室、浴室の清掃・
食事の配膳と下膳・直接的な介護業務以外
の補助業務
●働き方改革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　サン
ホームみやこ

時給

不問

(1)7時00分～12時00分

923円～923円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03030- 3062831
又は14時00分～19時00分
の間の5時間程度

ガソリンスタンド販売員
（藤の川ＳＳ）

【ガソリンスタンド業務全般】
　・給油作業及び接客
　・車の洗車､オイル交換､タイヤ交換等
　・自動車販売業務の補助

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下900円～

1,200円

経理事務補助（藤の川Ｓ
Ｓ）

ガソリンスタンドの経理事務補助
　・会計ソフトの入力
　・銀行の手続き（通帳記帳等）
　・請求書発送等
　・電話対応
　・状況に応じて簡単な給油作業や来客対
応　＊その他、上記に附随する業務全

有限会社　グリーンプロジェ
クト

時給

59歳
以下

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

900円～
1,200円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人 03060- 6538331
又は7時00分～19時00分
の間の3時間以上

ワードで文書作成やエクセ
ルの定型フォームに文字、
数字入力が出来ること

パート労働者 2人 03060- 6539631
又は7時00分～19時00分
の間の2時間以上

崎山学童の家放課後児童
支援員または補助員

崎山学童の家において、崎山小学校１年生
から６年生、約６０名程度の児童の放課後
及び学校休業日の遊び・学習・生活の指導
を行っていただきます。＊自家用車で通勤
できる方を希望【勤務時間】・学校授業日
／１３：３０～１８：３０のうち３～４時
間・学校休業日／７：３０

特定非営利活動法人　宮古地
区いきいきワーキングセン
ター

時給

不問

03030- 3054831
又は7時30分～18時30分
の間の8時間程度

エクセル・ワードができれ
ば尚可（日報入力）

(1)13時30分～18時30分

893円～900円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人



3

必要な免許資格
募集人数 求人番号

コンビニエンスストア店
員

・レジでの接客、お会計、袋詰め
・レジ横の商品(ファストフードなど)の販売
・宅急便､公共料金など各種サービスの受付
・発注(売場の商品など)
・売場作り(陳列､補充､ＰＯＰ作成など)
・店内の掃除(ｶｳﾝﾀｰ､棚､床､ﾄｲﾚなど)
・店外の掃除(ｺﾞﾐ箱､窓ｶﾞﾗｽ､駐車場など)

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

18歳
以上

893円～893円

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人 03030- 3052131
又は22時00分～7時00分
の間の6時間以上

(1)10時00分～15時00分

950円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 5人

ホールスタッフ・牛角／
１０時～

おしゃれで家庭的な雰囲気の焼肉店「牛角
宮古店」でのお仕事です
・お客様をお席にご案内
・ご注文をお伺い（ハンディ操作）
・ドリンク作り、料理配膳
・後片づけ　など
＊就業の曜日は相談可能です。＊Ｗワー

アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

03030- 3040731
又は17時00分～22時00分
の間の3時間以上

キッチンスタッフ（トマ
ト＆オニオン）

・調理　・食器洗浄　・仕込み
・厨房内清掃等　・その他付随する業務
＊最初は食器洗浄や清掃業務となり、その
後野菜のカットなどの食材の準備から徐々
に調理を覚えていただきます。＊初期段階
でのトレーニングタイムもあるので、未経
験者も心配ありません。＊土日

アンドーコーポレーション
有限会社

時給

不問

(1)10時00分～14時00分

930円～980円

(2)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

又は10時00分～21時00分
の間の3時間以上

調理、客室清掃 主に朝食、夕食の調理を担当していただき
ます。
・朝食、夕食（平均６食程度）を２名で調
理・配膳、片付け、食器洗浄、ゴミ捨て
等・お客様の状況によりますが、客室１８
部屋の掃除、シーツ交換、ゴミ回収、洗面
所清掃。

陸中木材センター　株式会社
時給

不問

パート労働者 1人

パート労働者 2人 03030- 3003831

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 2940631

(1)5時00分～8時00分

900円～900円

(2)17時00分～20時00分

Wワーク可能求人 ※プチ勤務・Wワーク可能な求人

１１月２８日 から １２月８日 までに受理した求人です。

今回は［Wワーク可能求人］をお届けします。

毎月第２・４木曜日掲載

［Wワーク可能求人］つづき パートタイム
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