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令和５年１１月３０日発行

求人情報はパソコン､スマートフォン､タブレットなどから

詳細を見ることができます！

ハローワークインターネットサービス 検索

〈次回発行日は１２月７日です〉

https://www.hellowork.mhlw.go.jp

お問い合わせは｡｡｡

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口にてご確認ください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ この求人の中でもすでに採用者が決定し取り下げとなっている場合がありますのでご了承ください。

宮古市 宮古市役所

宮古市役所 田老総合事務所

宮古市役所 新里総合事務所

岩手県沿岸広域振興局

岩手県立宮古高等技術専門校

日本年金機構 宮古年金事務所

社団法人 宮古市シルバー人材センター

くらしネットみやこ

いわて生協 マリンコープDORA

山田町 山田町役場

山田町役場 船越支所

山田町役場 豊間根支所

岩泉町 岩泉町役場

岩泉町役場 大川支所

岩泉町役場 小本支所

岩泉町役場 小川支所

岩泉町役場 安家支所

田野畑村 田野畑村役場

田野畑村保健センター

ローソン ローソン県立宮古病院前店

各店舗 ローソン宮古千徳店

ローソン宮古西町店

ローソン宮古保久田店

ローソン宮古根市店

ローソン宮古栄町店

ローソン宮古金浜店

ローソン山田町大沢店

ローソン山田町織笠店

ローソン岩泉店

ローソン岩泉町小本店

ハローワーク宮古
(宮古公共職業安定所)
TEL：0193-63-8609

〔敬称略〕

週間求人情報誌は

ハローワークがあ

る宮古合同庁舎の

ほか次の場所に設

置しております。

なおローソンは発

行日より２～３日

遅れて設置となり

ます。

情報誌設置場所

パートタイム



交替制あり 普通自動車免許ＡＴ

ホームヘルパー２級、
介護職員初任者研修修了者

のいずれか以上

普通自動車免許ＡＴ

変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

交替制あり

2

03030- 2898231
パソコン入力操作程度

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2897831
パソコン入力操作程度

フロントスタッフ（ナイ
ト）

ホテルに関する業務全般を行っていただき
ます。
【主な業務内容】
○フロント業務（チェックイン、チェック
アウト）　○電話対応　○予約受付､予約
確認(パソコンデータ入力)　〇主にパソコ
ンでの業務がメイン　＊研修はおよ

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

18歳
以上

(1)22時00分～8時00分

1,050円～
1,050円

パート労働者 1人

フロントスタッフ（遅
番）

ホテルに関する業務全般を行っていただき
ます。
【主な業務内容】
○フロント業務（チェックイン、チェック
アウト）　○電話対応　○予約受付､予約
確認(パソコンデータ入力)　＊研修はおよ
そ１ヶ月間しっかりと行います。

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)13時00分～22時00分

1,050円～
1,050円

(2)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2927031
コンビニエンスストア店
員

・レジでの接客、お会計、袋詰め
・レジ横の商品(ﾌｧｽﾄﾌｰﾄﾞなど)の販売
・宅急便､公共料金など各種ｻｰﾋﾞｽの受付
・発注（売場の商品など）
・売場作り(陳列､補充､POP作成など)
・店内の掃除(ｶｳﾝﾀｰ､棚､床､ﾄｲﾚなど)
・店外の掃除(ｺﾞﾐ箱､窓ｶﾞﾗｽ､駐車場など)

セブンイレブン　宮古南イン
ター店

時給

不問

(1)17時00分～22時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030- 2909131

03030- 2926131
カウンタースタッフ カウンター内で下記の接客業務に従事して

いただきます。
・ドリンクやおつまみ等の提供
・食器類の洗浄、後片付け等
・店内外の掃除業務
○お客様と楽しく会話しながら従事してい
ただきます。○ノルマはありません。

スナック　Ｌｉｂｅｒｔｙ
時給

20歳
以上

(1)20時00分～0時00分

1,000円～
1,500円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 2人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2923331
支援員／障がい者施設／
夜勤専従

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供
・朝夕の食事介助
・離床、臥床介助
・入浴介助
・トイレ誘導､定時のオムツ交換､体交
・洗濯物の配布、掃除など

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

時給

不問

(1)15時30分～9時00分

1,000円～
1,000円

パート労働者 1人

生活支援員／かあむ 障がい者支援施設「かあむ」で、知的障が
い者である利用者（４０名）の日常生活の
支援業務に従事します。
・利用者の日中活動の支援や見守り
・利用者の方の食事介助、配膳、盛り付
け、片付け等
(ただし､調理業務や食器洗浄はありません)

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

時給

不問

(1)7時00分～13時00分

923円～923円

(2)13時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

(2)12時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2920531
生活支援員 生活支援に係る業務全般となります。

・当施設利用者の日中活動（軽作業）や通
院、買物（２～３名）の付き添いなど
・食事、入浴、排泄、着替え等の介助

○未経験者の方大歓迎
○働き方改革関連認定企業

社会福祉法人　若竹会　わか
たけ学園

日給

不問

(1)6時30分～13時30分

923円～923円

パート労働者 2人 03030- 2922731

03030- 2917931
生活支援員／かあむ／１
６：００～

障がい者支援施設利用者への生活支援サー
ビス提供
・朝夕の食事介助
・離床、臥床介助
・入浴介助
・トイレ誘導、定時のオムツ交換、体交
・洗濯物の配布、掃除など

社会福祉法人　若竹会　新た
な郷わかたけ

時給

不問

(1)16時00分～9時30分

1,000円～
1,000円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2916631
ローマ字入力できる方

酒・業務スーパー部門／
５Ｈ

スーパーマーケットマルイチ宮古店におい
て､下記の業務に従事していただきます。
・商品の陳列､品出し､発注
・接客業務
・その他､指示された業務および付随する
業務

株式会社　マルイチ　宮古店
時給

不問

(1)8時00分～13時00分

920円～920円

パート労働者 1人

グロサリー部門 スーパーマーケットマルイチ宮古店におい
て､下記の業務に従事していただきます｡
・日配品や加工食品等の品出し(陳列)･管理
・簡単なＰＣ操作あり
・その他､上記に付随する業務および指示
された業務

株式会社　マルイチ　宮古店
時給

不問

(1)7時30分～12時30分

920円～920円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03010-27790731
又は8時00分～18時00分
の間の5時間程度

《急募》ユニオン宮古／
一般事務

☆仕事内容
経理補助(会計ソフトによる仕分け入力･伝
票処理など)
一般事務､電話対応､来客対応､買い出しな
どの外出用務(社用車使用します｡ＡＴ車)
景品仕入れ､店内掲示用のPOP作成､在庫管
理､月末棚卸､事務所内清掃などの雑務

株式会社　飛鳥商事
時給

18歳
以上

(1)8時30分～16時00分

900円～900円

ワード､エクセル､メール
(文書作成､入力作業程度で
す)会計ソフトの入力操作
(難しい操作は必要ありま
せん)

パート労働者 1人 03010-27644331

年齢 就業時間 必要な免許資格
募集人数 求人番号

訪問介護員（ニチイケア
センター宮古）

在宅での生活を支える為に必要な生活支援
・調理､洗濯､生活必需品の買い物､掃除等
身体介護
・食事介助、入浴介助、排泄介助等
を訪問介護計画書をもとに決められた内容
と時間で､サービス提供する仕事です。
｢働き方改革関連認定企業｣※くるみん認定

株式会社　ニチイ学館　盛岡
支店

時給

不問

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金

1,153円～
1,353円

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

パートタイム１１月２０日 から １１月２７日 までに受理した求人です。

週間求人情報



交替制あり

交替制あり

交替制あり
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必要な免許資格
募集人数 求人番号

職種／雇用形態 仕事内容 求人者名 ／ 就業場所 賃金 年齢 就業時間

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

販売員・チェッカー（９
時～）

スーパーマーケット玉木屋において、レジ
チェッカー係を担当していただきます。
・主にレジ業務
・接客
・商品の品出し
・清掃、その他付随する業務

株式会社　玉木屋
時給

不問

(1)9時00分～13時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030- 2901831
調理補助【ふれあい荘】 ◎福祉施設内での食事提供業務

　料理の盛付、配膳、下膳、洗浄などの業
務です。
※慣れない仕事が多いかもしれませんが､
未経験からスタートしているスタッフも多
いので安心して下さい。解らないことは､
先輩スタッフが丁寧に指導いたします

株式会社　グリーンヘルスケ
アサ－ビス

時給

不問

(1)6時00分～10時30分

893円～
1,000円

(2)15時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

13080- 7362232
ドラッグストアでの販売
（山田大沢店）

・商品管理（発注、陳列、補充、整理）
・レジ業務
・店内外の清掃
・ＰＯＰ（値札）貼り　等
＊当社は東北６県に店舗を展開するプライ
ム上場企業です。＊販売未経験の方も大歓
迎です。＊薬を販売できる資格取得

株式会社　薬王堂
時給

不問

(1)17時00分～22時15分

893円～893円

パート労働者 1人 03010-27562431
又は7時00分～22時15分
の間の5時間程度

カウンタースタッフ・
サービススタッフ

［Ｌｉｂｅｒｔｙ］
　カウンター内において接客や調理、飲み
物をお客様へ提供していただきます。
　・飲み物や軽食やおつまみなどの提供
　・配膳、片付け、食器洗浄
　・店内外の清掃
［宮古市周辺のﾎﾃﾙ］※接客業務はありま

株式会社　エナジー
時給

20歳
以上

(1)20時00分～0時00分

1,200円～
1,500円

(2)11時00分～19時00分

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2895131
又は20時00分～0時00分
の間の3時間以上

ハウスキーパー（客室清
掃員）

客室清掃として、以下の仕事を行っていた
だきます。
・お客様がﾁｪｯｸｱｳﾄされた後の客室清掃
・ベッドメイク
・バス・トイレ等の水回り清掃
・アメニティ類補充等
※上記の他、大浴場の清掃もあります。

ルートインジャパン株式会社
ホテルルートイン宮古

時給

不問

(1)9時20分～15時00分

930円～930円

パート労働者 3人 03030- 2896031
レジ担当（１３：００
～）／豊間根店

びはんストア豊間根店に勤務となります
・レジチェッカー、接客業務を担当
＊雇用期間は１年毎の更新となります｡(基
準日３月１６日)
・初年度…翌３月１５日まで。以降は３月
１６日～翌３月１５日の１年更新となりま
す｡＊レジ操作業務未経験の方でも丁

びはん　株式会社
時給

不問

(1)13時00分～17時00分

953円～953円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 2887131
レジ担当／豊間根店 びはんストア豊間根店に勤務となります

・レジチェッカー、接客業務を担当
＊雇用期間は１年毎の更新となります｡(基
準日３月１６日)
・初年度…翌３月１５日まで。以降は３月
１６日～翌３月１５日の１年更新となりま
す｡＊レジ操作業務未経験の方でも丁

びはん　株式会社
時給

不問

953円～953円

パート労働者 1人 03030- 2888031
又は9時00分～21時00分
の間の6時間程度

グロサリー担当／オール
店（８：００～）

びはんストアオール店において、グロサ
リー業務を担当していただきます。
・生鮮食品以外の商品（日配品、雑貨、加
工食品等）の商品発注、商品の補充、陳
列、商品管理などをお願いします。
＊雇用期間は１年毎の更新となります。
（基準日３月１６日）・初年度…翌３月

びはん　株式会社
時給

不問

(1)8時00分～12時00分

893円～893円
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

パート労働者 1人

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上） 就業場所 岩手県下閉伊郡山田町

03030- 2889831
グロサリー担当／オール
店（１３：００～）

びはんストアオール店において、グロサ
リー業務を担当していただきます。
・生鮮食品以外の商品（日配品、雑貨、加
工食品等）の商品発注、商品の補充、陳
列、商品管理などをお願いします。
＊雇用期間は１年毎の更新となります。
（基準日３月１６日）・初年度…翌３月

びはん　株式会社
時給

不問

(1)13時00分～17時00分

893円～893円

パート労働者 1人 03030- 2890431
板前兼厨房 回転寿司「海宝」において調理業務全般を

担当して頂きます。
○魚介類の調理・仕込み
○主に軍艦巻きなど寿司の調理
○その他、厨房内における付随する業務
＊経験のない方の応募も可能　＊土･日･祝
日､年末年始､お盆も勤務できる方

海宝
時給

不問

(1)10時00分～20時00分

893円～900円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 2人

雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

03030- 2891731
清掃員 営業課に配属され、施設内の清掃業務に従

事していただきます。
・チェックアウト後の客室清掃作業
・階段、廊下等の清掃作業
＊清掃業務は、１日５～６名で行っており
ます。

株式会社　グリーンピア三陸
みやこ

時給

64歳
以下

(1)9時00分～15時00分

910円～950円

パート労働者 2人 03030- 2893631
パン製造エ 有限会社相馬屋菓子店においてパン製造の

業務を行っていただきます。
・パンの成型、焼き上げ、加工
・袋詰め、箱詰め、ダンボール詰め
・調理器の洗浄、清掃
・その他付随業務
※６０歳以上の応募も歓迎します｡ご相談

有限会社　相馬屋菓子店
時給

不問

03030- 2894931

(1)7時00分～12時00分

893円～893円雇用期間の定めなし 就業場所 岩手県宮古市

パート労働者 1人


